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Obchvat Sezemic uz ma zakladni kamen

Dlouho ocekdvand stavba obchvatu Se-
zemic prave zacala! Slavnostni poklepani
na zékladni kdmen probéhlo 1. 10. 2024
za casti vladnich ¢initeld, zastupct RSD,
vedeni pardubického kraje a mésta Seze-
mice. Tato dilezita dopravni tepna silni-
ce I/36 vyrazné uleh¢i dopravu v regionu,
zlep$i plynulost provozu a snizi dopravni
zatizeni v samotnych Sezemicich.
Realizace probéhne mezi lety 2024 a 2026 a naklady na stav-
bu ¢ini 838 miliont K¢ bez DPH. Cely obchvat bude mit délku
priblizné 7 km a kromé usnadnéni dopravy se postara i o vyssi
bezpecnost chodcti a zvére.

Jednim z hlavnich stavebnich objekt bude impozantni 289 me-
tri dlouhy most, ktery preklene feku Lou¢nou, Zadni Lodrant-
ku a Mlynsky potok. Kromé toho bude soucasti projektu také
mimouroviova ktizovatka Sezemice, 4 nadjezdy a 29metrovy
nadchod pro zvéf, coz zajisti bezpecnost nejen pro lidi, ale i pro
mistni zvifata.

Soucasti stavby je vystavba hlavni trasy s prelozkami silnic
I11. ttidy, prelozky inzenyrskych siti, v¢etné vegetacnich uprav
a nahradnich vysadeb. Na zakladé vysledka hlukové studie ne-
jsou podél komunikace potfebna zadna protihlukova opatfen.
Od prilehlé c¢asti zastavby Pocapelskych Chalup ale pocitové
odstini trasu obchvatu 313 m dlouhy zemni val vy$ky 4 m nad
prilehlym terénem. Trasa prelozky nenarusuje zadné lozisko
nerostnych surovin ani dobyvaci prostor. Stavba neovlivni zad-
né chranéné uzemi.

Zhotoviteli obchvatu je sdruzeni firem M-SILNICE a.s.,
MI Roads a.s. a Doprastav, a.s., tedy sdruzeni, které podalo
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nejvyhodnéjsi nabidku. Mésto Sezemice jiz s timto sdruzenim
jedna, aby dochazelo k co nejlep$i soucinnosti pfi stavbé ob-
chvatu a bézném zivoté obyvatel mésta a obci v okoli stavby.
Musime se pfipravit na ur¢itd omezeni pro obyvatele, ale bu-
deme se snazit, aby nas dopad vystavby omezil co nejméné.
Bude se jednat hlavné o dopravni obsluznost z Kladiny, Velkych
a Malych Kolodéj a Veské, pti realizaci nadjezdi na stavajicich
komunikacich. Obriime se prosim trpélivosti, protoze stavba
obchvatu je pro mésto velmi diilezita a po jeho dokonceni se
doprava v Sezemicich urcité zasadné zlepsi.

O prubéhu vystavby vas budeme informovat prostfednictvim
Sezemickych novin a na webovych strankach mésta.

Martin Stanék
starosta mesta




Jednotka shoru dobrovolnych hasic
Sezemice

V poslednich tydnech zasahly nasi republiku nicivé povodné, které zpU-
sobily rozsahlé skody a pfinesly mnohym lidem velké utrpeni. | u nas
v Sezemicich jsme byli svédky dramatického vyvoje situace. Reky, kte-
ré protékaji nasim méstem a blizkymi obcemi, dosahly nebezpecnych
hladin a my jsme zlstavali ve stalé pohotovosti, pripraveni reagovat
na jakékoliv zmény. Nase jednotka se od pocCatku vyhlaseni povodrio-
vé hrozby aktivné zapojila do monitorovani mistnich tokd v soucinnosti
s povodnovou komisi mésta Sezemice, v Cele s panem starostou. Po
dobu nékolika dni jsme vyjizdéli ve dne v noci, abychom sledovali vyvoj
situace a posoudili moZna rizika. Nasi hlavni Ulohou bylo &isténi mist,
kde hrozilo zacpani koryt, pfipadné v¢asné informovani obyvatel a v ne-
posledni fadé pohotové zasahnout, pokud by situace za&ala eskalovat.
Radi bychom podékovali také Méstskeé policii Sezemice za jejich aktivni
pomoc pfi monitorovani, informovani chatatt, hlidani opusténych ob-
jektl a uzavirani zaplavenych cest. Nastésti se vSe vcas stabilizovalo,
a tak nedoslo k zadnym vétSim Skodam na zdravi ani na majetku. Voda
se vylila z koryta jen v nékolika nizko poloZzenych oblastech pobliz tokd,
a tak vétsi zasahy nebyly nutné.

| pfes to, Ze v Sezemicich se situace stabilizovala, nase pomoc byla
potfebna jinde. Operacni stfedisko nas povolalo do okresu Jesenik,
kde se povodeni vyvinula v katastrofu. Voda tam zasahla fadu domac-
nosti a mnozi lidé prisli o své domovy, majetek a hospodarstvi. Kdyz
pfisla zadost o nasazeni nasi jednotky, bez vahani jsme souhlasili, aby-
chom trochu pomohli mistnim obyvatellm v nelehkych ¢asech. Den
pred odjezdem jsme nabalili veSkerou potfebnou techniku na odklizeni
trosek a odcerpavani vody. Druhy den v brzkych rannich hodinach jsme
vyrazili dvéma auty v poctu Sesti ¢lenll na cestu. PTi pfijezdu na mis-
to nas zasahla rozsahlost této mimoradné udalosti. Na rozfazovacim
misté jsme se dozveédéli, Ze mame jet do obce Mikulovice, kde nam
krizovy $tab urcil plsobnost. Byli jsme predevsim nasazeni na odCer-
pavani vody, ¢isténi studni z dlivodu kontaminace a v neposledni fadé
poskytovani pomoci lidem, ktefi to nejvice potfebovali. Byla to naroéna
prace, ale védéli jsme, ze kazda pomoc je v takové situaci dilezita
a diky ni mélo nékolik domacnosti opét pfistup k Cisté uzitkové vode.
Kazdy takovy maly krok k obnoveni jejich Zivotd mél obrovsky vyznam
a mistnim lidem alespor na chvili vykouzlil Usmév na tvari.

Nase zkuSenosti z téchto povodni nam ukdazaly, jak dlleZité je byt pri-
praven na podobné situace. V krizovych okamzicich se projevuje sila

chvile. Spole¢né jsme dokazali, ze v téZkych casech se mizeme oprit
jeden o druhého a pomahat si navzajem. | naddle budeme pfipraveni
pomoci nejen v naSem meéste, ale i tam, kde bude nase pomoc potreba.

JSDH Sezemice

Méstska policie Sezemice
LEPSi VIDITELNOST ZVISUJE BEZPECNOST
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Vazeni spoluobCané, nastava opét podzimni ¢as, tedy &as sychravé-
ho pocasi a pro nékteré mize byt toto obdobi prinejmensim depresiv-
ni. My se opét zaméfime na téma dopravy a viditelnosti chodct tedy
Ucastnik( silniéniho provozu. Jiz v minulosti jsme se touto tématikou
zabyvali, ale jak se fika ,Opakovani je matka moudrosti. Pfedevsim fi-
di¢i vozidel by méli zvysit pozornost v rannich a odpolednich hodinach,
kdy je miha, prsi a dfiv se stmiva. Mohou lehce prehlédnout chodce
nebo cyklisty, ktefi nejsou dostatecné oznaceni a osvétleni. V blizkosti
prechod(l pro chodce Ize prehlédnout prichazejici déti a nestésti je na
svété. Samozrejmeé je spousta chodcU, ktefi prfechod pro chodce igno-
ruji. Nicméné je zdkonem uréena vzdalenost do 50 metrd, kdy je cho-
dec povinen vyuzit pfechod pro chodce. Pokud tak neudini, jedna se
o prestupek. Toto neplati v mistech, kde pfechody pro chodce nejsou.
Priklad pfechodu pro chodce, ktery je zaroven Fizeny svételnym zarize-
nim, je zde v Sezemicich v ulici Za Humny. Na semaforu sviti Cervena,
tudiz by chodci neméli pres prechod prejit. Jak je zvykem pokraco-
vat smérem ulici Za Humny nebo naopak, tak se chodci domnivaji, ze
na semaforu Cekat nemusi. Ale pozor! Opak je pravdou, chodci musf
pockat az na semaforu padne zelena, vzdyt je chrani pred pripadnou
srézkou s projizdgjicim vozidlem. Zaroven je povinnost chodce vyuzit
chodnik a vzdalenost od prfechodu pro chodce. Budte ohleduplni a ne-
dopoustéjte se nevédomky soubéhu tii prestupkd, vystavujete se tim
predevsim Urazu, ale také moznému finanénimu postihu.
Méjte Klidny podzim a pii pofizovani vanocnich dérkd neodkladejte tas-
ky a kabelky s penézenkou na nakupni vozik. To by potom mohl byt:
»Fakt Spatny podzimni den”!

Jsme tu pro Vas!

Za kolektiv Méstské policie Sezemice

Mohaupt Jaroslav
velitel Méstské policie Sezemice
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Parkova uprava zelenych ploch v centru
meésta Sezemice

Mésto Sezemice zadalo profesionani osazeni zelenych ploch pred
meéstskou knihovnou. Autorkou navrhu a dodavatelkou praci je nase
spoluobc¢anka pani Jifina Zavoralova z Kladiny se svoji firmou.

Pripravné terénni prace, vCetné navezeni velkych dekorativnich kame-
nd, probihaly béhem prazdnin a na zacéatku fijna byla realizovana vy-
sadba okrasnych rostlin.

VEfime, Ze se podafilo vytvorit v centru mésta pfijemné misto, které
mUzZe byt cilem prochéazky nebo slouZit k odpocinku obyvatel vSech vé-
kovych kategorii. Nova vysadba zjemnuije a vyborné dopliuje nedavno
vybudované parkovisté s bezpenym chodnikem pro pési.

Aby nova investice mésta z(stala i nadale krasné, bude o ni pecovat
technicka skupina mésta a dodavatelka Uprav pani Jifina Zavoralo-
va. V neposledni fadé doufame v ohleduplny pfistup v8ech obcand
bez projevi jakéhokoliv vandalismu. Plocha bude monitorovana ka-
merovym systémem.
Prijdte si béhem slunecnych podzimnich dnd prohlédnout nové maleb-
né misto v centru mésta. Zlstane dlouho takto krasné?

Osmzp

INFORMACE
Z KNIHOVNY

Ptijcovaci doba knihovny:
po, st: 9.00-12.00, 13.00—17.00
¢t: 9.00-12.00, 13.00-18.00

PODZIM V KNIHOVNE

Také knihovna se previékla do podzimniho kabatu. Dékujeme tim-
to rodiné Schejbalovych, ktera je nasSim kazdorocnim dodavatelem
okrasnych dyni a pomaha nam tak zkraslit naSe prostory. A protoze
nam meésto dokoncilo ,zkraslovani“ i pfed knihovnou, je se u nas
opravdu na co divat. S podzimnimi besedami ukazujeme nasim mla-
dym uzivatelm Verbisbox a jak s nim zachézet, s témi mladSimi si
podzimné vyrabime a Cteme v détském oddéleni. V Tydnu knihoven
jsme udélili par amnestii diuznikim, prihlasili patnact novych ¢lend
zdarma a nabidli jsme vam darované a vyfazené knihy v burzach, ve
kterych budeme pokraCovat az do konce roku. Peclivé se pfipravu-
jeme na oblibeny Lampionovy privod a pfi rozsviceni vanoéniho stro-
mu spolu oslavime Den détské knihy. Mezi tim jsme vycistili vS8echny
koberce, dokoupili novinky do fondu knih i deskovych her a opravili
stfechu, kterou zatékalo do skladu. Sou¢asné pro vas na pristi rok
pripravujeme instalaci klimatizace, aby vam i v parnych dnech bylo
v knihovn& hezky. Ceka nds i malovani a revize véech nasich fondd,
ktera je 1x za pét let ze zakona povinna. Malo toho opravdu neni
a v8echno ma za cil jediné: aby byla knihovna pro vas vzdy ve formé.

Petra Prochézkova
Zderika Spésna
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CO NS CEKil

DATUM | ¢CAS | PROGRAM PORADATEL | MiSTO KONiiNi

. . Lampionovy pravod meésto altan v parku
1. listopadu 17.00 hodin tradiCni prochazka se svétélky pro celou rodinu Sezemice Mlynarka
Beerberries N . o
9. listopadu 18.00 hodin energicka irskd muzika ze smaragdového ostrova Sen;g?rzioc o sa;gsdenziggn(lg?e
podporena tanecnim vystoupenim
Poznej dalavy M . L
14. listopadu 18.00 hodin vydejme se spole¢né do Skotska, které pomoci nasich Sen;g?r:ioc o sdl rsaeozlr?irgwelcke
cestovatelll mizete poznat netradi¢né pomoci karavanu
. . Sezemické vinobrani X mesto sal sezemické
22. listopadu 17.00 hodin ochutnévka od vinarstvi Bo¢ko Vrbice pfi muzice Sezemice radnice (P)
, _ . Dlata a kytary XIV. Klub tramp sal sezemické
23. listopadu | 10 - 18 hodin setkani fezbar( a trampskych kapel fezbar radnice
Rozsviceni stromecku + trhy M . L
1. prosince od 14 hodin Détsky program, stanky, zvitatka k mazleni, sbirka pro s e”;gi:% o rasglnisc?ezin\]/lgﬁu
Farmu U veselého psa, svaracek...
Mikulasska nadilka - .
5. prosince 16.30 hodin herni skotaCeni s druzinou svatého Mikulase si uzijete Sggfﬁ% o altlslr|1 x ép;iraku
opét v naSem parku, obcCerstveni zajisténo Y
) . Vano¢ni koncert mésto sal sezemické
17. prosince 18.00 hodin Martin Chodur a Sezemickéa Rolnicka Sezemice radnice (P)

Bliz&i informace: www.sezemice.cz, facebook — udalosti, média | Petra Prochédzkova — 737 420 924, knihovna@sezemice.cz | (P) — predprodej | zména programu vyhrazena

W Sezemice

VAS ZVE NA

LAMPIONOVY PRUVOD
1. LISTOPADU 2024

SRAZ V I HODIN U ALTANU V PARKU MLYNARKA &

HUMANITARNI
“"”’ & SBIRKU

KDY? KDE?
SOBOTA 2N 2024 SEZEMICE
30 730 DO 1400 HCD Hi I-\._I_\_}".‘ e N; WE ,,:
BEH L informate v
LOBu P

Ty Hezpllhawd

Tl .-'"'
]l

ity T .I...\....--.

Mésto Segemice
zve na cestopisnou besedu

Sezemice - sal Sezemického domu
14. listopadu 2824 od 18:08
Vstupné dobrovolné

7 '-tn];'lfu.' 100 K&

Mésto Sezemice Vas srdec¢né zve na

10. Sezemické vinobrani

V pétek 22. 11. 2024 od 18 hodin v séle sezemické radnice
se muzete t&it na vinafstvi Bocko z Vrbic, prijemnou hudbu
a speciality k vinu z restaurace Sezemicky dam.

VINARSTVI VRBICE
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Pred sto deseti lety
se zrodila rota Nazdar

Napéti mezi svétovymi velmocemi narlistajici od pocatku 20. stoleti
vyvrcholilo sarajevskym atentatem na naslednika rakousko-uherského
trlinu arcivévodu Frantiska Ferdinanda d'Este 28. Gervna 1914. Atentat
se stal formalni zaminkou k rozpoutani prvni svétové valky.

Dne 26. Cervence byly po celé monarchii, Sezemice nevyjimaje, vy-
véSovany plakaty hlasajici mobilizaci. Nasledujiciho dne od &asného
rana Sly pres Sezemice zastupy vojind z okolnich obci, ze Sezemic
odchézelo na 500 odvedencl. 28. cervence 1914 vypovédélo Ra-
kousko-Uhersko Srbsku valku a nasledovala fada vyhlaSeni lokalnich
valek vedoucich k vélce celosvétové. V pribéhu let 1914-1918 byly
vyhlaSovany stale nové mobilizacni prikazy, které postupné zaviekly do
valky témér vSechny muze od 18 do 55 let. V pribéhu prvni svéto-
vé vélky bylo mobilizovano vice nez 70 milion& muzd. Staty Dohody
(na zacatku valky Spojené kralovstvi, Francie, Rusko) mobilizovaly té-
méF 45 miliond muzd, Ustfedni mocnosti (na zacatku valky Némecko,
Rakousko-Uhersko, Osmanska fiSe) témér 26 miliont muza.

S rozpoutanim prvni svétoveé valky se zostfil i narodné-osvobozenecky
boj narodl Zijicich ve svazku rakousko-uherské monarchie.

Jiz na zaCatku vélky, v roce 1914, se zacCaly formovat ve Francii, Rusku
a Srbsku prvni oddily ¢eskych a slovenskych dobrovolnikd, slozené
z tamnich krajand, ktefi se rozhodli bojovat na strané statli Dohody
proti Némecku a Rakousko-Uhersku. Z jejich fad se tvorily prvni jed-
notky, zarodky budouciho ¢eskoslovenského vojska.

dobrovolnikd. Mezi prvnimi byli sokolové, ktefi se k odvodu dosta-
vili s praporem pafizského Sokola v Cele, ¢lenové spolku Rovnost,
ale i ¢lenové spolkl ¢s. ¢isnikl a zahradkard ve Francii a fada dal-
Sich krajanskych spolkd. Ti byli odvedeni v pafizské Invalidovné do
Cizinecké legie. Nasleduijiciho dne se Cesti dobrovolnici soustredi-
li ve vycvikovém tabore Cizinecké legie v pevnosti mésta Bayonne.
Svym disciplinovanym vystupovanim, vlastenectvim a v neposledni
fadeé i svymi sokolskymi vystoupenimi si ¢esti dobrovolnici ziskali pfi-
zen nejen velicich dlstojniky, ale i sympatie a srdce civilistd, obyvatel
Bayonne. Bylo jim umoznéno vytvorit jednu z prvnich ryze Ceskych
narodnich vojenskych jednotek od bitvy na Bilé hofe. Tak vznikla
31. srpna 1914 v Bayonne 1. rota praporu C, ll. pochodového pluku
1. pluku Cizinecké legie o sile 250 muzl. Velkou ¢éast ceské prvni roty
tvorili sokolové a diky svému sokolskému pozdravu ,nazdar® prijala
rota i sv(jj nazev rota Nazdar — Compagnie Nazdar. Jejim velitelem
se stal francouzsky kapitan Marie Léon Sallé. Dne 12. fijna 1914 byl
roté predan poslancem a starostou mésta Bayonne panem Garatem
bojovy prapor, dar bayonnskych dam, na ktery slozili pfislusnici roty
pfisahu. Praporec¢nikem roty Nazdar se stal Karel Bezdicek. Prapor
byl z Eerveného hedvabi se stifibrnym lemem a trasnémi, na jeho lici
byl vysit stfibrny lev se zdobenou korunou.

Dne 9. kvétna 1915 se rota Nazdar Gcastnila krvavych bojd v Neuville
Saint Vaast a La Targette u Arrasu, kde utrpéla obrovské ztraty. Mezi

4. Ceta roty Nazdar,
Karel Bezdicek oznacen bilym pismenem K

Vyznamnym centrem ¢eskoslovenského zahrani¢niho odboje se sta-
la Francie a krajanské spolky Sokol a Rovnost. Ty se 29. Cervence
1914 rozhodly pro vstup do francouzské armady. K litosti Ceskych
dobrovolnikéi Francie neumoznila vstup Cecht do francouzské ar-
mady kvdli jejich rakouskému obcanstvi. Dne 22. srpna 1914 se
hromadné dostavilo k odvodu pres 300 Ceskych a slovenskych

Smrt praporecnika roty Nazdar Karla Bezdicka
v bitve u Arrasu 9. 5. 1915 na kresbé Frantiska Kupky

Praporec roty
Nazdar

témi, kteff poloZili Zivoty za svobodu Francie a budouciho Ceskoslo-
venska, byl i praporecnik roty Nazdar Karel Bezdicek ze Sezemic, ktery
prapor opatroval i v okamzicich své hrdinné smrti.
Pripominkou roty Nazdar a jejiho praporeénika Karla Bezdicka je
Bezdicklv pomnik odhaleny v Sezemicich 10. kvétna 1925.

M. Balcar

Narozenicek

Cerven 2024:  Marianna Foglova
Cervenec 2024: David Krosnar
Srpen 2024 Stella Seinerova, Oliver Knaute

Redakce preje narozenym détickdm hodné zdravi, ldsky a Stesti. Rodice poskytli pisemny souhlas s uvergjnenim osobnich

lidajii svého détdtka na matrice Méstského Uradu Sezemice.
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Materska Skola Pohadka

MATERSKA SKOLA POHADKA VAS ZDRAVI V NOVEM
SKOLNIM ROCE 2024/2025.

Hned na Uvod bychom se radi pochlubili nové zrekonstruovanou hlav-
ni asti Skolni kuchyné. Jednalo se o rozsahlou opravu realizovanou
v dobé letnich prazdnin. Diky naro¢nosti planovanych Uprav nebylo jis-
té, zda se vSe stihne. Nastésti, stavebni firma opravu v€as dokoncila
a tak se, k na8i radosti, v pondéli 2. zafi po celé budové linula znama
viné dobrot pripravovanych nasimi pani kucharkami.

V prvnich a poslednich &trnacti prazdninovych dnech byla strava pro
déti a naSe zaméstnance zajisténa. Vypomohla nam skolni kuchyn Za-
kladni Skoly Sezemice, za coz moc dékujeme.

O letnich prazdninach se nam také podarilo opravit socialni ¢ast ve
tfidé SluniGek. PFisti letni prazdniny nas ¢eka jesté oprava skladovacich
prostort Skolni kuchyng, které jsme o prazdninach, diky ¢asové tisni,
nestihli dokoncit. Také bychom chtéli pokraCovat v modernizaci dal&f
umyvarny.

V mésici zafi usedli nasi byvali predskolaci do Skolnich lavic a na jejich
misto nastoupili nové pfijati kamaradi, pro néz je kazdoro&né pripra-
veno adaptaéni obdobi, aby si Iépe zvykli na prostory matefské Skoly
a rezimoveé prvky.

Pro letosni Skolni rok planujeme mnoho akci a véfime, ze vSechny
budou opét uskutecnény. Hned v druhé poloving zafi se cela mater-
ska Skola vydala do lesa. Navstivili jsme Arboretum Vysoké Chvojno,
kde jsme nakrmili zvifata v obofe, nasbirali jsme spoustu pfirodnin
a prosli si Edukativni program. Poc¢asi nam pralo a v8em se tento
vylet moc libil.

V priébéhu mésice fijna nas ¢eka logopedicka depistdaz pod vedenim
logopedky Mgr. Dany Markové. V navaznosti na vySetfeni budou déti
rozdéleny do skupin a budou se jim vénovat naSe logopedické asis-
tentky z fad pani uditelek, které budou odstrafiovat drobné vady redi.
DalSi akci bude Halloweenska stezka pro rodic¢e s détmi, ktera pro-
béhne 31. fijna v odpolednich hodinach. Déti spolu s rodi¢i budou
plnit nejrlizngjsi ,strasidelné” Ukoly, za néZ na né ¢eka na konci od-
meéna.

Naplanovali jsme si také vylet na hrad Kunéticka Hora, kde si prohléd-
neme netradicni vystavu scén a loutek z nataceni pfibéhu o svatém
MikulaSovi a naladime se tak na blizici se vano&ni svatky.

Prejeme vam krasné a klidné podzimni dny
Bc. Iveta Prausova

Biorezonance BICOM

Ivu wis K ndvitdvk nowd biorezonance v Sezemicich,

Ciern sezeni s vyuditim nejnovEjiiho modelu pfistroje BICOM
Je pomioci vademu télu zhavit se rudhych a patologickoych wiivi,
ormezupicich zatdi a blokad a nasméroval buriky k samoléleni

avremu I I’l&:l"utéli
bl Mgr. Kldra BroZkovd, DiS.

Nednvazivni metodu bioreronance je modné vyulit jako podporu pii:
detoxikace a harmonizace orzanisimu,

finava, deprese, (izkostl. migréna, strachy, stresy, syndrom wyholenl,
posieni imunity, rekomvalescence po operacl, Zrankni a nemod,
pliprava na porod, operac, otkovin a jiné zatésowd situace,

mifend vhodnostl potravin aped., adrulend zuk3owch vihed,

Bachovy Kvitinovd esence na miry,

advykani keufeni, hubnuti a eliminace chuti na sladké atd.

wizidini scan energetickych nerovnovah v thle na plistroji FICOM BBC.

Vice informaci a objednavka terminu sezeni:
776 290 711, www.klarabrozkova.cz

-
-
-
-
-
-
-
-
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Zakladni Skola

Po zafijovém slune¢ném i destivém pocasi tady mame barevny fijen.
Skola privitala dvé tiidy prviiadkd a dalsi nové Zaky, ktefl k nam prisli
Z blizka i z daleka.

Zari patfilo mnoha akcim celoSkolnim i tfidnim. V tydnu od 16. zafi
se naSe Skola zucastnila celorepublikové akce Pésky do Skoly, ktera
podporuje zdravy Zivotni styl a udrzitelnou dopravu. Gilem je motivovat
74ky, jejich rodi¢e i uditele, aby se do skoly vydavali pésky, na kole nebo
jinymi ekologickymi zpUsoby.

Pokracuiji preventivni programy spole€nosti ACET. V Sestych ro&ni-
cich zaznélo téma Bolest — nemoc jménem Sikana. Programy jsou
komunikativni a interaktivni. Zaci se s tématy sezndmi ze véech stran
a pohleddl. Dékujeme SRPS za pispévek na tento program. Od zaf
jsme mezi nami pfivitali novou pani psycholozku Mgr. Jitku Chludo-
vou, které se také vénuje prevenci rizikovych jevd, posileni socidlnich
vazeb mezi zaky a vytvareni pozitivniho klimatu v ramci Skoly. V 9.
ro¢niku probéhl program na posileni spoluprace a divéry. S Zaky
6. tfid se UCastnila turistického adaptacniho kurzu, kde pracovala
s zéky napt. v ramci aktivit pro rozvoj pozitivnich vazeb.

Nasi sportovci zacali Skolni rok zapojenim do Ligy Skol v orientacnim
béhu. V prvnim kole nase druzstvo ziskalo 7. misto. Nas tym se zucast-
nil i branné soutéze POKOS, kterd probéhla v aredlu Mlynaika. Z&ci si
dobre vedli pfedevsim v airsoftu, orientacnim béhu a zdravovédeé.
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Osmaci navstivili VychodoCeské muzeum na pardubickém zamku.
Jejich zdjem tentokréat patfil numizmatice. V expozici si prohlédli riiz-
né mince a bankovky a prohloubili si svou finanéni gramotnost v ram-
ci nau¢ného programu. K prilezitosti Evropského dne jazykd si pro
osmaky, ktefi se zacinaji ucit némecky a Spanélsky jazyk, pfipravilo
program Eurocentrum Pardubice. Nékteré tfidy navstivily vzdélavaci
centrum SFERA v Pardubicich. Zaky nadchly programy: Dinosaufi,
davni obyvatelé zemé&koule, llustrace a grafika, Bublinkovani, Dfevo
— hraci kostka, Deepfaky a jiné vymysly nebo Svétélkujici krystaly.
Dékujeme MAS Regionu Kunétické hory za spolufinancovani dopra-
vy formou dotace.

Turisticky adaptacni kurz — Sestaci si na svych pét dni na horach
museli pockat. Prvni termin odjezdu musel byt zrusen kvUli nebez-
pedi v podmacenych lesich a daldim nasledkim povodni. Ale 30.
z&fi uz mohli odjet do Krkono$ na LyZarskou boudu v Peci pod
Snézkou. | pres rozmary pocasi si uzili Cas straveny vychazkami
do okoli, hrami, soutéZzemi a poznavanim svych spoluzakl i mimo
Skolni budovu.




Hodiny hudebni vychovy obohatil koncert filharmoniké v séle radnice.
Jednalo se o vesely interaktivni koncert v ramci projektu Smetana
200 — Rok Ceské hudby. Byl rozdélen na dva programy, pro 1. a pro
2. stupen. Program pro mladsi zaky se nazyval Skladatelem snadno
a rychle, pro 2. stupefi pak nesl nazev Ceskd hudba ve svété. Z4ci
i ucitelé se zapajili zpévem, hrou a skladanim hudby. Pfipomnéli jsme
si slavna jména jako napt. Bedfich Smetana, Antonin Dvorék nebo
Leos Janacek.

Ve Skolni druzing patfil zaCatek Skolniho roku oblibené seznamovaci
diskotéce, také se sportovalo tak, jak pocasi dovolilo, venku i v télo-
cvicné. Déti si uzily soutéZe v tymech i micové hry. Oddéleni Tucnaku
se seznamilo s kasirovanim. Déti vyrobily povedené houby. Nechybél
ani jablickovy tyden plny vyrabéni a sladkého peceni.

Priiemné podzimni dny pieji zamé&stnanci ZS Sezemice. Vice informact
a fotografil najdete na www.zssezemice.cz.

Mgr. Olga Doskocilova

PRIPOMENTE SI 0Ly S NAML...

TRADICNi ZAHAJENI
SKOLNIHO ROKU PROBEHLO VE
WESTERNOVEM STYLU

Na prahu nového skolniho roku se v sobotu
7. zafi 2024 uskutecnila na hristi Spartaku
tradi¢ni rodinna akce s nazvem Zpatky do
lavic: Westernoveé odpoledne. Akce prilaka-
la desitky rodin s détmi a nesla se v duchu
Divokého zapadu. Nabidla zajimavy pro-
gram pro malé i velké, bohaté obcerstve-

Pestry program odpoledne doplnilo pat-
nact stanovist nejen pro nase malé ucast-
niky. Obsluhovaly je mistni spolky a orga-
nizace. Na téchto stanovistich si rodiny
mohly vyzkou$et nejrizngjsi dovednosti
a aktivity také ve stylu Divokého zapadu.
V ramci POKOS (Priprava obdéant k obra-
neé statu) si navstévnici vyzkouseli i air-
softovou strelnici, ktera sice na Divokém
zapadu nebyla, ale v Sezemicich sklidila

Celé odpoledne zpestrovala Ziva hudba v po-
dani mistni country kapely Hofec Sezemice.
Ta navodila tu spravnou atmosféru pro poho-
du, zdbavu i tanec.

Celou akci zakoncil koncert pardubické ka-
pely Trio de Janeiro. Westernové odpoledne
se tak stalo prijiemnym rozloucenim s prazd-
ninami. Mésto Sezemice dékuje vSem orga-
nizatordm a samoziejmé vSem navstévni-
kam. Specialné tém nejmensim.

veliky ohlas. Kulturni komise

ni i netradi¢ni soutézni discipliny. Hlavnimi
hvézdami odpoledne byli country tanec¢nici
z TK Calipso Praha a skupina Black and
Brown, ktefi divaky okouzlili svymi vystou-
penimi s kolty, bi¢i a lasem. Dynamicka
ukazka jejich tanecnich dovednosti a kas-
kadérskych trikl pridala udalosti jedinecny
Smrnc a vtahla pfitomné do atmosféry sta-
rych westernd.
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PET OTAZEK PRO..

Milovnici pejski jsou v8ude na svété a najdeme je i v Sezemicich.
V rubrice 5 otdzek pro... jsme uz vyzpovidali predsedu kynologg.
V nasem meésté ale mame i pejskare, ktefi se zaméruji na special-
ni kynologickou disciplinu. Je to néco jako konsky parkur pro pej-
sky, zkratka skoky, tunely, slalomy a dalsi podobné véci. O klubu
Agility Sezemice nam néco fekne jeho zakladajici a zapdlena clenka
Renata Novotna.

» Co presné si pod pojmem agility ma ¢lovék piedstavit?
Agility je psi sport, pfi kterém pes navadény psovodem prekonava
dréahu skladajici se ze skokovych prekazek, tunelt, slalomu, acka,
dalky, zdi, houpacky a kladiny. Psovod nesmi pfi béhu na psa sahat,
pes musi byt bez obojku a dvojice, ktera ma béh bez trestnych bodl
a v nejrychlej$im dase, vitézi. Cas se méff digitélni Sasomirou a rozho-
duji setiny vtefiny. Velikostni kategorie jsou dle kohoutkové vysky psa
XS, S, M, ML, a L. Wkonnostni kategorie jsou A1, A2, A3. Psovodi
se na zavodech nedéli, béhaji vSechny vekové kategorie dohroma-
dy, vyjimkou je pouze mistrovstvi mladeze. Zavodni béh neni nikdy
stejny, trat' je pokazdé jina a po nékolika minutoveé prohlidce je pouze
jeden pokus na jeji spravné zdolani.

» Jaka je historie sezemického klubu a co stalo u jeho
vzniku?

Agility do Sezemic doslova priSlo s mym Bastienem, psem plemene
bearded colie, kterého mame i v klubovém logu. V té dobé jsme se
spolu snazili vénovat sluzebnimu vycviku, protoze tehdy se nic jiného
se psy jesté necvicilo, ale na Mezinarodni vystavé psd v Brné jsme
videli ukazku agility od rakouského spolku a tak jsme to na cvicaku
v par lidech zkusili. A od té doby agilitime &.

Agility Sezemice z.s. jako samostatny subjekt vzniklo oficidlné az
v roce 2004, takZe letos jiz mame za sebou 20 let.

» Pojdme do soucasnosti. Jak vypada pravidelna ¢innost
klubu a miiZete se pochlubit i néjakymi tispéchy?

V soucasnosti se mimo agility vénujeme i jinym sportdm. Trénujeme
2x tydné v Sezemicich + jezdime rdizné po trénincich a intenzivkach
k jinym trenér@m po celé CR. S rozvojem vdech psich sportd jsou
nyni velké moZnosti jak s ohledem na trénink, tak i na rehabilitaci pst
a my tyto moznosti radi vyuzivame.

K agility mame jesté pribrané:

Hoopers — podobné béhani jako agility s tim rozdilem, Ze psovod
témér stoji uprostied parkuru a pes zdolava trat slozenou z obloukd,
branek a barelll pouze na ukazovani a slovni povely. Letos jsme se
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poprvé Udastnili MCR hoopers a u nds na cvidisti jsme uz i usporadali
prvni oficialni hoopers zkousky.

Dogdancing - tancovani se psem. Skladame zkousky rdznych
stupnid, ale hlavné ucime psy rlizné triky, které se pak daji vyuzit pri
posilovani, nebo jako rozcviceni pred béhem. Radost nam udélalo
nase letosni treti misto na Mistrovstvi mladeze v tanci se psem v ka-
tegorii Freestyle — mladez (16 — 21)

Nosework — prace nosem. Jde o vyhledavani skofice a pomerance
v fadach predmétd, v pirodg, ve vodé a v zastavbé. Opét se skladaji
zkousky rliznych stupridl, ale toto cviceni se da i pékné vyuzit pro
starsi psy, nebo pro ty psy, ktefi z ngjakého dlivodu béhat nemo-
hou. Cuchdni je i super zdbava na spole¢né prochézky. Pes se naudi
vyhledavat za odménu specificky pach v rizné tézkych situacich,
obdobné je tfeba i vyhledavani na letistich.

Dogfrisbee — sport létajicich talifll a psich akrobat(l. Diky jedné Si-
kovné rodince mame stalé zastoupeni na zavodech po celé Evropé.
A agility - nase srdcovka, Uspéchl za ty roky cela fada... pravidelna
je Udast na MCR, letos i Ui¢ast na historicky prvnim MS senior(i v Bel-
gii, ale hlavné sport, diky kterému jsme se vzajemné nasli a ktery do
Sezemic uz dlouhé roky patii a ktery nas spojuje.

A mimo tohle vSe vySe uvedené jsme skupina lidi, ktera drzi uz roky
mistni Skolku, Skolni druzinu a DC Veska, aby vSechny déticky z okolf
vedeély, kde je cvicak a agility jim pfislo stejné bézny sport jako tfeba
fotbal. Jezdime i do Domova dlichodcl u Kostelicka, ¢as travime na
spole¢nych stanovanich a letos i na spole¢ném tabore. ZaloZili jsme
jedinou sbirku sackl na psi exkrementy a byli ¢leny Klubu sbérateld
kuriozit. Kazdorocné poradame otevieny zavod HOP SEM — HOP
TAM, ktery uz &ita 20 rocnikd, a soubézné poradame pro Klub BSO
Specidl bilych Svycarskych ovéaka v agility + Jarni sezemické dvoj-
zkousky v agility.

» Na dalsi otazku uz jste vlastné odpovédéla: jak jste se

k agility dostala Vy osobné a jak dlouho se tomuto

koni¢ku vénujete?

Myslela jsem si, Ze to jen chvilku zkusim... a vidite jak to dopadlio .

» Miize clovék cvicit agility se svym pejskem i sam

doma?

Doma sami mézete potrénovat zaklady. Plno véci se da zkouset na
prochazkach. Je oproti dfiv nyni hodné dostupnych informaci o vy-
cviku pst na netu, jsou on-line kurzy a tréninky, takZe je mozné prvky
z agility délat i doma. Pokud vSak chcete vyjet na zavody, je potreba
mit skute¢né natrénovano. Je potreba se umeét pohybovat po parku-
ru, zvladat prekazky ve velké rychlosti, odhadnout linie, nejvhodnéjsi
vedeni, pamatovat si trat &. Ale pslim je jedno na jaké trovni cvici,
nebo jestli to, co délaji, se jmenuje zrovna agility. Psi jsou radi, kdyz
se jim &lovek vénuje, kdyz si maji moznost vyslouzit odmeény a je
hezké, kdyz si dvojice vzajemné rozumi, kdyz Cloveék psa uci vSe po
dobrém a kdyz si dokazi oba v dobré naladé uzit spolecny ¢as, pro-
toze Stastni mdzeme byt i bez medaili...

Kdo ma psa a uziva si s nim volny ¢as, tak tuhle vétu jednoznacné
potvrdi. Pfejeme hodné Stastnych momentt a chvil nejen se ¢tyino-
hym kamaradem.

Dékuji za rozhovor.

Barbora Krejcikova



Mésto Sezemice ve spolupraci s firmou SmP - Odpady a.s. rovede svoz odpadu ze

zahrad s timto ¢asovym rozvrhem:

sobota 2. 11. 2024

sobota 9. 11. 2024

stanovisté

Sas svozu stanovisté Sas svozu
Zamosti — Lesni ul. 08:15 - 09:00 hod. Drazkov 08:00 - 08:30 hod.
Za Humny x Komenského 09:15 - 10:00 hod. Lukovna 08:45 - 09:15 hod.
Komenského x Dukelska 10:45 - 11:30 hod. Pocaply - chalupy 09:30 - 10:15 hod.
Bfizenka 11:45 -12:30 hod. Pocaply - Ves 11:00 - 11:45 hod.

Jirdskova pred €p.671 — zpevnéna plocha | 13:15 - 14:00 hod.

Veska - kojenecky Ustav 12:15 - 12:45 hod.

Kladina 14:15 - 15:00 hod.

Veska - Za Lesem 13:00 - 13:30 hod.

Velké Kolodgje 15:15 - 16:00 hod.

Veska - Kout 13:45 - 14:15 hod.

Malé Kolodé&je 16:15 - 17:00 hod.

Upozoriiujeme, Ze svoz odpadU ze zahrad (trava, listi, vétve), je
uréen pouze pro obcéany s trvalym pobytem na Uzemi mésta Se-
zemice nebo pro vlastniky rekreaénich objektt v izemim obvo-
du mésta Sezemice (v€etné prislou¢enych obci), ktefi maji Fradné
uhrazeny mistni poplatek za likvidaci komunalniho odpadu.

V zadném pfipadé se nebude provadét svoz bioodpadd pochazejici
ze zemédélské vyroby nebo z produkce soukromych firem. Odvoz
téchto odpadu si kazda firma musi zabezpecit na vlastni naklady.
Dékujeme za pochopeni.

Odbor SM a ZP, MéU Sezemice

BYLINKY A ZDRAVI

Bylinu, kterou jsme dnes vybrali, véichni jist& moc dobre znite. Re¢ je
0 majorance, kterou vétsina z nas pouziva predeviim k dochucovani po-
krmd. VEdEli jste ale, Ze se z ni da pripravit i 1éCivy ¢aj? Jeho chut i aroma
ma uvoliujici efekt, pomaha pii nachlazeni, chrani jatra, ale zpomaluje
i projevy starmuti. Jak ¢aj z majordnky uvarit a ¢im je majordnka sama
o sobé tak prinosnd?

Péstovani majoranky a jeji vyuziti

Na prvni pohled obycejna bylina. Kdyz ji ale poznate do hloubky, zjis-
tite, Ze nabizi mnohem vice, neZ jste se plvodné domnivali. Majordnka
zahradni patii v nasich podminkach mezi jednoleté byliny a a¢ ma své
specifické aroma, nékdy mdze byt zaménéna za oregano, se kterym je
blizce pribuznd. V podobé koreni ji prfiddvdme do oblibenych pokrmd,
oviem co nabidnout ma i v lidovém lécitelstvi. A kdyZ si z ni pripravite ¢aj
s medem, zatocite s nachlazenim, ulevite pri bolestech hlavy, procistite
jatra a mozZnd i lépe usnete.

Majoranka jako vselék

Majoranka je bylinkou, kterou si troufneme fict, Ze zna snad UpIné kazdy.
A az na vyjimky ji vSichni davame predevsim do polévek, bramborakd,
uzenin, jater & lusténin, a to kvdli jeji nezaménitelné chuti. VyuZivat viak
chuti a aroma majoranky pouze v oblasti gastronomie by byla velka sko-
da. Majoranka nam totiz mizZe byt prospésna nejen na talifi, ale podle
zdravotnického webu Medicine Net i jako prirodni 1€k na mnoho zdra-
votnich komplikaci, jako jsou napriklad: ryma, nachlazenti, kasel, horecka,
nespavost, bolesti hlavy, stfevni poruchy, zaludecni krece, prdjem a na-
dymani, akné, vedy, premenstruacni syndrom, menstruacni bolesti, me-
nopauza, infekce mocového Ustroji &i zanét mocového méchyre, vrasky
a stamuti kiZe.

Proc pit majorankovy caj

Caje z rliznych bylin popijeli uZ nasi predci po staleti. Jist& si sami vyba-
vujete materidouskovy ¢aj na pradusky, hefmankovy &aj na vypocenf ¢i
vykaslavani, nebo protizanétlivy Sipkovy ¢aj. Majorankovy ¢aj viak nestoj
v pozadi a mize leccos nabidnout, a to nejen v chripkové sezoné. Tento
bylinny ¢aj pUsobi hlavné na nachlazeni, kasel a lehké virdzy. Pro maxima-
lizaci Iécivych Ucinkd majoranky pouzivejte vrcholky rostliny s kvéty, které
obsahuji nejvice vonnych silic a olejd.

Jak pFipravit majorankovy caj

Domadci priprava majorankového caje neni nic slozitého. Pripravime jej
tak, Ze jednu polévkovou IZici susené majoranky prelijeme dvéma Salky
horké vody a nechame 10 minut louhovat. Poté scedime. Popijime néko-
likrdt denné po douscich. | presto, Ze ma majoranka sama o sobé naslad-
lou chut, neuskodi, kdyZ do vylouhovaného caje pridate i trosku medu.
Kdo mé rad, mlze napoj doplnit i nékolika kapkami citronové &i limetkové
stavy. Viiné majorankového caje je uz sama o sobé uvolfiujici a pomaha
navodit uklidriujici dojem. Proto si mlZete stejnym zplsobem pripravit
i bylinnou koupel s majorankou, kterd uvolfiuje a uklidriuje mysl po téz-
kém dni. Nalev ovSem nepijte, ale nalijte ho do vany napusténé horkou
vodou. Majordnka se pro své prilemné aroma pouZiva i v aromaterapii.
Ma protizanétlivé vlastnosti, protoZze obsahuje antioxidanty, jako je karva-
krol, které pomahaji predchazet poskozeni bunék skodlivymi radikaly.
Tyto vlastnosti pomahaji snizovat riziko nékterych onemocnéni véetné
cukrovky, autoimunitnich poruch i rakoviny.

Kdo by se mél majorankovému ¢aji vyhnout
Dlouhodobé uzivani majordanového caje se vsak nedoporucuje, stejné
jako podavani byliny kojenclim, malym détem a téhotnym Zenam.

www.sezemice.cz | 11




KOSTEL NEJSVETEJSI TROJICE

JESTE KRASNEJSI
Rekonstrukce fasady naSeho kostela pokracuje i naddle. Letos
byly préce soustfedény na bo¢ni kapli svaté Anny. V této kapli
byly také kompletné opraveny vitraze, které v roce 1885 véno-
vali sezemicti méstané — manzelé FrantiSek a Marie Schillerovi
a Anna Jiroutova, a to vCetné ochrannych siti a kamenného osté-
ni vitrazi. Byly také zpevnény zevni opérné pilife a rimsy. PFisti
Dékujeme panu farafi Mariuszovi Luczyszynovi za organizaci

oprav, za finan¢ni podporu Ministerstvu kultury CR, Pardubic-
kému kraji a zvlasté Méstu Sezemice.

RIMSKOKATOLICKA FARNOST SEZEMICE

NARODNI SETKANI
KRESTANSKEHO HNUTI

MODLITBY MATEK

V pardubickém Ideonu jsme se ve dnech 4.-5. fijna seSly s dal-
$imi maminkami z celé Ceské republiky. Byl to opravdu krasny
a poZehnany cas, kdy jsme mohly spolecné slavit mSi svatou, zpi-
vat chvaly, prosit o uzdraveni rodin. Setkaly jsme se také s du-
chovnim otcem Modliteb matek v CR - usmévavym a Zehnajicim
Paterem Mariuszem Sierpniakem. Svym slovem nds povzbudi-
la také predstavend Skolskych sester svatého Frantika sestra
Dominika Konecna. Sobotni mSi slouZily spolecné vice nez dvé
desitky knéZi v Cele s kralovéhradeckym biskupem Mons. Janem
Vokalem. Sviij Zivotni piibéh o cesté k modlitbam otch a potreb-
nosti vytrvalé modlitby s celym spolecenstvim sdilel predstaveny
Modliteb otcd Willem Visser’t Hooft z Holandska. Mély jsme moz-
nost sdilet pribéhy ze svého Zivota, byla to krasné svédectvi o ros-
touci dGvére v Boha, o radosti a pokoji. Na zavér jsme se spolecné
modlily za naSe blizké. V prabéhu setkani jsme vnimaly iZasnou
atmosféru BoZi blizkosti v celém spolecenstvi. Vdécné a posilené
jsme se v sobotu vecer vracely domd.

Za farnost Sezemice
Blanka Scholleovd a Pavla MareSovd

Dékujeme, blahopiejeme...

% Deékuji touto cestou méstu Sezemice,
panu starostovi Martinu Starikovi a komisi
pro oblanské zdlezitosti za milé prani
a darek k mym 89. narozeninam. Helena
Kabrhelova

%k Manzelé JaneCkovi dékuji vedeni més-
ta Sezemice a ¢lenkam komise pro ob-
Canské zalezitosti za blahoprani a darek
k padesatiletému vyroci svatby.

i

%k Pani Emilie Holubova dékuje vedeni més-
ta a komisi pro obCanské zdlezitosti za
darek a blahoprani k 90. narozeninam.

12 | www.sezemice.cz

Sezemicloy, 2025

Také v letosnim roce vdm mésto Sezemice nabizi za symbolickou cenu
50 K¢ stolni kalenddr pro rok 2025 s tématikou Sezemic a prisloucenych
obci. Tentokrdt na téma Restaurace a hostince. Jeho autorem je opét nds
vérny prispévatel, skvély historik a Sezemdk Miroslav Balcar. K dostdni
vzdy v otviraci dobu v méstské knihovné a na méstské radnici.
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Restaurace a hostince v Sezemicich g
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Sportovné strelecky klub Sezemice

Prazdniny a ¢as dovolenych je nenavratné pry¢ a opét se vracime do
kazdodenniho shonu. BohuZel se stalo to, ze jsme zacatkem Cerven-
ce byli nuceni doCasné uzaviit provoz venkovnich prostor( strelnice,
takze fungovala jen vzduchovkova hala. Tim padem se zrusily ven-
kovni tréninky a planované malordzkové zavody ,Stit mésta Sezemic*
a Sezemicky podzim“. A to se projevilo i na vykonech naSich mladych
strelcl, ktefi tak neméli moznost tréninkd. | s timto omezenim se zU-
Gastnili riznych stieleckych soutézi.

V Plzni se odstfilelo findlové kolo Ceského pohdru mlddeZe. Za své
slusné vykony se do ného probojovali puskari L. VareCka, P. R. To-
biskova a pistolarka O. Kertkova. V puskové discipling VzPu40 ran si
P. R. TobiSkova vystfilela 6. misto a L. VareCka misto tfinacté.

O. Kerkova obsadila v pistolové discipliné VzPi40 ran misto patnacté.
NasSe pocetna vyprava odjela 14. 9. — 15. 9. 2024 na nedalekou
Hradeckou stfelnici na zavod s mezinarodni Ucasti ,,GRAND PRIX
Hradec Kralové“. A dafilo se. Ve sportovni malorézce v dorostenecké
kategorii L. Valenta obsadil pfi¢ku nejvySsi = 1. misto.

Na 3. pficku dosahl F. Jozif, bramborova — &tvrta patfila L. VareCkovia na
Sesté se usadila P. R. Tobiskova. Ve sportovni pistoli si vystfilela 5. misto
P. lvanCakova. V dospélacké kategorii si puskarka S. Kisakova odvezla
3. misto, pistolar J. Patficny 5. misto a v druzstvech jsme byli z jede-
nacti druzstev Ctvrti. Vyvrcholenim malorézkové sezény je ,Mistrovstvi
CR 2024 v kulovych disciplinach®. Na n&j odjeli 22. 9. 2024 F. Jozf,
L. VareCka, L. Valenta, P. R. TobiSkova, S. KiSakova a M. Svobodova.
A bohuzel se stalo, ze snad vSichni nasi zavodnici méli den ,BLBEC*.
Nastrel jim nevySel podle jejich predstav a bilance vysledk( je usadi-
la az za polovinou startovniho pole. Zklamani bylo veliké, ale musime
se otfepat, z chyb se poucit, a jit dal. Na pardubické stfelnici probéhl
5. 10. 2024 zavod ,,Strelecky festival“ ve sportovni pistoli. Tuto disci-
plinu si odstfilela nase dévcata P. lvanéakova, O. Kerkova, S. KiSakova
a K. Storkova. Wsledkové si nevedly §patné, ale na bronzovou medaili
dosahla jen S. Kisakova. Malorazkovou sezénu jsme uzavreli v nedéli
6. 10. 2024 v Luzi sedmym kolem zavodu ,Luzického dédka“.

V meésici fijnu jesté probéhne na nasi strelnici zavod pro nejmladsi
kategorii ,Sezemicka diabolka“ ve vzduchové pusce vieze (VzPu30
ran). N&s klub byl opét povéren Ceskym stieleckym svazem, po velmi
Uspésném hodnoceni minulého ro¢niku, usporadanim letosniho ,,Mis-
trovstvim CR ve sportovni kusi“. Ugast piislibili i zahraniéni sttelci.

Koncem fijna k nam na soustfedéni pfijedou jiz zkuSengjsi strelci a strel-
kyné&, ktefi si zde budou vypilovavat techniku stfelby k dosazeni $pic-
kovych vykond. Témito soustfedénimi prosli i soucasni strelci, ktefi nas
dnes reprezentuji na svétovém féru. (J. Novak, J. Privratsky, A. Zrdsto-
va, S. Karasova).
Letos jsme v zafi privitali nové mladé zajemce o sportovni strelou. A jes-
t& nas &ekd velikd oslava. Stale aktivni na$ &len Jiif Cech ve zdravi
oslavi 95. let. Gratulujeme!
L. Cihékova
CSS, z.s. SSK Sezemice

Kanoisticky klub Prosport Sezemice

Kanoisticka sezéna je jiz u konce, zavodnici Prosportu Sezemice maji
vS8echny letosni zavody za sebou a mohou se zacit naplno vénovat
zimni pfipravé. Nyni zavodniky ¢eka podzimni soustfedéni u SeCské
prehrady, které bude zamérené zejména na béh a jizdu na kole.

Ve dnech 24. a 25. srpna se v Ostrozské Nové Vsi uskutecnilo
za Udasti témé&F pétiset padiujicich z Moravy, Cech, Slovenska, Ra-
kouska, LotySska, Italie, Némecka a Bulharska XXXIIl. Mezinarodni
Mistrovstvi Moravy - Slovacka pétistovka. V sobotu se zavodilo
na trati 500 m, nedéle byla ve znameni sprintu na 200 m. Benjaminci
zévodili také na trati 2 km. Zpestfenim zavodU byl Gesko — slovensky
souboj na dracich lodich, souboj klubovych C4 a v neposledni fadé
i mixové posadky. Zavodl se zucastnila vétsina nasich zavodnikd.
Vitek Krejéi zvitézil ve vSech svych zavodech — C1 500, 200 m,
2 km a C2 200 m (se St&panem Koubkem) a dom(l si dovezl 4 zlaté
medaile. Hani Al-Robai zvitézil na C2 na obou tratich (spolu s Zam-
berskym Krausem), na singlu ziskal na obou tratich bronz. Mata Krejci
ziskal bronz spolu s Marou Pllpanem na C2 500 i 200 m. Méara pak
jesté pridal dalsi bronz z C1 200 m. Klarka Cmejlova obsadila na
singlu 3. misto na pétistovce, druhé misto na dvoustovce, na deblu
pak ziskala na kratsi trati bronz a na delsi stfibro. Matéj Suchy vybo-
joval zlato na pétistovce. S domacim ZaleSakem pak na C2 vybojovali
stfibro na 200 m a bronz na 500 m. JelikozZ jablko nepada daleko od
stromu, i Matéjlv tata Jarda Suchy vystoupal na stupné vitéz(, a to
v kategorii C1 veterani 500 m (druhé misto) a 200 m (prvni misto).
Honzik Moravec obsadil krasné tfeti misto na singlu na obou tratich.
Poprvé si zavodéni vyzkouseli nasi dva novi &lenové Matéj a Stépan
Koubkovi. Obéma se dafilo. St&pan vybojoval tFi bronzy v kategorii
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K1 500 m a 2 km a K2 200 m. V kategorii C2 500 m zaskocil za ne-
mocného Vikyho Mohaupta a spolu s Vitkem Krejéim ziskali zlatou
medaili. Star$i z bratrl Matéj Koubek, zavodici na kanoi, obsadil
2 x 5. misto na C2 spolu s Honzikem Moravcem a na C1 200 m
se mu podarilo probojovat do velkého findle, coz je na novacka velky
uspéch. Uping poprvé také zavodila teprve pétiletda MiSa Hubikova.
Vzhledem k tomu, ze v daném ro¢niku neméla jinou souperku, odvez-
la si domd zlatou medaili. Dal$i body do celkového hodnoceni pridali
péknymi vykony také Ani¢ka Mala, EliSka Mala, Martin Dumek
a Martin Mohaupt, ktery jiz tradi¢né zaklekl do deblkanoe se zavod-
nikem z Bulharska.

Kategorii klubovych C4 stejné jako loni ovladli nasi borci. Posadka ve
slozeni Martin Dumek, Hani Al-Robai, Jarda a Matéj Suchy si na
obou tratich dojela pro zlato. Velkou mérou se nasi zavodnici podile-
li na vitézstvi Ceské posadky draci lodé nad slovenskou posadkou.
Celkem si zavodnici dom( odvezli 9 zlatych medaili, 4 stiibrné a 13
bronzovych.

Prvni zafijovy vikend probshl v tradiénim CernoZicko — Kunétickém
duchu. V sobotu 7. 9. se na domaci vodé v Kunéticich konal XXVII.
Pohar Sezemic. Pékné pocasi pfildkalo zavodniky z 24 oddil z celé
republiky. Zavodilo se v tradi¢nich (200 m, 500 m, 2000 m a 5000 m)
i netradi¢nich disciplinach (K2 mix, K2 rodinné, C2 mix a rodinné).
Letos se konal jiz 10. ro€énik memorialu Venci Padla Dolejse,
byvalého trenéra, ktery se nesmazatelné zapsal do historie naseho
klubu. Zaroven probéhl 2. roénik memorialu Josefa Doktora, za-
kladatele naseho klubu. Vibec poprvé si zavodni atmosféru vyzkou-
Sela Nelinka Moravcova, které se podafilo vybojovat bronzovou
medaili na trati 200 m. Nas oddil reprezentovali nejen aktivni &leno-
vé, ale na zavodni kariéru si zavzpominalo i nékolik byvalych ¢lend.
Po dlouhé dobé jsme mohli vidét zavodit naSeho nejuspésnégjsiho
¢lena, maijitele dvou zlatych olympijskych medaili z Atlanty, Martina
Doktora. Spolu se svym byvalym deblistou Martinem Suchome-
lem absolvovali zdvod C2 na 500 m a obsadili 4. misto. Zlato ve
stejném zavodé brali Jarda Suchy s Adamem Rudolfem, taktéz
nasim byvalym &lenem, sougasnym mistrem Evropy do 23 let. Cel-
kem se podafilo ziskat neuvéritelnych 30 medaili (13 zlatych, 10 stfi-
brnych, 7 bronzovych) a zarover obsadit druhé misto v poradi oddild.
Zlaté medaile vybojovali Vitek Krejéi, Matéj Suchy, Jarda Suchy,
Ani¢ka Mala, Matyas Krejéi, Hani Al-Robai, Marek Pllpan, Ma-
tous Prochazka, Misa Hubikova. Pro stiibro si dopadiovali: §té-
pan Koubek, Jarda Suchy, Vitek Krejci, Honzik Moravec, Ma-
rek Pllpan, Matéj Koubek, Vojta Burda, Ani¢ka Mala, Malvinka
Havlova (ktera zaroven vyhrala pohar pro nejmladsi kajakarku). Bronz
ziskali: Stépan Koubek, Honzik Moravec, Hani Al-Robai, Jarda
Suchy, Matéj Koubek, Nela Moravcova.

V nedéli 8. 9. se konal jiz 52. roénik CernoZického kilometru. Zavo-
dy probihaly na tratich 200 m, 500 m a 1000 m. Mladsi zavodnici
soupetfili také na trati dlouhé 2000 m. Celkové se podafilo vybojovat
11 medaili — 6 zlatych (Hani Al-Robai, Stépan Koubek, Matous
Prochazka, Vitek Krejéi), 2 stiibrné (Mata Krejéi, Marek Pulpan,
Matous$ Prochazka) a 3 bronzové (Mata Krejéi, Stépan Koubek).
Nas klub celkové obsadil krasné 3. misto v Labsko — orlickém poharu.
Nésledujici vikend pak mélo probé&hnout Mistrovstvi €R na 5km,
poradané nasim oddilem na pisniku Hradek. Bohuzel, vzhledem k po-
vodnové situaci v republice, bylo pouhy jeden den pred zahajenim
zruseno.

Celkem 3 nasi zavodnici (Hani Al-Robai, Matyas Krejéi, Klara
Cmejlova) prosli na zékladé vysledkl z pohérovych zévodl prvnim
kolem vybéru do Sportovniho centra mladeze 2025. Nyni se zucastni
druhého kola vybéru, které se bude konat v Praze 9. a 10. listopadu.
Gratulujeme k Uspéchu a drzime do druhého kola palce!

Za Prosport Sezemice Martina Dumkova

Mladi hasici se hlasi

I mladym hasi¢im zacala s novym Skolnim rokem nova hasi¢ska se-
zéna. Prvni zavody v pozarnim utoku jsme méli absolvovat 14. zafi
v Ceperce. Bohuzel &lovék mini, ale priroda méni. Velmi dramaticka
situace se zéplavami byla pfic¢inou historicky prvniho odloZeni zavodd
v pozérnim Utoku v Ceperce. A tak na prvni zavod doslo az 5. 10. a to
hned v Sezemicich.
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Letos jsme na 19. ro¢niku Sezemického branacku privitali 36 tymd déti
ve véku 3 — 17 let. Déti v pribéhu zédvodu vazaly uzly, prelézaly lano,
stfilely ze vzduchovky, musely prokazat své znalosti ze zdravovédy, po-
zarni ochrany &i feSeni krizovych situaci.

Zavod byl opét provazen destém a zimou, ale hasici pfeci nejsou z cuk-
ru, a tak ve dopadlo skvéle. Z&dné ditko se nezranilo a vichni dobéhli
az do cile. Na zavodniky ¢ekaly odmeény a diplomy. Pro ty, co se dostali
,na bednu” také pohary a pro nejmensi i medaile.

Do konce fijna absolvujeme dalsi dva branné zavody, a pak uz se
budeme t&sit na nase vanocni aktivity — peceni perni¢kd a jejich zdo-
beni, vyrdbéni drobnych dark{ pro seniory a hlavé vanoéni nocovani
v hasi¢arné.

Pokud byste se mezi nas radi prisli podivat s Vasim synem ¢i dcerou,
tak schlizky mame kazdy patek od 16.00 do 18.00 v klubovné hasi¢-
ské zbrojnice. Krouzek je uren pro déti od prvni tfidy.

Eva Reznickové

Pétanque turnaj dvojic

Pétanque klub PK Sezemice ve spolupraci s méstem Sezemice uspo-
radal dne 28. 9. 2024 jiz 10. ro¢nik pétanque turnaje o pohar starosty
mésta Sezemice, ktery se odehral v parku Mlynarka. V dopolednich ho-
dinach se odehral turnaj kategorie JUNIOR, tedy do 12 let. Na stupnich
vitéz( to vypadalo takto:

1. misto — Karel Tomas ml., Koc¢iSova Nella

2. misto — Krej&ik St&pan, Krejsikova Amalie

3. misto — Lingrova Tereza, Matysova Martina



V odpolednich hodinach se odehral turnaj kategorie OPEN, tedy od 13
let. Z vitézstvi a zisku putovniho pohdru starosty mésta Sezemice se
radovala dvojice Ladislav a Luka$ Chocholousovi. Na stupnich vitéz0
to vypadalo takto:

1. misto — Chocholou$ Ladislav, Chocholou$ Lukas

2. misto — Brandysky Vladimir, Brandyska Katefina

3. misto — Karel Tomas st., Karel Vojtéch

Na zavér bychom chtéli podékovat Hospodé Na HFisti, za zazemi
a obcerstveni. Dale dékujeme vSem zu¢astnénym a budeme se tesit
opét za rok na jiz 11. ro¢nik Pétanque turnaje o pohar starosty mésta
Sezemice.

Turnaj dvojic se bude konat v sobotu 13. 9. 2025 v parku Mlynarka.

Za PK Sezemice
Ondrej Chocholous

Na Veselém duatlonu padl novy rekord

Jubilejni 10. ro¢nik Veselého duatlonu se konal v nedéli 6. Fijna. Po-
Casi se ke konci tydne umoudfilo, takze mali zavodnici mohli spor-
tovat v bezvétfi, v suchu a ke konci odpoledne i za svitu sluni¢ka.
V parku Mlynarka se nejprve vahavé schazeli ucastnici, ale nakonec
jsme rozdali témér 9 desitek startovnich &isel. Soutézilo se tradiéné
v sedmi vékovych kategoriich. VSichni se mohli radovat ze ,startovky”,
ti nejlepsi byli pfi vyhlaseni ocenéni stylovymi medailemi ve tvaru kola
a hodnotnymi cenami od sponzord. V leto$nim roéniku padl i novy
rekord — nejmladsi zavodnik se narodil v Eervenci 2023. Byla pro néj
pfipravena odména, $anci néco vyhrat méli ale vSichni také diky tom-
bole. Prvni cenou byla tentokrat cyklisticka pfilba. Béhem zavodéni se
prihlizejici navstévnici mohli obCerstvit pravou italskou pizzou a zapit to
baje¢nou italskou kavou.
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Jako vzdy chceme moc podékovat vdem Ucastnikim. Jsme radi, ze
mé duatlon své pfiznivce a mizeme spole¢né stravit prijemné sportovni
odpoledne. Podékovani patfi i méstu Sezemice za podporu této akce,
v8em sponzorlim za skvélé dary a také v8em tém, ktefi dobrovolné
a s Usmévem akci pripravuji a zajistuji jeji hladky prdbéh.

Fotodokumentaci a podrobné vysledky najdete na Fb strankach Veselé
volno a Sezemaci Betlémaci.

10. ro¢nikem nic nekondi, pfisti rok v nedéli 5. fijna na 11. Veselém
duatlonu na vidénou!

Za tréninkovou skupinu Veselé volno
Lubos$ Krejcik
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VAS I\/IiSTNi’
REALI'I:I\!I
MAKLER

* PRODEJ

* PRONAJEM

* ODHAD TRZNi CENY

« ODHAD PRO DEDICKE RIZENI
* DODATECNA KOLAUDACE

PETR IVANKO

TEL: 777 221 027
WWW.PETRIVANKO.CZ

KURKA

KAMENICTVi PRO VAS HRBITOV

VYROBA A MONTAZ HROBU
ZE ZULY A MRAMORU

Kamenické préce, hrobnické a hikitawni slukby : .
Kompletni renovace a opravy hrobii v e
Pfebrouseni zaslych teracovych hrabii
Stavba zdénych rodinnych hrobek
Napisy, zlaceni a stfibfeni pisma
Zakrytové desky o sile 3, 5a7 cm

Ceny a sortiment prizplisobime
na miru Vasim poZadavkdm a prdni...

porm— 4 o - ..
7 DALE NABIZIME:
5@5 Ty } o nejiiri nabidka odstinti kamene v CR
:\"YRogg /5l o prode] hibitovnich doplikd
7 o vyrobky do interiéru (schodly, diazby, paropety; ..)
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k138
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Provozovna, zpracovani kamene: Prelou¢ - Stépdanov

HLEDAM DUM
NEBO BYT KE KOUPI
VE VESNICI VESKA
A OKOLI.

KONTAKT:
OLINAJU@EMAIL.CZ
TEL. 00420605 192 442

FTIN

Bezdratovy Internet Sezemice
- jiz od 230,-K¢é / mésic

- zadné smlouvy, zadné zavazky, zadna rizika

- zadné instalac¢ni poplatky, pokuty a penale

- zadné omezeni pocétu domacich PC

- prvni mésic provozu ZDARMA !

Pro ovéreni dostupnosti sluzby a dal$i informace volejte 608 245 246
Sluzbu provozuje: Milan Zelina, ul. Pod Strani, 533 04 Sezemice

www.internetsezemice.cz
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