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Odesla legenda hanoistiky

U vody ziistane navzdy jako jedna z nejvétsich trenérskych osobnosti rychlostni kanoistiky,
prestoze uz ho na zavodech nikdy nepotkame. S nejhlubsi soustrasti celé jeho rodiné
i zavodnikiim, které vychoval béhem své trenérské kariéry, oznamujeme, Ze do
kanoistického nebe odesel Josef Doktor. Trenér a otec dvojndsobného olympijského vitéze
Martina Doktora a rady dalsich kanoistii nds opustil v pdatek 24. brezna 2023.
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Pan Josef Doktor se narodil 19. 11. 1942 v Pardubicich.
Na labském rameni zacal trénovat pod vedenim trenéra Vdclava Dolejse rychlostni kanoistiku.
Ta se mu ze vsech sportii, které provozoval, libila nejvice a stala se mu osudem. Po maturité Sel na vojnu
do Dukly. Po ukonceni zdkladni vojenské sluzby vystudoval fakultu télesné vychovy a sportu v Praze.

V roce 1980 si v Sezemicich postavil diim a v poloviné devadesdtych let pod svym vedenim
budoval lodénici v Lukovné. Zde ziskal zdzemi kanoisticky oddil Prosport Sezemice.

Josef Doktor byl kanoistickym mistrem republiky, ale zdvodnickou kariéru brzy vymeénil za trenérskou.
Piisobil jako trenér mlddeze a juniorské reprezentace a slavil iispéchy s radou zdvodnikii
vcéetné Petra Prochdzky, Waldemara Fibigra, Alana Lohniského i mnoha dalsimi.

Ty nejveétsi iispéchy vsak prisly s jeho synem Martinem, ktery — a¢ nemeél podle predpokladii tu sprdvnou
kanoistickou postavu - se stal na hrdch v Atlanté 1996 dvojndsobnym olympijskym vitézem.
A také dvojndsobnym mistrem svéta a mnohondsobnym medailistou z vrcholnych mezindrodnich akci.

»Jednou tohle zazije kazdy, ze se musi rozloucit s rodicem.
Jsem vdécny za iispéchy, které jsme spolu ziskali, ale nejvic si vdzim toho, jaké hodnoty mi tdta dal
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do Zivota i mimo sport, “ rekl Martin Doktor.

Josef Doktor zalozil klub Prosport Sezemice, ktery patii mezi Spicku na ndrodni iirovni
a kde trénuji dalsi iispésni zdvodnici véetné kajakdre Daniela Havla, dvojndsobného olympijského
medailisty. A kde hlavné stovky déti ziskdvaji i diky dalsim trenérim - vcetné starstho syna Tomdse
Doktora — ldsku ke sportu a pohybu, vsestrannosti a k pddlovdni bez ohledu na vysledky.

Josef Doktor také dlouhodobé zastupoval legendy ceského sportu v rdmci
Ceského a Vychodoceského klubu olympionikii.
Jeho zdsluhy ocenila i Ceskd trenérskd akademie Ceského olympijského vyboru
a zaradila ho do Siné sldvy ceskych trenerii.

Vzddvdme cest jeho pamdtce a uptimnou soustrast jeho rodiné, svérencim a prdteliim,
kterym bude chybeét stejné jako ndm.




Zpravy z radnice

Slovo starosty

Vazeni spoluobc¢ané, dnes bych rad trochu zabrousil do kulturniho déni
v naSem meéste.

VYCHODOCESKE KOLO PORTY

Jsem rad, Ze se nam podarilo opét hostit vychodoceské kolo PORTY,
tedy soutézni klani pisnicek zanru trampské pisné, country a folkové
scény. Mohu konstatovat, Ze letoSni ro¢nik se opravdu poved|, a kdo
jste se neprisli podivat, mizete jen litovat.

Prihlasilo se osm kapel a sedm sdlistll. A mohu fici, ze predvedli oprav-
du skvely vykon. Péti¢lenna porota zkuSenych hudebnich pardd oprav-
du méla tézky ukol pfi vyhodnoceni soutézicich. Nakonec si vitézstvi
a postup do narodniho findle vyzpivala skupina Dou Na Boso, ktera
vystoupila na Porté v soucasném sloZeni Aneta Vaviinkova, Hana Maté-
jova a Darina Husakova. A tak jim pfejeme vitézstvi i ve findlovych bojich.
Kdo byste si chtél tuto divéi kapelu a nejen ji poslechnout, budete mit
moznost 16.-17. 6. 2023 na Folkovém Chvojeni v pfirodnim amfiteatru
ve Vysokém Chvojné. Tak nevaheijte a prijedte si je poslechnout.

Na zavér podareného dne vystoupila pred vyprodanym salem pardu-
bicka folkova skupina MARIEN v &ele s Vitou Tronickem. Dékujeme za
skvely zazitek.

SPOLEK DIVADELNICH OCHOTNIKU J. K. TYL SEZEMICE
HLASI: MAME PRO VAS NOVOU HRU

Ano, uzZ je to tady. UrcGité si jesté vzpominate na rok 2017 a ,Pani
Colombova zasahuje”, 2018 ,Dvefe” a 2019 ,Biskupsky elixir* a pak
trochu nucena prestavka v covidovém obdobi. Ale to je vSechno za
nami a divadelni ochotnici pfichazeji s romantickou komedii Antonina
Prochazky ,Jednotka intenzivni lasky“. Mohl jsem se zdcCastnit nékolika
zkouSek a mate se opravdu na co tesit. Verim, ze vam v dnesni dobé
tento divadelni kus vykouzli Usmév na tvari.

ReZie se tentokrat ujala hereCka a reZisérka Divadla Exil principalka Ty-
brdo divadla Jana Kaucka, ktera je i Cerstvé vdana v Sezemicich. A tak
jsem ji poprosil o pispévek do Sezemickych novin s pohledem na diva-
delniky v Sezemicich. A tady je.

JProtoze jsem nevédéla, jak ¢lanek o zkouseni nové komedie uchopit
a zpracovat, ucinila jsem fiktivni rozhovor sama se sebou, tak se m@zu
alespon snazit byt vtipna a také fict vSe, co bych chtéla.

Pani rezisérko, proc¢ jste se rozhodla pravé pro tuto komedii An-
tonina Prochazky Jednotka intenzivni lasky?

Kdyz mé Sezemicti oslovili s nabidkou rezie, bylo pfi vybéru textu nutné
dodrzet nékolik parametrl — komedialni Zanr a pocet postav, hrat totiz
pochopitelné chtéli vSichni herci. A to Jednotka intenzivni lasky splfiuje
bezezbytku. Nakonec hraiji i ja, protoze jedna z hereCek ze zdravotnich
ddvodl bohuZel nemohla.

Jak se vam s herci ze Spolku divadelnich ochotnikd J. K. Tyla
spolupracuje?

Jednim slovem — skvéle! Jsou velmi pratelsti a také nadmiru Sikovni, Siji,
vyrabéji, shanéji. Jsme vydarena parti¢ka, myslim si. Ov8em, co si mysli
oni 0 mné, to si napsat netroufam. Co se tyka divadelni prace, herci ze
spolku maji jedno velké plus, velmi brzy umi text a na zkouskach oprav-
du ,dfou”. Inu, profici by se od nich mohli ucit...

Ceho se nejvic bojite a na co se nejvic tésite pfi uvedeni této hry?
Samozrejmeé nejvic se herec (reZisér jesté vic, jsou to prava muka) boji,
Ze zapomene text. Také reakce divakd, aby se smali a breceli na téch
spravnych mistech (hlavné ne naopak!). A na to se zaroven tésime.
Z doslechu vim, Ze divaci v Sezemicich jsou velmi vstficni, tak snad
se budou smat alespon tak, jako my na zkouskach, uz se na né moc
téSime.”

Tak to byla Jana Kaucka. Vy se mUzete tésit na 12. 5. 2023, kdy pro-

bé&hne premiéra této romantické komedie a nasledné 13. 5. a 14. 5.

2023, kdy probéhnou reprizy. VEfim, Zze vSechna predstaveni vyproda-

me a udélame prijemnou divackou kulisu pro nase divadelniky.

Do dalsich jarnich mésicd vam ze srdce preji jen to nejkrasnéjsi.
Martin Stanek, starosta mésta

Méstska policie Sezemice

Vazeni spoluobcané, v letoSnim roce oslavime krasné jubileum. Jiz ce-
lych patnact let uplyne od vzniku Méstské policie Sezemice. Psal se rok
2008, kdy byla méstska policie v ramci svazku obci Lou¢na zruSena
v DasSicich a zaloZena zde v Sezemicich. Vidina toho, Ze bude slouzit
16 stréznikd, byla péknd, ale vSe neslo podle predstav, které mélo teh-
dejSi vedeni naSeho mésta. Pfevodem majetku bylo odkoupeno vy-
baveni sluebny a vozidlo Skoda Felicie, které nikterak neodpovidalo
pozadavkidm. To bylo z techniky vSe, co jsme tenkrat méli. O radiovém
spojeni jsme si mohli nechat jen zdat. MGZeme fict, Ze misto vysilacek
jsme pouzivali chdvicky. V soucasné dobeé Ize tvrdit, Ze vozidla méstské
policie odpovidaji naroklim a standarddm k vykonu této prace. Radiové
spojeni funguje na celém obsluhovaném Uzemi vSech obci. Prevadéc,
ktery je umistény v hradni vézi Kunétické hory, nam dovoluje spojeni
s jednotkou dobrovolnych hasi¢l Sezemice pfi jejich vyjezdech. Zaro-
venl mame spojeni s Méstskou policii Opatovice nad Labem, protoze
ndjezd na silnici R35 je v Opatovicich a prvni sjezd v obci Rokytno.
Odpovidajici vycvik sebeobrany a stfeleb dopliuiji skoleni zdravovedy

a poskytovani prvni pomoci. Ve vybaveé vozidel nechybi zachranarské
batohy, jejichz soucasti jsou AED (defibrilatory). Straznici prosli vycvikem
zachrany osob na ledové ploSe, tudiZ je soucasti i tato vybava. V nepo-
sledni fadé i odchytové véci k odchytu toulavych a synantropnich zvifat
(uhynulé, srazené zvére). Kazdy straznik vyuziva balistickou ochrannou
vestu. Dalo by se fict, Zze jsme soucasti IZS, ale jsme pouze ostatni
slozkou 1ZS. Chtéli bychom roz§ifit své fady, jelikoz velikost obsluho-
vaného Uzemi a naroky, které jsou rok od roku vyssi, nejsme v poctu
sedmi stréznik( schopni zajistit. Mame uzavienych 13 verejnopravnich
smluv a kamerové systémy zajistuji pfenos na méstskou policii z 10 obcf
veetné Sezemic. Na PCO jsou napojeny nekteré obecni Urady, zakladni
a materské Skoly a dalsi budovy v majetku obci. V sou¢asné dobé pro-
bihaji jednani o navySeni poctu straznikl se zastupci smluvnich obci.
Financni naklady by nemély byt vy$si nez doposud. Naopak nasim cilem
je, aby obce, které uzavrely vefejnopravni smlouvy, pfispivaly stejnou
Castkou jako Sezemice. Tim budeme schopni zajistit nepretrzity provoz
a zapojit své sily napriklad do projektu First Responder. Domnivame se,
Ze jsme za téch uplynulych 15 let odvedli spoustu dobré prace.
Jsme tu pro Vas!
za kolektiv Méstské policie Sezemice Mohaupt Jaroslay,
velitel Méstské policie Sezemice

Narozenicek
Rijen 2022:  Elena Kozlovska
Prosinec 2022: Adéla Rosslerova
Leden 2023:  Adriana Claudia Kalman,
Nela Rumlova
Unor 2023: Amélie Cerna, Laura Houskova

Redakce preje narozenym aétickdm hodné zaravi, ldsky a Stésti.
Rodice poskytli pisemny souhlas s uvergjnénim osobnich tdajd
svého detétka na matrice Méstského tiradu Sezemice.
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A ZASE TY ODPADY
ANEB TRIDENY ODPAD o T

Pro¢ mam tfidit odpad?

Tridéni odpadU je dané ze zakona, tfidit musi kazdy. V Sezemicich stano-
veno Obecné zavaznou vyhlaskou ¢.2/2021, o stanoveni obecniho sys-
tému odpadového hospodarstvi. Tridénim odpadu Ize dosahnout Uspory
penéz zaplacenych z obecniho rozpoctu za odvoz a uloZzeni komunalni-
ho odpadu na skladku. Proto na Vas stéle apelujeme, abyste tridili od-
pad. Nedodrzovani povinnosti tfidit odpad mUze byt postihovano jako
prestupek. Namatkové probiha kontrola sbérnych nadob na komunalni
odpad v den vysypu, abychom méli prehled, zdali tfidite. Pokud nachazi-
me nevytfidény odpad v popelnicich, fesime véc zatim domluvou.

Ma mésto néjakou finanéni odménu za tfidéni odpadu?

Cim vétsi mnozstvi odpadu se wytfidi v nadi obci, tim vétsi finandéni ob-
nos ziska nase obec od spolecnosti EKO-KOM, a zaroveri méné za-
platime za odvoz a uloZzeni komunalniho odpadu na skladku. To vSe se
promitéa do mistniho poplatku za obecni systém odpadového hospo-
darstvi.

Pro¢ se stale mluvi o zdraZovani poplatkt za svoz TKO (smésny
odpad)?

Od ledna roku 2021 plati novy zdkon o odpadech. Ten nové nasta-
vil zvySovani poplatkll za smésny odpad ulozeny na skladku. V roce
2021 doslo ke zdrazeni poplatku za skladkovani o 300 K¢ za tunu (tedy
z 500 K¢ na 800 K¢). Poplatek se bude nadale navySovat, az na
koneénych 1 850 K& za tunu v roce 2029! Navic poplatek za ulozeni
na skladku znamena jen ¢ast nakladd, které mésto za smésny odpad
plati. Proto je dllezité odpady tridit, aby vznikalo co nejméné smésného
odpadu.

Odbor spravy majetku a zivotniho prostredi
Pro& vam tyto informace stdle opakujeme? Ze je to kazdému jasné?
Evidentn& ne. OSMZP denné fedi situace s odpady spojené, a pritom
se to zdd tak snadné. Chceme krasnou a zdravou pfirodu, chceme,
aby naSe déti mély &isté lesy, vzduch i vodu. Dnes se to zda samo-
zfejmé, ale co za par let? Co znamena jedna plna popelnice z mnoha?
Budeme se ddl snazit, dal vysvétlovat, dal vychovavat...
Petra Prochdzkova,
radni mésta

Dovolujeme si pozadat obcéany, aby v ramci zkvalitnéni
sluzeb souvisejicich s vyvozem TKO odstranili z popelnic
vS§echny neplatné znamky. Na popelnici mizZe zistat pouze
jedna platna znamka na dany rok.

OSMZP
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Kulturni ohlédnuti

Aprilové po&asi neni pravé prijemné pfi cekani na jaro, ale snad uz se
brzy dockame sluni¢ka a z pohledu kultury se zatim mdzeme tésit na
hotové delikatesy. Nejdfive se ale pojdime spole¢né podivat, jaké akce
jste jiz mohli s nami navstivit. Pri kazdoro¢nim lednovém vitani nového
roku nés zastihlo naprosto fantastické pocasi, a tak nejen nejskalngjsi
fanousci z fad nasich spoluob&and si phigli poslechnout kapelu Ziva-
Nanka a spole¢né se sousedy a dobrym mokem v ruce si mohli uzit prv-
niho dne letosniho roku. A pak jiz odstartovala bohata plesova sezéna,
kterou doplnila v poloviné unora akce s obnovenou tradici, Sezemicky
masopust, jenz se jiz podruhé za sebou naramné vyvedl. Mésic brezen
jsme tradién& vénovali kniham a i letos nédm piines| Zabavny veder MDZ
uréeny nejen pro zeny. Pres velmi vyvedené regiondini kolo Porty a vy-
prodany sél pfi koncertu kapely Marien jsme se prehoupli az na konec
brezna k dalsi tradi¢ni akci VynaSeni Morany. Ta nam tentokrat tvrdo-
§iiné odmitla po Lou¢né odplout a snad si tim velmi vyrazné fikala jesté
o pér tydnd, neZ bude ochotna predat pomysiné Zezlo jaru.
S dosud probéhlymi akcemi mdzeme byt bezesporu spokojenil Jak uz
jsem ale naznacil, ¢eka nas ted dalsi koSaty kulturni naSup. Sezemic-
ké Vorani a nasledny koncert prilaka znalce zpévu a hudebniho télesa
Trdlo. VaZna muzika se rozezni pfi Pardubickém hudebnim jaru v se-
zemickém kostele a ten samy den bude navic patiit Carodé&jnicim na
hristi TJ Spartak.
Jen diky vytrvalé podpore mésta Sezemice a tymové spolupraci ma-
Zeme servirovat takto pestrou kulturu a pfipravovat pro vas nejriznéjsi
akce! Odmeénou je pro nas Vase ucast.
Stefan Svestka,
predseda komise kultury

H PARDUBICKE HUDEBNI JARO V SEZEMICICH
V nedéli 30. 4. 2023 od 17.00 hod. Vas srde¢né zveme do sezemic-

kého Kostela Nejsvétéjsi Trojice na koncert z cyklu PHJ. Uginkovat bu-
dou Collegiym Marianum a zpévacka Hana Blazikova. Tésit se miizete
na projekt Ceské marianské muziky (A. V. Michna) ,Lilium mezi trnim*“.

Vstupenky mozné zakoupit na misté.

H TRADICNI PALENI CARODEJNIC S VECERNI
ZABAVOU

Jiz tradi¢né pro vas pripravujeme na hristi TJ Spartak Sezemice od
17.00 hodin program pro celou rodinu. Tésit se mizete na ¢arodéjnd
soutéZni stanovisté, ohnivou show Fandango a samozrejmosti jsou se-
zemickeé kapely SeSLost, Vypusténé Koupalisté a host Natfije. Vstupné
nad 15 let na program do 20 hod 50 K&, vecerni pak 200 K&. Chybét
nebudou ohynky na opékani burtd.

H MAJOVY KONCERT POTESi NEJEN MAMINKY

Opét po roce vas vSechny zveme na nas sezemicky Majovy koncert.
Program se sklada z hudebnich, recitaénich vystoupeni déti ze Seze-
mic a okoli. Zazpivé také pévecky sbor pii ZS Sezemice Rolnicka. Kon-
cert se bude konat v nedéli 21. kvétna od 17.00 hodin v sdle sezemické
radnice. Navstévniky ¢eka i tradiéni pozornost v podobé malého darku.
Prijote s nami oslavit svatek vSech maminek a udélat si radost z vy-
stoupeni déti.

H MEZINARODNI DEN DETi V PARKU
MLYNARKA

Take v letosnim roce oslavime Mezinarodni den déti v nasem krasném
volnoCasovém parku Mlynarka. Ukoly pro malé i velké budou od 15.00
hodin pfipraveny a vykony samozrejmé odmeénény drobnymi darecky.

H KONCERT K MEZINARODNIMU DNI DETi

Dne 1. 6. 2023 se uskute¢ni v Pivnici u Blazkl od 17 hod koncert zakd
a ugiteld ZUS k Mezinarodnimu dni déti. Viystoupi zde miadf zpévaci ze
tfidy Radky RubeSové - Aneta Blazkova, Valérie RySava, Eliska Nova,
Barbora Hostinska, Johana Simon, a Petr Kabele. Ze tidy Ivy Dosta-
lové zahraje houslista Matyas Branda. Akce se uskute¢ni za podpory
meésta.
Za kulturni komisi mésta Sezemice Vds srdecné zvou
a na VasSi navstévu se tési Barbora Krejcikova a Petra Prochdzkova



MASKARNI ZABAVA

UZ v roce 2005 usporadali sezemicti hasici prvni maskarni ples.
Akci, ktera zakoncuje plesovou sezonu, organizuje nyni Parta pra-
tel dobré zabavy a je jednou z nejnavstévovanegjsich. V letosSnim
roce se uskutecnil 14. vecer a byl opét plny skvélych previekd
a vyborné zabavy. Pfes 200 cen v tombole, play list kapely Agnes
rock z Plzné a vyhlaSeni sedmi nejlepSich masek bavilo krasné na-
zdobeny, nabity sal. Vybrat vitéze byl opravdu nelehky ukol. Vid&li
jsme skvéla vystoupeni tymd, pohadkové i fimové postavy a za-
stoupena byla i fiSe zvitat. Vitézstvi obhajil tym, ktery svoji scénkou
ze zivota hmyzu ,Mouchy” pobavil skute¢né kazdého. Predseda
poradateld Karel Hons jim tak zaslouzené predal prvni cenu. Jiz
nyni se s Vami téSime na pfisti patnacty ro¢nik.

Za Partu prétel dobré zabavy Petra Prochdzkovéd

PLES DETSKEHO CENTRA VESKA

Dne 18. 3. 2023 se uskutecnil 6. reprezentacni ples naseho zarizeni, ktery se mél uskutecénit v roce 2020, ale z ,,covidovych*
ddvodt jsme jej museli zrusit.

O to s vétsim nadSenim jsme pripravili nadhernou akci, pfi které jsme
neponechali nic nahodg.

Kapela ANTREE z Tynisté nad Orlici hréla vSechny tanecni styly,
na stolech bylo pfipraveno pohosténi a lahve vina, cen do tomboly
se seSlo nespocetné a na pddiu se vyjimalo 13 hlavnich cen v Cele
s mobilnim telefonem v hodnoté 7000 KE.

Ples zahdjila pani feditelka Détského centra Veska Markéta Tau-
berova a poté nasledovalo predtanceni tanecni formace Preslap.
V pribéhu vecera vystoupil pévecky sbor Hluboka Orba s premiérou
Bohemian Rhapsody od skupiny QUEEN a o pllnoci se vydraZila

prekrasna 242 cm vysoka pomlazka, vytézek Sel na potreby Détské-
ho centra Veska.
Tento plesovy baliCek byl cely zabaleny velmi krasnou fialovo-zlatou
vyzdobou na stolech, pddiu i visici z balkénu, ktera nema v Sezemi-
cich obdoby.
Po plese jsme byli doslova zahrnuti dotazy, kdy se bude konat pristi
ples. S potésenim sdélujeme, Ze je planovany na jaro roku 2025 a jiz
nyni srde¢né zveme zaméstnance, priznivce, ale také tancechtivé
obcany ze Sezemic i okoli.

Za pripravny vybor plesu Ivona Truncova
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Materska Skola Pohadka

Mame mésic duben a Materska Skola Pohadka Sezemice se Vam hlasi,
aby Vas informovala o jiz uskute¢nénych, ale i o blizicich se akcich.
Mezi tradiéni kazdoro¢ni akce samozfejmé patfi karnevalové veseli,
které probehlo koncem mésice Unora. Déti si uzily sv(j den v maskach
spole¢né s panimi ucitelkami. Celé dopoledne byly na jednotlivych
tfidach pripravené soutéze za sladké odmeény a na zavér diskotéky.
Nechybélo ani misani jednohubek, které nam pfipravily pani kucharky.
ZaCatkem brezna jsme rodice pozvali na pfednasku, kterou vedla pani
Mgr. Kvéta Hrbkova z Prahy, s niz matefska Skola jiz nékolik let spo-
lupracuje. Tématem prednasky byly hranice a ritudly ve vychové déti.
Domnivame se, Ze obsah prfednasky byl pro vSechny prinosny.

Dale v tomto mésici probihaly odpoledni konzultace s rodici. Na hlavni
budové se jednalo predevsim o déti v poslednim ro¢niku prfedskolniho
vzdélavani. Cilem konzultaci bylo predat rodic¢dm potrebné informace
0 vyvoji jejich déti a poradit, na které oblasti se zaméfit, aby déti co
nejlépe zvladly vstup do zakladni Skoly.

Neékteré naSe tfidy v ramci Ctenarské gramotnosti navstivily i méstskou
knihovnu Sezemice, kde si povidaly o knihach, jejich obsahu, jak peco-
vat o knihu aj.

Na konci mésice brfezna zacaly naSe mladsi déti jezdit na plavecky kurz
do plaveckého aredlu Hastrmanek Pardubice, kde se pod vedenim zku-
Senych lektorek uci plaveckym zaklad@m.

Na jednotlivych tfidach se konala odpoledni Tvoreni' s Lenkou pro rodice
s détmi, ktera jsou velmi oblibena a samozfejmé pIné vyuzita.

Posledni tyden v bfeznu a prvni tyden v dubnu probéhlo fotografovani
déti ke dni matek.

V prvnim dubnovém tydnu se uskutecCnilo ve vSech nasich tfidach od-
poledni velikonoéni tvoreni. Rodice si spolu s détmi méli moznost vyrobit
velikono¢ni dekorace, posedét si u dobré kavy, popovidat si neformalné

Ve Ctvrtek 6. dubna byl v matefské Skole Den otevienych dvefi. Na-
vStévnici méli prilezitost prohlédnout si jednotlivé tfidy a jejich prostory,
seznamit se s panimi ucitelkami, které jim poskytly informace ohledné
provozu, rezimovych prvkd a jiné.

V mésici dubnu pojedou starsi déti na navstévu Zdravotnické zachranné
sluzby Pardubického kraje, kde se seznami s prostredim a dlezitosti
této sluzby.

Probéhne i Carodéjnicky tyden a Zapis na necisto.

V kvétnu Ceka jiz prihlasené déti Pobyt v prirodé na Seci, ale tésime se
i na dalsi akce jako Détsky den, Rozlougeni s MS &i celogkolsky projekt
JPravék”, o kterych Vas budeme informovat priste.

Prvni tyden v kvétnu bude Zapis k pfedskolnimu vzdélavani pro nové
déti — pro Skolni rok 2023/2024.

Vyplnéné zadosti k predskolnimu vzdélavani od
1. 9. 2023 budou pfijimany v zapisovych dnech:
e 3. 5. 2023 od 8.00 do 16.00 hod
® 4.5.2023 od 8.00 do 16.00 hod
¢ 5. 5. 2023 od 7.00 do 12.00 hod

Iveta Prausova
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Zakladni Skola

Duben je mésicem, ktery patii zapisu budoucich prvnackd. A my je
sdrde¢né zveme na motivaéni ¢ast zapisu, ktera probéhne 26. a 27.
dubna v budové Skoly.
A co se délo ve kole v inoru a bieznu? Unor patiil oblibené zimnf akci
Soptikovo lyzovani, kdy si 80 zakd 1. stupné uzilo cely tyden odpoledne
na snéhu v Orlickych horach. Néktefi na lyzich stali poprveé, jini zdoko-
nalovali své dovednosti. V8em se akce velmi libila. V bfeznu se na hory
vydali sedmaci a osmaci. | pfes po&atecni obavy o pocCasi a snih se oba
kurzy vydarily a Zaci si z nich odvezli nejen nové dovednosti, ale i spo-
leCné zazitky a opalené tvare. Také se cela Skola intenzivné vénovala
tématu BezpecCnost na internetu v ramci projektu metodika prevence.
Skolni kolo soutéZe v uméleckém prednesu Détské scéna probéh-
lo ve v8ech kategoriich 1. i 2. stupné. Do okresniho kola postoupili:
K. Celoudova, 2. C, L. Vosahlovd, 2. B, P. Kafkova a A. Knizkova, 5. A,
E. Krej¢ikova a V. Mares, 7. B, H. Doleckova, 8. B a B. Simkova, 9. B.
V okresnim kole doséhla nejvétsiho Uspéchu Barbora Simkova z 9. B,
ktera postoupila do kola krajského. Gratulujeme. Krajsky prebor druz-
stev v Sachu prinesl nasi Skole v kategorii 1.-5. tfid 4. misto — Uspé&s-
nymi Sachisty jsou T. Kloud, S. Krétky, J. Zelenda, 5. B a A. Kratky
z 3. B. V okresnim kole soutéze v Aj nas reprezentovaly A. Netikova,
7. B a N. Celoudovd, 9. B. V krajském kole Prezentiady aneb poznej
silu swych slov nas zastupoval tym 2 v 1 ve slozeni K. N. Cihdkova
aT. Safafov4, 8. A. Liga kol v orientadnim b&hu pokragovala 3. kolem,
kde jsme opét méli své zastupce.
ZAci 2.-9. tfid si vyzkouseli schopnost porozuméni anglickému jazyku
v praxi. Do Sezemic pfijelo Divadelni centrum, ¢inoherni spolek ze Zlina.
Pro prvni stupen byla pfipravena pohadka Little Red Riding Hood, tedy
anglicka verze nai Cervené Karkulky. Stardf Zaci zhlédli predstavent
Peter Black &ili Cerny Petr. Projekt Planeta Zemé ukazal letos Zakim
6.—8. tfid africkou zemi Senegal. Pataci si doplnili své viastivédné zna-
losti ve Vychodo&eském muzeu. Velikonocni dilnicky a peceni patfilo
druZing i tfidam 1. stupné.
Téma holocaustu pokraCovalo navstévou lektora z organizace Post
Bellum, ktery zaky 9. tfid proved! kinopfibéhem Za ruce se vezmeme.
Pamatku obéti holocaustu si pfipominame i vysazenim krokus( v aredlu
Skoly v ramci projektu, ktery probiha ve statech Evropské unie. Sice
nam vzhledem k pocasi nevykvetly v lednu v Den pamatky obéti holo-
caustu, ale v bfeznu i 8. dubna na Mezinarodni den Romd nam jiz zluté
kvéty pripomnély, Ze se tato ¢ast nasich dgjin tyka nejen Zidovského,
ale i romského obyvatelstva. 28. bfezna probéhl v nasi Skole Den ote-
vienych dveri, zdjem byl velky. Navstévnikd se u vstupu ujali prévodci
z fad uditeld a provedli je po budové nebo nasmérovali do tfid, které
chtéli navstivit. KONEP — Koalice nevliddek Pardubicka nabizi Zakdm
nasi Skoly bezplatné doucovani v misté bydliste. Vice informaci najdete
v letaku umisténém na webu Skoly. Dékujeme Méstské knihovné Seze-
mice za usporadani akce Noc s Andersenem, ktera podporuje dilezi-
tou Ctendrskou gramotnost. A na zavér bychom se s Vami radi podélili
0 podékovani organizace Helppes — centra vycviku pst pro postizené
za finan¢ni dar.
Krasné slune¢né dny preji ctenarim Sezemickych novin zaméstnanci
ZS Sezemice. Vice informaci a fotografii najdete na www.zssezemi-
ce.cz.

Magr. Olga Doskocilova
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Zahradkarsky svaz

Vazeni pratelé drobného pésténi,
dovolte mi vas co nejsrde¢néji pozvat do fad sezemic-
kych zahradkart. Mistni organizace Zahradkarského sva-
zu ma v Sezemicich dlouholetou tradici a my, mistni nad-
Senci, ji chceme i nadale provozovat a rozvijet. Pokud jste
tedy nadSeni péstitelé kvétin, ovoce, zeleniny nebo milov-
nici pfirody, pfijdte se podélit o své zkusenosti. Zaroven si
m(Zete poslechnout rady od odbornikd, které si zveme na naSe schiize
a ktefi nam predavaji své znalosti. Schazime se pravidelné vzdy kazdou
prvni nedéli v mésici a feSime pffi nich aktudlni stav na nasich zahrad-
kach, besedujeme s odborniky na rlizna témata, poptipadé pripravu-
jeme organizaci nasich akci, jako jsou kazdoroéni plesy, soutéz o nej
mocak a pfipadné vylety a vystavy. Nyni se v kvétnu chystdme na vylet
na Zelenou Horu do Zd4ru nad Sézavou a v dervnu oslavime ,détsky
den” s harmonikou a opékanim buftd u naSeho zahradkarského domu.
Pak nas Ceka prazdninova pauza, kterou prerusime oslavou Sezemické
pouti se soutézi ,O nej sezemicky mocak®, kde se mlizete zicastnit at
uz se svym receptem anebo pfi hodnoceni soutéznich vzorkd. V zari
zacindme opét s pravidelnymi schlzemi v nedéli 3. 9. 2023 od 9.30
hodin v Zahradkarském dome v Sezemicich, NeSporova ulice 272. Pri-
nas predseda ing. Martin Srazil na telefonu +420 730 891 099. TéSime
se na vas.
UZivejte si hezké jaro a my vam k tomu prejeme pevné zdravi pri za-
hradkarské Cinnosti s bohatou Urodou na vasich zahradkach.

Za sezemické zahradkare vas zdravi pfedseda MO Martin Srazil

<>
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V KVETNU BUDOU SEZEMICE OPET ZiT CYKLISTIKOU

Letos opét a tradicné v kvétnu se v Sezemicich uskutecni cyklis-
tické zavody, poradané ,Sdruzenim cyklist Pardubicka“ ve spolu-
praci s méstem Sezemice.
V sobotu 6. 5. odpoledne od 14.00 hodin se pojede Casovka jed-
notlived a v nedéli 7. 5. dopoledne bude v 10.00 hodin startovat
prvni kategorie zavodnikd okruhového zavodu — ,Memorialu Jarky
Kratkého" — na pocest byvalého vyznamného sportovce Sezemic.
Kancelar zavodu bude v restauraci U Hajka a starty v obou dnech
se budou konat na zacétku Dukelskeé ulice.
Prosime obCany mésta, aby své mazlicky pejsky nechali doma
a omluvili trochu hluénou atmosféru v okolf tradi¢niho cile. Verime,
ze vytvorite zavodnik@im privétivé prostredi, aby podali svij nejvétsi
vykon.
Za vybor SCP Libuse Némcové

Také v Sezemicich se uklizelo

Také v letosnim roce U nés opét probéhla jarni akce Uklidme Cesko.
Moc velky dik tomu, kdo pfiSel i pfes nepfizef poCasi s nami uklizet.
Velky dik patfi spoluorganizatordm sezemickym dobrovolnym hasi¢iim
a meéstu Sezemice, za celkovou podporu akce.

TakZe jesté jednou vSem velky dik a budeme se t&Sit zase za rok na-
vidénou.

Za organizdtory Tomas Dohnansky

0 ¢em se mluvi

Také o dneSnim tématu se mluvi stéle dokola a kazdy z nas je jeho
soucasti. Je celoro¢nim problémem a nemame ucinny zpdsob, jak ho
vyfesit. Reé je o psich exkrementech. Nic nedokaZe Slovéka tak
nadzdvihnout, jako kdyz si Slapne do tohoto ,nadéleni* a neni nic plat-
né, Ze to Udajné prinasi penize. Vétsinou to prinese vztek a nehezkou
vani. A ta krasa, kdyZ v prostfedku chodniku tréini zapachajici hromad-
ka. Jisté je mnoho vzornych milovnik( pst, snad i vétsina, ale stéle je
dost téch bezohlednych exkrementnich lajdakd, ktefi se svymi milacky
znedidtuji nade verejné plochy. Zakon fika: Povinnost uklidit po svém
psu ma jednoznac¢né jeho majitel nebo osoba, ktera psa dopro-
vazi. V pripadé, ze tak neucini, dopousti se prestupku proti ve-
fejnému poradku dle §47/1d zakona 200/1990 Sb., o pfestupcich
v platném znéni: Pfestupku se dopusti ten, kdo zanedba povin-
nost uklidu vefejného prostranstvi. Pokuta mtize byt udélena az
do vysSe 10.000K¢&. Napady, jak vyresit situaci, jsou rfzné. Od sbéru
psiho DNA, pfes obCanské inciativy az po tvrdé sankce, a pfitom by
stacilo byt ohledupIni a dodrzovat zakon.

Petra Prochdzkova, radni mésta

~Progim-
UKLIOTE
POSVEM |
MAZLICKOWI |f

Dékujeme, blahopiejeme...

*k Pani Kvétoslava Bubenikova dékuje ¢lenkam komise pro ob¢anské zalezitosti za gratulaci a predani daru k 92. narozeninam.

%k Pani Riizena Foitova dékuje €lenkam komise pro ob&anské zaleZitosti za gratulaci a predani daru od mésta k 86. narozeninam.
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10. vyroéi zalozeni Obéanského sdruzeni éeskoslovenskych
dobrovolnikii ve Francii 1914-1918 a 1939-1945 v Sezemicich

Pocdatky Sdruzeni ceskoslovenskych dobrovolnikd ve Francii sa-
haji do samych pocatku 1. svétové valky.

Dne 1. srpna 1914 bylo na schtizi organizacné sjednocené Ceské
kolonie parizské, vybudované na clenské zdkladné spolkd Sokol
PafiZ a Rovnost, vyddno prohlasen{ pafizskych Cechil, ve kterém
zavrhli Rakousko-Uhersko a oznadmili, Ze se dobrovolné hldsi do
francouzské armddy k boji za svobodu Francie a svého ndroda.

K odvodu do armady v parizské Invalidovné nastoupil mezi prv-
nimi dobrovolniky i sezemicky obcan Karel Bezdicek. V ramci cizi-
necké legie byl zarazen do roty tvorené ¢eskymi krajany, Citajici 250
dobrovolnikti. Po ukonceni vycviku a sloZeni prisahy v Bayonne
dne 12. fijna 1914 rota prevzala svij rotni praporec a Karlu Bezdic-
kovi byla svérena cCestna funkce praporecnika roty Nazdar. Dne 23.
Ifjna 1914 se Karel Bezdicek se svou rotou presunul na francouz-
sko-némeckou frontu.

V krutych bojich pti priilomovém ttoku na némeckou obranu
9. kvétna 1915 se rota Nazdar vyznamenala, ale utrpéla velké ztraty.
Nedaleko obce Neuville Saint Vaast padl i praporec¢nik Karel Bezdi-
cek.

JiZ v roce 1914 byla pii Ceské kolonii — Colonie Tchéque vytvore-
na sekce pro ceskoslovanské dobrovolniky, ktera se starala o dob-
rovolniky na fronté a jejich rodiny. V fijnu 1919 bylo ustaveno sa-
mostatné Sdruzeni ceskoslovenskych dobrovolnika ve Francii
1914-1918 Rota Nazdar. Ucelem sdruZeni bylo pecovat o vdovy
a sirotky padlych dobrovolnikii, uchovavat pamatku mrtvych a hé-
jit mravni a hmotné z4jmy svych clent.

Po uzavieni Mnichovské dohody pomahalo sdruzeni prfichozim
uprchlikiim ze staré vlasti. VétSina z nich se prihldsila dobrovolné do
Ceskoslovenské armddy ve Francii tvoiici se v tabore v Agde. Od roku
1944 vznikalo nové Sdruzeni dobrovolniki a ceskoslovenskych
vojdku ve Francii 1939-1940. Zaregistrovano bylo 14. kvétna 1946.
Dne 7. inora 1947 bylo na poradni schtizi delegdti obou sdruZeni
rozhodnuto o slouceni obou spolki s novym ndzvem Association des
Volontaires Tchecoslovaques en France 1914-1918 at 1939-1945.
Registrovdno na policejni prefektute bylo az 4. kvétna 1951.

Stanovy nového sdruzeni kladly svym clentim za cil rozvijet
bratrské vztahy mezi ¢leny, uchovavat pamatku hrdinskych c¢int
Ceskoslovenskych dobrovolniki, branit moralni a materidlni zdjmy
svych Clenti, pomdhat moralné, pravné a hmotné vdovam a sirot-
kiim po padlych dobrovolnicich. Jednim z cilG sdruzeni, plnénych
i v dnesni dobé, je péce o Ceskoslovenské vojenské hroby a hrbito-
vy ve Francii.

Jiz v roce 1985 se predseda sdruzeni Josef Fisera zkontaktoval
s predstaviteli mésta Sezemice, které bylo domovem praporecnika
roty Nazdar Karla Bezdicka. Na prvni kontakty pozdéji navazala
spoluprdce s Okresnim ufadem v Pardubicich, jehoz predstavitelé
se spolu s delegacemi ze Sezemic od roku 1989 kazdoroc¢né tcast-
nili vzpominkovych akci (9. kvéten, 28. fijen) na ¢eskoslovenském
vojenském hrbitoveé v La Targette a na dal$ich mistech, kde se boju
za svétovych vdlek tcastnili nasi krajané. Po navazani spoluprdce
pfedsedy sdruZzeni profesora FiSery se starostou Sezemic Bohusla-
vem Kopeckym se stal starosta Sezemic v roce 1993 Clenem paftiz-
ského sdruzeni a v Sezemicich byla vytvorena pobocka paiizského
Sdruzeni ceskoslovenskych dobrovolnika ve Francii 1914-1918
a 1939-1945. Z iniciativy sezemické poboc¢ky sdruzeni byla v roce
2012 zpracovadna broZura s ndzvem Historie praporu roty Nazdar
a Sdruzeni ceskoslovenskych dobrovolniki ve Francii 1914-1918
a 1939-1945. O rozvoj spoluprace mezi Sezemicemi a parizskym
sdruzenim a ndsledné i mésteckem Neuville Saint Vaast, u kterého
padl Karel Bezdicek, se vedle Bohuslava Kopeckého a Josefa Fisery
zaslouzili sezemi¢ti ob¢ané Oldfich Sevcik a Karel Gottwald.

Predni predstavitel Ceskoslovenského exilu ve Francii a dlou-
holety predseda parizského sdruzeni profesor Josef Fisera byl za
druhé svétové valky ¢inny ve francouzském odboji, zajistoval zpra-
vodajskou ¢innost pro spojence a pomahal pfi organizovani utéka
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demobilizovanych ¢eskoslovenskych vojakd do Anglie. Pricinil se
také o zdchranu desitek zidovskych déti. Po valce ptisobil na ¢esko-
slovenském konzuldtu, ze kterého ale v tinoru 1948 odesel a ztstal
ve Francii. Pracoval pak jako profesor na vysoké Skole socidlnich
véd pri Sorbonné. Po dobu vice nez 20 let byl prfedsedou a skoro
az do konce zivota hlavni hybnou silou SdruZeni ¢eskoslovenskych
dobrovolnikil ve Francii 1914-1918 a 1939-1945. Cinnost Josefa Fi-
Sery byla ocenéna fadou vyznamendni. Mezi nejvyznamnéjsi patti
francouzsky Rad cestné legie a Rad za zasluhy, Rad T. G. Masary-
ka, ktery mu v roce 1997 udélil prezident Viclav Havel, a medaile
Spravedlivy mezi ndrody, kterou udéluje Izrael lidem, ktefi za valky
zachrafiovali Zidy pfed nacistickym vyvrazdovanim. Profesor Josef
Fisera je Cestnym obcanem meésta Sezemice, s jehoz predstavite-
li izce spolupracoval na vsech akcich spojenych s pripomenutim
bojii za svobodu Francie a Ceskoslovenska v 1. a 2. svétové valce.
Zemrel 9. 1. 2004 ve véku 93 let. Soucasnym predsedou parizského
sdruzeni je pan Pavel Lesdk.

Na doporuceni francouzskych préatel a po konzultacich s cleny
parizského sdruzeni bylo v roce 2013 v Sezemicich ustaveno sa-
mostatné Obéanské sdruzeni ¢eskoslovenskych dobrovolniki ve
Francii (OSCDF) 1914-1918 a 1939-1945. Ustavujici schiize seze-
mického sdruZeni se konala 26. inora 2013 a jejim predsedou se
stal pan Bohuslav Kopecky.

Dne 8. kvétna 2015 usporddalo mistnf OSCDF 1914-1918 a 1939-1945
spolu s méstem Sezemice vzpominkové slavnosti k ucténi pamat-
ky praporec¢nika roty Nazdar Karla Bezdicka a sezemickych ob-
cand, kteri polozili zivoty v 1. a 2. svétové valce. U Pamatniku
obéti védlek v Sezemicich uctila pamdtku obéti ¢estnymi salvami
jednotka vojdktt Armady Ceské republiky. U zrestaurovaného po-
mniku Karla Bezdicka stdla ¢estnd strdz v dobovych uniformach
nasich legiondrii bojujicich na strané spojenct ve Francii, v Rusku
a v Italii. V rdmci slavnosti byla uspordddna vystava pripominajici
100. vyroc¢i bitvy u Arrasu, ve které polozil zivot Karel Bezdicek,
a 70. vyroci konce 2. svétové vdlky. Pri prilezitosti vzpominkové
akce byla vyddna publikace s ndzvem Karel Bezdicek - ze Sezemic
k La Targette.

Z rozhodnuti Pfedsednictva republikového vyboru Ceskosloven-
ské obce legionarské, z. s., (CsOL) byl dne 4. bfezna 2022 pan Bo-
huslav Kopecky, predseda Obcanského sdruZeni ¢eskoslovenskych
dobrovolniki ve Francii 1914-1918 a 1939-1945 v Sezemicich a by-
valy starosta Sezemic, vyznamendn medaili Za podporu pfi reali-
zaci projektu Legie 100 v letech 2014-2020. Vyznamenani predal
¢len Predsednictva Republikového vyboru CsOL a vedouci projektu
Legionari pro mlddez a soucasné spravce NKP Zamecek Pardubicky
Ing. FrantiSek Bobek.

Cinnost spolku byla v poslednim obdobi omezena opatfenimi
v boji proti pandemii nemoci Covid-19 a soucasné zdravotni indis-
pozici predsedy spolku pana Bohuslava Kopeckého. V ndvaznosti




na vySe uvedené probéhla dne 23. kvétna 2022 clenska schtize spol-
ku, jejiz hlavnim smyslem bylo postupné obnoveni cinnosti spol-
ku v souladu s jeho stanovenou ndplni a cili. Dne 23. kvétna 2022
rozhodla ¢lenskd schtize o pifimé volbé jednotlivych ¢lent vyboru.
Predsedou spolku byl zvolen Ing. Petr Holy, mistopfedsedou spolku
Mgr. Petr Zikmund. Na ¢lenské schiizi 21. listopadu 2022 byl prijat
za Clena sezemického sdruzeni clen Predsednictva Republikového
vyboru CsOL a predseda Jednoty Chrudim CsOL Ing. Frantisek Bo-
bek.

Cinnost spolku byla v obdobi od ¢lenské schiize konané 23. kvétna
2022 zamérena predevsim na Ucast na vyznamnych akcich a cere-
moniich na tizemi Pardubického kraje, jakymi byly naptiklad pietni
akt v Pamatniku Lezdky nebo prohlidka nové rekonstruovaného
Pamatniku Zadmecek v Pardubicich.

V roce 2022 byly zahdajeny kroky k obnoveni spoluprdce s part-
nerskou organizaci ve Francii, zastoupenou panem Pavlem Le$é-
kem a partnerskym meéstem mésta Sezemice Neuville-Saint-Vaast.
Ucast ¢lent sdruZeni na ceremoniich organizovanych ve mésté
Neuville-Saint-Vaast a na c¢eskoslovenském hrbitoveé La Targette je
planovdna na mésic kvéten 2023.

Dne 20. bfezna 2023 pii piileZitosti 10. vyroéni zaloZeni OSCDF
1914-1918 a 1939-1945 v Sezemicich polozili ¢clenové sezemického
sdruzeni kvétiny k pomniku legionare Karla Bezdicka v Sezemicich
a nasledné na vyroc¢ni schtizi odsouhlasili udéleni cestného pred-
sednictvi panu Bohuslavu Kopeckému a cestného clenstvi panu
Ing. Miroslavu Balcarovi za jejich mnohaletou obétavou praci ve
prospéch sezemického spolku.

MiB

‘ ~ V KNIHOVNE
I A nefen o- knihdch

Ptjcovaci doba knihovny:
po, st: 9.00-12.00, 13.00-17.00
¢t 9.00-12.00, 13.00-18.00

NOC S ANDRSENEM 2023 V SEZEMICKE KNIHOVNE

Také v letoSnim roce se nase knihovna zapajila do jiz 23. roéniku me-
zinarodni akce k podpore détského Ctenarstvi, kterou porada Klub
détskych knihoven SKIP a Svaz knihovnikd a informacénich pracovni-
k& CR. Tradiéné jsme pozvali zaky druhych roéniktl sezemické &koly
a pfipravili jsme pro né pestry program. Povidali jsme si, hrali, Cetli,
vyrabéli a nechybéla ani no&ni pohadkova hra se skfitkem Knihovnic-
kem. Samozrejmosti bylo ¢teni na dobrou noc a usinani v knihovné
mezi knizkami. Po probuzeni na nas k snidani ¢ekaly dobroty upece-
né maminkami. Nasi kuchyr méla na starosti pani Majka Schillerova.
Na déti davaly pozor vedouci druzstev Petra Bubenikova a Misa Ho-
leCkova. Kazdé ze tfi nocovani s nasimi druhacky bylo jiné, ale vSichni
byli Uzasni. VSem moc dékujeme a t&Sime se zase za rok na spani
v knihovné se skiitkem Knihovnickem...

KNIHOVNA PRO SVE CTENARE A UZIVATELE
Jaro je v plném proudu nejen venku, ale i u nas v knihovné. Probihaji
v8echny akce, na které jste zvykli. Mame za sebou celostatni akci
Brezen — mésic ¢tenarl, rekordni tfi Noci s Andersenem a pfi diinach
Sikovnych rukou s jarni tématikou jsme pred Velikonoci tvofili zdobe-
né zapichy a dalsi dekorace na velikonocni stdl. Velikonoci ale dilny
nekondi, tvofime dal, a to vzdy v oteviraci dny knihovny v détském
oddeéleni. Co se u nas dal délo, déje a bude dit? V uplynulych mési-
cich jsme pfivitali v knihovné déti z Materské Skoly Pohadka, probéh-
la Univerzita tetiho véku, uvidime se na Carod&jnicich, piipravujeme
jiz tradi¢ni Pasovani prviiackd na &tenare knihovny a stale pro vas
pofizujeme nové tituly do v8ech fondC i nové deskovky. V neposledni
fadé se starame o knihy, které donesete do knihovny a Sezemické
knihovnicky. Stale dokola Vas prosime a upozornujeme, nejsou
to odpadkové kose, nechme si je hezké a uzivejme je dle pra-
videl!!!
Na zavér bychom se radi pochlubili nasim Uspésnym projektem
“Knihovna vzdy dostupna”, se kterym jsme se zucCastnili dotacniho
programu Ministerstva kultury VISK 3. Projekt je zaméren na zkvalit-
néni sluZzeb ¢tenarlm. Na verejném prostranstvi chceme vybudovat
boxy uréené pro vypdjcku knih. Otevie se mozZnost vyuzit vypGjcni
sluzby i mimo otviraci dobu knihovny. Vyhodou této sluzby bude bez-
kontaktni pdjcovani a vraceni knih. Realizaci tohoto projektu bude
knihovna pfipravena na poskytovani sluzeb i v pfipadé uzavreni. Pro-
jekt komisi dotacniho programu zaujal, dotaci jsme obdrzeli a bu-
deme moci zadit s realizaci. Takova je Méstska knihovna Sezemice.
Petra Prochdzkova a Zdefika Spésnd
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BYLINKY A ZDRAVI

Sedmikraska obecna je vytrvald drobnd svétlomilna rostlina, kte-
rd za¢ne bujet na jare mezi prvnimi. Je asi |5 cm vysoka s vélcovitym
oddenkem a s prizemnf listovou rizici. Plodem je nazka. Patr{ do ce-
ledi hvézdnicovitych — Asteraceae. Mdzeme na ni narazit na travna-
tych mistech. Pokud se vSak objevi na peclivé udrzovanych travnicich,
je nemilosrdné hubena jako nezddoucf plevel. Ke svému jménu prisla
tato rostlina podle vzhledu jejich dboru. Roste v celé Evropé a rovnéz
v zapadnfi Asii.

Ve starych herbdrich je mozné se setkat i se jménem stokrdska. Jeji dalsi
jméno chudobka je respektovdno i v oficidlni botanice, rovnéz je zna-
ma pod mirmé zménénym jménem sedmikrdska. Oznaceni chudobka
odrdzf jeji skromnost, protoze ji vyhovuje teplé a suché jaro. Jako 1é¢iva
rostlina byla velmi oblibena ve stredovéku.

Sedmikrdsku chudobku poznd jisté kazdy, nebot’ je pravé tou Iécivkou,
ke které prilneme uz jako déti. Hovorime o vytrvalé byliné s obvejci-
tymi listy v nizké prizemnf rizici. Stvoly s kvéty jsou vysoké do |5 cm,
byvaji zelené, nékdy téz zabarvené do Cervena. Kvétenstvim je Ubor
o priméru | =3 cm. Stredové tercovité kvéty jsou Zluté, obvodové jazy-
kové kvéty jsou bilé az rtizové, na Spici nékdy ¢ervené. Plodem je nazka.
Sedmikrdska se nejcastéji sbirdvd na Caj, ktery se Casto misi s dalSimi
bylinami, jako je kopriva, pripadné trnkovy kvét, lipa a ¢erny bez. Mize
se z pripravovat také hojivd mast, tinktura, sirup ¢i med. | ten je mozny
a navic velmi chutny. Kromé kvétu Ize posbirat také list, ktery nasi pred-
kové vyuzivali do saldtd. Zejména list z prvnich, na svét se deroucich
sedmikrdsek, které disponujf silou nejvétsi. A pokud rddi pokrmy zdo-
bite, nasbirejte si néco sedmikrdskového kvétu, ktery dozdobi snidani,
palacinky, dezert, zmrzlinu & limonddu.

K hlavnim obsahovym latkdm patr{ saponiny, flavonoidy, trfsloviny a té-
kavé latky. Z této byliny se sbird kvétenstvi — Ubory.

Ucinkam vnitiné pri nemocech hornich cest dychacich, pri kasli a po-
dobnych onemocnénich. Dale se uzivala pri prijmech a menstruacnich
obtizich, je rovnéz souddsti ¢aju na procisténi organismu. Zevné je do-

porucovdna pri hnisavych afektech. Je soutasti koupeli a obkladi na
podlitiny a mensi rany.

Na co vSe sedmikraska pomiize?

* mirni menstruacni bolesti

* pomédha pri kasli, zahlenénf

* podporuje vykaslavani

* ulevuje pri respiracnich potizich

* zdnéty mocovych cest a ledvin

* napomaha pii vodnatelnosti

* pozitivni vliv na zdravi pokoZzky, vlasti a nehtt
* velmi dobry Ucinek na zdravi Zlu¢niku a jater
* napomahd detoxikaci a Cisti krev

Ojedinéle muZe sedmikrdska vyvolat u precitlivélych osob vyskyt aler-
gickych koznich reakci. Téhotné a kojici zeny by mély uzivat tuto bylinu
jen se souhlasem |ékare, jinak ne.

0¢ima mladych — MATURITA FORMALITA?

Béhem prvnich dubnovych dnl si mnoho maturantd napsalo slohy
z Ceského a ciziho jazyka. Prestoze byly povazovany za nejiednodus-
§i Cast maturity, nékteré z nas budou jejich zadani jesté dlouho pro-
nasledovat jako no¢ni mdry. Zkuste si tfeba napsat Gvahu na téma:
Filozofie na dné flasky vina. Ve viné ma byt Udajné skryta pravda,
proto ihned po absolvovani slohu maturanti oblehli supermarkety a fi-
lozofovali, zda je vic pravdy ukryto v Ryzlinku, nebo Palavé. Nekterf
studenti se po zkousSce rozhodli vyzkouSet kazdodenni Udél neza-
meéstnanych a vydali se do prvni putyky.

Bohuzel slohy pouze odstartovaly dalsi fazi zkouseni. Mnoho studen-
t0 se tésilo na Velikonoc¢ni pondéli, ale Uhlavni nepritel je opét o krok
napred a hned druhy den po koledé Eekaly na maturanty profilové
testy z volitelnych predmét. Az do poslednich chvil se proto namisto
uceni zaobirali otédzkou jako vystrizenou ze Shakespearova Hamleta:
LJit Ci nejit...* Mozna pravé odpoved na ni napovi, zda jsou jiz sku-
te¢né schopni obstat ve zkousce zralosti. Chozeni' s pomlazkou od
pandku k pandku neni asi nejlepsim zplisob, jak se pripravit na dosa-
vadni nejvétsi vyzvu studia. Z hodin ndbozenstvi vime, Ze Velikonoce
jsou pohyblivy svatek, a tak nebude problém je oslavit po zkouskach.
V této nelehké dobé studenti asto marné doufaji ve shovivavost vy-
ucujicich. Nékteri z kantor( nejsou schopni i pres maturitni pisemky
vynechat zkoudeni a zadavaji Ctvrtletni prace, nebot jsou presvéd-

Blizi se grand finale stredoskolského studia. Tak jako kazdy rok ¢eka studenty zkouska dospélosti. Jaro je pro né obdobim plnym
stresu, kdy se poceni ve skolnich lavicich stfida s malymi oslavami dilich uspéchdi.

je moralka ve tfidé na bodé mrazu a vyuku absolvuje ¢im dal méné
studentd. Odpadlici pak prichazeji do Skoly jen tehdy, kdyz je v jidel-
nicku Skolni jidelny néjaka dobrota.

Nezaujaty Stenar by se mohl nad nasimi zaZitky pousmat, nicméné
pro maturanty nastava boj na Zivot a na smrt. Drzte nam palce, at tu
zkousku dospélosti hravé zvladneme!

Martin Marek
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PET OTAZEK PRO..

V nas$i rubrice si postupné
predstavujeme  sezemic-
ka sdruzeni a spolky, které
nabizeji nasSim obdandm
skvélé vyziti ve volném
Case. V tomto Cisle prichazi
na fadu TJ Spartak a jeho
oddil Sport pro vSechny
(SPV). Pét otazek jsem ten-
tokrat polozila dlouholeté
Clence, sportovkyni t€lem
i dusi, pani Anné Remeso-
vé. S Anickou se potkavam
jiz nékolik let na réznych
sportovnich akcich a také
J v roli rodice jednoho z jejich
L nadSenych cviGencl. Vy-

eme.s‘ovou myslet otdzky tedy nebylo

i moc slozité.

» Vase jméno je neodmyslitelné spojené se sportem,
pohybem a ¢innosti v organizaci TJ Spartak. Co pro Vds
osobné pohyb znamena?

Se sportem jsem zacala na zakladni Skole a pokracovala i v prd-
behu stfedni Skoly. Bavila mé hlavné gymnastika, atletika a micové
hry. Po skole jsem vzdycky s kamarady hrala vybijenou a fotbal.
Clenem Spartaku jsem od roku 1974 a od roku 1979 vedu cvideni
divek a pozdgji i chlapct. Pod vedenim nasich sezemickych cvici-
telek stale pravidelné cvicim aerobni, kondi¢ni a zdravotni cvieni.
Pohybem se vzdy odreaguiji a nabijim novou energii.

» Co vsechno zahrnuje Vase éinnost pro Sezemice

a TJ Spartak?

Jak uz jsem zminila, vedu cviCeni divek kazdé pondéli a Ctvrtek
a v patek chlapcd, ale ob¢as vypomdzu i pri ostatnich cvicenich.
Pracuiji ve vyboru TJ Spartak Sezemice a jsem predsedkyni Regi-
onalniho centra Sportu pro vSechny Pardubice. V ramci regionu
a kraje se zUdGastriuji s détmi zavodd v zimnim &tyrboji a lehké at-
letice. V obdobi letnich prazdnin poradam s pomoci hlavné rodin-
nych prislusniks letni pobyt, letos to bude jiz 12. ro¢nik.

» Vidite néjaky rozdil v pristupu déti, mliadeze, pfipadné
rodicti ke sportu a pohybu v minulosti a dnes?

Je vidét, ze vétsinu déti cvieni bavi, snazi se, i kdyz zrovna v dané
aktivité nemusi vynikat. Pfi mych hodinach se snazim o vyuziti do-
stupného naradi. Z mé zkuSenosti vim, ze déti ve Skolach necvici
na naradi jako je hrazda, kruhy, kiin nebo Svédska bedna, a proto
se snazim, aby tyto zakladni Cinnosti alespon trochu zviadaly.

» Co dalsiho kromé sportu a pohybovych aktivit Vas bavi

a napliiuje, jak rada travite sviij volny ¢as?

PredevSsim mé naplriuje cviceni, ale mam Cas i na ostatni aktivity,
jako je domacnost, vareni, peceni, Uklid, zahradka, jizda na kole
a kazdodenni dlouhé prochazky se svou fenkou Jessie.

» Mate jesté néjaky nesplnény sen v oblasti sportu a prace

s détmi a mladeZi?

SpisSe bych si préla, aby v Sezemicich cviceni ve vSech kategoriich
nadale pokracovalo a cvicenci z néj meli radost a naplfovalo je tak
jako mé.

Dékuiji za rozhovor. Preji AniGce i Sezemicim, at se jeji prani vyplni
a jesté vice se rozrostou rady téch, ktefi se kazdy tyden tési na
pravidelny pohyb v télocviéné ¢i na hristi. Sportu zdar!

Barbora Krejcikovéd

PRIRODNI POKLADY SEZEMIC OCIMA JIRKY REJLA
cﬁdéq /q’zds’/w nasich vod

Na jare u vod je jich velké mnoZstvi, na-
stdva obdobi jejich rozmnoZovani, v noci
se ozyvaji vselijakymi skreky, pro nekoho
prijemné, pro nékoho neprijemné, Ze ne-
mdZe ani spat. UzZ asi vite, re¢ je o Zabdch.
Labe je jednou z nejvétsich fek a vodnich
cest Evropy. Prameni v naSem nejvySSim
pohofi v KrkonoSich na Labské louce,
protéka Némeckem a Usti v Hamburku
do Severniho more. Je 1094 km dlouhé
(v Ceské rebublice métf 370,74 km). Na
soutoku s VItavou ma nizsi pritok a je od
pramene kratsi, pfesto se nepovazuje za jeji pritok.

Z4aby patif mezi bezocasé obojzivelniky. Ocas, ktery se pri proméné
vstfebava do téla, maji pouze pulci. Mivaji dlouhé, dobfe vyvinuté

zadni koncetiny. Ty jsou prizplsobené k plavani nebo ke skaka-
ni, pro z&by charakteristickému zpCisobu pohybu. Zivi se hmyzem
a dalSimi skupinami bezobratlych. Rozmnozovani probiha ve vode,
kde se vyvijeji vajicka, tak i pulci, ktefi dychaji pomoci zaber. Z pul-
cl se postupné vyvinou dospélé zaby, které dychaji vzduch a tim
jsou na vodu vazany podstatné méné, nekteré druhy témer va-
bec, proto je mimo obdobi rozmnozovani mlizeme potkat i daleko
od vody.

V Ceské republice Zije 13 druh(l Zab, jednotlivé druhy si tady popi-
sovat nebudeme, byl by z toho seridl. Jsou druhy, které znate, napf.
ropuchy, rosni¢ku, skokany, potom jsou druhy pro vas méne zname:
tfeba blatnice nebo kunky.

Primo v nasich obcich a jejich blizkém okoli urciteé potkadte ropuchu
nebo néekterého ze skokand, v Iété na zahrddce miZete slySet zviastni
skrehotdni, to je rosnicka, kterd je schovand nekde v kerich.
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PREDPRODEJ VSTUPENEK - KNIHOVNA SEZEMICE

Predstaveni vzniklo za podpory mésta Sezemice a kona se pod zastitou starosty Martina Stanka.
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Stoletée vyroci (1923-2023)

vy

Blizi se grand finale stfredoskolského studia. Tak jako kazZdy rok ¢eka studenty
zkouska dospélosti. Jaro je pro né obdobim plnym stresu, kdy se poceni ve Skolnich
lavicich strida s malymi oslavami dil¢ich uspéchd.

Pred sto lety 22. dubna 1923 byla na ustavujici schizi
Ceskoslovenské myslivecké jednoty v Brné zaloZe-
na ustredni celostatni mysliveckd organizace.
Mezi jeji zakladatele a vyznamné osobnosti
patii napriklad také vychodocesti rodaci
Josef Zalman a Karel Podhdjsky.Ve stej-
ném roce zacal i vychdzet Casopis Straz
myslivosti, jedno z nemnoha periodik
vyddvanych do soucasnosti. A byl to
pravé Josef Zalman, ktery zaved| pro
vSechny drzitele loveckého listku na-
zev myslivec . Tento ndzev byl dosud
pouZzivan pouze pro profesni myslivce.

V uplynulych sto letech probéhla rfada
spolecdenskych i politickych zmén a to
se jisté tyka i myslivecké organizace.
Ale vZdy platilo a plati, Ze myslivost je
predevsim o ochrané a péci o zver véetné
jejiho chovu, o vytvareni vhodnych podmi-
nek pro jeji Zivot v souladu s pfirodou a také
zdravym rozumem. A také i o lovu. Lov je priro-
zenou soucasti mysliveckého hospodareni, které
Je nutno provadet. AvSak neni to jediné a zdaleka ne
na prvnim miste.

Vzdy, nejen v minulosti, byli myslivei spolecné s hasici, rybari, zahrad-

kari, chovateli a jinymi spolky nositeli kulturné spolecenského Zivota

hlavné na venkove. | presto vime, Ze ¢ast verejnosti neni
mysliveim a myslivosti naklonéna, v historickych
pramenech Zzjistime, Ze tomu tak bylo i v minu-
losti. Ke zlepSeni by jisté prispélo vice infor-
movanosti.
Ceska myslivost se pysni bohatou tradi-
ci, mnoha krasnymi zvyky a ma i mnoho
pamatek po celé viasti. Neni jisté naho-
dou, Ze je Myslivost zapsana na sezna-
mu Ndrodniho kulturniho nehmotného
dédictvi Ceské republiky.
100 let je jiste divodem k oslavé. Také
sezemicti myslivci se budou podilet na
oslavach vyroci' v ramci okresni organi-
zace. Srdec¢né zveme vSechny zdjem-
ce na strelnici OMS Pardubice na Hdr-
kdch. V sobotu 29. dubna od 8.00 hodin
probéhne komentovana prehlidka a svod
rtznych plemen miadych psd, ukdzky so-
kolnikd, vystoupeni mysliveckych trubacd,
prezentace krmiv pro psy, ve velkoploSném sta-
nu projekce filma s loveckou tématikou. V nedéli je
program zaméren hlavné na déti, probéhnou soutéze
v poznavani zvifat, vzduchovky, sokolnici, filmy, atd.

Pro v8echny je pripraveno obcerstveni.

Miroslav Jenik, Myslivecky spolek Sezemice

JUNKER

partner for precision

Rosteme, a tak do nasich tymi hledame
nové kolegy!

SERVISNi TECHNIKY
STROJNIi ZAMECNIKY
OBRABECE KOVU (nastrojare, frézare,
soustruzniky, brusice,...)
ABSOLVENTY do TRAINEE PROGRAMU
MECHATRONIK PRAKTIKANT

O své kolegy se starame!

Kontaktujte nas na:
personal.ejh@junker.cz nebo +420 778 400 462
www.junker-group.com

WWW.BROUSIM.CZ
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Sportovné strelecky klub Sezemice

Pomalu, ale jisté se pani zima stéhuje o diim dal, svou viadu prebiré jaro
a nam strelcdm kon¢i zimni vzduchovkova sezéna. Patym findlovym
kolem se v Chrasti uzavrela soutéz ,,O putovni pohar mésta Chras-
ti“. Nejvétsi radost jsme méli pfi slavnostnim vyhlaseni vitéz(. Uz po
osmé prebirdme a domd si odvazime krasny putovni pohar.

V sobotu 11. 3. a v nedéli 12. 3. 2023 jsme se zU&astnili na hradecké
strelnici zavodu ,,Memorial A. Greplové“. Dopoledne si odbyly svdj
zavod, VzPu 30 ran vieze déti. Ten byl vyhla3en i jako prebor Kralo-
vohradeckého a Pardubického kraje. V mladsich do 12 let se prebor-
nici stala E. Vrbenska, druhy skoncil F. Malinsky a paty T. Brunclik. Ve
starSich do 14 let se prebornici stala P. R. TobiSkova. Treti misto ziskal
L. Valenta. V druzstvech jsme byli druzi. Odpoledni ¢ast dne patfila
dorostu a v poloze vstoje dospélakdim. Presna stielba a nejvice bodd
vynesly M. Mdllerovou na 1. pficku vysledkové tabulky. Treti obsadila
D. Valekova, Ctvrtou S. KiSakova, patou M. Svobodova a Sestou F. Jo-
zif. Druzstvo bylo treti. Druhy den v nedéli prijeli zavodnici na pistolové
discipliny. V dorostu si vystfilela 3. misto O. Kefkova a P. lvan&ako-
va 6. misto. V dospélé kategorii se S. KiSakova umistila na 3. pficce
a J. Patficny na 7. pricce.

A méme tu svatek v8ech strelct ,,Mistrovstvi CR 2023 vzduchové
zbrané“. O vikendu18. 3.-19. 3. se na plzeriskou stfelnici sjeli zavodni-
ci ze vSech koutd nasi republiky, aby si pomeéili své sily jak v pistolovych,
tak i v puskovych disciplinach. Vsichni se na palebné ¢are snazili poprat
se silnou konkurenci. Velkou $anci ziskat medaili méla v dorostenkach
M. Mullerova. Bohuzell Zasahy do terCe nebyly tak vysoké a stacily jen
na 5. pricku. V muzské kategorii J. Novak vystfilel osmé postupové
misto. Ve findle si polepsil a obsadil 7. misto.

Po roce jsme opét usporadali na sezemické strelnici dvoudenni zavod
»Sezemicky Mamlas“ — 100 ran ze vzduchové pistole a pusky. Turnaj
ma dobrou Uroven, a proto se zavodnici k nam radi vraceji. Je nutné
opét pochvalit poradatele, bez jejich velkého Usili pfi pFipravé a organi-

zaci by nebylo mozné zavod uskutecnit. V sobotu 25. 3. zavodili i nasi
pistolari. NejlepSi vykon predved! J. Patfi¢ny, ktery obsadil 8. misto.
Velka chvéla patfi i naSim benjaminkdm, ktefi se tak velké vyzvy neza-
lekli a zavod odstfileli bez Ujmy na zdravi. V druzstvech jsme obsadili
3. misto. Nedéle 26. 3. patfila vzduchové pusce. Jako velka voda se
prihnali puskari se svymi objemnymi taSkami. A opravdu jich najed-
nou bylo vSude pIno. Vysledkové byl nejlepsi J. Novak, ktery dosahl
na bronzovou medaili. Druzstvo Sezemice A obsadilo 2. pficku. Nebyl
to april, ale opravdu se v sobotu 1. 4. konalo v Plzni v pofadi jiz druhé
»Mistrovstvi CR VzPu 30 ran vleze“ pro vékovou kategorii 12—14
let. Nominovani byli T. Brunclik, L. Valenta, O. VareCka, E. Vrbenska
a P. R. TobiSkova. Nasi snahou bylo déti co nejlépe pripravit, vybavit,
aby bylo vS§echno OK. Bohuzel, u nékoho zapracovala nervozita, u né-
koho pfilisna snaha, takze vykony neodpovidaly vynalozenému usili, ale
snaha se také ceni. Dékujeme rodic¢dm a jejich rodinnym pfislusnikim
za vzorné chovani na strelisti a vyborné fandéni.
Poslednim findlovym kolem ligy Kralovohradeckého a Pardubického
kraje v Tynisti ukon¢ime vzduchovkovou sezénu.
L. Cindkové
CSS, z.s. SSK Sezemice

VAS MiSTNi,
REALI1:I\!I
MAKLER

Kazda spoluprace néjak zacala,
ta naSe mUize odstartovat napriklad
telefonatem. Konzultace nic nestaji.

PETR IVANKO

TEL: 777 221 027
WWW.PETRIVANKO.CZ

14 | www.sezemice.cz




Sport pro vSechny

V sobotu 25. Unora probéhlo krajské kolo v zimnim &tyrboji — Slunkovy
béh, skok z mista, hod na ko$ a Splh na ty&i. Zavodilo 57 divek a 49
chlapcl. Za sezemicky oddil SPV se zucastnilo 12 divek a 6 chlapcu.
Sofie Kuclerova a Stépan Krejék v mladi kategorii vybojovali svymi
vysledky prvni misto.
Ve starsi kategorii Michal Dostéal skoncil na 2. misté.
ZavodU se jesté zucastnily Marie Hrdd, Barbora Janeckova, Tereza Do-
stélova, Natdlie Francova, Jindfiska Brettova, Tereza Lingrova, Martina
Matysova, Ema Spésna, Monika Komarkova, Karolina Srazilova a Anna
Knizkova. V kategorii zak( soutéZili Vaclav Komérek, David Novotny,
Jan Skoda a Jan Novotny.
Doplnkovou soutézi je v jednotlivych vékovych kategoriich i pocet
preskokl pres Svihadlo za 30 sekund. Michal Dostdl a David Novotny
1.misto, Jindfigka Brettova , St&pan Krej¢ik a Jan Skoda 2. misto.
Mladym zavodnik@m patfi velky dik a tém na bedné navic gratulace.
Za SPV Anna RemesSovd

Kanoisticky klub Prosport Sezemice ____

Kanoisté Prosportu Sezemice jiz oprasili po zimé své lodé a sva padla
a vyrazili na vodu. Prvni zavody letoSni sezény jsou uz za dvermi, a tak
je potfeba opét privyknout tréninklm na vodé, které se prece jen lisf
od trénink v padlovacim bazénu, ktery zavodnici pres zimu vyuZzivaji.
Dne 25. bfezna zasahla nas klub smutna zprava — ve véku 81 let zemrel
prezident a zakladatel naSeho klubu Josef Doktor, trenérska legenda
rychlostni kanoistiky. Vzhledem k tomu, Ze bez ného by nas klub ne-
existoval, budeme na ného navzdy vzpominat.
Od 15. do 26. bfezna absolvovali starsi zavodnici soustfedéni ve slunné
Italii v pfimorském letovisku Sabaudia. Mistni rozlehlé jezero Lago di
Paola poskytlo idealni podminky pro intenzivni tréninky v jarnim obdob,
kdy Ceské chladné pocasi a vysoky stav Labe jesté neumozniuji vyjet
s lodémi na vodu. Ubytovani bylo zajisténo v bungalovech v Campu
Baia D'oro resortu. Poc¢asi tréninkdim pralo. Nechybél ani trénink na su-
chu, v&etné Ctyrkilometrového béhu na nedalekou horu s prevysenim
cca 600 m.
O vikendu 22.-23. dubna jsou jiz v planu prvnf letodni zavody — 1. Ces-
ky pohar mladeZe ve vytrvalosti v Mosté. Zavodnikdm prejeme do na-
sledujici sezény mnoho udspéchd.

Za Prosport Sezemice Martina Hubikova

Bezdratovy Internet Sezemice

- jiz od 230,-K¢ / mésic
- zadné smlouvy, zadné zavazky, zadna rizika
- zadné instalacni poplatky, pokuty a penale
- zadné omezeni poc¢tu domacich PC
- prvni mésic provozu ZDARMA !

Pro ovéfeni dostupnosti sluzby a dalsi informace volejte 608 245 246
Sluzbu provozuje: Milan Zelina, ul. Pod Strani, 533 04 Sezemice

www.internetsezemice.cz

Sezemicky fotbal

Ve dnech 6.-9. 4. 2023 probéhlo spole¢né soustfedeni kategorii U9
a U11 v aredlu Zbraslavice. Pod vedenim hlavnich trenérd Martina Ko-
Cise, Filipa Mezery a jejich asistentl se soustrfedéni zicastnilo 33 déti.
Mimo kvalitnich tréninkovych jednotek sehrali mali fotbalisté i modelové
zapasy. Tréninky si také zpestfili hranim florbalu nebo vybijené. Vecery
pak travili napriklad pletenim pomlazek nebo sledovanim filma.

Koncem brezna nam jiz zac¢ala jarni ¢ast sezony. Tady nékolik vysledkd:

ATYM
Sezemice—Srch e 1:1, branka Knaute
OstreSany—Sezemice ® 1:3, branky Knaute, Vykoukal, Bukac

Starsi zaci

Byst—Sezemice e 6:7 po penaltach, branky Netolicky 5x, Kabele, roz-
hoduijici penalta Vovk

Paramo—Sezemice ® 3:1, branka Netolicky

Mikulovice—Sezemice e 2:5, branky Netolicky 3x, Kabele, Matys
Sezemice—FK Pardubice divky @ 3:1, Netolicky 3x

Mladsi zaci

Sezemice—Mikulovice 1:2 po penaltach, branka Ondrasek

U1

Sezemice—Pardubicky e 4:13, branky Haklova 2x, KovalCukova, Mit-
rovsky

Opatovice—Sezemice ® 6:2, branky Haklova, Mitrovsky

U9
Sezemice A—Pardubicky e 6:17, branky Karel 3x, Jenik. Kohler, Lu¢an
Valy—Sezemice B ® 2:11, branky Kratky 4x, Smarda 3x, Vohralik, Roz-
sypalova, Vohradnik, Komarek
Sezemice B-Lazné Bohdanec e 9:4, branky Vohradnik 3x, Kratky 2x,
Chocholous 2x, Srazil 2x
Sezemice B—Rybitvi ® 14:4, branky Chocholous 5x, Dolezal 4x, Hnizdil
4x, Srazil
Zveme vSechny fanousky sezemického fotbalu, aby prisli podpofit nase
hrace od téch nejmensich az po dospélé.

Za oddil kopané Zdenek Laba

VETERINA SEZEMICE

MVDr. Pavia MareSovd - rodinny veterinaf pro mald zvifata s 18t
letou praxi. Ordinuji podie dohody, pacienty objedndvam.
Dilefitou souddsti mé prace je prevence a rnalost souvislosti
nemoci, Snaiim se, aby se nasi &yfnozi kamarddiv ordinaci bali
co nejméng, Pacenty ofetfuji také v domacim prostied|.
Objednat se mifete telefonicky nebo e-mailem.

PHpravky proti parazitim, vyiivové doplfiky, krmenia
chovatelské potfeby si nyni mdiete objednat v e-shopu:
https:/fveterina.sezemice.czfe-shop/.

Minesova 679, Sezemice
tel: 605 435 649 ; veterina.sezemice@email.cz
www.veterina.sezemice.cz
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Inzerce

PRIJMEME NOVE KOLEGY VAN DE VELDE

PACKAGING
. . . Unipap

VYROBA, SKLAD, UDRZBA

» OPERATOR/KA VYROBY - Sirojnik, Obsluha stroji

e OPERATOR/KA VYROBY - Kompletace

* OPERATOR/KA SKLADU - VZV

* OPERATOR UDRZBY /ELEKTRIKAR /MECHANIK

ADMINISTRATIVA

DISPONENT/KA ZAKAZNICKEHO SERVISU
REFERENT /KA STRATEGICKEHO NAKUPU

KONSTRUKTER /KA OBALU T
nojdete nés v Bysti

kontaktujte nds na fel. 702 085 461 nebo e-mailem personalistika@unipap.cz

vice informaci na www.unipap.cz v sekci kariéra

pbses

MEMBER OF

=

24/7 dohledové centrum Uspora az 80 % spotieby Navratnost 5-7let Firma z Pardubic

Snizte své l:léty info@pbs.solar
za energie s dotaci ® www.pbs.solar
az 275 000 Kg¢. +420 468 003 003

Sezgmické noviny vydava Mésto Sezemice, Husovo namésti 790. Redakéni rada: P. Mare§, M. Liduchovd, P. Prochazkova, B. Krej¢ikova.
ICO 274241. Pristi Cislo vyjde 28. 6. 2023. Redakce nezodpovida za obsah ¢lankd. Ten se totiz nemusi shodovat s nazory redakce.
Clanky respondentt jsou oti§tény v plném znéni bez korektury.




