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Oprava komuntkacelPalackeho

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVO) CR

Méstu Sezemice se podarila ne Uplné jednoducha
oprava ulice Palackého a ¢asti ulice Bezdickovy.
Kromé komunikace byly opraveny i prilehlé chod-

niky. Dodavatel, kterym byla firma Swietelsky sta-
vebni s.r.o., se popasoval s naroénym terénem spocivajicim ve velkych vyskovych
rozdilech i se zastaralou technickou infrastrukturou. Vysledkem je stavebni dilo spliu-

jici estetické naroky i technicka kritéria.

Opravu komunikace zvladlo mésto Sezemice diky dotaci Ministerstva pro mistni rozvoj

z programu Podpora rozvoje regionu 2019. Cel-
kové naklady na opravu komunikace se vysplhaly
na4 810 536 K¢, z toho dotace byla 2 582 345 K¢.
Oprava chodnik(l pfiSla mésto na 580 187 K¢
a byla financovana z vlastniho rozpoctu.

Mésto Sezemice provadi od zafi 2021
opravu ¢asti chodnikd v ulici Pernstynské
a Kunétické. Stavebni prace provadi firma
MIROS Pardubice, a.s., a budou ukonceny
Vv listopadu 2021. Soucasné mésto Sezemice
pokracuje v Udrzbé mistnich kulturnich pa-
matek. Restauruje se socha ¢eského svét-
ce, sv. Jana Nepomuckého. Tento barokni
skvost se nachazi v par¢iku vedle sezemic-
ké radnice, pochazi z roku 17583 a je kultur-
ni pamétkou Ceské republiky. Probiha také
oprava Bozich Muk v Drazkové. Na uve-
dené akce ziskalo mésto Sezemice dotace ze
statniho rozpoctu.

Volby do Poslanecké snémovny

Uspésnost politickych stran v méstské

casti Sezemice

e SPOLU — ODS, KDU-CSL, TOP 09
31,26 % (zisk 681 hlas()

* ANO 2011
23,92 % (zisk 521 hlas()

o PIRATI a STAROSTOVE
17,76 % (zisk 387 hlas()

e Svoboda a pfima demokracie (SPD)
8,44 % (zisk 184 hlasd)

o Ceska strana socidlng demokraticka Secteno okrski 100,00 %
4,63 % (zisk 101 hlasd) Volebni Gcast 70,54 %
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Devét muzii a jedna Zena

Deset zastupcl bude reprezentovat v novém
slozeni Poslanecké snémovny PCR volice
z Pardubického kraje. Zde je jejich prehled:
SPOLU
Karel Haas (ODS)
Pavel Svoboda (bezpp, navrzen TOP 09)
David Simek (Nestr., navrzen KDU-CSL)
Marek Vyborny (KDU-CSL)

ANO

Jana Hanzlikova
David Kasal
Martin Kolovratnik

Pirati + STAN

Tomas Dubsky (STAN)
Jifi Hajek (STAN)

SPD

Jaroslav Basta
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Zpravy z radnice

Slovo starosty

Jak bude vypadat doprava ve mésté po otevieni prvniho Useku dalni-
ce D35 Opatovice nad Labem-Casy? Tak to je zatim velka nezndma.
Néktefi lidé se boji, Ze doprava pres Sezemice jesté stoupne, nékteri
Ve, Ze auta jedouci na Moravu se Sezemicim vyhnou. To ve se ukaze
15. prosince, kdy bude tento Usek otevren.
Ja osobné se obavam navyseni dopravy, a to jak od Rokytna, kde bude
jedna mimouiroviiova kiizovatka, tak od Castl, kde bude mimouroviiova
kfizovatka druha.
Jak jsem jiz psal v minulém vydani Sezemickych novin, podafilo se
ndm po jednani s RSD CR domluvit na kfizovatce komunikaci 1/36
a /298 ,U kovomatu“ svételné signalizaéni znaCeni. Bude se jednat
o inteligentni semafory s kamerovym systémem, ktery rozezna hustotu
provozu z jednotlivych stran krizovatky. Od 15. listopadu by mél zacit
zkuSebni provoz tohoto zafizeni. Vérime, Ze vozidla zkracujici si cestu
hlavné od Holic na Pardubice, jiz nebudou vyuzivat mistni komunikace,
protoZe se jim to prosté nevyplati. Snad bude prijezd Sezemicemi ply-
nulej$i neZ doposud.
V soucCasné dobé je Castecné omezeni v ulici Kunéticka, kde se opra-
vuji chodniky. V letoSnim roce opravime jednu stranu pfi komunikaci
na Kunétice, pfisti rok mame naplanovanou stranu druhou. Tyto stav-
by provadime za pomoci dotacniho titulu z integrovaného regionalniho
programu Ministerstva pro mistni rozvoj CR.
Na zavér z trochu jiného soudku. Chtél bych vas viechny poprosit,
abyste dodrZovali vSechna epidemiologicka opatreni, které nam viada
uklada. Situace je zatim celkem prizniva, ale pfi pfechodu do zimniho
obdobi se mdze tento stav zhorSovat. Budte prosim na sebe opatrni.
VSem do nasledujicich podzimnich dni preji hodné zdravi.

Martin Stanék, starosta mésta

Vanocni
strom

Mozna to nékdo nerad slysi, ale
Vanoce se blizi a my se budeme
snazit vam je jako kazdy rok zpri-
jemnit. Jednou z jejich dominant
je vzdy strom. Pro letosni rok
ho méstu darovala pani Evzenie
Spackova. Strom vysdzela pred
35 lety se svym manzelem Ladi-
slavem. Moc dekujeme a bude-
me se tésit na to, az ho spole¢né
rozsvitime.

KALENDAR 2022 A POHLEDNICE

Vazeni ¢tenari,
mésto Sezemice si pro vas také v letoSnim roce pripravilo kalen-
dar na rok 2022. Kalendar bude ve velice zajimavé formé 3+1.
Budete ho moci vyuzit jako stolni, nebo nasténny a po vyprseni
jeho platnosti z n&j mdzZete ude-

lat 12 pohlednic. Také letos bude "7 T e

za symbolickou cenu 50 K¢ a bu- .

dete ho moci zakoupit tradi¢né
na méstském Uradu, v méstské
knihovné, nebo na akcich mésta.
Pripravili jsme pro vas také nové
pohlednice, které budou k do-
stani tamtéz. Véfime, Ze vSech-
ny nové materialy vas potési

a budou vam slouzit k uzitku.

Meéstska policie Sezemice

Vazeni spoluob&ané,

priroda se ndm zacind zbarvovat, opadavajl listy strom0@, Gast&ji prsi,
pfichazi podzim, Cas sychravého pocasi. V rannich hodinach se tvor{
milhy a zménou letniho ¢asu na zimni je noc delSi a naopak dny se
zkracuji. V ranni $pi¢ce, kdy jdou nase déti do Skoly, je jesté tma, proto
bychom chtéli apelovat na rodice, ze retro reflexni prvky na skolnich
aktovkach mohou fidi¢i lehce prehlédnout. Nejen déti jsou Ucastniky
silniéniho provozu. S pfichodem tohoto rocniho obdobi by méli pre-
devsim Fidici vozidel zvysit pozornost v rannich a ve¢ernich hodinach,
kdy je mlha nebo prsi. Vozovky v lesnich Usecich, kde opadavaji listy
strom0, mohou byt kluzké a zneprijemni cestu kazdému fidici, ktery
zareaguje napiiklad na prebihajici vysokou zveér nebo divoké prase (,to
nechcete). A v neposledni fadé neosvétleny cyklista bez retro reflex-
nich prvkd, povinného osvétleni, ktery je obleGeny na Tour de France
a pohybuijici se na komunikaci jak v cilové rovince horské etapy s prevy-
Senim 3500 m n. m. vedle cyklostezky. (,Tak to je sen kazdého Fidice.")
Presné si dokazeme predstavit reakci fidiCe za volantem, ktery vybéh-
ne z toho auta a v lese mezi Sezemicemi a Hlrky umlati cyklistu jeho
viastni pumpickou. Tak to by bylo asi pro odlehceni. At jste chodec,
cyklista nebo Fidi¢, pohybujte se na komunikaci tak, abyste neohrozili
sebe a zaroven ostatni.

-‘l‘ 18 m modirs alilsceni

24 m darwEnf oliledeni

Lepsi viditelnost
zvysuje berpeénost

L
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Méjte klidny podzim a pfi porizovani vanoc¢nich darkd neodklédejte

kabelky s penézenkou na nakupni vozik. To by potom mohl byt ,fakt
Spatny den”!

Jsme tu pro vas!

za kolektiv Méstske policie Sezemice Jaroslav Mohaupt, velitel

Vymeéna hernich prvka

Technicka skupina mésta Sezemice na zakladé bezpecnostni kontroly
postupné odstranila v préibéhu zafi a fijna kolotoCe a dalsi nevyhovuii-
ci herni prvky z détskych hrist. Zaroven mésto Sezemice doobjednalo
nové herni prvky, které by mély byt namontovany do konce roku 2021.

osmzp

Narozenicek

Kvéten 2021: Felix Havlicek
Srpen 2021: Rozérie Brychtova
Z&fi 2021: Antonin Brychta

Redakce preje narozenym detickdm hodné zdravi, lasky a Stésti.
Rodice poskytli pisemny souhlas s uvelgjnénim osobnich tdajti
svého dététka na matrice Méstského radu Sezemice
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Cerné skladky

BIOLOGICKY ROZLOZITELNEHO ODPADU

V poslednich dnech jsme zaznamenali, Zze se néktefi ob&ané zbavui
bioodpadu tak, ze ho odkladaji na rdzna mista v obci. Chceme véas
timto upozornit, Ze toto neni povoleny zpUsob likvidace bioodpadu. Za-
kladaji se tak Cerné skladky, které se vyskytuji zpravidla u Stvrti rodin-
nych dom@ a obsahuiji pfedevsim posekanou travu, listi, ofezané vétve,
zeminu apod. Pokud obc¢an neopravnéné zalozi skladku odpadu nebo
odklada odpad mimo vyhrazend mista mdze mu Urad udélit pokutu az
do vySe 50 000 K&.

Lidé odkladaji bioodpad Casto na sousedni pozemky v dobré vite, ze
je rozlozitelny a niCemu neublizi, ba naopak jesté prirodeé prospégje.
| sousedni pozemky vS8ak maji viastnika a timto jednanim dochazi k zne-
¢igtovani cizich pozemkd, zejména ve vlastnictvi mésta a statu, a Casto
jde i o lesni pozemky. Nasledné odstranéni skladky stoji nemalé financni
prostredky. Postupnym navazenim bioodpadu vznikaji nevzhledné hro-
mady a dochazi zde ke Spatnému kompostovacimu procesu. 2Zvlasté
u skladek sloZzenych prevazné z posekané travy dochazi k procesu za-
hnivani a nasledny zapach. V neposledni fadé skladka narusuje vzhled
meésta, a proto nebudme lhostejni k mistu, kde Zijeme, a k Zivotnimu
prostredi.

Mésto Sezemice nabizi pro své ob&any bezplatné odloZeni bioodpadu
na sbérném dvore v arealu Labska firma Flor s.r. 0., provozni doba pon-
déli az patek od 7.00 do 15.00 hodin. Dale je mozné vyuzit pravidelny
svoz bioodpadu, ktery si mUZete zajistit na méstském Uradu. Také dva-
krat do roka probiha jarni a podzimni svoz ze zahrad, kdy mésto prista-
vuje zdarma kontejnery, do kterych mdzou ob¢ané dat svij bioodpad.
Vzhledem k zavedenému systému nemaiji ob&ané meésta zadny ddvod
tvorit Cerné skladky.

Svoz oDPADU ZE ZAHRAD
Mésto Sezemice ve spolupraci s firmou SmP — Odpady a.s. provede
svoz odpadUl ze zahrad s timto ¢asovym rozvrhem:

Sobota 6. listopadu 2021

Stanovisté

Cas

Sezemice-Zamosti x Lesni

8.15-9.00 hod.

Za Humny x Komenského

9.15-10.00 hod.

Komenského x Dukelska

10.45-11.30 hod.

Bezditkova

11.45-12.30 hod.

Jiraskova pred €p. 671 — zpevnéna plocha

13.15-14.00 hod.

Kladina 14.15-15.00 hod.
Velké Kolodgje 15.15-16.00 hod.
Malé Kolodgje 16.15-17.00 hod.

Sobota 13. listopadu 2021

Stanovisté Cas
Drazkov 8.00—8.30 hod.
Lukovna 8.45-9.15 hod.

Pocaply — chalupy

9.30-10.15 hod.

11.00-11.45 hod.
12.15-12.45 hod.
13.00-13.30 hod.
13.45-14.15 hod.

Pocaply — Ves

Détské centrum Veska

Veska — Za Lesem
Veska — Kout

Upozorfiujeme, Ze svoz odpadl ze zahrad (trava, listi, vétve) je urcen
pouze pro obc¢any s trvalym pobytem na Uzemi mésta Sezemice nebo
pro vilastniky rekreacnich objektl v Uzemnim obvodu mésta Sezemice
(vCetné prisloucenych obci), ktefi maji fFadné uhrazeny mistni poplatek
za likvidaci komunalniho odpadu.
V zaddném pripadé se nebude provadét svoz bioodpadd pochazeijicich
ze zeméedglské vyroby nebo z produkce soukromych firem. Odvoz
téchto odpadU si kazda firma musi zabezpedit na viastni naklady.
Dékujeme za pochopeni.

Odbor SM a ZP. MeéU Sezemice

-

\

Tak jako na jéie-l_{onala sei na‘pﬁdz‘irﬁ ce — Uklidme Ces-
ko. Moc dékuji kazdému, kdo se do akce zapojil a pomohl
udélat nasSe Sezemice c¢istéjsi. Taky moc dékuji méstu Se-
zemice za likvidaci veSkerého odpadu a panu starostovi
Martinovi Starikovi, ktery se mnou témér veSkery nasbi-
rany odpad odvezl. V nadchazejicich letech budeme akci
délat pouze jednou ro¢né, protoze se ukazalo, Ze odpadku
dikybohu neni tolik. Pokud by mél nékdo zdjem na jate se
do akce s nami zapojit a vzit si na starost jednu ze 17 tras,
nevahejte se ozvat na e-mail: dony@skaut.cz a domluvime
se na veskerych detailech. Tomas Dohnansky
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SEzm;MIQKir
MASOPUSTNI PRUVOD 2022

Radi vas informujeme, Ze byly opét zahajeny pfipravy na sezemic-
ky Masopust 2022. Na prvni informacéni schiizce jsme si prede-
v&im potvrdili chut uskutecnit 2. roénik, stanovili termin 19. 2. 2022
a rozdali jsme si Ukoly. Pokud byste méli zéjem stat se hostiteli
privodu, maskou, nebo jinak se podilet na pfipravach, prosime
kontaktujte TomaSe Dohnanského na e-mail: dony@skaut.cz.

Dékujeme, blahopiejeme...

Pan Milan Krulich dékuje Komisi socialni a péce o rodinu
a déti mésta Sezemice a panu starostovi za prani a darek k jeho
86. narozenindm.
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Dékuji vSem kamaradtm, pratelim a znamym za U¢ast na oslavé
narozenin konané v restauraci Na hristi. Obzviast potom diky
punkovému bandu SESLOST i jejimu ,2akovi“ Tomasovil Special
thaks pak obsluhujicimu personalu vedenému Gabinou.
Mildacek Chvall Sezemice City

=» Hluboka orba

V sobotu 16. 10. 2021 se konal 2. ro¢nik setkani péveckych sbo-
r0 Sezemické Vorani 2021. V séle radnice byla vyte¢na atmosféra
umocnéna i pritomnosti Petera Freestona (tajemnika Freddie Mer-
curyho). Po odpolednim koncertu sbord vystoupila znama folkova
skupina TRDLO z Pardubic. Na zaver si sboristé uzili spole¢ného
zpivani. Vsichni se t&Sime na dalsi rocnik!

sbormistr Vaclav Trunec

Pestry kulturni podzim

Misto konani/poradatel

Datum/cas | Program

31. fijna Drakiada — odpoledne s draky Areal TJ Spartak Sezemice
14.30h a dobrou naladou Tomas$ Dohnansky a spol.
5. listopadu Eat?;g:g:iovééﬂ;é dse svistélk Pred sezemickou radnici
17.00 h pro Y| Mésto Sezemice
pro celou rodinu
6. listopadu Dlata a kytary XI — setkani . i .
10.00-18.00 h | Fezbétti a trampskych kapel iﬁj’;fﬁ:ﬂﬂ“'ikfeiia'fe
18.00 h Zabavny vecer P
7. listopadu Filmové promitani ,,Karel“ Sal sezemické radnice
17 60 a 2p0 ohl = dokumentarni film o zpévaku, | Mésto Sezemice
' ' Mistru Karlu Gottovi 120 K¢
8. listopady | Za0avna historie mediciny -\ 0 oy inovna
— vzdélavaci porad Akademie PO
10.00 h Yoy Méstska knihovna
tretiho véku
. KresE stepat vybranych Sal sezemické radnice
9. listopadu | do predvychovy - Sdruzeni pratel vodicich
18.00h | Jindra Janouskov, fuzenip
P pstl
Jaromir Becka — saxofon
12. listopadu f?)Z(;Ttlr?g\?k;";T:dr?;: vin Sél sezemické radnice P
17.00 h o Y Mésto Sezemice
pfi cimbalové muzice

Blizsi informace: www.sezemice.cz, facebook — udalosti, média,
Véclav Trunec — 602 412 764
Petra Prochazkova — 737 420 924, knihovna@sezemice.cz
P — pfedprodej vstupenek / zména programu vyhrazena

€ Posviceni — kostel

Nedélni posvicensky podvecer 17. fijna v Sezemicich patfil milovni-

tény hudebnich velikdnl v podani zndmého hudebniho télesa Baro-
cco sempre giovane s vynikajicim hostem Vilémem Veverkou. Ten
svou hrou na hoboj doslova divaky strhl a ukazal tak, Ze patfi jedno-
znaCné mezi nejlepsi hrace na tento hudebni nastroj. Zagatek pro-
gramu potésil ty, ktefi maji radi varhany. Na né zahral Daniel Nerad.
Studuje hru na varhany v pardubické ZUS Havlidkova u pani Radky
Zdvihalové. Je drzitelem nékolika domacich a zahrani¢nich ocenéni
a v soucasné dobé plsobi jako chramovy varhanik v Pardubicich
a okoli. Tento koncert se konal v ramci festivalu Pardubické hudebni
jaro. Mésto Sezemice je jiz nekolik let jeho soucasti a ve spolupraci
bude pokracovat i v dal§ich letech.

Majka Schillerovd, radni mésta Sezemice

www.sezemice.cz | 5



Materska Skola

Materska Skola Pohadka, Sezemice vas vSechny zdravi v novém Skol-
nim roce 2021/2022.

V minulych letech jsme vzdy presné veédéli, co nas v prlibéhu roku
Ceka, jiz v zafi jsme méli naplanovano mnoho zajimavych akci. Bohu-
zel, od té doby, co se objevila nemoc COVID-19, jiZz neni nic stejné
ani stabilni. Nicméné jsme optimisté a budeme doufat, Zze se pomalu
za¢neme vracet do normalniho Zivota. Stéle nas sice omezuji platna
opatreni (rousky, respiratory, testovani aj.), presto se budeme snaZit,
abychom vasim détem, ale i vam, rodi¢am, pripravili pestrou nabidku
radosti a krésnych zazitkd.

V mésici zafi jsme privitali nové prijaté déti, které zahdjily dochazku
v souladu s adaptacnim programem matefské Skoly.

Vyuzili jsme krasného podzimniho pocasi a ve dvou dopolednich jsme
se vypravili na vylet do Arboreta Vysoké Chvojno. V parku jsme plni-
li nejréizn&jsi poznavaci Ukoly, které se tykaly zvitatek a prirody. Dole
u obory jsme se seznamili s interaktivnim centrem a samozfejmé na-
vstivili a nakrmili lesni zvér. Cestou jsme sbirali prirodniny, které jsme si
potom spolecné vystavili ve Skolce. VSichni jsme si vylet moc uzili.
Prvni fijnové pondéli mély sezemické déti po dlouhé dobé divadelni
predstaveni. V dalSich dnech budou mit divadelni predstaveni i déti
z Chotce. Déti byly nadSené a pani divadelnice je moc chvdlila, jak vSe
pozorné sledovaly a prozivaly.

QOd Fijna jsme zahdjili nadstandardni aktivity — tanecky + angli¢tina, kte-
ré probihaji v odpolednich hodinach. Angli¢tina v prostorach materské
koly a tanedky v t&locviéné Z8.

V Fijnu se uskutecnila logopedicka depistaz vedena logopedkou, ktera
odhalila feCové vady u déti v poslednim ro¢niku predSkolniho vzdéla-
vani. Drobné vady budou odstrariovany v prabéhu skolniho roku logo-

vady budou odeslany do logopedickych poraden.
V tomto mésici nechybélo ani také tradiéni Tvoreni pro rodiCe a déti.
Tentokrat jsme vyrabéli ,Strom Zivota“ z prirodniho materidlu. Jde
0 uvedomeéni si soundlezitosti zivota, pfirody a vzajemné pomoci mezi
dospélym a ditétem, ale i seniorem.
V dalSich mésicich se uskute¢ni vano¢ni fotografovani, tyden Svaté-
ho Martina s jizdou na koni a pe¢enim svatomartinskych rohli¢kd, ale
o tom v8em vas budeme informovat pfisté.
Prejeme krasné a podzimni dny.

Za matefskou skolu Pohddka Bc. Iveta Prausovd

Zakladni Skola

Prvni mésic a pCl Skolni roku 2021/2022 je za nami. Na zacatku prinesl
testovani antigennimi testy. Dodrzujeme vSechna opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi a Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Ve vnitt-
nich spole¢nych prostorach skoly zstava povinné noseni ochrany Ust
anosu. Rezim skolni jidelny zGstava také stédle stejny — jeden Zak — stélé
misto. V budové skoly je k dispozici desinfekce ve vSech prostorach.
Z4dame proto véechny Zéky i jejich zakonné zastupce o dodrzovani
v8ech opatreni. Pokud se budeme chovat zodpovédnég, vyhneme se
karanténam i dalSimu zavirani Skol.

Ve skole probéhly jiz tradi¢né volby, tentokrat do Poslanecké snémovny
Parlamentu Ceské republiky. Zlepsilo se vybaveni &koly. Byla dokon-
&ena vyména oken v dilndch a zrekonstruovano atrium. Zaci 6. B maijf
noveé lavice a zidle, které byly bohuzel dodany se zpozdénim az zaat-
kem fijna.

Prviiacci si zvykli na chod skoly, seznamili se s novymi spoluzaky i uci-
teli. Sbiraji nové védomosti a dovednosti. Bylo zahajeno doucovani
s podporou MSMT, které je dostupné pro véechny Zaky. Po adaptad-
nim obdobi bylo zahajeno hodnoceni znalosti.
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Snazime se o uskutednni vdech b&znych akci. Ctvrtaci odjeli na za-
gatku zar do Skoly v prirods. Cerstvy vzduch si uZivali v Pasekach nad
Jizerou. Stravili zde pét dni plnych her, prochazek, soutéZi a dalsich
spolecnych aktivit. 22. zafi se cela Skola téSila na akci Seiferos. Po&asi
sice slibovalo dést, ale nakonec se na nas i dravce usmalo slunic¢ko.
Spole¢nost Seiferos nam zpestfila den interaktivnim vyukovym pro-
gramem s ukézkou imitace lovu. Z&ci, kteff prokazali vyborné znalosti
o dravcich, dostali odmény a mohli se stat i pomocniky v programu.
Vsichni méli moznost vidét dravce zblizka a dokonce si nékteré i pohla-
dit. Sestéci zamftili na adaptadni kurz na LyZarskou boudu do Krkonos.
Pocasi jim ukézalo vSechny tvare. UZili si proto aktivity uvnitf i venku.
Poznali pfirodu Krkonos a Uspésné zdolali Snézku.
Ze sportovnich akci byla zahajena Liga kol v orientacnim béhu. V prv-
nim kole se nejlépe darilo OndFeji LuCanovi z 5. B, ktery svou kategorii
vyhral. Gratulujeme. NaSe Skola s péti reprezentanty obsadila 4. misto
z 13 zU&astnénych skol.
Ve druziné bylo Zivo, déti se bavily na seznamovaci diskotéce, kde ne-
chybél spole¢ny tanec — makarena, zpév ani recitace basni. Vsichni se
vypravili i na projektovy den s odborniky z praxe do Zoo Chleby, kde se
jim libila nejen zvitata, ale i détské hriste.
Prijlemné podzimni dny, hodné zdravi a dobré nalady pfeji vSichni za-
méstnanci ZS Sezemice.
Vice informaci a fotografii najdete na www.zssezemice.cz.

Mgr. Olga Doskocilova

‘ - VKNIHOVNE
| [ B . 0_% ‘4 s ‘4

Ptijcovaci doba knihovny:

po: 8.00-12.00, 13.00-17.00
st: 8.00-12.00, 13.00-17.00
¢t: 8.00-12.00, 13.00-18.00

Z podzimni knihovny

S podzimem knihovna opét
oziva, a to predevsim zasluhou
déti, které se k nam vraci. Nava-
zali jsme na skvélou spolupraci
se zakladni Skolou a oZivili bese-
dy, diky kterym mUzeme ukézat
78kdm v8ech tfid nas rozmani-
ty fond, upozornit je na rlzné
akce a nabidnout jim deskové
hry. Za pfispéni manzell Schej-
balovych, kterym timto déku-
jeme, mame interiér knihovny
podzimné vyzdoben krasnymi
dynémi a diky méstu si u nas
nové mlzete nabidnout dobrou
kavu. Stale se u nas také cvi¢i kraniosakralni joga, zapojujeme se
do celostatnich akci a dopliujeme knizni fond o zadané tituly. Po-
dékovani patfi i za dary, s nimiz jsme mohli v Tydnu knihoven zahaijit
dopInénou burzu knih, ktera se opét stane celorocni akci. Co pro vas
pripravujeme? Na konci fijna to bude Helloweenské zdobeni, Diny
Sikovnych rukou a besed pro nase nejmensi. Zacatkem listopadu se
znovu pokusime privést do Sezemic projekt Univerzity tfetiho véku,
a to ukazkovou hodinou na téma Zabavna historie mediciny, kde se
dozvite, jaky recept se predepisoval v minulosti nejcastéji, nebo pro¢

Ludvik XIV. prchal pred lékari. Prlfezovy pofad o pozoruhodnych
zajimavostech z lékarského prostredi nasich predkd je uréen véem
zajemctim a vstup na néj je zdarma. Pozvani pro vas plati na 8.
11. 2021 od 18.00 hod., kam jinam nez do knihovny. Jiz nyni pri-
pravujeme trasu oblibeného lampionového privodu a k tomu vSemu
bedlivé sledujeme knizni novinky. Véfime, Ze si spolu s nami udélate
krasny a pestry podzim...

Petra Prochdzkova, Zderika Spésné

# zakazala. Pravdépodobné bude malé startovné, néjaka kasicka
na dobrovolny prispévek a cely vytézek z akce vénujeme Elince.
Vice na https://www.facebook.com/lepsizivotelince. Tak se
p na vas budeme t&sit jak my, skauti ze sezemického strediska, tak
i dal$i dobrovolnici, ktefi na drakiadé pomuazou.

Co vds écka:

#| - soutéz jako kazdy rok o nejchutngjsi buchtu /moucnik.
A tak prosim, nezapomerite néco napéct a donést .
do soutéze © ) ‘}]
» — soutéze o symbolické ceny pro déti W
— v aredlu se udéla ohynek a bude moznost opéct si burta
, | —bude moznost si vyrobit svého draka ,

— bude moznost si koupit nového draka ﬁ'
s —pivko a obcerstveni v hospldce Na Hristi

.-l-"i--.-l- '-l- "l-"i'-'-l- . —
' DRAKIADA ctvr
RAKRIADA na ctvrrtou
1 AN NIANALNAL 4 NJ A,Af ,,:,rjrl)A' 1
)
Mili fandové drak, S sebou:
4 minuly rok jsme si kvCli covidu museli dat pauzu, a tak o to vic si - draka a dobrou néladu (kdo si bude chtit vytvorit draka az tam, 1
to uZijeme letos. Co myslite? © Mésto Sezemice v Cele se staros- tak jen civku a provazek)
1 tou Martinem Stankem akci jako vzdy podpofi, a tak snad bude - kdo chce, tak burta a véci kolem (napichovaky budou na misté)
v8e v poradku a nebudou zase néjakd omezeni, kterda by nam akci  — kdo se bude chtit zd¢astnit soutéZe, tak par kouskd buchty ©
-

P. S.: Samozrejmé musi foukat vitr.
Pokud by bylo nedejboze bezvétfi,
Ci by mély padat trakare, tak akci
posuneme na jiné datum.
Budeme se tésit.

Tomas Dohnansky

v ] v

il . - -

(] v Pr—

il . - i
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BYLINKY A ZDRAVI

Je vytrvald statnd bylina aZz | m vysoka s vicehlavym repovitym odden-
kem, uvnitf bélavym a na povrchu &ernym (proto se mu fika , cerny
koren"). Je rozsifeny v Evrop€, u nas casty v prikopech, v kifovinach
u potokd a fek, ve vihkém housti a na vihkych polich. Kvete od kvé&tna
do cervence.

Rostlina obsahuje hlavné slizové latky, silice a tfisloviny, alkaloid sym-
fytocymoglosin, konsolidin, konsolicin, déle allantoin, asparagin, orga-
nicky vazany vapnik aj. Celkova chemickd analyza kostivalu viak nebyla
dosud provedena.

Ovliviiuje krevni obéh a plsobi projimavé. Pouzije-li se zevné, zmirriu-
je bolesti a podporuje regeneraci tkan€ a hojeni ran. Hlavné se viak
pouziva ve formé obkladl pri krevnich podlitindch, zanétu Zl, dné,
pri chronickych onemocnénich kloubl a kosti, pri zané€tech svalovych
a Slachovych pouzder, pii ki'eCovych Zilach, zviasté pak pri otevienych
méstkdch a bércovych viredech.

Drive se uzival hlavn€ pri zZliomeninach, asi pro velky obsah organicky
vazaného véapniku a priznivy vliv allantoinu. (Znama lidova mast na
zlomeniny byla vyrobena z nastrouhaného korene syrového kostivalu,
z oddenku natrzniku a koriského tuku.)

Lécivé ucinky
v Pomaha pri kasli
v Pomaha pfi onemocnéni hornich cest dychacich

v Hoji popéleniny a jind kozni poranéni
v Podporuje regeneraci tkané
v Ulevuje pifi zanétech kloubd

Pouziti a pFipravky

Pouziva se koren, nékdy list. Kostival se uZival také v zubnim lékarstvi,
kostivalového nélevu Ize pouZit k potirani dasni pri paradentoze.
Hrejivé bylinné mazani s kostivalem Korfiska mast je unikatni ma-
sazni pripravek. Ulevuje pri bolestech kloubd, svald, patere a pomaha
i s revmatickymi potizemi.

Raselinovy balzam s extraktem mj. z kostivalu zarucuje Siroky
a silny Ucinek, napriklad pri svalovém pretizent.

Kapky s kostivalem Audiron poméhaji pri zan€tech stredniho ucha
a pri celkovych problémech s usima. Ma antibakteridlni a antivirové
Ucinky, takze funguje i na opary.

Domaci recepty

Odvar (z knihy Rostliny v domdci lékdrné (MF, Praha 1973): 2 IZice
suseného drceného korene na 0,51 vody — varfime |5 minut na stfedni
silu plotny, poté odstavime a nechdme |5 minut stat, scedime, osladi-
me medem a pijeme teply proti kasli.

Mast (z knihy Rostliny v domdcf Iékdrné (MF, Praha 1973): | IZzicku na
prasek rozdrceného korene rozetfeme se 3 IZicemi sadla nebo bo-
rové masti, poté pridame trochu teplého vceliho vosku a pouzivame
ke zmirnéni bolesti. Zdroj: bylinkopedie

PRIRODNI POKLADY SeZEMIC OCIMA JIRKY REJLA

rezavy (Nyctalus noctula).

patfi mezi nase vetsi netopyry, vazi cca 16 az 31 g.

touny, a my je zname pod slovem netopyr. Seznamime se s relativné béznym druhem, kterym je netopyr

Netopyr rezavy, jak jeho jméno napovida, ma srst vyrazné rezavou slozenou z hustych jednobarevnych
chlupd. Jeho usi jsou kratké, tragus (usni vicko) je palickovity a ma tvar Siroké ledviny. Netopyr rezavy
patii mezi dalkové migranty (dalkové letce), jeho kfidla jsou Uzka, dlouha a zaSpicatéla, jsou vhodna pro
dalkové lety (Iéta i nekolik tisic km daleko), ale ne pro néjaké dobré manévrovaci schopnosti. Velikostné

Netopyr rezavy je stromovy druh, ale bohuzel kvili Ubytku strom@ s dutinami byl nucen hledat néhradni
stanovisté a stal se z ného druh synantropni (druh Zijici v blizkosti lidi). Své Ukryty hleda v budovach (sku-
linky ve zdech, Ukryty v novostavbach, vétracich Sachtach, pod stfeSnimi panely, atd.). Zimuje ve skal-
nich stérbinach, vzacné také ve stromovych dutinach. Vyletuje Casné, jeSté za svétla, cca hodinu pred
zdpadem slunce. Mdzeme ho krasné na sidliStich pozorovat mezi rorysy a dalSimi ptaky.
VSechny nase druhy netopyrC jsou chranény, ne jinak je tomu i u netopyra rezavého.

Magr. Jifi Rejl, foto Daniel Horacek

Netopifz rezavif aneb ‘Jeden z vlddci nocni oblohy
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PET OTAZEK PRO..

V predeslych étrnacti &islech nasich novin jsme vam postupné
predstavovali nase zastupitele mésta. Ne kazdy z vas se s témito
lidmi totiz potkava osobné. Otézky jim kladla Zena, ktera doplfiuje
cely tym méstského zastupitelstva Sezemice a neni tfeba ji dlouze
predstavovat. VétSina z nas ji zna coby vedouci méstské knihovny
nebo ji potkala na nékteré z akci, poradanych méstem. PETRA
PROCHAZKOVA se narodila ve znameni berana, pripadné pre-
kazky tak dokaze zvladnout vSemi deseti a je pfimo ztélesnénim
réeni — co té nezabije, to té posili. Jeji Zivot je velmi pestry a aktivni.
Pojdme se s ni tedy zastavit a poodhalit trochu jeji soukromi.

)) Asi jen malokdo nezna nasi knihovnici
Petru Prochazkovou. Méné z nas vsak vi, Ze jeji
plivodni cesta viibec nesmérovala do knihovny.
Jak ses dostala ke knihovnictvi?

Myslim, Ze jsem typicky priklad Eloveéka, ktery minil a Zivot ménil. Vy-
studovala jsem chemickou préimyslovku a chtéla pracovat jako ana-
lyticka. Cesty mé ale vedly jinymi sméry. Tim nejddleZitéj$im smérem
byla pro mé rodina, a predevS§im mé dvé déti. Proto jsem po osmi
letech na materské dovolené hledala praci, ktera by mi umoznila co
nejvice Casu travit s nimi. A tak jsem pred 19 lety zacala pracovat
v sezemické knihovng, aniz bych tusila, Ze se ma prace stane mym
konickem ©.

) Vime, Ze se vénujes i praci v novinach
a kulturni komisi mésta. Kudy vedla cesta tam?
Co té na ni bavi?

Do komise mé vlastné privedla prace v knihovné a noviny byly tehdy
jeji soucasti. Kdyz jsem se po materské dovolené vratila do pracov-
niho procesu, trochu jsem se obavala, Ze prace knihovnice by mohla
byt jednotvarna. Diky Skolenim a hlavné exkurzim po jinych knihov-
nach jsem zacala uskutecnovat svoje predstavy a zkouset nové veci.
Akce jako rozsviceni stromecku nebo lampionovy prévod se zrodily
praveé v knihovné a pamétnici veédi, Ze s malinkou Ucasti. Nejen Se-
zemaci si je ale postupné oblibili a nasli si do sezemické knihovny
cestu. Akce zacCaly mit tak velikou navstévnost, Ze jsem na organizaci
sama nestacila a prevzala ji tehdejsi komise mésta. No a mé spolu
s nimi ©. A co mé bavi? Ta moznost privést do Sezemic rozmanitou
kulturu, podporovat tradice, vidét rozesmaté tvare, ale i spinit pripo-
minky a prani lidi. Mozna to zni otfepang, ale v dnesni hodné drahé
a uspéchané dobé délame, tedy myslim, s mymi kolegy kulturu do-
stupngjsi a tim ten naroény Zivot o néco hezdi...

) Kterou z akci v Sezemicich povaZujes$ za nejlepsi
a nedovedla by sis bez ni predstavit sezemicky Zivot?

Takovou akci opravdu nedokaZu jmenovat. V8echny jsou vyjimec-
né, nékteré tim, Ze jsou tradicni, jiné tim, Zze maji svoji premiéru.

Dokonce i ty, které nemély Uspéch, jsou dlleZité, protoze nam uka-
zaly, Ze tudy cesta nevede. Hlavni je to, Ze kultura v Sezemicich
a okoli je, oslovuje v8echny vékové kategorie, a dokonce k nam
privadi i ,prespolni“. Je tu skvéla parta lidi, kterou tato prace bavi,
ktefi ve svém volném &ase pracuji a vymysleji, &im kulturu obohatit.
Hodné dulezité je i to, Ze vedeni mésta vSechnu tuto ¢innost podpo-
ruje, protozZe to rozhodné neni samozrejmosti. Diky tomu vSemu se
tu také porad néco déje.

) Na tvoji knihovnickou a kulturni cestu se napojila
cesta komunaini politiky, proc to?

PredevSim proto, Zze mi byla nabidnuta a pfijala jsem ji proto, ze ma
role ,matky na 100 %", jak se fika, byla jiz témér u konce. Naskytl
se tedy prostor zacit néco nového. Jeden z mych kolegl zastupi-
telt v této rubrice rekl, Ze tuto funkci nepovazuje za politickou. PIné
se s tim ztotoZnuiji. Je to spi$ prace pro lidi a s lidmi, takze vlastné
navazuje na to, co uz délam. Jisté bych nemohla kandidovat za
stranu, jejiz program a prace se mi nelibi, takZe jsem méla Stésti, Zze
nabidka prisla od té spravné strany. | kdyz pracuiji pro mésto témer
20 let, v roli zastupitelky se stéle rozkoukdavam a mam se moc co
ucit. Oblasti a informaci, ve kterych zastupitelstvo pracuije, je oprav-
du mnoho, a ja si této funkce velmi vazim a rada bych ji vykona-
vala dobre.

) Co je pro tebe v Zivoté nejdiileZitéjsi? Co konicky
arelax?

Nejdlezitéjsi v Zivoté pro mé vzdycky byla a zlstane rodina, prede-
v&im mUj syn a dcera. Oba uz opustili ,;odné hnizdo* a buduiji si viast-
ni cesty, tak se ted tésim na vnoucata ©. Po neddvném Urazu jsem
si také uvédomila, jak moc je dUleZité zdravi, bez kterého nic nejde
a neda se koupit. Povazuji za velké Stésti, ze mym koniCkem je ma
prace. Moc réda travim ¢as s mymi prateli a pfi rekreaénim sportu
v8eho druhu. Moji velkou laskou jsou kong, v sedle jsem s prestav-
kami od 16 let a ano, ten pohled z koriského hrbetu je skutecné
krasny...

Zavérem tohoto povidani je na misté Petfe podekovat za jeji pristup
a nasazeni pro praci ve vSech oblastech jejiho plsobeni. Vérime, ze
se dal bude aktivné podilet na rozvoji mésta nejen coby zastupitelka.
Kdyz nebudete mit v nasledujicich podzimnich mésicich co délat,
zastavte se v méstské knihovng, rada vam pomUze tfeba s vybeérem

vhodné knihy... Majka Schillerova, Radka Svatoriova
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Pozor na lakavé nabidky
podomnich prodejcu

Podomni prodejci pfichazeji stale s novymi praktikami. Vétsina
z nich ma skalu dlvodd a pribéht, kterymi se snazi ziskat vasi
ddveéru. Mnozi také moc dobre vedi, Ze v obcich a méstech, kde
je vyhlaskou podomni prodej zakazan, se timto jednanim dopousti
protipravniho jednani. Ani to je od lehce nabitého zisku neodradi.
V soucasné dobe, kdy Ize v médiich slySime o ,energetické krizi“
a nékteré spole¢nosti oznamuiji konec, Ize predpokladat i zvySeny
pocet podomnich prodejcl nabizejicich pravé vyhodné smlouvy
na dodavky energil. Dalsimi a astymi praktikami jsou nabidky riz-
nych sluzeb na vyménu zamkd, sluzby kominika Ci servis oken.
Pozor, Ize se takeé setkat s lakavou nabidkou ,levného* zbozi, které
na prvni pohled vypada jako original, ale originalem nent.

Policie proto radi:

— Pamatuite, nikdy vam neda nikdo nic zadarmo.

— NedGvérujte cizim lidem a nikoho takového nepoustéjte do své-
ho bytu, obzviast v pripadech, kdy cizi osoba chce rozménit
bankovky, nebo se domaha pitné vody.

— Budte obezretni, opatrni a informace si proveérujte.

— Nedovolte, aby na vas kdokoli ¢inil natlak a nutil vas k okamzi-
tému rozhodnuti.

— Nikdy neplatte za nabizené zbozi pfedem v hotovosti, bez sepsa-
né smlouvy o koupi &i prodeji.

— Nesdélujte své osobni Udaje a prodejce zadejte o kontakt, ktery
si klidné hned vyzkouSejte a ovérte.

— Nepodepisujte nic bez rozmyslu, pokud méZete, kontaktujte
ihned ¢leny rodiny nebo si nechte ¢as na rozmyslenou.

-V pripadg, Ze jste byli podvedeni, nebojte se obratit na policii.

V neposledni fadé nepodléheijte vidingé rychlého zbohatnuti, vyhod-
né koupé ¢i dokonce vyhry. V naprosté vétsing téchto pripadt se
jedna o podvod.

kpt. Mgr. Jifi Tesaf, koordinator prevence

Nase jurta

Misto pro setkavani lidi, ktefi maji chut vymanit se
z bézného Zivota plného obvyklych starosti,
stresu, zahlcené mysli, nevypnuté hlavy a jinych
,nezbytnych" doprovodnych jevi ovladajicich
Jejich Ziti. Tento prostor nabizi moznost uvolnit se,
zrelaxovat, poznat neobvyklou a prijemnou energii
kruhu, ve které vse plyne v poklidu a s radosti.

Pro pfichozi pripravujeme pravidelné

i jednorazove akce, seminare, debatni kruhy,
cviceni, setkani se zajimavymi lidmi jak z Cech
B taki z riiznych koutd svéta.
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(ZECH EEPUBLIC
Turnaj v petanque
Pétanque klub PK Sezemice ve spolupraci s méstem Sezemice
usporadal dne 12. 9. 2021 jiz 7. rocnik pétanque turnaje o po-
har starosty mésta Sezemice, ktery se odehral v parku Mlynarka.
V dopolednich hodinach se odehral turnaj kategorie JUNIOR, tedy
do 12 let. Na stupnich vitéz{ to vypadalo takto:

1. misto — Sintak Ondrej, Sintak Vojt&ch
2. misto — Lingrova Tereza, Dostédlova Tereza
3. misto — Pazdera Josef, Hakl Tadeas

V odpolednich hodinach se odehral turnaj kategorie OPEN, tedy od
13 let. Z vitézstvi a zisku putovniho poharu starosty mésta Seze-
mice se nakonec radovala dvojice FrantiSek Lingr a Jana Mlad-
kova. Na stupnich vitéz0 to vypadalo takto:

1. misto - Lingr FrantiSek, Mladkova Jana

2. misto — Holeéek Martin, Hole¢kova Mirka

3. misto — Brandysky Vladimir, Brandysky Ladislav

Na zaver bychom chtéli podékovat Hospodé Na Hristi, za zazemi
a obcCerstveni. Dale dékujeme vSem zucastnénym a budeme se
téSit opét za rok na 8. ro¢niku Pétanque turnaje o pohar starosty
meésta Sezemice.

@ Mésto Sezemice vas srde¢né zve na

6. Sezemickeé
c oo 4&

V PATEK 12. I_ISTOPADU‘ 2021

od 17.00 hodin do sdlu sezemickeé radnice

- Fa—
K tanci a poslechu hraje [}
iap U hraj = 4]

cimbélova muzika Kobylka '_ ' I

- 15

PROGRAM (cca od 17:30 hodin):
Ochutnévka vin vinafstvi Svasta a Kadlec Rakvice
Soutéze o pékné ceny

VSTUPNE:

100 K& (bez degustace s moznosti dokoupeni vin na misté)
250 Kg (degustace 10 vzorkd vin)

PREDPRODEJ VSTUPENEK:
Méstské knihovna Sezemice - tel: 737 420 924 (po - ¢t - v ramci oteviraci doby)

Datum / ¢as

Program

Misto konani / Poradatel

28. listopadu
15.00-19.00 h
16.30 hodin
17.00 hodin
17.30 hodin

1. ADVENTNi NEDELE

Predvanocni trhy

Koncert shoru Hluboka Orba

Rozsviceni vanoéniho stromu, Zestova harmonie
Koncert skupiny TRDLO

Mésto Sezemice

Sal sezemické radnice
Pred sezemickou radnici
Pied sezemickou radnici
Sal sezemické radnice

Za PK Sezemice Ondlfej Chocholou$

1. prosince -
19. prosince

Vanocni tvorivé dilnicky — vanocni pfanicka,
drobné ozdobicky, snéhuléci...

Méstska knihovna
Méstska knihovna

5. prosince
15.00 hodin
16.30 hodin

2. ADVENTNI NEDELE — Mikulagska nadilka
Filmové promitani
Mikulasska druzina s Certy

Mésto Sezemice
Sal sezemickeé radnice
Pfed sezemickou radnici

10. prosince
18.00 hodin

Vanocni usmévy Zderika TroSky s pisnickami
Simony Klimové

Sal sezemické radnice P
Mésto Sezemice 200 K¢

12. prosince
17.00 hodin

3. ADVENTNI NEDELE - Ten vanoéni éas
(koncert soubor(i Marcipanek, Pernicek a Lipka)

Sal sezemickeé radnice
Mésto Sezemice zdarma

17. prosince
18.00 hodin

Vanocni koncert — B. Matus, Lucie TreSfiakova, J. Koznar,
Z. Hackl, Celebration of Joy — T. Prochazka, L. Houdek

Séal sezemickeé radnice P
Mésto Sezemice 150 K¢

19. prosince
17.00 hodin

4. ADVENTNI NEDELE — Rodinny adventni podveéer

Sal sezemickeé radnice
Mésto Sezemice zdarma

22, prosince
8.00-17.00 h

Posledni ptjcovani s dareckem

Méstska knihovna
Méstska knihovna

24. prosince
24.00 hodin

Betlémskeé svétlo
Tradicni pilnocni mSe svata

Farnost Sezemice

25. prosince
9.30 hodin

Slavnost narozeni Pané — mse svata

25. prosince
17.00 hodin

Svatecni koncert sezemické Rolnicky a hostti

26. prosince
9.30 hodin

Svatek sv. Stépana — mse svata

Farnost Sezemice

1. ledna 2022
15.00 hodin

Pfivitani nového roku 2022 s Zivariankou a se svarackem

Pfed sezemickou radnici
Mésto Sezemice

9. ledna 2022
17.00 hodin

Trikralovy koncert

Vaclav Trunec — 602 412 764, Petra Prochazkova — 737 420 924
knihovna@sezemice.cz — P — piedprodej ® Zména programu vyhrazena..
Radostné a pohodové Vanoce Vam preje mésto Sezemice

Sal sezemickeé radnice P
Mésto Sezemice 100 K¢

o
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Velkou zérijovou udélosti nejen na Slovensku byla ¢tyfdenni
navsStéva papeZe FrantiSka (12.-15. zari). Svaty otec priletél
na pozvani slovenské prezidentky Zuzany Caputové, a prestoze
vystupoval vétSinu Casu na Slovensku jako predstavitel cirkve,
vstoupil nejprve jako hlava Vatikdnu do prezidentského paléce.
Dobry vztah hlav obou stat vznikl loni ve Vatikanu pf¥i navsté-
vé prezidentky Zuzany Caputové a je podpofeny i spole¢nym
zajmem o ekologii, Zivot seniori nebo o chudé a vyloucené lo-
kality. Po Bratislavé zavital FrantiSek na vychodni Slovensko
do PreSova a do KoSic, kde se na sidlisti Lunik IX setkal s pfi-
sluSniky romské menSiny. NavStéva Svatého otce na Slovensku
vyvrcholila v maridnském duchu - poutni msi svatou v Sastiné.
Na Slavnost Panny Marie Sedmibolestné, kterd je patronkou Slo-
venska, dorazilo takika 60 000 poutnik(l. A protoZe se Sastin
nachéazi asi 30 kilometra od ¢eskych hranic, bylo zde i mnoho
poutnikit z Ceska. Je symbolické, Ze soucasti hlavniho k¥iZe
v Sastiné byly i tramy z kostela v Moravské Nové Vsi poskoze-
ného tornadem. A kiiZ v obci zlistane jako pamatka na navstévu
papeZe Frantiska...

RIMSKOKATOLICKA FARNOST SEZEMICE
PAPEZ FRANTISEK NA SLOVENSKU

Slova primého ucastnika pouté: ,,Mse svatd v latiné s nddhernymi
zpévy, nékterd slova kdzdni se dotykaji srdce...“ A slova Svatého
otce: ,,Putovdnim premdhdte pokuseni statické viry, kterd se uspo-
koji s nejakym obradem nebo starou tradici. Vychdzejte se svého
nitra, nesete v batohu svoje radosti a bolesti a déldte ze svého Zivo-
ta pout ldsky k Bohu a k bratriim a sestrdm. Dékuji za toto svédec-
tvi! A prosim, zustarite na cesté stdle! Nezastavte se!“

Obnoveni détskych msi svatych

Po delSi dobé, ve které nds potrapila koronavirovd pandemie, se
zasluhou pana farare Mariusze Luczyszyna opét vracime ke spe-
cidlnim m$im svatym urCenym pro déti a jejich rodice ¢i praro-
dice. Budou se konat pravidelné kaZzdou prvni nedéli v mésici
i s témi nejmensimi, tyto mSe jsou vedeny velmi srdecnym a ko-
munikativnim zptisobem. Prijdte se presvédcit!

Beseda o prirodnich zahradach

O tom, Ze chranit prirodu mdzZeme i v pripadé, kdyZ pecujeme
o zahradu v souladu s prirodou, jsme se presvédcili 21. zari v Se-
zemickém domé na besedé se sympatickou lektorkou a prirodni
zahradnici Mgr. Petrou Formankovou. V pribéhu prezentace byl
prostor pro dotazy a zkusenosti vSech pfitomnych. Na zavér nam
pani Forménkov4 nabidla moZnost navstivit a prozkoumat jeji
vlastni rozlehlou zahradu v Korunce u Kostelce nad Orlici. Vé-
tim, Ze jsme se nevid€li naposledy.

Rekonstrukce Stitu a fasady zapadni stény

jice - byl opraven §tit a zdpadni sténu rozzafily nové barvy. Dé-
kujeme panu farafi Mariuszovi za organizaci oprav, Ministerstvu
kultury, Pardubickému kraji i Méstu Sezemice za finan¢ni pod-
poru. At sezemicky Kostel, jehoZ vzhled se postupné zkrasluje,
prinasi radost vS§em naSim obCantm.

Za farnost Sezemice Blanka Scholleovd, Pavia MareSovd

DObroéWaS“'L se weze nekladow

= veapicp  Dobrodinna akce s nazvem Krabice od
ol poT bot, kdy déti daruji darek détem a udélaji

tak JeziSka nékomu, kdo ho dost mozna
nema az tak hezkého jako v klasickych rodinach. Sbérné misto bude
i v naSem meéstecku. Pro vice informaci sledujte od 22. listopadu

12 | www.sezemice.cz

https://www.krabiceodbot.cz. Pokud byste se do akce chtéli za-
pojit, nebo byste védeli o ditéti, které by si darek zaslouzilo, protoze
nema a7 tak financné zaopatfenou rodinu, napiste prosim na e-mail:
dony@skaut.cz.

Petra Prochdzkova

Skauti Sezemice

Prazdniny nam zase uplavaly jako voda a zacal novy skolni rok, a to
nejen pro Skolaky a studenty, ale i pro nas, skauty. To vSak neznamena,
7e bychom se teprve pomalu rozjizdéli, pravé naopak — dalsi skautsky
rok uz je v plném proudul

Prestoze ubéhl teprve meésic, nase skautskeé stredisko stihlo zorganizovat
uz dvé vypravy! Prvni z nich se uskutecnila 18. zafi, kdy skautky se skau-
ty vyrazili vstfic novym zazitkdm béhem celorepublikové akce Krizem
Krazem. Béhem 24 hodin jsme ujeli viakem dohromady vice jak 1000
kilometr(l po celych Cechach, navétivili réiznd, pro nds zatim neznama
mista a potkali spoustu zajimavych lidi. Snad mohu miuvit za v8echny
zUcCastnéné, kdyz rfeknu, Ze se nemUzeme dockat dalsiho roéniku!

Po skautech a skautkach se na vypravu vydaly také nase svétlusky,
a to do skautské zakladny ve StéZerech u Hradce Kralové. Spole¢né

si vyzkousely upéct nékolik druht buchet a jiného sladkého peciva, vy-
robily si kouzelné lucerniCky a potom se vydaly na prochéazku do blizké
Z00. Samozfejmé nechybély ani zabavné hry a veselé zpivani znamych
pisniCek — zkratka je jisté, Ze se holky urCité dobre bavily!
V pribéhu podzimu nas vSak ¢eka jesté spousta dalSich zabavnych
akci nejen pro skauty, ale i pro Sirokou verejnost. Za zminku stoji napfi-
klad Drakiada, ktera se tento rok bude konat v nedéli 31. 10. od 14.30
v aredlu TJ Spartak Sezemice. Na programu budou zabavné souté-
Ze, samoziejmé pousténi drakl a nakonec zavérecné opékani burtd.
Pokud se tedy radi u¢astnite této tradiéni podzimni aktivity, rozhodné
nezapomerite pfijit. A Ze draka nemate? Nevadi — na misté si ho jisté
raz dva vyrobite, pfipadné zakoupite! Vice informaci naleznete na face-
bookové skupiné Sezemaci Betlémaci.
Tésime se na vds!
Za sezemické skautske stredisko Monika ,Motyka“ Lacinova

Tanecni klub PreSlap

Plesova sezono, uz se na tebe tésime!

Po vynucené pauze do toho tane¢ni klub Preslap opét Slapnul na sou-
stfedéni v Mistrovicich u Jablonného nad Orlici. Ztuhlé nohy sice kladly
tvrdy odpor, ale vlle ¢lend klubu byla nezlomna, a tak se darilo postup-
né ozivovat pozapomenuté figury standardnich i latinskoamerickych
tancll. Pod laskavym dohledem tane&nich mistrél manZelt Simkovych
a lektord Lenky Milé a Oresta JanecCka, ¢lend reprezenta¢niho tymu
CR, pilovali tanedni kroky i vyraz tak, aby byli pipraveni vystoupit v nad-
chazejici plesové sezoné se zbrusu novou choreografii.

Tanecéni budou!

Méame dobrou zpravu pro vSechny zajemce o spolecensky tanec.
V nedéli 24. fijna od 17.00 h v sdle Sezemického domu probéhne
prvni lekce letosnich tanecnich.

Vice informaci na telefonnim Cisle 605 590 262.

Tésime se na vds, manzelé Simkovi

Omrzelci

Pri dodrZeni vSech vladnich nafizeni se po
roce Omrzelci sesli a oslavovali. Bavili se pfi
humoristické scénce k volbam a hadali sta-
ré a zapomenuté predméty. Tak snad zase
za rok!
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,,VEEIL_I duation”™ ., parku Mlynéarka v Sezemicich

V sezemickém parku Mlynarka se prvni Fijnovou nedéli (3. 10.) konal jiz 7. roénik Veselého duatlonu. Do zavodd, p¥i kterych se
kombinuje béh a jizda na kole, se zapojilo v sedmi vékovych kategoriich rekordnich 127 déti. Své sily zmérili ti nejmensi, schopni
jizdy na odrazedle, i ti starsi a zkuSenéjsi sportovci narozeni v roce 2008.

Akci porada tréninkova a volnocasova skupina Veselé volno spolu s jejich pfiznivci za podpory mésta Sezemice, TJ Spartaku Sezemice a dal-
Sich sponzort. VSem zavodnikdim, spolupracovnikéim, podporovatelim a sponzorfim patii velky dik.
Podrobné vysledky a dalsi informace o zavodu naleznete na fb Veselé volno a na webovych strankach mésta Sezemice. TéSime se za rok

v parku Mlynarka opét na vidénou pri 8. rocnikul!

Sportovné strelecky klub Sezemice

Tak nam skongil prazdninovy provoz a najeli jsme do obvyklého provo-
zu stelnice. Prvni zéfijovy vikend se v Plzni odstiflelo findle Ceského
poharu mladeze. Ve vzduchové pusce 40 ran v dorostenkach si vy-
stfilela M. Mullerova 4. misto. Za néj obdrzela pohar a diplom. Soubéz-
né se v tyto dny odstfilelo findle Kontrolnich zavodi reprezentace.
V discipling vzduchova puska 60 ran — Zeny obsadila A. Zrlstova 5.
misto. A mame tu dalsi stfelecky vikend. Na sobotu 11. 9. a nedéli 12.
9. 2021 jsme si zajistili U¢ast na zavodé ,,GRAND PRIX Hradec Kra-
lové 2021%. Na palebnou ¢aru s nami nastoupili i zavodnici z Némecka
a Polska, ktefi se pravidelné tohoto zavodu zUcastnuji. Nasi dorostenci
a dorostenky (Brett, Jozif, Kohout, HrubeSova, Mlllerova, Svobodova)
se velice snazili podat dobré vykony. Statecné se prali s konkurenci,
ale jak uz to byva, nékomu se dafilo vic a nékomu mif. V discipliné SM
60 ran si osma mista vystfileli M. Kohout a M. Mdllerova. Devaté K.
Hrubesova, desaté M. Svobodova. V polohovém zavode SM 3x20 ran
dévCata obsadila paté, sedmé a osmé misto.

Pri tomto zavode byl pro kralovéhradecké a pardubické zavodniky vy-
hlaSen zavod ,,Pfebor kralovéhradeckého a pardubického kraje*.
V dorostencich obdrzel titul ,,PFebornik® nas M. Kohout, ktery za svUj
osobni rekord 570 bodU ziskal toto ocenéni. Na slusném 3. misté sta-
nul M. Brett a na patém F. Jozif. Za nastrel 571 bodU si v dorostenkach
zajistila 2. pficku M. Mullerova, tfeti K. HrubeSova a Ctvrtou M. Svobo-
dova. Na neoblibené &tvrté pricce stanul nas jediny muzsky zastupce
J. Novak.

Treti zarijovy vikend 17. 9.-19. 9. 2021 jsme stravili opét volné dny
na plzefiské strelnici. Sjizdgji se sem strelci a stielkyné z celé Ceské
lovych disciplin®. V puskovych disciplinach nas klub reprezentovali:
v muzich J. Novék, v Zendch S. Kisakova, K. Prochazkova, v dorostu
M. Brett, F. Jozif, M. Kohout, K. Hrubesova, M. MUllerova, M. Svobo-
dova a v juniorkach A. ZrQstova. Rozhodné to nemél nikdo z nich jed-
noduché. Vsichni méli proti sobé silné soupere. Hlavné nasi mladsi, a¢
se snaZili sebevic, jejich standardni vysledky nestadily na lepsi umistént.
Ale nehazejme flintu do zita, do pfistiho roku se jisté vystfili a vysledko-
vé zlepsi. Zato A. ZrGstova predvedla skvély vykon v polohové discipli-
né 3x40 ran. V zékladnim zavodé obsadila druhé misto a postoupila
do osmiclenného findle téch nejlepsich strelkyn. A co v ném predvedia,
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Lubos Krejcik, reditel zavodu a tréninkova skupina Veselé volno

to byl neuvéritelny koncert presnych zasahl do terce. Za sebou necha-
vala jednu souperku za druhou, ale bohuzel posledni ranou se pfipravila
o prvni misto (chybélo ji pouhych pét desetin bodd). | ta druha pricka
je senzacni.
Svymi vykony se Adéla zaradila mezi juniorskou elitu, ktera koncem zaff
odletéla na ,,Mistrovstvi svéta juniort“ v jjhoamerickém Peru. Adé-
lina u¢ast viak byla podminéna samofinancovanim. Za velké pomoci
a podpory Pardubického kraje a mésta Sezemic se podarilo potfebnou
Castku zajistit.
Malorazkovou puskovou sezonu jsme skonCili v Zabfehu na Moravé
»Velkou cenou®. S nejlepsim vysledkem 579 bod0 se na 1. pricku ve
vysledkové listiné usadila S. KiSakova a na tfeti M. Kohout s 577 body.
Déle pak byl &tvrty M. Brett, pata K. Prochazkova, Sesta M. Mllero-
va, sedmy F. Jozif, devata K. HrubeSova a vysledkovou listinu uzavirali
J. Cech s M. Svobodovou. Ani nasi pistolafi nezahdleji. V Pardubicich
na stfelnici Pod Vinici se zucastnili 26. 9. 2021 stfelecké soutéze SP 30
,»O Stit mésta Pardubic*. Osmou pricku si vystiilela S. Kigdkova. Nasi
seniofi J. Straka, V. Hajek a V. Ouzky nepatfili na vysledkové listiné mezi
nejlepsi, ale zdaleka ani k tém nejhorsim. Na domovské pldé si pistolari
jesté odstrileli 16. 10. 2021 posledni zavod ,,Sezemicky podzim*.
A zazvonil zvonec a malorazkové sezony je konec.

L. Cindkové, CSS, z.s. SSK Sezemice

Kanoisticky klub Prosport Sezemice

Kanoisticka sezona je pomalu u konce, zavodnici Prosportu Sezemice
jiz maji vSechny letoSni zavody za sebou a mohou se zacit naplno vé-
novat zimni pfiprave.

V Ostrozské Noveé Vsi se posledni srpnovy vikend uskutecnilo XXIX. Me-
zinarodni Mistrovstvi Moravy v rychlostni kanoistice Slovacka 500.
Za Udasti 350 padlujicich z Moravy, Cech, Slovenska a Loty$ska. Vel-
kym zpestfenim byl Cesko-slovensky souboj sedmi-kanoi, ktery nako-
nec skoncil nerozhodné. Pétistovku totiz vyhréla Ceska lod, sprint pak
lod slovenska. Posadku ¢eské C7 doplnili i sezemicti zavodnici Jakub
Pavlis a Adam Hradek, na 200 m navic i Martin Dumek. N&s oddil
reprezentoval uzsi vybér zavodnik a celkové nas klub obsadil v kon-
kurenci 28 klubd vyborné 8. misto. Celkem si zavodnici domd odvezli 5
Zlatych medaili, 10 stfibrnych a 4 bronzové.

Prvni zafijovy vikend probéhl v tradiénim CernoZicko-Kunétickém du-
chu. V sobotu se konal jiZ 49. roénik Cernozického kilometru. Celkové
se nam i tentokrat velice darilo. Zavodnikdm se podarilo vybojovat 6
Zlatych, 3 stfibrné a 9 bronzovych medaili a celkové 9. misto v poradi
oddild.

V nedéli pak na domaci vodé v Kunéticich probéhl XXIV. Pohar Se-
zemic. Pékné pocasi prilakalo zavodniky z 18 oddill z celé republiky.
Zavodilo se v tradi¢nich (200 m, 500 m, 2000 m a 5000 m) i v netra-
di¢nich disciplinach (K2 mix, C2 mix, K2 rodinné, C2 rodinné). Zaroven
se letos konal jiz 7. rocnik memorialu Venci Padla Dolejse, byvalého
trenéra, ktery se nesmazatelné zapsal do historie naseho klubu. Nas
oddil reprezentovali nejen aktivni ¢lenové, ale na zavodni kariéru si za-
vzpominalo i nékolik byvalych ¢lendl. Celkem se podarilo ziskat neuveé-
fitelnych 28 medaili (10 zlatych, 11 stfibrnych, 7 bronzovych) a zaroven
obsadit druhé misto v poradi oddil. Zlaté medaile vybojovali Elvy Sei-
dlerova, Matyas Krejci, Matyas Mohaupt, Viktor Mohaupt, Vojta
Burda a Tomas Doktor. Pro stfibro si dopadlovali Sonia Rudolfova,
Adam Hradek, Jakub Pavlis, Vitek Krej¢i, Tomas Doktor, EliSka
Dvorakova, Viktor Mohaupt, Matyas Mohaupt, Ota Stursa a Mar-
tin Dumek. Bronz ziskali EliSka Dvorakova, Hani Al-Robai, Anicka
Kos$narova, Ota Stursa, Matyas Mohaupt a Jarda Suchy. Dale nas
klub reprezentovali Jakub Dvorak, Honza Taka¢, Vojta Takac, Mi-
chal Hovorka, Matéj Hovorka, Martin Mohaupt a Matéj Suchy.
Ve dnech 3.-6. 9. 2021 probéhlo v portugalském Montemoru Mist-
rovstvi svéta juniort a zavodnikd do 23 let, kde mél diky Adamu
Rudolfovi nas klub své zastoupeni. Adam se spolu se svym deblistou
Vojtou Neradilem dokazal probojovat do findle na trati 1000 m, kde
obsadil krasné osmé misto. Hned nasleduijici vikend se Adam zUcast-
nil Regaty Olympijskych nadéji v Racicich. V obrovské konkurenci
z celkem 36 federaci véetné Japonska, Jizni Afriky ¢i USA se Adamo-
vi podafilo v kategorii U17 C1 500 m ziskat stfibrnou medaili, na trati
200 m pak obsadil Sestou pricku. Adamovi moc gratulujeme a dékuje-
me za skvélou reprezentaci klubu!

Prvni ndhradni zavod Ceského pohdru mladeze, ktery byl vzhledem
k pandemii pfesunut z jara na podzim, se konal netradicné na Pastvin-
ské prehradé. Na pétikilometrové (v pripadé benjaminkd na dvoukilo-
metrové) trati nas klub reprezentovalo celkem 13 zavodnikd. Podarilo
se vybojovat skveélych 5 zlatych medaili, jednu stfibrnou a jednu bron-
ZOvou.

Posledni zavod Ceského pohéru mlddeZe a Mistrovstvi CR oddilti se
v tomto roce konal v Tyné nad Vitavou. Dvoudenni program zahrno-
val dva samostatné zavody pro kazdou vekovou kategorii. Zavodilo se
pouze v singlovych kategoriich. Celkem se podarilo ziskat 3 zlaté me-
daile, 2 stfibrné a 2 bronzové. Nasledné byly po poslednim poharovém
zavode zverejnény zebricky sportovniho centra mladeze pro nasleduijici
rok. Do druhého kola vybéru se nominovali 4 ¢lenové naseho klubu
— Adam Rudolf, Adam Hradek, Jakub Pavlis a Matéj Hovorka.
Kluk&m patfi za vyborné vykony v celé sezoné velka gratulace.

O vikendu 9.-10.10. 2021 probéhly posledni zavody letoSni sezony
a soucasné posledni zavody Labsko-orlického poharu. V sobotu se
konal jiz 68. rocnik Nymburské 500, v nedéli pak Dlouhé traté na Pas-
tvinské prehradé. Prestoze se zavody vzhledem k pandemii konaly az
takto pozdé v fijnu, po&asi nam neuvéritelné pralo a oba vikendové dny
si zavodnici uzili krasné babi 1éto. V Nymburce se zavodilo na tratich
200 a 500 m, benjaminci také na trati 2000 m. Podarilo se vybojovat
celkem 17 medaili — 9x zlato, 4x stfibro a 4x bronz.

Druhy den na Pastvinach byl neméné uUspésny a zavodnici si odvez-
li opét celkem 17 cennych kovd (6 zlatych, 8 stfibnych, 3 bronzové).
Téchto zavodl se také zUcastnili nasi dva novi Clenové z rfad benja-
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mink® — Anicka Mala a Marek Ptlpan. PrestoZze zacali s padlova-
nim teprve nedavno, prvni zavody dopadly skvéle. Marek obsadil Sesté
misto a Anic¢ka si dvakrat dopadlovala pro bronz. Celkové jsme v poradi
Labsko-orlického poharu obsadili pékné 4. misto.
Nyni jiz pomalu zacina obdobi zejména tzv. suché pfipravy, kdy budou
dominovat tréninky bézecké, plavecké a posilovaci. Na konci fijna za-
vodniky eka podzimni bézecké soustredéni v Jizerskych horach u pre-
hrady Sous, v lednu pak béZkarské soustrfedéni na Hornich Miseckach.
Za Prosport Sezemice Martina Hubikova

Cena fair play Za zachranu Zivota miri do Sezemic

SEZEMICE - Pii nedavném tradi¢énim vyhlasovani celorepublikovych
cen fair play za lofisky rok byli diplomem Za zachranu Zivota ocenéni i
¢tyfi kanoisté Prosportu Sezemice. Mladi sportovcei Adam Hradek, Adam
Rudolf, Adam Ko$nar a Otakar Stursa pomohli zachrénit Zivot svému
estndctiletému kamaradovi, ktery pii poslednim tréninku pred star-
tem mistrovstvi republiky v Racicich zkolaboval piimo na vodé. Z lodi
vypadl a hrozilo, Ze utone. Ctyfi jeho kolegové z klubu pro néj okamzité
sko¢ili a vytdhli ho nad hladinu. ,,Olympijské hodnoty, mezinéz fair play
jedndni patii, jsou diileZité nejen ve sportu. O to vic si vaZim toho, Ze se
mezi ocenénymi kazdy rok objevuji i mladi sportovci,“ uvedl predseda
COV Jifi Kejval. (saf)

Prevzato z novin Pernstejn , 4. 10. 2021

Sport pro vSechny
Rozpis cviceni

0DDIL DEN HODINA
Rodice a déti 2-3 roky pondgli 8.30-9.15 hod.
Rodice a déti 3-6 let Ctvrtek 17.00-18.00 hod.

pondéli 17.00-18.30 hod.
Divky 615 let

Ctvrtek 17.00-18.00 hod.
Chlapci 6-15 let patek 17.00-18.30 hod.
Relaxacni cviceni (tery a patek 17.00-18.00 hod.
Zdravotni cviceni (tery 19.00-20.00 hod.
. pondsli 18.30-19.30 hod.
Zeny

streda 19.30-20.30 hod.
Karate rodice a déti stfeda 18.00-19.30 hod.
Karate dospéli Ctvrtek 19.00-20.00 hod.
Muzi (tery a patek 20.00-21.00 hod.

Cviceni probihaji v télocvicné Zakladni Skoly Sezemice
Vice informaci na tel. ¢.: 728 439 895
Web: spvsezemice.webnode.cz
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Bezdratovy Internet Sezemice
- jiz od 230,-K¢ / mésic
- zadné smlouvy, zadné zavazky, zadna rizika
- zadné instalacni poplatky, pokuty a penale
- zadné omezeni poétu domacich PC

~y
- prvni mésic provozu ZDARMA !
Pro ovéfeni dostupnosti sluzby a dalSi informace volejte 608 245 246

www.internetsezemice.cz

Sluzbu p OVOZUje: Milan Zelina, ul. Pod St éni, 533 04 Sezemice

TELEVIZNI DOTACE
- Novasport 3, 4 a Eurosporty do Vasi televize
- Montaz nového satelitu uVas zdarma
az 1Gbps - NemiiZete mit satelit? Zprovoznime televizi
- pies internet s 50% slevou
od 250 K¢ TEL.: 778880 006

MESTO SEZEMICE HLEDA PRACOVNIKY
W LEH(':[ ZAHRADI:IICKE !’RACE PRI UDRZBE
=Y ZAHONU MESTSKE VEGETACE. -

Jedna se o sezonni prace jako je pleti zahond, kontrola
a pripadné doplnéni vysadby, zastfizeni rostlin apod. Idealné
bychom uvitali pomocniky z jednotlivych obci, aby provadéli
udrzbu v misté bydlisté. V pfipadé zajmu se, prosim, obracejte
na pani Ing. Moniku Liduchovou, tel.: 466 741 019,
mailova adresa: monika.liduchova@sezemice.cz.
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Prakticky lékar pro dospélé Sy N 53 ol I
MUDr. Vitézslav Novohradsky, Ph.D. | - .7 s E iy~ =
oznamuje ob¢andm, ‘ L

Ze kaZdy c¢tvrtek v dobé od 8.00 do 14.00 hodin
ordinuje v Sezemicich v Havlickové ulici ¢. 168
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Tel.: 775 063 309
e-mail: novohradsky@seznam.cz
www.vitezslavnovohradsky.cz
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