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Dvoumésicnik pro obéany Sezemic, Drazkova, Kladiny, Kolodéj, Lukovny, Pocapel a Veské
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Detsky den v Drazkove

V sobotu dne 5. zaii 2020 jsme opozdéné usporadali 8. rocnik Détského dne v Drazkove. Pocasi nam letos pralo a bourka se nam
vyhnula. Od 15. hodiny déti plnily ukoly na 12 stanovistich. Za spInéni ziskaly drobné odmény a sladkosti. Nejvétsim lakadlem bylo
bagrovani, kterému neodolali i néktefi dospéli. Déti béhem odpoledne navstivily zvifatka, zaskakaly si na nafukovacim détském hradu,
svezly se konskym povozem a projely v traktoru. Pro dospélé ucastniky bylo pfipraveno obcerstvent.

Velké podekovani patfi tém, ktefi pomohli s organizaci. Dékujeme také vSem, ktefi se této tradicni akce zucCastnili, a véfime, Ze se
potkédme i na dal$im ro¢niku ¢i jiné drazkovské akci. Jitka Reznickovd
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Zpravy z radnice

Slovo starosty

Mili spoluobcané,
dovolte mi, abych vas informoval o aktualnim stavu pfiprav stavby ob-
chvatu Sezemic, tedy prelozky silnice 1/36 — Pardubice — Casy — Holice.
Nekteré informace, poskytnuté napfiklad na socidlnich sitich nebo i pfi
komunikaci mezi obcany, nemusi byt vzdy Uplné, proto zde uvadim
zakladni fakta.
Dne 15. 5. 2020 stavebni Urad vydal posledni dzemni rozhodnuti na
stavbu prelozky 1/36 — Sezemice, obchvat, které nabylo pravni moci
dne 14. 7. 2020. Mozna toto Uzemni rozhodnuti mohlo byt vydano cca
0 2 mesice drive, ale urcité by bylo v takovém pripadé proti nému po-
dano odvolani, coz by nabyti pravni moci zdrzelo minimalné dalsi Styfi
meésice. Diky jednani zastupcl mésta Sezemice s nékterymi viastniky
dotéenych pozemkl se nikdo proti vydanému Uzemnimu rozhodnutf
neodvolal, a tudiZz nabylo pravni moci. Vzhledem k tomu, Ze ve stejné
dobé byla teprve zpracovavana dokumentace ke stavebnimu povoleni,
toto zdrzeni nemélo na dalsi postup v pfiprave stavby prelozky /36 vliv.
Dle sdéleni RSD se v sou¢asné dobé& pokraduje s vykupy pozemke
pod planovanou stavbou a pfipravuji se doklady a stanoviska k doku-
mentaci ke stavebnimu povoleni, aby mohlo RSD v brzké dobé podat
zadost o stavebni povoleni. V roce 2021 bude zahajena stavba archeo-
logickym prlizkumem a bude probihat tendr na zhotovitele stavby. Rok
2022 by pak mél byt rokem zahdjeni stavby prelozky silnice 1/36.
Ke stavbé prelozky 11/298 sdélujeme, Ze na tuto stavbu je také vydano
Uzemni rozhodnuti s nabytim pravni moci a je dokoncovana dokumen-
tace pro stavebni povoleni. Pardubicky kraj zahajuje prace na vykupech
pozemk( a jednd s RSD o vzdjemné spolupraci a soudinnosti v ramci
pfipravnych a stavebnich praci na prelozkach silnic 1/36 a I1/298.
Zéastupci mésta Sezemice se Ucastni jednani a pracovnich schiizek jak
s RSD, tak s Pardubickym krajem a poskytuji maximaini souginnost,
a to predevsim v jednani s vliastniky pozemkd pod uvedenymi plano-
vanymi stavibbami.
Jesté mi dovolte vam podékovat za dodrzovani nafizeni vlady, které
se méni a rozvijl dle stavu nakazenych virem COVID-19. Ani nasemu
meéstu se tento virus nevyhnul.
Chce to hlavné zachovat si chladnou hlavu, nepanikafit a dodrzovat
vS8echna zékladni hygienicka pravidla, v€etné pouzivani dezinfekce
a noseni ochrannych rousek.
Dékuiji vam a vSem preji pevné zdravi do nadchéazejicich tydnd.

Martin Stanék, starosta mésta Sezemice

Kultura v Sezemicich

Cela nase spole¢nost si prochazi slozitym obdobim. Po letnim
uvolnéni je aktualné spolecné setkavani nejen na kulturnich akcich
opét omezeno. Néekteré akce byly prelozeny z jara na podzimni ter-
miny, ani tak neni jisté, zda se uskutecni. Budeme se snazit zacho-
vat nase tradi¢ni sezemické kulturni a spolecenské aktivity. Mze
se v8ak stat, Zze nekteré koncerty, besedy ¢i slavnosti budou opét
preloZeny na jiné terminy nebo budou pro letoSni rok vynechany.
VSechny vstupenky zakoupené v predprodejich zlstavaji v plat-
nosti. Pokud budou akce zruseny nebo Vam terminy nevyhovuiji, je
mozné je vracet v Méstské knihovné v Sezemicich.

Stale véfime, Ze se planované podzimni a zimni akce uskutecni.
O vSech pripadnych zménach vas budeme vc€as informovat.
TéSime na setkavani s vami. VSem prejeme hodné zdravi a jen pri-
jemné zpravy!

Vdclav Trunec, za Komisi kultury

Odpady TKO

DULEZITE UPOZORNENI PRO OBCANY

Pripominame, Ze pytlovy svoz probéhne dle platného harmonogramu,
a to 4. 11. (Sezemice), a 5. 11. (Veska, Velké Kolodgje, Drazkov, Lu-
kovna, PoCaply).

Prosincovy svoz bude 2. 12. (Sezemice), a 3. 12. (Veska, Velké Kolo-
dgje, Drazkov, Lukovna, Pocaply).

Dale bychom chtéli upozornit, Ze se posledni dobou rozmohl nesvar
mezi ob&any, a to ten, Ze néktefi z vas zacali vozit a odkladat svij bio-
odpad ze zahrad na hrbitov. Nejenom Ze je to v rozporu s obecné za-
vaznou vyhlaskou a s fFadem verejného pohrebiste, ale hlavné je to ne-
ddstojné a neetické. Systém sbéru a shromazdovani rostlinnych zbytkd
z Udrzby zelené a zahrad se fidi Obecné zavaznou vyhlaskou ¢. 2/2007
(Vyhlaska o nakladani s odpady). Poruseni

povinnosti pfi nakladani s odpadem
je postihovano podle

obecné zavaznych pravnich
predpist (Zakon ¢. 200/1990 Sb.,
o prestupcich).

Odbor spravy majetku
a Zivotniho prostredi

SVOZ ODPADU ZE ZAHRAD
Mésto Sezemice ve spolupraci s firmou SmP — Odpady a.s. provede
svoz odpadUl ze zahrad s timto ¢asovym rozvrhem:

Sobota 7. listopadu 2020

Stanovi$ts Cas
8.15-9.00 hod.
9.15-10.00 hod.
10.45-11.30 hod.
11.45-12.30 hod.
13.15-14.00 hod.
14.15-15.00 hod.
15.15-16.00 hod.

Sezemice-Zamosti

Za Humny x Komenského

Komenského x Dukelska

Bfizenka

Jiraskova pred ¢p. 671 — zpevnéna plocha

Kladina
Velké Kolodgje

Malé Kolodgje 16.15-17.00 hod.
Sobota 14. listopadu 2020

Stanovité Cas

Drazkov 8.00-8.30 hod.

Lukovna 8.45-9:15 hod.

8.30-10.15 hod.
11.00-11.45 hod.
12.15-12.45 hod.
13.00-13.30 hod.
13.45-14.15 hod.

Pocaply — chalupy

Pocaply — Ves

Veska — kojenecky Ustav

Veska — Za Lesem
Veska — Kout

Upozorfiujeme, Ze svoz odpadl ze zahrad (trava, listi, vétve) je urcen
pouze pro obc¢any s trvalym pobytem na Uzemi mésta Sezemice nebo
pro vilastniky rekreacnich objektl v Uzemnim obvodu mésta Sezemice
(vCetné prisloucenych obci), ktefi maji fadné uhrazeny mistni poplatek
za likvidaci komunalniho odpadu.

V z&dném pripadé se nebude provadét svoz bioodpadd pochazejicich
ze zeméedglské vyroby nebo z produkce soukromych firem. Odvoz
téchto odpadU si kazda firma musi zabezpedit na viastni naklady.

Dekujeme za pochopen. Odbor SM a 2P, MéU Sezemice

Narozenicek
Duben 2020: Dianna Rejdova
Cervenec 2020: Oliver Smejda .
Srpen 2020: Jan Bezouska, Jakub Kralicek, ‘a7
Aneta Brezinova s

Redakce preje détickam hodné zdravi, ldsky a Stesti.
Rodice poskytli pisemny souhlas s uvergjnénim osobnich tdaju
svého detétka na matrice Méstského tiradu Sezemice.
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Méstska policie Sezemice

Dnes bych Vas rad seznamil s novelou trestniho zakona,
platnou od 1. 10. 2020

Zrejmé nejsledovanéjSim ze zékond, které v Utery 28. Cervence 2020
podepsal prezident republiky Milo§ Zeman, je zakon ze dne 22. Cer-
vence 2020, kterym se méni zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve
znéni pozdgjsich predpisl, zakon &. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni
soudnim (trestni rad), ve znéni pozdéjSich predpist a nékteré dalsi za-
kony. Tato novela totiz prinasi nékolik zasadnich zmén, jako napriklad
moznost Castéjsiho ukladani penéZitych trestd misto kratkodobych
trestl odnéti svobody, ¢astéjsi vyuzivani dohod o viné a trestu a také
zménu § 138 tr. zak., tedy velmi diskutované navyseni hranice zpUso-
bené Skody.

NavySeni &astky v pripadé zpUsobeni Skody Ci ziskaného prospéchu
na dvojnasobek souvisi dle navrhovatell zakona s rdstem minimalni
i prdimérné mzdy. Podle kritikl zakona se tim vSak automaticky zvysi
pocet prestupkd, jejichz vyfizovani nelnosné zatizi zaméstnance obec-
nich dradd.

Castgjsho ukladani penéZitych sankci chce vidda dosahnout napriklad
zavedenim zékonného prepoctu pro pfeménu nezaplaceného penézi-
tého trestu v odnéti svobody. ProdlouZit se maji také Ihty pro jeho za-
placeni. OkamzZikem uhrazeni stanovené &astky ma byt trest zahlazen,
pokud nebyl uloZen pachateli za zviast zavazny zlocin.

Novela také umoznuje vyuzivani dohody o viné a trestu i v pfipadé za-
nd a zlo¢inG s horni hranici trestni sazby do deseti let v&zent.

Dalsi z novinek je moznost podmine¢ného propusténi po odpykani tfe-
tiny trestu i pro osoby, které byly poprvé odsouzeny za nékteré zviast
zavazné zlodiny.

V zakonu o trestni odpovédnosti pravnickych osob predloha vyslovné
upravuje podminéné upusténi od zbytku trestl zakazu Sinnosti, zéka-
zu plnéni vefejnych zakazek nebo UCasti ve verejné soutézi a zakazu
prijimani dotaci. Pri spinéni urditych predpokladd by to bylo mozné po
vykonani poloviny trestu.

Hranice vys$e $kody, prospéchu, nakladd k odstranéni poskozeni
zivotniho prostredi a hodnoty véci
(1) Pro Ucely tohoto zékona se rozumf
a) Skodou nikoli nepatrnou Skoda dosahuijici Sastky nejméne
10 000 K&,
b) Skodou nikoli malou $koda dosahujici ¢astky nejméné 50 000 K¢,
c) vetsi Skodou Skoda dosahuiici Castky nejméné 100 000 K&,
d) zna¢nou Skodou Skoda dosahuijici Eastky nejménée 1 000 000KE a
e) Skodou velkého rozsahu skoda dosahuijici astky nejméné
1 0000 000 K.
(2) Castek uvedenych v odstavci 1 se uZije obdobné pro urdeni vyée
prospéchu, nakladd k odstranéni nasledkd poskozeni Zivotniho pro-
stfedi a hodnoty véci.

Tudiz méstska policie od 1. 10. 2020 bude Fesit pfestupky proti majetku
dle § 8 zakona ¢. 251/2016 Sb., o nékterych prestupcich spachané do
vySe Skody 10 000 K& pokutou, prikazem na misté nebo oznamovat
prislusnému spravnimu organu k pfijeti dalSich opatreni.

Jsme tu pro Vds!
Jaroslav Mohaupt, velitel Méstské policie Sezemice

akladni Skola

Uplynuly témér dva mésice skolniho roku 2020/2021. V zafi se vratili
véichni Zaci do $koly k b&Zné prezenéni vyuce. Skola byla pripravena
v rémci opateni vydanych MSMT. Ve v8ech prostordch $koly je k dis-
pozici dezinfekce a jsou pouzivany rousky. Snizil se kontakt mezi zaky
prvniho a druhého stupné. Skolnf jidelna piijala nutna opatreni, Z4ci se
stravuji v urCeny Cas a kazdy stravnik ma své trvalé misto. Proto zde
nedochazi k jejich kumulaci. Hudebni vychova probiha bez zpévu, vy-
uCuje se pouze hudebni teorie. Vyuka télesné vychovy na 2. stupni
neprobiha. V téchto hodinach si zaci doplfiuji a opakuji uivo hlavnich
predmétt (Ceského jazyka a matematiky). DUleZitou prevenci je i vet-
rani. Toto se podafrilo zlepSit diky vyméné pevnych oken na chodbach
2. stupné za oteviratelna.

Skola je také pripravena na prechod na distanéni vyuku. Vichni Z4ci
Skoly maiji zfizeny Skolni e-maily, které vyuzivaji k prinlaSeni na google
ucebnu. V ramci této platformy Ize zadavat i odevzdavat praci a vyuzivat
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videohovory, které jsou pfimo z ni dostupné. Vsichni pedagogicti pra-
covnici byli vybaveni potfebnou ICT technikou a byli proskoleni v po-
uzivani Google Suit — bali¢ku pro distanéni vyuku. Provedenym dotazo-
vanim bylo zjisténo, kolika Zaklm znemoznovalo jarni distanéni vyuku
nedostate¢né technické vybaveni. Témto Zaklm zajisti v pripadé uza-
vieni koly PC sestavu SRPS.

Prozatim vyuka probiha podle rozvrhu s vyuzitim odbornych uceben.
Omezeny byly tradi¢ni akce spojené se zacatkem Skolniho roku, nebyly
vyhlageny ani sportovni a predmétoveé soutéze. Od zafi probiha douco-
vani zak ohrozenych Skolnim nelspéchem v matematice, anglickém
i Ceském jazyce ve vSech rocnicich v ramci projektu EU zdarma. Pocat-
kem Fijna zahdjily ¢innost Skolni i externi krouzky v omezeném reZimu
pro deset osob.

Pokud se epidemiologicka situace zhor$i, je Skola pfipravena provést
dalsi opatfeni dle doporuceni Krajské hygienické stanice v Pardubicich,
Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovycho-
vy. Tato opatreni se mohou vyuky vyrazné dotknout. Jedna se napriklad
o spojovani hodin, nevyuzivani odbornych u¢eben a dalsi.

Tyto informace o nastavenych opatfenich jsou platné k 9. 10., kdy pro-
béhla uzavérka ¢lankd pro toto ¢islo Sezemickych novin. Protoze se
situace skute¢né méni kazdym dnem, sledujte, prosim, aktualni infor-
mace na www.zssezemice.cz.

VSem ctenarim prejeme
prijemné slunecné podzimni dny
a hodné zdravi.

Magr. Olga Doskocilova



Materska Skola Pohadka

Materska Skola Pohadka Sezemice zdravi vS8echny nase kamarady,
rodi¢e a zname.

Letni prazdniny ubéhly jako voda. Pfestoze nas v loriském roce omezila
koronavirova situace, vstupovali jsme do nového Skolniho roku s nadgji,
Ze bude Iépe a vSe zvldadneme bez dalSich omezeni.

Pro naSe déti i rodiCe se od zaCatku snazime vytvaret bezpecné pro-
stfedi, eliminujeme pohyb osob v nasSi matefské Skole na minimum,
nosime rousky, pouZivdame dezinfekci, vedeme déti ke zvysené hygiené
rukou. Proces vzdélavani nebyl ni¢im narusen. Naddle se snazime ma-
ximalné vzdélavat déti ve vSech oblastech.

Jsme také pfipraveni na tzv. distancni vzdélavani, jehoz povinnost
stanovuje § 184a zakona &. 349/2020 Sb., kterym se méni zakon
¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odbor-
ném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpis.
Distancni vzdélavani bude zahajeno, pokud z dévodu krizového opatre-
ni vyhlaseného podle krizového zakona, nebo z dévodu nafizeni mimo-
fadného opatreni podle zvliastniho zékona, anebo z dfvodu nafizeni
karantény podle zakona o ochrané verejného zdravi neni mozna osobni
pritomnost nadpoloviéni vétSiny déti z celé materské skoly, z odlouce-
ného pracovisté nebo z jedné tfidy, pro které je predskolni vzdéla-
vani povinné.

Vsichni v sou¢asné dobé prochazime velmi slozitym obdobim, kdy si
nejsme jisti, co bude dnes a co zitra. Pfesto se snazime pro nase déti
planovat a realizovat zajimavé aktivity. Hned v Uvodu Skolniho roku jsme
zaradili celoskolsky projekt zameéfeny na podporu zdravi. V ramci pro-
jektu jsme absolvovali s détmi dopoledni vylet do lesa — Arboretum
Vysoké Chvojno.

V mésici zari probéhla logopedicka depistaz pod vedenim specialniho
pedagoga (logopeda) z Pedagogicko-psychologické poradny Pardu-
bice, ktery provéril déti v poslednim ro¢niku predskolniho vzdélavani
v oblasti feci. V navaznosti na vySetreni déti byl doporucen dalsi postup.
V nasi materské Skole jiz nékolik let funguje krouzek Povidalek pod ve-
denim pani ucitelek, které maji kurz logopedicky asistent. Asistentky
se budou détem vénovat dle doporuceni specialniho pedagoga, napr.

MILAN POLEDNO

Obrazova kronika mésta Sezemice je dlleZitou a cennou
soucasti naseho archivu i diky panu Milanu Polednovi.
Desitky let fotografoval a natacel radu akci a udalosti,
které se nesmazatelné zapsaly do naSich Zivott.
BohuZel pan Poledno musel sviij velky konicek prerusit
kvili t€Zké nemoci.

Dne 3. brezna tohoto roku zemfel a 4. fijna by se dozil
80 let. Kdo jste ho znali, vzpomente s nami.

Rodina a mésto Sezemice

[

V listopadu se t€Sime na svatomartinské oslavy, v prosinci pfijde Miku-
la8 a uzijeme si celoskolsky projekt zaméreny na vanocni zvyky.
Mame také naplanované nadstandardni aktivity v podobé krouzkd. Ly-
zarsky kurz bude realizovan v lednu, plavecky v bfeznu a pobyt v pfi-
rodé v kvétnu.
Jesté bychom se radi zminili o dlouhodobych planovanych rekonstruk-
cich v materské Skole, které probéhly o letnich prazdninach. Mezi prvni
patfila Uprava a obnova Skolni zahrady v materskeé Skole Jiraskova 596.
Doslo k zabudovani zavlazovaciho systému a naslednému polozeni
travniho koberce ve velmi zatéZové oblasti a osevu travnim substratem
v dalsich ¢astech zahrady.
Dalsi dlleZitou rekonstrukci byla oprava vchodové ¢asti hlavni budovy.
Dle posudkl statika bylo nutné zrusit stavajici zaklady budovy a zalozit
nové, podstatné hlubsi. DoSlo také k novému oplasténi pristavéné casti
budovy — vzniklé meziprostory stavajici a navazuijici budovy.
V dobé uzavieni MS byla také dokon&ena rekonstrukce véech prostor
ve tridé Motylkd (Skolicka).
Materska Skola Pohadka Sezemice preje vSem predevsim pevné zdravi
a velké procento optimismu.

Za matefskou Skolu Pohddka Bc. Iveta Prausovd
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PET OTAZEK PRO..

V této rubrice pokracuiji v predstavovani zastupiteld.

Otézky jsem polozila Mgr. LUBOSI KREJCIKOVI, ktery je
jednim z téch, ktefi se velice zaslouzili o rozvoj parku Mlynarka
a celkové v8ech sportovist v Sezemicich a prisloucenych obci.

Sezemak télem i dusi mi odpovedél. ..

) Co by méli ¢tenari, volici, Sezemdci védét
0 Lubosi Krejcikovi?

Nejdrive bych chtél vSechny ¢tenafe Sezemickych novin pozdravit.
A co by o mné méli ctenari védét? Ja myslim, ze nektefi uz o mne
néco malo vi a dalsim se tedy predstavim. Narodil jsem se pred bez-
mala 45 lety v pardubické nemocnici. Takze nejsem, jak fika jeden
mUj kamarad, 100% Sezemicak. Ale jinak valnou vétsinu svého Zivo-
ta jsem zatim prozil prave tady v Sezemicich. Az na pét let, kdy jsem
po svatbé bydlel se svou manzelkou Barou a prvni dcerou Annou
v Pardubicich. | na tohle obdobi vzpominam moc rad. Byli jsme mla-
di, méli svdj byt, praci, spoustu volného ¢asu a do centra mésta za
zabavou to bylo kousek. Pak jsme postavili rodinny ddim v Sezemi-
cich, privedli do ného jesté druhou dceru Ellu, k nim po néjaké dobé
pribyla fena irského vodniho §panéla Cokolada, syn Stépan a po-
slednim prirGistkem do nasi pocetné rodiny je kocour Porter.

Pokud jde o mou praci, jsem uz témer 20 let uditel na Stredni Skole
automobilni v Holicich. Snazim se, aby moji studenti méli pozitivni
vztah k Zivotnimu prostredi a k pohybovym aktivitam. Prirodé a pohy-
bu se vénuii i ve svém volném Case. Mezi mé konicky patfi rybarent,
vareni, péce o zahradu a ddm. A pak tu méame rlizné sporty: fotbal,
béh, cyklistika, volejbal, vodactvi, spoleCensky tanec atd. Je toho
opravdu hodné. A tohle vS8e se samoziejmé snazim skloubit s ro-
dinnym zivotem. Celé fadé techto aktivit se venuiji se svymi blizkymi,
détmi, manzelkou, kamarady. Spolecensky kontakt je pro mne velmi
dlleZity. Spolec¢né se Sirokou rodinou a s kamarady na podzim pra-
videlné poradam détsky duatlon, pomohl jsem rozbéhnout petanque
v Sezemicich, jsem &lenem MO CZS neboli zahradkar a mistoped-
sedou TJ Spartak Sezemice.

) Proc ses rozhodl zapojit do komunalni politiky?

Do komunalni politiky jsem vstoupil v roce 2014. A proc?
Jsem Sezemak télem i dusi a neni mi lhostejné, co se v mém meésté
déje. Jsem rad, ze se mohu aktivng Ucastnit déni, spolurozhodo-
vat o budoucnosti Sezemic a davat podnéty ke zlepSeni prostredi
a zkvalitnénf Zivota nejen v Sezemicich, ale i v prislou¢enych obcich.
Chtél bych, aby platilo motto, které jsem navrhl do strategického pla-
nu naseho meésta a ke kterému sméruji svoje verejné aktivity: Seze-
mice — misto pro Zivot.
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) Toto volebni obdobi je tvé druhé, zazivas jesté nove
nebo prekvapivé véci ve funkci zastupitele?

Kdyz jsem pred Sesti lety vstoupil do komunalni politiky a stal se
zastupitelem, byl jsem naprosty zelenac. S ni¢im podobnym jsem
do té doby nemél zkusenosti. Jsem ale Clovek, ktery se rychle udi,
umim pfijimat noveé vyzvy a nezaleknu se prekazek ani prace, takze
se mi postupem ¢asu podarilo proniknout do svéta fizeni a chodu
obce.

A zda zaZivdm nové nebo prekvapivé véci? Zivot ndm stéle prinasi
néco nového a ano, obcas i prekvapivého, ale snazim se reagovat
pruzné a prizpUsobit se danym podminkam. Co mé treba rozladi-
lo? Napriklad nedodrzeni architektonické studie v parku Mlynarka
— vedeni cest. Po mém upozornéni ale doslo k rychlému svolani
schiizky zastupitel a cesty dnes vedou tak, jak bylo navrzeno v do-
kumentaci. Na druhou stranu mé prijemné prekvapuje pruznost ve-
deni mésta, kdyz prijdu s podnéty ke zlepSeni vybavenosti — at jde
napriklad o pridani ¢i vyménu odpadkovych kost, opravy sporto-
vidt nebo pomoc pfi feSeni ochrany Zivotniho prostredi — jako bylo
v posledni dobé ohrozeni vodnich zivocicht béhem opravy stavidel
na rfece Loucné.

) Co predevsim podle tebe je tikolem zastupitele?

Zakladni ukoly, ¢i nazvéme to prava a povinnosti zastupi-
tele, jsou dany zakonem. Ja osobné jsem se zaméfil na to, co je
mi blizké a ¢emu, nejen podle mého nazoru, rozumim — tedy oblast
ochrany zivotniho prostredi a hlavné oblast sportu. Od zacatku svého
zvoleni do zastupitelstva mésta plisobim ve funkci predsedy Spor-
tovni komise. Bojuji o to, aby nase mésto vyclenilo ze svého rozpoctu
Co nejvice penéz na rozvoj a podporu sportu a volnocasovych aktivit.
To se nam dafi ve spojeni s mladezi. Mésto do této oblasti kazdoroc-
né uvolfiuje nyni cca pdl milionu korun. Posledni dobou je vSak stéle

mame, dle mého uhlu pohledu, jesté co zlepsSovat.

Nestaci védét kdo a co, ale stejne dllezité je i kde a za jakych podmi-
nek. Do Strategického planu rozvoje mésta Sezemice jsem se snazil
zakomponovat body, které se vztahuji k modernizaci stavajicich hrist
a nebo vytipovat mista pro vznik novych sportovist. Co nam chybi
— a citim to jako selhani predchozich generaci zastupitell ¢i vede-
ni mésta — je zanedbani koncepcniho rozvoje naseho sidlisté (drive
Dukla, dnes lidové Smoulov). Nejsou zde prakticky Zadné oddechové
plochy a hlavné chybi hristé pro sportovni vyziti déti, které zde bydli.
A Ze jich je stéle vic a vic. Sam jsem na tomto sidlisti vyrdstal a vim,
jak bylo skvélé se po skole sebrat a jit hrat ,ke garazim“ na hriste
fotbalek, tenis, nohejbal a nebo v zimé, pokud to pfiroda a prace na-
Sich otcl a pozdéji i nas umoznila, ledni hokej. Mit na sidlisti sporto-
visté ,pod okny* kdysi bylo normalni a zase by to tak byt mélo! Téch
volnych obecnich pozemkd zde neni moc, ale néjaké jsou. Bohuzel
narazime na kolizi s rozvojem parkovacich ploch. Je otazka, kdo na-
konec ,vyhraje“. Auta nebo deti...? Byl bych rad, kdyby nakonec
byly spokojeny déti na svém hristi i majitelé aut, ktefi budou mit kde
zaparkovat. A vlastné i seniofi, ktefi si budou moci v poklidu posedét
v pekné upraveném prostredi.

A jesté si dovolim zminit jeden projekt, na kterém nyni s vedenim
meésta pracujeme, abychom rozsifili moznosti sportovniho vyziti
nasich obcand. A to je kompletni modernizace sportovniho aredlu
pod ZS Sezemice. Prvni etapou, kterd by méla co nevidét nastat,
je rekonstrukce dvou asfaltovych hrist v této lokalité. Plany vypadaiji
skvele, ted jde o to sehnat penize. Doufejme, Ze se to podari, treba
i Gerpanim vhodnych dotacnich tituld, a budeme moci postupné mé-
nit tyto plany ve skutecnost.

V hlavé mam také dalSi podnéty. Patfi mezi né revitalizace malych,
Gasto zanesenych a zarostlych tokd, které jsou v majetku meésta
a patfi mezi vyznamné biokoridory a technické pamatky. Je to na-
priklad Zminka a Barevna. V parku Mlynarka pak vytvoreni fit bézec-
kych okruh( a ekologické vzdélavaci stezky po fi¢nich, mokradnich
a luénich biotopech. Dale pak zpracovani malované mapy Sezemic
a okoli a parku Mlynarka atd.



PET OTAZEK PRO..

Opakovani je matka moudrosti. Co bychom meéli
stdle opakovat nejen détem, ale i dospélym,
a na co by se podle tebe nemélo zapominat?

)

Téch véci k neustalému opakovani je cela rada. Z pozice ucitele to
vidim jesté o to vic. A opravdu nejde jen o déti ¢i mladistvé. Zakla-
dem vSeho by dle mého, méla byt obycejna lidska slusnost a ohledu-
plnost. Zacina to tfeba pozdravem. Bylo by fajn, kdyby zase bylo
bézné, ze se v naSem mésté budeme zdravit vSichni navzajem.
Mladsi starsi, pani damy atd. Tak mé to alespor ugili mi rodice a ja se
toto snazim spolu s manzelkou zase predat svym détem.Tento zvyk
se vytraci a myslim, ze je to Skoda. To je preci ten zacatek, aby se lidé
k sobé navzajem chovali lépe.

Daéle je to i ohleduplné chovani k prostredi, ve kterém Zijeme a kte-
ré nas obklopuje. Mélo by byt samozrejmosti odhazovat odpadky

Dékujeme, chvdlime, informujeme...

Nase redakce dostala krasnou prosbu o otisténi pfibéhu

a nasledujiciho podékovani:

,Dobry den, chtéla bych podékovat za pomoc a snad i zachranu Zi-
vota. Na prochdzce se chtél mdj pes Dusty napit z feky Lodrantky
a spadl tam. Nevahala jsem a pro své sténé jsem se vrhla v domnéni,
Ze je tam tak pll metru vody a zahucela jsem tam aZ po krk, nohy pdl
metru v bahné. Iva vytahla mé i mého psa. Moc ji touto cestou jesté
jednou dékuji. Dne 6. 10. 2020. Morchova Petra“

¢ Onou zachrankyni byla nova posila Sboru dobrovolnych
hasi¢ Sezemice, pani lva Lnéni¢kova.

Oslovila jsem tedy velitele SDH Sezemice, pana Ladislava Mohaupta,
ktery mi fekl: ,Ano, o té pfihodeé vim, stala se na prochazce a Iva
jednala Uplné samostatné a spravné. Je to velmi vitana posila naSeho
tymu. Je ucenliva, pracovita a nezalekne se Zadné prace ani situace.
Kde mdze, tam pomCiZe, kdyz nevi, tak se zeptd a douci se potrebné.
Sbor v ni ziskal velmi slibného ¢lena.”

Aby byly moje informace UpIné, zajela jsem se na cely pribéh ze-
ptat také pfimo do Kladiny, kde pani Iva bydli. Privitala mé v dtulném
domku plném domécich mazlickd, u dobré kdvy, s Usmévem a velmi
skromnym prohlasenim: ,Pfeci neni o ¢em psat, to by udélal kazdy*.
O to vic mé tato Zena zacCala zajimat a trochu jsem ji vyzpovidala.

¢ Jak uz bylo fe¢eno jste nova posila SDH Sezemice.
Pro¢, jak a kdy?

Plsobeni u hasict mam v rodingé, mdj déda byl velitelem sboru dobro-
volnych hasiét v Laznich Bélohrad. Uz jako malé mi pdjcoval Cepici,
pasek a vodil mé na rlzné akce a ja byla moc nadSend a pysna. Byt
hasi® byl méj sen. Zivot m& ale zavdl jinam, pfisla rodina, stavéni
domu, ale mdj sen mé neopustil. Byla jsem i &lenkou sboru u obvodu 1
Pardubice, ale tam jsem se k ni¢emu nedostala, nenechali mé nic
délat, a tak jsem zkusila zavolat velitele sezemickych hasi¢d Ladu
Mohaupta. Pozval mé na schiizi a uz jsem zlstala. Co jsem neuméla,
mé naucili a u¢i mé dal. Jsou to skvéli kluci. Bez obalu mzu fict, ze
kdyz jsem poprvé jela v Tatfe 815, ani jsem nedychala a do rana jsem
nespala nad$enim pina dojmd, z&Zitkd, ale i plancd. Ridi¢ak typu C si
jisté udélam ©. Ted studuiji dalkové Ekonomiku a organizaci bezpe&-
nosti a véfim, Ze budu platnym ¢lenem sboru.

e Co vy a strach?

Ja jsme v tomhle byla vzdycky trochu divna. Kdyz je néjaka krizova si-
tuace, tak se mito tam v té hlavné zviastné prepne nékam Uplné jinam
a v tu chvili jednam jasné, stru¢né a vécné. Co se mohlo stat, o tom
premyslim az pozdeji. Navic moje rodina si sice 0 mych aktivitach
mysli své, ale podporuje mé a fandi mi. To je potom v8echno snazsi.

° Hodné se o vas mluvi také v souvislosti s aktivitami
v Kladiné. Z vlastni zkuSenosti vim, ze prace pro lidi velmi
naplriuje, ale neni snadna. Jak to vidite vy a co planujete?

okoli svého bydlisté. Mam na mysli tfeba péci o predzahradky a okolf
domu. | kdyZ to neni nas pozemek, Zijeme tu a pohybujeme se, tak
bychom se podle toho méli chovat. Sam se snazim jit v tom vSem
prikladem.

Nesmim zapomenout také na Uctu ke stéri a na moudra nasich
predkd. Rozlou¢im se jednim z nich: ,Ve zdravém téle zdravy duch!“

Jméno Lubos Krejcik jisté nebylo pro Sezemaky neznamé a ted uz
tohoto zastupitele budou znat vSichni Etenari Sezemickych novin.

Myslim, Ze kdyby do politiky vzdy vstupovali lidé, ktefi svému oboru
rozumi, aktivné se zapojuiji a staraji se o déni ve svych rezortech, byla
by vSechna mista pro Zivot krasna...

Petra Prochazkova

V prvni fadé musim fict, Ze jsem se do Kladiny pfistéhovala a zaclenit
se do mistniho déni nebylo vibec snadné. Jsem ale ¢lovék tvrdohla-
vy a vim, co chci. Je tady spousta skvélych lidi, ktefi maji chut néco
délat, maji napady a hlavné chut travit ¢as spole¢nymi aktivitami, at
uZ jsou zameérené na déti, dospélé, nebo celé rodiny. Musim fict, ze
cokoliv si vymyslime, v tom nas podporuje mésto Sezemice a hlavné
pan starosta Martin Stanék. Chtéla bych, abychom v Klading byli
takova velka rodina, ve které sice jsou rlizné nazory, ale ktera tahne
za jeden provaz a vzajemné se podpofi. Myslim, Ze na malych obcich
je to dulezité a budu se snaZit v téhle praci pokracovat...

Co dodat? Na zacatku byla zadost o podékovani a snad mi promi-
nete, Ze jsem ji pouzila jako zaklad pro tento Clanek. Mam ale zato, ze
pravé o takovych lidech a pribézich by se mélo psat a snad se vam
o nich i dobre &te.

Pani Ivé preji hodné moc energie, napadd i vytrvalosti ve vSech ¢in-
nostech a také aby neztratila chut do prace a méla kolem sebe porad
lidi, se kterymi a pro které je radost pracovat.

Na zavér pripomenu, Ze i vase pfibehy, naméty a zajimavosti radi

otiskneme. Petra Prochézkova
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BYLINKY A ZDRAVI

Sipek je nejzdravéjsi plod podzimu

Zarivé oranzové Sipky predstavuji tradi¢ni plody podzimu, v pojetf
starych Rekd jde dokonce o bo¥ské plody. Botanicky se jednd o plo-
dy (souplodf) riize ipkové. Sipky jsou od pradavna soucésti lidového
|éCitelstvi. Pasobi jako prevence proti infekcim. Poméhaji pri nachla-
zeni, ale také onemocnéni ledvin ¢i cév. Jsou prospésné pro hormo-
nalni nebo nervovy systém. Sipky utuzuji zdravi, i to psychické. Posiluji
imunitu i nervy. | proto mame néjakeé 3ipky vzdy doma v zasobg. Idedl-
ni Cas na sbér je konec zar az fijen. Sbirejte nejlépe za suchého a slun-
ného pocasi. Tehdy muzete predpokladat nejvyssi obsah vitaminu C.
Sbirejte tvrdé Cervené nebo oranzové Sipky bez stopek.Vyhnéte se
prrezralym. Ty jsou sice sladké, ale na zpracovéni nevhodné. Sipkova
riZze roste na mnoha mezich. Sipky méZeme trhat podél cest a na
lesnich lemech.

Nenarocny ker nese pichlavé trny, ale také Iécivé Sipky s vysokym podi-
lem vitaminu C. Sipky a jejich lécivé Ucinky znali uZ nasi dévni predkové,
v kazdé horské chalupé musel byt pytlik s nasusenymi Sipky a jejich
odvar byl vitanym zdrojem vitamint. Plody rize Sipkové obsahuji tfis-
loviny (2 az 3 %), invertni cukr (10 az 14 %), sachardzu (2,5 %), pektin
('l %), kyselinu citronovou a jable¢nou, stopy vaniliny, silice, flavonoidy,
kyselinu nikotinovou, vitamin C (0,5 %), vitaminy B, vitamin K, karo-
ten, fosfor, vapnik, draslik, hoicik a dalsi. Ucinné latky $ipky predavaji
v mnoha riznych podobdch, teba jako sipkovy sirup, marmeldda nebo
vino. Asi tim nejoblibenéjsim zplsobem, jak vyuZit prospésné vlastnosti
Sipkd, je Sipkovy ca.

Spravné suseni

Poté, co si Sipky prinesete domd, je ususte nejlépe umélym teplem do
teploty 60 °C. Pri pomalém suseni a vyssi teploté Sipky rychle ztraceji
vitamin C. Dobre ususené Sipky maji oranZzovou az Cervenou barwvuy,
nakysle sladkou a sviravou chut a slabou ovocnou vini. | ususené Sipky
ale neskladujte dalsi zimu, zbytecné byste se pripravili o vitamin C.

Kromé suseni na ¢aj se Sipky nejcastéji nakladaji na pripravu Sipkové-
ho vina, pripadné palenky, ze Sipki délaly babicky také likér, ale hlavné
marmelddu.

Recept: domaci Sipkovy ¢aj

Sipkovy ¢aj je uzitecnym pomocnikem v dobé& nachlazeni, ale také

v dobé podzimni Unavy. Uplatni se i jako pomocnik pro pevné nervy.

Pro pripravu Caje se daji vyuzit Cerstvé Ci susené Sipky, bude potreba asi

hrst Sipké na pdl litru vody.

+ Caj se pripravuje bud povarenim celych $ipkd, nebo %ipkd rozdrce-
nych, napfiklad v hmozditi.

* Pokud varime celé susené Sipky, nejprve je nechame pres noc odstat
ve vodé.

* Pokud Sipky nejprve drtime, stacf je nechat odstat cca pdl hodiny.

* Po odlezeni ve vod€ se sipky privedou k varu, povarf se asi 2 minuty
a nasledné& nechaji louhovat po dobu asi |5 minut.

* Takto pripraveny &aj si ponechdva maximum cennych latek z Sipkd.

U drcenych Sipkd je velmi ddlezité ¢aj pred podavanim scedit pres

husté sftko, bavinénou latku ¢i papirovy filtr Plody Sipkd uvniti* totiz

obsahuji velmi jemna vldkna, kterd mohou drazdit sliznice. Téch se

musime zbavit.

Zdroj informaci:
tuhykorinek.cz

Cyklisticka stezka ze Sezemic smérem na Rokytno nas bezpecéné
dovede at uz p&sky nebo na kole k rybniku Labska, kde na vodni hla-
diné mizeme pozorovat rozmanité druhy vodnich ptakd (kormorany,
labuté, kachny, husy, lysky, potapky, racky, volavky). Mohl bych fici,
tyhle druhy preci znam, ale co to tam plave za neznéamou kachnu?
Dnes se seznamime s novym ptacim druhem na rybnice a tim je
husice nilska (egyptska).

Husice nilska (Alopochen aegyptiaca) je pomérné velky, pestre zbar-
veny ptak, ktery je pribuzny nasim husam a kachnam. Pochazi z Afri-
ky a od konce 19. stol. se $ifi po Evropé. Tato husice méri 63-73 cm
a vazi az 3 kg. Pozname ji velmi snadno podle tmavé skvrny kolem
oka. Samec a samice se od sebe nelisi velikosti ani zbarvenim, ale
pouze hlasem: samec syci, samice Stébeta a kejha. Husice nilska

novif ptaci obyvatel vybniku Labskd

pochazi z Afriky, kde se vyskytuje na vétsine kontinentu od Egypta po
Kapsko. V Evropé nyla nejdfive vysazena v Anglii koncem 19. stoleti.
Od té doby vytvari stalé populace i na evropském kontinenté. V Ces-
ké republice se objevuje od konce 90. let 20. stoleti. V roce 2008 byla
prokdzana prvni hnizdéni a pocet pozorovani v Cesku od té doby
pribyva. Ve starovékém Egypté byla husice ¢astecné domestikovana
a chovana jako hlida¢ nebo doméaci spolecnik, ale také jako posvatny
ptak. Proto se pro ni nekdy pouziva nazev egyptska.

Na rybnice Labska uspésné hnizdi, takZze zde mdlzete pozorovat ne-
jen dospelé ptaky, ale také samici, jak vodi housata... Mar. Jiff Rejl
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~ V KNIHOVNE
> nefen o-knihdach

Pijcovaci doba knihovny:

po: 9.00-11.00, 13.00-17.00
st: 9.00-11.00, 13.00-17.00
¢t: 9.00-11.00, 13.00-18.00

Dobrych zprav je v této nelehké dobé malo a ani my jich pro vas,
bohuzel, moc nemame. Soucasna situace nas nuti do odvolani zrusit
v8echny tradiéni akce, na které jste v nasi knihovné zvykli. V letoSnim
roce jsme jiZ prisli o Nocovani v knihovng, Pasovani prviackd i oslavu
Détského dne a k nasi velké litosti se nepotkame ani na Halloweenu
a lampionovém privodu. O viadnich nafizenich si kazdy m@ze myslet
co chce, ale musime se jimi fidit a budeme je bezpodminecné do-
drzovat. Dokud budeme moci, nebudeme omezovat oteviraci dobu
knihovny vic, nez je nezbytné nutné. Samoziejmé pribézné dopliu-
jeme novinky ve vSech oddélenich nasi knihovny. Budeme takeé velice
peclive dodrzovat vSechna hygienicka i bezpecnostni opatreni tak,
abyste si tyto nevlidné ¢asy mohli zpfijlemnit alesport dobrou knihou,
stolni ¢i spoleCenskou hrou. Zaméfit se v tuto dobu na rodinu a pra-
tele, zdokonalit sebe, predist si pfibéh s dobrym koncem, prohloubit
znalosti svych zdlib nebo nastudovat néco nového. To je s knihou
bezpecné a mohlo by to i prinést tak potfebné hezké a klidné chvile.
Radi vam poradime s knihou ,na miru“, nebo hrou.

el

Presto, Ze vSechny vracené materialy prochazi tydenni karanténou,
mame dostatecné velky fond knizni, audioknizni i herni na zajisténi
rozmanitého vybéru, ktery zpfijemni vas podzimni ¢as. Moc bychom
nam v8em prali, abychom tuto dobu prestali ve zdravi fyzickém i du-
Sevnim a mohli se co nejdfive vratit k normalnimu Zivotu. Budte hod-

né zdravi a silni. Petra Prochazkovd, Markéta Chrobokové

| MALE RADOSTI A DARY MOC POTESI
V posledni dobé kolem sebe nevidime ani neslySime mnoho hezkého
a pritom i zdanlivé mali¢kosti mohou pomoci a potésit. Casto nam do
knihovny nebo i na mésto davate dary v podobé her, hracek a knih
se slovy: ,Vy vite, jak je upotfebit” a my moc dékujeme, vime a upo-
tfrebime. Také dary v podobé ¢asopist, materidll a sladkosti nezlsta-
nou lezet a budou slouZit k uzitku. Za vSechny chci moc podékovat
za kazdoro¢ni dar v podobé krasnych okrasnych dyni, které podzim-
né zkraslily interiér nasi knihovny, rodiné Schejbalovych a viibec vam
vSem, ktefi zvlaste v této dobé nemyslite jen na sebe. Nékdy i dobra
rada, vlidné slovo a vyslechnuti dokazou zazraky. To nejmensi, co
mUZeme v této dobé udélat, je byt k sobé ohledupini a nemyslet jen
na sebe. Budte hodné zdravi a silni.

Petra Prochdzkovéd
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Kladina, Veska
Velké Kolodégje)

i 1

Sezemice v proménach ¢asu

Bl

2021

Mésto Sezemice pro vas i v letosnim roce pripravilo stolni kalendar, tentokrat s nazvem ,Sezemice v proménach casu”.

MU zete ho zakoupit od 14. fijna 2020 v Méstské knihovné Sezemice, nebo na méstském uradu vzdy v otviraci dny.

Cena je symbolickych 50 KE. Velice dekujeme vsem, kdo se na kalendari podileli, predevsim pak panu Miroslavu Balcarovi,
ktery je nasSim ,dvornim® historikem a autorem celého kalendare.

Kalendar je tydenni a naleznete v ném 110 fotografii znamych i neznamych s popisky. Vérime, ze Vam bude délat v novém

roce radost a pfinese nam i lepsi casy.

Redakcni rada

www.sezemice.cz | 9




RIMSKOKATOLICKA FARNOST SEZEMICE

Slavnost Vsech svatych a vzpominka na zemrelé

SLAVNOST VSECH SVATYCH
- 1. listopadu

Stromy opadaly, c¢asto prSi a slunicko se
ukédze zridka. Prichadzi nejtemnéjSi roCni
Cas. Priroda vypada Sedivé, jako by zestarla
a ustaval v ni Zivot. I lidé citi vic nez jindy,
7e na svété je také smrt, a nékdy je proto
zméha smutek. Cim ho zahnat?

Kiestané si Casto pripominaji, Ze Blih umi
udélat srdce kazdého Clovéka svézi a kras-
né od mladi az do stari. Navzdory téZkostem
Zivota, nemocem, dokonce i navzdory smrti.
Bih je stile plny Zivota a dobra, z 1asky se
radostné rozdava, je svaty a lidé se mu mo-
hou podobat, kdyZ jsou s nim. I oni se stavaji
svatymi, podobné jako jejich Otec.

Svati zili i zemreli jako vérni a stateCni BoZi
pratelé. 1. listopadu je spolecna slavnost
Vsech svatych. Bith ma mnoho pratel: nékte-
1 jsou velice slavni, o jinych vi jen on séam,
nékteri zili velice davno, jini docela nedavno
a patfime k nim vlastné i my, ktefi v pratel-
stvi s nim teprve rosteme. Je to svatek celé
BoZi rodiny, cirkve.

VZPOMINKA NA ZEMRELE - lidové Dugicky - 2. listopadu

V prvnich listopadovych dnech chodime na hibitovy a myslime s laskou na své mrtvé. Kiestané je v modlitbé svétruji Bohu, dé-
kuji za jejich Zivot a také mu vypravéji o své bolesti z jejich smrti. Den spolecné vzpominky na vSechny zemfielé je 2. listopadu.
Na hrobech byva spousta kvétin a malych svétylek, ktera zapalujeme kvili nadéji - véfime, Ze Zivot zemtelych lidi nezhasl - je ted
u Boha, jenZ si nas vSechny chce jednoho dne vzit k sobé. Pak nés uz nic nerozdéli.

OPRAVY KOSTELA POKRACUJI

vevr

prvnimi byla svéfena do péce odbornikl barevna vitraz zobrazujici svatou Cecilii, dvé ¢iré vitraZe z hlavni lodi a menSi barev-
né vitrdz z bocni kaple svaté Anny.

Prostfedky na rekonstrukci poskytlo Ministerstvo kultury, Mésto Sezemice a Farnost Sezemice. Dékujeme a téSime se, Ze
vitraZe brzy znovu uvidime v novém svétle.

ADVENT

Pokud to okolnosti dovoli, sejdeme se v sobotu
28. listopadu dopoledne (tedy pred prvni ad-
ventni ned€li) na fafe pfi beneficni vyrobé ad-
ventnich vénct. Dobrovolnici i ti, ktefi si vénec
zakoupi, podpofi jako kazdy rok domaci hospi-
covou péci.

Adventni vénec je od nepaméti symbolem vi-
tézstvi a kralovské distojnosti. I Bible mluvi
0 vénci jako o projevu ucty, radosti a vitézstvi.
Adventni vénec je holdem tomu, kdo je oCeka-
van a kdo zaroven jiz prichazi jako vitéz, jako
kral a osvoboditel - Jezi$ Kristus. Rozlévajici se
svétlo z hoficich svici vyjadiuje prichazejiciho
Krista, ktery rozptyluje temnotu a strach, nebot
on je ,Svétlo svéta“ (Jan 8,12).

Za farnost Sezemice
Pavla Maresovd, Jir{ KoZznar
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PODPORTE ZIVOT BEZ BARIER, z.U. V DOBROCINNE SBIRCE!

Zivot bez bariér, z. U. se sidlem v Nové Pace v podkrkonogském kraji 15 let provozuje rozsahlou ptjéovnu kompenzaénich pomticek,
poskytuje socialni sluzby, zaméstnava handicapované v chranénych dilnach, realizuje projekty v oblasti bezbariérovosti, pre-
vence proti Urazim ve $kolach, organizuje sportovni, kulturni aktivity. Organizace zakoupila na splatky v roce 2006 objekt opusténé
byvalé nemocnice (kdysi paulansky klaster) s cillem oZivit aredl pro zajisténi socidlnich a doplfikovych sluzeb, vytvorit zde komunitni centrum

Zivot bez bariér, z. U. ma vicezdrojové financovani (dotace, pfi-
spévky, trzby za sluzby, dary, atd.) uréené prevazné na mzdové
a provozni naklady. Investice typu oprava stiechy nelze z do-
taci hradit. Organizace je neziskovy sektor a nema vlastni finanéni
zdroje.

DalSim problémem je, Ze nékteré kompenzaéni pomtcky, napr. po-
lohovaci postele, jsou objemné, elektrické invalidni voziky nebo tfi-
kolky jsou tézké a hire se s nimi manipuluje a nejsou skladné. Priori-
tou profesiondlni sluzby je, Zze kazda pomUcka se musi po zapUjcce
opravit a doposud se slozité manipulovalo s pomtckami z objektu
do objektu. N&které jsou uskladnény v jiném pronajatém objektu na
druhém konci mésta. V souéasné dobé se pomticky nacha-
zeji ve skladu materialu, kde neni moznost bezbariérového
vyjezdu, nevhodné pro predani zéjemci o pomtcku a navic bude
nutné prostor postupné vyklidit pro jiné ucely.

PROC SBIRKU ORGANIZUJEME?

Zivot bez bariér, z. (. nema vlastni finanéni prostfedky na investice typu oprava stfechy.
Pritom prostor byvalé fary, ktery potfebujeme pro sklad kompenzacénich pomiicek je
idedlni svou polohou: nachazi se v blizkosti dilny udrzby, prostor ma bezbariérovy pfistup,
vhodné parkovani pro zéjemce, kancelar koordinatora pomdcek. Ostatni prostory areélu jsou
plné vyuzité anebo Cekaji na opravu.

NA CO KONKRETNE BUDOU PENIZE
Z TETO SBIRKY POUZITY?

Penize ze sbirky budou pouZity na opravu stfechy. Vyhodou je, Ze Ize rozdélit opravu dle vy-
béru ze sbirky na celou stfechu — demontaz staré strechy, nové tramy, krovy, krytina, montaz
a na Cast stfechy — demontaz nejvice postizenych mist stfechy, oprava krytiny.

SBIRKU PORADAME DIKY DONIO

Donio je platforma, kde Ize zaloZit dobroginnou sbirku. Této moznosti vyuzil i Zivot bez bariér.
Vime, Ze dobro je vSude kolem nas, a doufame, Ze se podari sehnat financni prostfedky na opravu
stfechy. Objekt, kde jsou ulozeny kompenzacéni pomdcky pro handicapované, ma déravou stfechu
a hrozi, ze dalSi zimu spadne.

Proto mame s pomoci Donio projekt ,,Aby na pomticky neprselo“.

POKUD NAS CHCETE PODPORIT, JE TO OPRAVDU
JEDNODUCHE

1) Stadi si dat na webové stranky odkaz Donia — https://www.donio.cz/ZivotBezBarier
2) Po pravé strané se mlzete rozhodnout, jakou ¢astkou (od 100 K&) nés podporite

3) Da se platit pres bankovni Ucet a nebo online platebni kartou

4) Zadate svoji e-mailovou adresu (posila se zpétna vazba, Ze platba pfiSla v poradku)

5) MU0zete si nechat zaslat potvrzeni o daru, které Ize vyuZzit do Ucetnictvi

6) A jako posledni krok kliknete na tlacitko pFispét a je to!

Jitka Fucikova, reditelka

Cilova éastka: 600 000 K¢

,Kdo chce pomoci, hledd zplsob. Kdo ne, hleda divod!”
DEKUJEME, ZE NAM POMAHATE. KAZDA KORUNA SE POCITA.

www.sezemice.cz | 11
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Svesely duatlon®™ | mynsma v sezemicicn

Prvni fiinova nedéle patfila v Sezemicich opét détskému duatlonu. Za krasného slunecného pocasi podavali mali sportovci velké vykony
a panovala bajecna atmosféra. Opét jsme si ovérili, ze park Mlynarka je tim pravym mistem k poradani podobnych akci. Moc dekujeme
vSem, ktefi se podileli na priprave a realizaci 6. roéniku Veselého duatlonu.

Skvelé fotky od dvou vybornych fotografti — Stefana Svestky a Petra Hrnéite, vysledky a dalsi informace o zavodu naleznete na Fb Veselé
volno a na webovych strankach mésta Sezemice. TéSime se za rok na vidénou pfi 7. rocnikul

Lubos Krejcik, reditel zavodu a tréninkova skupina Veselé volno

VYHLASENI
NEJLEPSICH
SPORTOVNICH
TALENTUO

SEZEMIC

12 | www.sezemice.cz

NOMINUITE SPORTOUNI NADEJE

Mésto Sezemice hleda sportovni talenty za rok 2020 v kategorii, mimoradna ocenéni”.
Pomozte ndm s tim! Pokud mate ve svém okoli nadaného sportovce (do 18 let), ktery dosahl
v tomto kalendarnim roce vyznamného sportovniho Uspéchu a neni ¢lenem zadného ze seze-
mickych klubi a spolkd, napiste nam.

Nominace posilejte do 20. prosince 2020 na adresu: luboskrejca@centrum.cz

PODMINKY PRO NOMINACI:

1. Navrzeny sportovec musi mit trvalé bydlisté v katastru mésta Sezemice.

2. Kazdy fadné zaslany navrh sportovce musi obsahovat jméno a pfijmeni sportovce, datum nebo
alespon rok narozeni, klubovou pfislusnost, sportovni odvétvi ¢i disciplinu.

3. Déle je tfeba dodat popis sportovnich tspéchd v soutéZnim obdobi nebo jiné diivody pro
nominaci. Navrhy budou doplnény o pipadné dalsi poznamky a doporuceni (skeny diplomd,
fotografie, apod.).

Slavnostni vyhlaseni nejlepsich sportovnich talentti za rok 2020 probéhne ve stredu
13. ledna 2021 v sale sezemické radnice. Lubos Krejcik, za Sportovni komisi
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Sportovné strelecky klub Sezemice

Kdyz se tam nékde nahore rozdaval strelecky talent, Sla si pro néj Adéla
Zrdstova aspon dvakrat. Ve vSech kolech kontrolnich zéavodd repre-
zentace (KZR) se umistovala na prednich mistech vysledkovych tabu-
lek. Nejvétsi hvézdou se vSak stala ve 3. kole KZR. V Zenskeé kategorii
SM 3 x40 ran si v zékladnim zavodé vystfilela senzacni 1. misto a po-
stoupila do osmiclenného findle. A bylo se na co divat. Ta holka snad
nema nervy, zato vSichni pfihlizejici je méli napnuté na nejvyssi miru.
Adéla porazela jednu souperku za druhou a zaslouzené stanula na zla-
tém findlovém 1. misté. NejenZe ziskala dvé prvenstvi, prevalcova-
la celou Zenskou i juniorskou reprezentaci, ale nastfilela i novy Cesky
juniorsky rekord. Rovnéz Cesky pohdr mladeze se ukondgil findlovym
kolem. Nejlépe si vedla a sedmé misto si v dorostenkach vystfilela
N. Lickova. Ani jsme se nenaddli a opét tu méame dobu rouskovou.
Jiz s povinnymi rouSkami jsme se v Hradci Kralové zucastnili 12.-13. 9.
2020 ,GRAND PRIX Hradce Kralové 2020“. Zavodnici si odstfileli
sveé discipliny a ve vysledkovych tabulkach jsme se docetl:

LM 60 ran muzi — 6. misto J. Puhlovsky, 9. misto J. Novak. SM 60 ran
Zzeny — 3. misto S. Ki§akova, 5. misto J. Adamova. V dorostencich
—10. misto F. Jozif, 21. misto M. Kohout. V dorostenkach M. Svo-
bodova skoncila na konci tabulky. V nedéli v polohovém zavodé
LM 3 x40 ran J. Puhlovsky 4. misto a devaté M. Svobodova.

A nadesel den ,D, na ktery se pfipravujeme celou malorazkovou se-
zonu. Na plzeriské stfelnici si 17.-20. 9. vzdjemné& pomeérili své sily
zévodnici na ,,Mistrovstvi CR 2020 v kulovych disciplinach®. Nas
klub reprezentovalo 8 zavodnikd: J. Novak, J. Puhlovsky, N. Lickova,
K. HrubeSova, M. Mullerova, K. Prochazkova, M. Svobodova a A. Zrds-
tova. Moc jsme si prali, aby i tady Adéla zopakovala své predchozi
Uspéchy z KZR. | pi jeji nejvétsi snaze se nestalo. Reklo by se, Ze to byl
den ,BLBEC*. Nejen puska si postavila hlavu, mozna selhal i unaveny
lidsky faktor a dopadlio to, jak to dopadlo — devaté a Ctrnacté misto.
Ale 7zadné smutky. V8ak nam Adéla jesté ukaze, co v ni je. Ostatni nasi

zavodnici se také snazili. Desaté a jedenacté misto obsadil J. Puhlov-
sky. N. Lickova misto dvanacté a K. Prochazkova tfinacté. Premiéru
méla i tfi naSe mlada dévcata, ktera se zatim rozkoukavala, a jejich do-
sazené vykony odpovidaly standardnim tréninkovym vysledkim, které
dosahuiji. Posledni puskovy zavod jsme odstfileli 4. 10. v Zabrehu na
Moravé. Pocasi bylo jako na houpacce. Chvili svitilo do tercd ostré slu-
nicko, nebo se zatahlo a spustil se takovy lijak, ze terCe nebylo vidét.
Novacci (F. Jozif, O. Klepesta, M. Kohout, K. HrubeSova, M. Mullerova,
M. Svobodova) se s tim horko t&Zko vyrovnavali. Ty zkugeng&jsi (J. Cech,
N. Lickova, S. Kisakova, K. Prochdzkova) by nemélo pocasi vibec roz-
hodit. Druhy nejlepsi vysledek nastiilela K. Hrubesova. Ctvrté misto
obsadila N. Lickova, Sesté M. Mullerova a dale pak az do mista dva-
nactého K. Prochazkova, S. Kisakova, O. Klepesta, F. Jozif, M. Kohout,
M. Svobodova. Velka cena Zabrehu je nase srdcova zalezitost. V roce
2015 zde T. Cihak v discipling LM 60 muzi nastilel rekordni poget 599
bodU. A od tohoto roku nebyl zatim jeho rekord prekonan.

Pistolari ukon&i sezonu na mistni strelnici zavodem SP30 ,,Sezemicky
podzim“ 10. 10. a 11. 10. 2020 na zavodech v Pardubicich.

V nastavajici vzduchovkové sezoné mame naplanovano zucastnit se
velkého mnoZstvi zadvodd, ale uvidime, co nam prinese dalsi opatrenf
kvéli covidové nékaze. L. Cihdkové, CSS, z. s. SSK Sezemice

RAKETOVY
»- INTERNET!

az1Gbps
od 250 K¢

R
3
- &

www.tlapnet.cz
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EDASICE

Finish, v.o.s., DaSice pfijme
pracovnika napinaciho servisu.

PoZadujeme peclivost, flexibilni pfistup,
samostatnost, manualni zruénost.

Vyhodou jsou svafegské zkousky MIG, §50, RP sk B.

Nabizime odborné zaskoleni, pracovni pomér na
dobu neurcitou, standardni pracovni podminky

a mzdové ohodnoceni, moZnost rozsifit si
svarelské opravnéni na TIG, pruzna pracovni doba.

Nastup moiZny ihned

Kontakt:
ladislav.chrobok@finish-pce.cz
777 000 091




Kanoisticky klub Prosport Sezemice

Kanoisticka sezona, kterou letos bohuZel velmi ovlivnila koronavirova
pandemie, je pomalu u konce. Kanoisté Prosportu Sezemice jiz maji
vSechny letoSni zavody za sebou a mohou se zadit naplno vénovat
Zimni pfiprave.

Predposledni srpnovy vikend probéhlo v OstroZzské Nové Vsi Mezina-
rodni mistrovstvi Moravy. Konal se zde 28. roénik Slovacké pétistovky.
Nas klub nakonec reprezentoval jediny zavodnik Matyas Krejci, ktery
skongil jen tésné pod stupni vitéza.

Dlouho ocekavany 1. nahradni zavod, ktery byl prfesunut kvdli pande-
mii, probéhl 28. az 30. srpna v Radicich. Nasim zavodnik@im se darilo.
V kategoriich K1, K2, C1 a C2 si na tratich 200 m, 500 m, 1000 m
a 2000 m vyjeli celkem 13 medaili, a to 5 zlatych, 3 stfibrné a 5 bron-
zovych.

V sobotu 5. zafi probéhl XXIIl. Pohar Sezemic. Pékné pocasi prilakalo
zavodniky z 18 oddill z celé republiky. Zavodilo se v tradi¢nich (200 m,
500 m, 2000 m a 5000 m) i netradi¢nich disciplinach (K2 mix, C2 mix,
K2 sourozenci, C2 sourozenci). Zaroven se letos konal iz 6. ronik me-
moridlu Venci Padla DolejSe, ktery se nesmazatelné zapsal do historie
naseho klubu. Nas oddil reprezentovali nejen aktivni lenoveé, ale na za-
vodni kariéru si zavzpominalo i nékolik byvalych ¢lent. Celkem se poda-
filo ziskat neuvéfitelnych 37 medaili (13 zlatych, 7 stfibrnych, 17 bron-
zovych) a zaroven obsadit prvni misto v poradi oddild. Zlaté medaile

vybojovali Anicéka Kos$narova, EliSka Seidlerovda, Adam Rudolf,
Vitek Krejéi, Ota Stursa a také dvojice Martin Mohaupt, zvany Spek
s Jaroslavem Suchym, ktefi pfestoze svoji zavodni kariéru ukondili
jiz pfed mnoha lety, zajeli famdzni zavod na deblu a nechali za sebou
o mnoho let mladsi zavodniky. Pro stfibro si dopadlovali Karolina Bla-
hova, Sabina Doktorova, Maté&j Hovorka, Adam Rudolf, Ota Stur-
sa, Michal Hovorka, Viktor Mohaupt, Sonia Rudolfova a Martin
Dumek. Bronz ziskali Adam Kosnar, Adam Hradek, Vojta Takac,
Oliver Skorjanc, Hani Al-Robai, Matyas Mohaupt, Martin Du-
mek, Sonia Rudolfova, EliSka Seidlerova, Matyas Krejci, Eliska
Dvorakova, Sabina Doktorova, Martin Mohaupt a Karolina Bla-
hova. Druhy den se konal iz 48. roénik CernoZického kilometru. Cel-
kové se nam i tentokrat velice darilo. Kromé velkého mnoZstvi medailf
a hodnotnych cen jsme vybojovali 7. misto v poradi oddild.

Druhy nahradni zavod, ktery byl presunut kvili pandemii, probéhl v Ra-
¢icich 12.-13. zafi. Program byl zkréacen na dva dny a zavodilo se pou-
ze v singlovych disciplinach. Juniofi, dorostenci, zaci a benjaminci zde
bojovali 0 body do Ceského pohdru mlddeze a Zebiickt SCM. Nagim
zavodnikdm se nakonec podarilo ziskat 9 medaili.

Jediny mezinarodni zavod pro mladeznické kategorie a juniory v této
sezoné probéhl na Spickovém zavodisti nejvySSi svétové urovné v ma-
darském Szegedu. Za nas oddil reprezentovali Ceskou republiku dva
vyborni kanoisté — Ota Stursa a Adam Rudolf. Adamovi se navic po-
dafilo ziskat hned dvé bronzové medaile — v kategorii C1 na 1000 m
a v kategorii C4 na 500 m. K tomu se mu podafilo obsadit pékné paté
misto v kategorii C1 na 500 m. Ota spolu s deblistou Jaroslavem Spé-
vackem taktéZ podali vyborné vykony a na trati 500 m obsadili paté
misto. Na kilometru si potom jesté o jedno misto polepsili a skonili
tésné pod stupni vitézd.

Mistrovstvi CR na 5 km v Praze bylo poslednim velkym domacim za-
vodem v podivné ,koronavirové" sezong. | pres neustédle se zhorSujici
epidemiologickou situaci a znacnou nepfizen pocasi se podarilo odjet
cely program a rozdélit vSechny pripravené tituly. Z nasich zavodnikd se
nejvice darilo Aniéce Kodnarové a Otovi Stursovi. Anidce se na trati
2000 m ziskala zlatou medaili, Ota si na trati dlouhé 5 km dojel pro
stfibro. Dorostenci bojovali o posledni cenné body do Zebficku SCM.
Do druhého kola vybéru se tak svymi vykony nominovali Adam Rudolf,
Adam Hradek, Adam Kosnar a Matéj Hovorka.

Nyni jiz pomalu za¢ina obdobi zejména tzv. suché pripravy, kdy budou
dominovat tréninky béZecké, plavecké a posilovaci. Budeme doufat,
Ze plfisti sezonu se jiz vSe vrati do normalu a budeme moci pokracovat
ve sportovani a zavodéni bez omezeni.

Za Prosport Sezemice Martina Hubikové

Evropska unie o

Evropsky socialni fond

Operacni program Zaméstnanost //—/T)

s
Skuteésko, Kofumbersko
a Chrastecko, z.s.

Sicka

REKVALIFIKACE ZDARMA
A

5 . . P Svareésky kurz
MOZNOST DOTOVANEHO ZAMESTNANI —

Obsluha
vysokozdvizného
voziku
Asistent pedagoga
Chiiva pro déti
Pocitacové kurzy
Masérsky kurz

Pedikérka/

manikérka

Pracovnik
v socialnich

Hledate pracovni uplatnéni na Skute¢sku, Chrastecku ci sluzbach

Kosumbersku? Jste znevyhodnéni na trhu prace
zdravotnim handikepem nebo nizkou Urovni kvalifikace?
Jste starsi 50 let nebo jste vedeni na Uradu prace jako
uchaze¢ o zaméstnani déle nez jeden rok?

Sanitar a dalsi

TPZPK, z.1. ve

Pokud jste si odpovédéli alespori 1x ANO, nevahejte nas spolupréci s MAS, z.s.

kontaktovat. Nabizime ZDARMA rekvalifikaci dle viastniho
vybéru a naslednou moznost DOTOVANEHO zaméstnani
na poloviéni, ¢i plny Uvazek.

Smilova 703
Pardubice 530 02
Kontakt:
Petra Polanska
604 262 780
polanska@tpzpk.cz

Projekt: i v oblasti ¢ 3 sko
a Chrastecko

Registraéni ¢islo: CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0015207

alni podpora

Komise zdravotni, socidlni a péce o rodinu a déti
mésta Sezemice upozornuje obc¢any, Ze provede

HUMANITARNI SBIRKU

vsobotu 7. listopadu 2020 od 7.30 do 14.00 hodin
v kulturnim sale, Husovo nameésti 790, Sezemice

SBIRKA:

e obleceni letniho a zimniho - détského, damského, panského
(pouze cistého a neroztrhaného)

 Itizkovin, rucnikd, utérek, zaclon a latek

* peri, pérovych a vatovych prikryvek, polstart a dek

e domacich potreb - nadobi bilého, cerného, sklenicek
(pouze neposkozené)

* hracek (pouze funkénich)
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Stipané palivové dFevo rovnané
Kladina u Sezemic

Tvrdé - 1500 Ké / Bfiza-1400 K¢
Mékké -1300 Ké

Tel.: 776 888 021 (do 20 km doprava zdarma)
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Bezdratovy Internet Sezemice
- jiz od 230,-K¢ / mésic
- zadné smlouvy, zadné zavazky, zadna rizika
- zadné instalacni poplatky, pokuty a penale
- zadné omezeni poc¢tu domacich PC
- prvni mésic provozu ZDARMA !

Pro ovéreni dostupnosti sluzby a dalSi informace volejte 608 245 246
Sluzbu provozuje: Milan Zelina, ul. Pod Strani, 533 04 Sezemice

www.internetsezemice.cz
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HI.EDA NOVE PHAGU\!NIKY
NA HPP NEBO ZL

KASLE

CRYSTAL NAILS SEZEMICE
Modelaz nehtu

Lucie Janakova
Tel.: 775 033 337

Veska 144, Sezemice

POHREBNI SLUZBA A KAMENICTVi HORAK

Provadime kompletni sluzby v pohfebnictvi pro obfadni siné
Pardubice, Hradec Kralové, Chrudim a po celé CR vcéetné
cirkevnich pohibi a zahranicnich prevozi za nizké ceny.

VSECHNY NALEZITOSTI SPOJENE S POHRBEM VYBAVITE
JEDINE U NAS NA JEDNOM MISTE ZA NEJLEVNEJSI CENY.

WWW.POHREBNISLUZBA-HORAK.CZ

KANCELAR:
* Masarykovo nam. 34, Chrudim (Na Bidé)
PO - PA 8.00 - 15.00 hod.

 Pardubicka 1495, Prelouc
(naproti hotelu Fontana)
PO - PA 8.00 - 13.00 hod.

KOPANI HROBU A STAVBA HROBEK )
VYROBA A MONTAZ POMNIKU, OPRAVA HROBU

Pohrebni pohotovost 24 hodin denné
vcetné vikendu a svatka.

Tel.: 776 86 86 00, 466 650 168

OD 16. 3. 2020 NOVE
OTEVIRAME KANCELAR
HOLICE,
KOMENSKEHO 220
PO - PA
8.00 - 14.00 HOD.

Y Homea

JSME CENTRUM PREVENTIVNI
DERMATOVENEROLOGIE,

LASEROVE A ESTETICKE MEDICINY

Nase sluzby:

* Specializovana diagnostika a terapie
v oboru dermatologie

¢ VysSetfeni znamének - digitdlni dermatoskop
o Dermatochirurgie - odstranéni znamének

» Gynekologie a andrologie laserova
a esteticka, laserova oSetreni

e Lymfologické centrum - lymfatické masaze
o Podologické centrum - medicindini pedikura
¢ Vlasova poradna

o Laserovd medicina

o Estetickd medicina

Q Nové na adrese +420 602 209 208
Popkovicka 1340, Pardubice

www.homea.cz
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