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Kuriozity a zajimavosti Rolem nds

Je skvélé, ze i ve Spatnych dobach, jsou lidé, ktefi umi pfeménit to zlé na néco dobrého. Také v Sezemicich jich mdme spousty a ja
jsem pro vas pripravila jen pdr piikladi za vSechny. Nejen Ze se tu naslo mnoho ,rouskovych andéli“, Ze se tu poradali rodinné
turnaje v deskovych hrdch, ale také se napriklad psali knihy a konaly orientacné védomostni pochody.

TRIDA 5.B PRI ZAKLADNI SKOLE SEZEMICE

Pod vedenim svého tiidniho ucitele Mgr. Lukase Knauteho pra-
covali zaci nynéjsi 5.B na vydani knihy. Jak a pro¢ kniha vzni-
kala, a co v ni najdete, si mtzete precist na webovych strankdch
zdkladni skoly. Jisté vsak je, Ze po uzavreni skol, Zdci i jejich
ucitel spojili své sily, uskutecnili desitky videohovort, konzultaci
a spolecné dovedli své dilo k tspésnému konci. Vecery v karan-
téné prozivali v Zivych diskusich nad obalem knihy i jejim obsa-
hem. Ocituji vdm, co sami zaci na zac¢dtku knihy pisi:

Bylo ndm obrovskym potesenim, ze jsme mohli tuto knihu napsat.
Ale napred bychom chteli podékovat nasemu panu uciteli, ktery
ndm poskytl tak bdjecnou prilezitost. Moc jej prejeme tém zdkiim,
kter? ho budou mit po nds.

A tuto knihu vénujeme nasim rodiciim, prarodiciim, kamarddiim,
ale hlavne détem, které si nasi knihu vypujci.
Dekujeme!

Pripojujeme se i my, s diky za skvélou praci ©.
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~LCHLAPARK*“ V TERENU z

Ze mame v Sezemicich riizné spolky, riiznych vékovych ka-
tegorii, o tom vds vzdy rddi informujeme. Jednim z nich je
spolek mladych muzt, ktefi radi sviij Cas travi netradicné.
Usporddali pro své cleny a pratele napriklad sjizdéni Labe
na nafukovacich plavidlech, hraji pozemni hokej apod.

V dobé, kdy se nesmeéli stykat i tak vymysleli zptisob, jak
byt spolu a pobavit se. Jeden z nich vymyslel a pfipravil tra-
su po okoli, zdludné otdzky ze soucasného i minulého déni
a nasledné vyslal dvojice do terénu. Odstupy byly dostatec-
né, otazky dorucené elektronicky, a tedy v souladu s bez-
pecnosti. Také vyhodnocovani probéhlo on-line a tak o ve-
selé historky z terénu nikdo neprisel.

NALEZLI BYSTE ODPOVED NA TUTO OTAZKU?

Mame tady zpévdka, Zanzibarského roddka. Zemrel na ne-
moc vcelku mlad, knirek nosil tehdy velmi rdd. Ve svém
jménu skryva néco vic, néco co nemd vibec zadny mésic. Zavod v béhu kolem hvézdy nasi
Co v Mlécné draze se tak vznasi, a taky uz je léta nasim stfedem, vyhraje tato véc vzdy s pre-
hledem. Ostatni zdvodnici, kterych dalsich sedm je, zavod v obéhu vzdycky prohraje. Na-
opak kdyz velikost vitéze klani uddva, tato koule za ostatnimi vzdy zaostava. Jeho orbitdlni
rychlost maximalni, je vasi vstupenkou planetdrni. Poté toto Cislo zaokrouhlime na desitky
ale jesté je hodné brzy na pripitky. Takto dlouhou drdhu bézci 1éta zdoldvali a rekordy hodné-
krat prekonavali. Ten svétovy naposledy prekonal American, ktery je rychly jako raketoplan.
Abych vdm dalsi souradnice sdélil, chci védét, jakou hodnotu svétovému rekordu udélil.
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Ano vsechno zlé mlize byt pro néco dobré. Drzme se tohoto porekadla a snazme si zachovat
tismév i v dobdch, kdy to neni snadné ©.

Petra Prochdzkovd

Zpravy z radnice

Slovo starosty

Véazeni spoluob&ang,
prvnich Sest mésict roku 2020 je pomalu za nami, a musim priznat, ze
nam prineslo véci neCekane, nové, nam prozatim neznamé.

Pandemie COVID-19, ktera zasahla nejen nasi republiku, ale i pfevaz-
nou ¢ast svétové populace nas trochu v nasem Zivoté zaskodila, ale
zaroven nam ukazala, jaka sila je v nas, obycejnych lidech. Pfi neCeka-
ném a prekvapivé rychlém nastupu nebezpecného viru a nedostatku
ochrannych prostfedkd, zadala spousta ob&anC Sit rousky, nékteré
Ceské firmy presly z vyroby svych produktd na vyrobu ochrannych pro-
stfedk, at uz to byly rousky, ochranné $tity, dezinfekce a dalsi velmi
potfebné produkty, které nas pomohly ochranit pfed novym virem.
Stejné tak musim opétovné pochvalit obcany Sezemic, ktefi se na Sitf
rousek podileli, pfipadné prispivali na ochranné prostredky finanéné.
Chovani nas vSech bylo také prikladné. V pocatcich tohoto mimorad-
ného stavu to nebylo vlbec jednoduché, ale myslim, Ze jsme to zviadli
se cti.

V souCasné dobé dochazi k rozvolfiovani opatreni jak viadnich nafizeni,
tak i nafizeni ktera si stanovila jednotliva mésta. | presto vas vSechny
poprosim abyste v nasledujicich dnech a mésicich byli co nejvice obe-
zretni a dbali na svoje zdravi. To se tyka predevsim obdobi prazdnin
a dovolenych, kdy navstivite jiné kraje a budete se potkavat se svymi
prateli. Budte na sebe opatrnil

Pochvalit jeSté musim vSechny zaméstnance zakladni i materské Skoly,
ktefi pod vedenim svych nadfizenych zvladli vyuku v dobé pandemie
a znovuotevreni §kol pro svoje zaky i za velmi naro¢nych hygienickych
podminek.

Preji vam vSem pfijemné a bezstarostné proziti obdobi prazdnin a dovo-
lenych se svymi nejbliz8imi, hodné krasnych zazitk( a stastny navrat
do svych domovd.

Martin Stanék, starosta mésta

Odpady TKO

Vazeni spoluob&ané,

barevné kontejnery v nasi obci byly zfizeny na tfidény odpad a rozhod-
né neslouzi k zakladani malych Cernych skladek, kde klidné nékteri
z vas odlozi nabytek, stavebni odpad, posekanou travu, koberce ¢i sta-
rou vyslouzilou televizi. NaSi pracovnici technické skupiny denné musf
odvéazet tento odpad a zaplatime to My, obéané mésta Sezemice,
protoZze nam rostou naklady v odpadovém hospodarstvi, coz se proje-
vuje pfi vypoctu mistniho poplatku za provoz systému shromazdovani,
sbéru, prepravy, tfidéni, vyuzivani a odstranovani komunalnich odpa-
dd. Proto nebudme Ihostejni ke svému okoli. Kdyz pomineme nékla-
dy spojené s odstranénim odpadu, uréité vSichni mame zajem na tom,
aby v naSem méstée byl poradek a Cistota. Pokud jsme svédky takového

konani, mdzete sami upozornit, Ze se tento ob&an chova neukaznéné
a nebo tuto udalost nahlasit na Zivotni prostredi Méstského Uradu nebo
prfimo na sluzebnu Méstské policie, protoZe takovéto jednani je v roz-
poru s Obecné zavaznou vyhlaskou &. 1/2006 o nakladani s odpady
a se Zakonem ¢. 185/2001 Sb. o odpadech.

Urcité vSichni vime, ze Mésto Sezemice ma sbérny dvar v Dukelské ulici
(smér Lukovna), ktery prijima od obcand s trvalym pobytem na Uzemi
meésta Sezemice zdarma tyto odpady: papir, sklo, velkoobjemovy
odpad do limitu 100/ kg / obéana /mésic.

Sbérny dvtir dale pfijima zdarma v ramci zpétného odbéru ves-
kery elektricky a elektronicky odpad, svételné zdroje, baterie
a akumulatory.
Provozni doba: pondéli a stfeda od 8.00 do 18.00 hodin

sobota: od 8.00 do 12.00 hodin
FLOR, s. r. 0. aredl Labska (za rybnikem) pfijima od ob¢and za Uplatu
stavebni sut a zdarma bioodpad.

Odbor spravy majetku a Zivotniho prostredi

Méstska policie Sezemice

Béhem karantény meéstska policie resila nékolik prestupkd porusujicich
vladni nafizeni. Napfiklad nenoSeni rousek na verejnosti, pohyb osob,
poruSovani karantény atd. MUZzeme konstatovat, Ze tyto dva mésice nas
vSechny presvedcily o tom, jak dokaze Clovék v napéti, stresu a strachu
o svij Zivot jednat. V pfipadé nafizené karantény jsme Zdravotnickou
zachrannou sluzbou Pardubického kraje byli pozadani o asistenci pfi
odchytu psa majitele, ktery byl v karanténé a &ekal na vysledek odbéru
na COVID-19. Operatorka upozornila strazniky, aby nevstupovali do
domu a ni¢eho se nedotykali. Zdravotni stav tohoto pacienta se toho
rana zhorsil zvySenim krevniho tlaku a srde¢niho tepu, proto si pacient
privolal ZZS. Na misté udalosti jsme zajistili spolec¢né s pfibuznym maji-
tele zminéného psa. Do domu jsme neméli vstupovat z d@ivodu mozné
nakazy. U otevienych vchodovych dvefi se straznik pouze dotazal na
zdravotni stav pacienta. Odpovédél, Ze se neciti dobre leZel na gauci
v pokoji. Poté se zeptal straznika, kde ma svého psa”? Odpoved strazni-
ka znéla, Ze je uzavreny ve vedlejsi budové. To bylo pro majitele natolik

ZDRAVOTHICKA ZACHRAMMNA SLUZESA
PARDUBICKLHO KRAJE
—— B B R R

. _ik (’15;\

neprijatelné, Ze se zvedl, vySel bez rousky z domu a pustil z kllny svého
psa, béhem cesty do kliny verbalné napadal strazniky a cca metrovym
polenem vyhrozoval, Ze na strazniky zautoci. KdyZ na misto pfijeli zdra-
votnici véetné lékarky zahaleni do ochrannych oblekd, provedli potfebné
vySetfeni pacienta. Poté zachranar telefonicky kontaktoval Krajskou hy-
gienickou stanici, nicméné vysledek odbéru jesté nebyl hotovy. Pacient
nejevil znamky ohrozZeni Zivota, proto byl ZZS ponechan v misté bydlis-
té. Pred odjezdem z mista zachranar vydezinfikoval obleceni straznikd
veetné obuvi a méstska policie misto opustila a odjela zpét na sluzeb-
nu. Priblizné po patnacti minutach se na sluzebnu dostavil muz, jednalo
se 0 téhoz muze, ktery mél narfizenou karanténu. Prisel se omluvit za
své chovani, jednani a strach o sv{j Zivot, proto byl strazniky poucen
0 svém protipravnim jednani. Uznal, ze prestrelil a sam navrhl pokutu
s vyfeSenim hned na misté. Kdyz odesSel ze sluzebny, doslo nam, Ze je
muZ v karanténé, proto jsme kontaktovali Krajskou hygienickou stanici
s dotazem na dalsi postup. Odpoved znéla, abychom vyckali na vysle-
dek testu, pokud bude pozitivni budete muset do karantény a budeme
zpétné trasovat vas pohyb prostfednictvim mobilnich telefond. Narizena
karanténa stdla strézniky dalSich 24 hodin strachu o své zdravi, zdravi
kolegU, rodinnych pfislusnikd a dalSich, které potkali, protoZe vysledek
testu na COVID-19 jsme obdrzeli az druhy den dopoledne. Nastésti byl
vysledek negativni. Po tomto zakroku se musime upfimné zasmat, kdyz
hraje méstsky rozhlas z ddvodu Udrzby, hnoji pole nebo v nedéli dopo-
ledne léta nad nasim méstem praskovaci letadlo a ob&ané mésta volaji
co s tim hodlame udélat. To je pouze priklad pfijatych oznameni, které
bychom méli fesit. Pokud to bude v nasich sildch a moznostech, tak
zékrok a Ukon provedeme, ale nejsme vSemocni. Pfejeme vSem, aby si
uzili letni prazdniny s détmi a dojeli se odreagovat na dovolenou nékam,
kde je krasné. Uz nyni se t&8ime na nasleduijici Skolni rok a predpokla-
dame, Ze zrusené akce nejen s détmi probéhnou. Jsme tu pro Vas!

Jaroslav Mohaupt, velitel Méstské policie Sezemice
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SEZEMICKE LETO 2020

Datum/Gas Program

Misto konani/poradatel
Reka Lougna

15.srpna | Sezemicka lavka Fotbalovy oddil TJ Spartak
+ mésto Sezemice
15. srpna | TaneCni zabava Aredl TJ Spartak Sezemice

20.00 hodin | — hraje skupina STRESOR
16. srpna
9.30 hodin | Poutni m3e svata

17.00 hodin | Sezemicka pout s viidnym

pisnickarem Pavlem Helanem

Fotbalovy oddil TJ Spartak

Mesto Sezemice
(pfedprodej 100 K&,
na misté 150 K¢&) P

21. srpna . ) . . | Aredl TJ Spartak Sezemice
18.00 hodin Country vecer se skupinou Medvédi mésto Sezemice
Aredl TJ Spartak Sezemice
29.srpna | Vecer sezemickych kapel Mesto Sezemice

(predprodej 100 K&,

na misté 150 K¢) P

Park Mlynarka

Mésto Sezemice

Aredl TJ Spartak Sezemice
4. zafi Prague Queen — World Tribute Band | Mésto Sezemice

20.00 hodin | —zpév — Jaroslav Bresky (predprodej 150 K&,

na misté 200 K&) P

20.00 hodin | SeSlost a Vypusténé koupaliste

30. srpna

14.00 hodin RozlouCeni s prazdninami

Vaclav Trunec — 602 412 764
Petra Prochazkova — 737 420 924, knihovna@sezemice.cz
P — predprodej vstupenek / zména programu vyhrazena

POHODOVE LETO VAM VSEM PREJE MESTO SEZEMICE

Pozvani na kulturni akce

Slozité obdobi snad jiz pominulo a my pro vas mame nové terminy
akci, které se z déivodu omezeni nemohly konat:

CHRAMOVY KONCERT, PHJ
Kostel Nejsvétgjsi Trojice v Sezemicich, 1. 11. 2020, od 17.00 h

MARIEN
koncert folkové legendy, sal radnice, 6. 11. 2020, od 19.00 h

KOULE, Divadelni predstaveni DS Temno, Tynisté nad Orlic,
sél radnice, 4. 10. 2020, od 19.00 h
Vstupenky zakoupené v predprodejich zlstavaji v platnosti. Pokud
vam terminy nevyhovuiji, je mozné je vracet v Méstské knihovné
v Sezemicich vzdy v pdjéovaci dobu.
Srdecné Vas zveme i na planované letni akce, o kterych vas bude-
me v&as informovat rozhlasem, na www strankach, socialnich si-
tich a informacnich deskach, jako jsou napriklad Sezemickéa pout,
Sezemicka lavka, Louceni s prazdninami.

Vaclav Trunec, Komise kultury

Narozenicek

Brezen 2020: Magda HrubeSova,
Veronika Kuldova

Duben 2020:  Zuzana KaSparova,
Jan Jefabek

Redakce preje détickam hodné zdravi, lasky a Stesti.
Rodice poskytli pisemny souhlas s uverejnénim osobnich tdaji
svého détatka na matrice Méstského tiradu Sezemice.

Manzelé KLEINOVI dékuji Komisi socialni a péce o rodinu a déti
Mésta Sezemice za blahopiani a darky k 50ti letému vyroci svatby.

Dékujeme, chvdlime, informujeme...

V Pardubickém piratském centru ParduPiCe se na dvou 3D tiskar-
nach od za¢atku dubna vyrobilo 650 kust oblicejovych stitd.
Nasledné je Clenové zkompletovali a predali vétSinou socialnim
a zdravotnickym sluzbam, popf. Skolskym zafizenim. V prvni viné
predseda kontrolniho vyboru zastupitelstva Ing. Filip Mezera, Ph.D.
zajistil pro Sezemice 15 $titd pro méstskou policii a Urednice pra-
cujici na kontaktnim misté Czech Pointu. Néasledné domluvil do-
dani dalsich 100 kus( &titl, které by v pfipadé zhorSeni situace
byly vyuzity pro ochranu zaméstnancl na Uradé, uditeld ve Skole
¢i ohrozenych skupin lidi. Z dalSich Sezemicim blizkym zafizenim
bylo poskytnuto 15 &tit& ZS a MS v Dolnich Redicich, 50 &tit& SKP
centru, které provozuje po Pardubickém kraji 13 typl socidlnich
sluzeb a dal§im organizacim. ProtoZe se prozatim koronavirova si-
tuace mirni a ubyva nakazenych, rozhodli se v centru vyrobu téch-
to ochrannych pomticek pozastavit. Pokud by se stav opét zhorsil,

jsou pripraveni tisknout znovu. Dékujeme. Petra Prochézkové
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Zahradkars
Byl jsem pozadan o napsani prispévku do naseho tisku ohledné za-
hradkarstvi. Od r. 1956 plsobil v Sezemicich Zahradkarsky spolek,
odr. 1957 Ceskoslovensky ovocnaisky a zahradkarsky svaz (CSOZS
— dnes CZz9).

Prvnim predsedou ZO byl p. RySavy (tchan nedavno zemrelé B. Ry-
Savé). Po ném pak p. Uhlif atd. Chci napsat o ovocnych stromech
v minulosti az do dnesnich dnd. Dobové informace jsou Cerpany ze
sezemické kroniky Zahradkard.

Uz pred dobou husitskou, nez byl Sezemicky klaster vypalen, pésto-
valy Feholnice na jiznim svahu kopce Vinice révu. Za Viléma z Pern-
Stejna v XVI. stoleti bylo v jeho obcich 47 zelinard a 50 zahradkard
péstuijicich zeleninu a ovoce.

28.,29. a 30. zar 1902 byla vystava ovoce a zeleniny v hostinci pana
Josefa Hanzlika (U Hajkd). Vystavovalo 262 obcanl ze Sezemic
a okoli v 1326 miskach. Po vystavé na popud Zemského ovocného
spolku bylo provedeno scéitani ovocnych strom@ v Sezemicich véetné
Pocapel. Zjisténo 1495 jabloni, 756 hrusni, 7212 Svestek a slivon,
24 merunék, 1240 tresni, 370 visni, 31 orfesakl, 75 liskovych a 225
rlznych druht. Celkem 11 528 strom0.

Zima 1928-29 mrzlo od St&drého dne do konce brezna. Mraz ne-
klesl pod -20 °C a v nékterych pripadech klesl az k -33 °C. Kriticky
byl 27.1. 1929. Celou noc panovala silna snéhova vanice. Silnice do
okolnich obci byly Upiné zavaty. V zahradkach a stromoradich byly
stromy zpustoSeny. Zménén raz celé krajiny. Nejhlre se dafilo stro-
movi v nizinach, ve vyssich polohach byly stromy usetfeny. Ukézalo
se, Ze hlavni pric¢inou Uhynu a promrznuti stromd bylo velké sucho
v predeslém roce.

Ztraty na ovocném stromovi po roce 1929 byly vy¢€isleny takto:

Druh ovoce Rok 1928  Ztraty 1929  Ziistatek 1929  Rok 1967
Jabloné 2129 1450 679 3784
Hru$né 1077 776 301 973
Svestky a slivoné 6544 5901 643 2043
Merunky 18 18 0 19
TreSné 1817 1728 89 414
Visné RIS 258 57 538
Oresaky 92 82 10 160
Broskve 12 9 3 32
Celkem 12154 10226 1828 7963

splek ezeic

Jednani komise HTUP 26. 7. 1972.

Projednano a schvaleno: Sad k likvidaci p. Jedlicky a p. Reinberga
mezi Sezemicemi a Kladinou, sad p. Panka, p. Chvalové, p. Cvejno-
vé, p. Alinové u rybnika, sad p. Matyse, pCl honu p. Placka. Aleje
strom0 v prostoru na Vinici, tfreSfovka p. Kaspara u Labe, Bulisova
alej na hrazi, sad p. Martinka u Pocapel. Na doziti nechat zahradu
p. Horacka mezi Sezemicemi a Kladinou a sad u Morusarny. Zminéni
ob&ané se asi dockali jednani ve smyslu vymény pozemkd nebo do-
stali zdarma do uzivani parcelu v kolonii. Po kolektivizaci zemédélstvi,
vzniku JZD i na vesnicich v r. 1957 se raz krajiny skute¢né zmé-
nil. Ruské pasaky, bagry a buldozery pljcené ze Statni traktorové
stanice Hradisté. Zmizely mnohé polni cesty, meze, prikopy, hrazky,
remizky. Néjaky strom Ci kef pro tuto techniku nebyl prekazkou. Méli
za ukol vytvorit rodné lany v Sif i v dal.

Vzal jsem to trochu ze Siroka, ale propsal jsem se do dnesniho stavu.
Nechci délat paniku, té slySime dost odjinud. Zamysleni vSak je na
Case.

Jako stary zahradkar i funkcionar mam pravo i povinnost poradit
a vyzvat k napravé. Pouziji staré dobré: Postav diim, zplod syna
a zasad strom a také sazet stromky pro potomky. Chci poukazat na
mnoho postavenych domd, narozenych déti, ale vysézenych strom@
malo. Slechtitelé a Skolkati nabizeji §iroky sortiment ovocnych druhti
a odrld véetné opomijeného drobného ovoce. Podpora z vyssich
mist na sézeni stromt se mi libf, mél jsem faktickou radost z nového
stromoradi ,Ke KFizku“. Bohuzel se to nepovedlo. Kdo nic nedéla,
nic nezkazi. Nam by se také nelibilo, kdyby nam nékdo u plotu sazel
vysokokmeny. Stromecky od kfizku uz jsou umistény v dobrém pro-
storu u Skoly.

Okrasna zeler i smiSené stromecky potrebuiji péci zahradnika, coz
jisté zdarné vyresi radnice.

Zaverem preji Uspésné vyreseni problému s neznamou nemoci a pak
radi u zahradkard podiskutujeme i o stromcich u nasich i vasich do-
movd. Ladislav Srazil

Myslivecky spolek Sezemice

V loriském &tvrtém Cisle Sezemickych novin se objevil ¢lanek o praci
naseho mysliveckého spolku na vysadbé nového remizu v &asti Lu-
kovna. A protoZe i v letoSnim roce jiz od pocatku jara v této potfebné
aktivité pokraCujeme, zde je nékolik informaci, jak jsme dale pokrodili.
Lorisky velmi suchy rok byl bohuzel pro nové vysazené stromky a kere
velmi nepfiznivy. | pfes velkou snahu nasich ¢len pfi dovazeni vody
a zalévani sazenic jich béhem léta znacna &ast zaschla a velky kus
prace prisel nazmar. Proto jsme béhem brezna opét nakoupili asi 250
dal$ich sazenic prevazné listnatych strom@ a vysazeli je. Kazda saze-
ni¢ka je obsypana mulcovaci kirou pro lepsi udrZzeni viahy a i nadéle se
snazime o pravidelné zalévani. Véfime, Ze pomUZe i pocCasi, obcasné
destové srazky se béhem kvétna i zatatkem cGervna objevily a to je
pro véechny rostliny urité nejlepsi. Cast pozemku byla oseta KuKufici.
Rozhodli jsme tento dil proti p&ivodnimu planu neoplocovat, aby zdstal
volné pfistupny zvéri, a tim jsme ji alespor trochu odlékavali od plo-
din na okolnich polich. Zbyvajici ¢ast remizu, kde se nesece ani trava,
a jsou vysazeny pouze vrbové pruty, zlstava jako prirozeny kryt pro
drobnou zveér. Tési nas, Ze uz dnes tam mUiZzeme obdas pozorovat ba-
Zanta, a také nyni uz témer vzacnou koroptev.

Meésic Cerven je obdobi, kdy se v pfirode rodi novy Zivot. Vetsina zvére
klade mladata, lihnou se bazanti kurata, objevi se i dalSi vrhy mladych
zajickd. MGzeme se setkat se srnou vedouci jedno nebo dvé srncata.
Pravé v tomto Case je nutné doprat zvéri potrebny klid nutny k od-
chovani potomstva. Proto vSechny prosime, aby pfi svych vychazkach
pouzivali zejména vefejné cesty, vyhybali se chozeni v bezprostfedni
blizkosti poslednich zbytkd prirozenych Ukrytl zvére, jako jsou prikopy
nebo zarostlé okraje potokd, frek nebo rybnika.

Zejména neovladatelny pobihajici pes dokaze vyplasit
hnizdici bazanti slepiCku, a ta se €asto na hnizdo k va-
jickdm nebo i mladym kuratdm jiz nevrati. Nejen Ze do-
drzovanim téchto pravidel pro vychazku do prirody re-
spektujeme platny zakon, ale zejména prispivame
k ochrané zbytk( kdysi hojné volné Zijici zvére

v okoli naSeho mésta.

Miroslav Jenik,
Myslivecky spolek Sezemice
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Materska Skola Pohadka

Blizi se konec mésice Cervna a s nim o¢ekavané letni prazdniny, na kte-
ré se vSichni moc tésime.

Druhé pololeti bylo ve znameni nenadalych a ne&ekanych udalosti.
V breznu byl vyhlaSen nouzovy stav v souvislosti s onemocnénim Co-
vid-19 a s nim i spousta opatfeni. Od 16. bfezna uzavrela vSechna sva
pracovisté i materska Skola.

Pro vSechny byla tato situace nova a tak i my jsme se ji snazili néjakym
zplsobem zvladnout a prekonat.

Kazdy tyden jsme na naSe weboveé stranky umistili pestrou vzdélavaci
nabidku pro déti. Déti si tak mohly spolu s rodici zopakovat své znalos-
ti, néco si vyrobit, zahrat si novou hru, ¢i naucit se néco nového. Dostali
jsme i zpétnou vazbu piimo od rodicd, kdy nam posilali vypracované
naskenované prace svych déti. Nékteré deti dokonce vhodily spolu
s rodi¢i do nasi postovni schranky i obrazky s pozdravy pro své pani
ucitelky, coZ nas moc potésilo, Ze se jim styska po Skolce.

Em—— - H

ZaCatkem kvétna jsme ve spolupraci se zfizovatelem a v souladu
s doporugenim MSMT hledali vhodna a bezpena opatreni umoZiujic!
znovuotevieni materské skoly, ktera se nam nakonec podarilo zajistit.
Od 13. kvétna byla oteviena hlavni budova Jirdskova pro prvnich
50 nahlasenych déti.
Od 25. kvétna jsme otevreli i detaSovana pracovisté, kromeé tfidy Kura-
tek — Penzion, ktera nema svou Skolni zahradu.
Pres vSechna omezeni jsme i letos pfipravili pro déti Détsky den se sou-
tézemi. Den probéhl v rezii pani ucitelek. Déti si jej uzily, vCetné darku ve
formé sladkosti a diplomu.
Tradiéni rozlouceni predskolakd se v letoSnim roce bohuZel nekonalo,
ale abychom to détem alespon trochu vynahradili, pripravili jsme ve
spolupraci s méstem Sezemice Rytifské pasovani predskolakd na lou-
ce za Spartakem.
Dékujeme méstu Sezemice, rodic¢dm i ostatnim dobrovolnikdm za rous-
ky a dezinfekci, které nam darovali a pfejeme vSem pevné zdravi.

Za materskou $kolu Pohddka Bc. Iveta Prausovéd

Prazdniny klepou na dvefe a ve Skole se Cerven vzdy nesl hlavné ve
znameni Skolnich vyletl a dalSich akci. LetoSni druhé pololeti je ale
zvlastni a vyjimecné, proto se nemohly uskutecnit Skolni vylety, exkur-
ze, Den déti, Sportovni den ani planovana Akademie. Od brezna fun-
guje distanéni vyuka, které bude pokradovat aZ do 29. 6. Zaci druhého
stupné vyuzivaji google ucebnu a k videohodinam aplikaci meet a Zaci
prvniho stupné komunikaci prostrednictvim skypu, mailu nebo telefonu.
Novi prvnacci si letos poprvé nemohli prijit vyzkouset Skolni prostredi
nanedisto v podobé zapisu do prvni tfidy. Tento se konal také distan¢ni
formou. Pfejeme si, aby novy Skolni rok vSichni zaci zahdjili ve svych
tfidach, v plném poctu a v bézném skolnim rezimu.

Prvni, kdo se do Skoly vratil, i kdyz s omezenimi a pouze na tfi dny v tyd-
nu, byli Zaci devatych tfid. Intenzivné se pfipravovali na pfijimaci zkous-
ky na stfedni Skoly v dvouhodinovych blocich matematiky a Ceského
jazyka. V tuto chvili uz majf pfijimaci fizeni za sebou. Cekani od poloviny
dubna, kdy se prijimaci zkousky konaji za bézné situace, bylo dlouhé.
Prejeme jim hodné Uspéchl na vybranych strednich Skolach.

Koncem kvétna se do Skoly vratila i ¢ast zakd prvniho stupné. Zajistit
organizatné vyuku a dodrzet vSechna epidemiologicka opatfeni ne-
bylo jednoduché. Vichni ale situaci zviadli na vybornou. Z4ci rano pred
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Skolou Cekaji na své vyuluijici ve vymezeném prostoru, kazda skupina
(max. 15) ma svoji ucebnu, ktera je pravidelné vétrana a dezinfikovana.
Podafilo se zajistit i dodrzeni nutnych opatfeni ve skolni jidelng, proto
Zaci prvniho stupné mohou chodit na obé&dy.
Dalsi vina rozvolfiovani protipandemickych opatfeni znamenala, ze do
Skoly priSla i ¢ast zakd druhého stupné. Jedna se o0 6.-8. ro¢nik. Devaty
ro¢nik jiz pokraduje pouze distan¢ni vyukou. Vzhledem k prostorovym
a personalnim moznostem Skoly byla vyuka (konzultace) ve skupinach
nastavena takto: 6. a 7. ro¢nik dochazi do skoly v Utery a ve Ctvrtek,
8. ro¢nik potom v pondéli, stfedu a patek. V celkem &tyfech vyucova-
cich hodinach za den se u¢i matematiku, ¢esky a anglicky jazyk. Jsme
moc radi, ze se nam podafilo zajistit kvalifikované ucitele pro vSechny
zéky, ktefi o dobrovolnou prezenéni vyuku projevili zajem.
V dobé& uzavreni skoly nezahélela ani Skolni druzina a pridala se také
k distan¢nimu predavani napadC a informaci. S druzinou mohly déti
vyrabét, zpivat i recitovat.
Na zavér mi dovolte poprat véem &tenardm krasné léto plné pohody
a slunec¢nych dnt. Détem potom klidné a pohodové prazdniny. A véem
hlavné hodné zdravi.
Pro vice informacf a fotografii miZete navstivit www.zssezemice.cz.
Magr. Olga Doskocilova
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podafila uskutecnit.

Akce se konala 16. ¢ervna 2020 od 17.00 hodin na louce za Spartakem. Déti shlédly pohadku
,Pojd’te si s ndmi hrat na dobu rytird, princd a princezen“, kterou jsme jim zprostredkovali

agenturou PernStejni.

Probéhlo pasovani predSkolakii na budouci $koldky a nasledné piedani darkovych tasek
za matefskou $kolu a kniZek za mésto Sezemice. Byli pfedstaveni i budouci ucitelé prvnich

tfid, které jsme na tuto akci také pozvali.

Po skonceni programu byla détem jeSté nabidnuta zabava v podobé rytifskych zapasu ¢i
stfelby na terc¢. Nastésti ndm v tento den pfalo i pocasi, takZe vSe dobfe dopadlo a ohlasy ze

strany rodict byly velmi pozitivni.

Dékujeme predstavitellim mésta Sezemice za spolupraci a Vsem prejeme krasné prazdniny.

Rozlouéeni predgkolaka

Vzhledem k leto$nim mimofadnym opatienim MSMT nebylo moZné akci ,Rozlouceni pied-
Skolakt“ uskutecnit tradi¢ni formou v prostoru sédlu méstské radnice Sezemice a bohuZel
ani v prostorach matetské Skoly (bezpecnostni technik vydal zékaz). Proto jsme se obréatili na
s prosbou o pomoc piimo na starostu p. Stafika a mistostarostu p. Kubizndka a akce se nam

~ V KNIHOVNE
nefen o-knihdch

Pijéovaci doba knihovny:

po: 9.00-11.00, 13.00-16.00
st: 9.00-11.00, 13.00-16.00
¢t: 9.00-11.00, 13.00-16.00

Méstska knihovna Sezemice uz je vam opét k dispozici, se svym
fondem i sluzbami. Presto, Zze souCasny stav jeSté neumoznuje vy-
uziti vSech prostor, snazime se vam nabidnout vSe, na co jste u nas
zvykli. Mimo fondu knih, audioknih a &asopist plnych novinek, pro
vas kopirujeme, skenujeme a pomahame tam, kde nam sily staci.
K nasi velké radosti uz mizeme i poradat mensi akce, a tak jste
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spolu s nami mohli napriklad oslavit Mezinarodni den déti. Na akci
nam krasné svitilo slunicko a diky nasim sponzordm jsme pro déti
meéli nachystano plno zajimavych darkd. A protoze dékovat se slusi,
dékujeme firmam Pedro, Allbi, bistru Naproseku a restauraci Bavor-
sky dvar. Jejich darky potésily déti i dospélé. Dalsi akcf, kterou jisté
uskutecnime, bude Odmeénovani za vysvédceni a také se potkame
na akci Louceni s prazdninami, kterou pro vas, spolecné s meéstem,
pripravujeme. Pokud se ptate na vétsi akce, jako je Noc s Ander-
senem, nebo Pasovani prviiackdl, tak ty se uskutecni az v pristim
Skolnim roce. O jejich terminech jedname se zakladni Skolou a bu-
deme véas o nich v€as informovat. Knihovna bude nadéle fungovat
ve zkraceném rezimu, a to az do zar 2020. UbezpeCujeme vas, ze
délame maximum pro vase bezpedi, dodrzujeme poctivé karanténu
vSech vracenych fondd a peclivé dezinfikujeme vSe potfebné. Nic
proto nebrani tomu, abyste nadchazejici letni dny stravili s dobrou
knihou, nebo pfi zabavné deskové hre. VSe najdete u nas. Prejeme

vam pohodové éto. ) ) i )
Petra Prochazkova, Markéta Chrobokové
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75. vyro¢i konece druhé svétové valky

Dne 8. kvétna si svét prfipomnél 75. vyroci konce druhé svétové valky. V ni po dobu
Sesti let bojovalo sto deset milionti vojakt. Dvacet pét miliont z nich ve vélce poloZilo
zivot. Celkové si druhd svétova vélka vyzadala vice nez sedmdesat milionti obéti. Sta-
ty bojujici na strané Osy a fasistického Némecka ztratily jedendct milionti lidi, z toho
Némecko pres sedm, Japonsko dva a ptl milionu. Spojenci ztratili vice nez Sedesét
miliont lidi, z toho Sovétsky svaz dvacet tfi milionti, Cina deset milionti, Polsko $est
a pul milionu, Jugoslavie jeden milion. Civilni obéti predstavuji vice nez Ctyticet pét
miliont, véetné Sesti milion® obéti zidovského holocaustu. Ztraty na zZivotech ve dru-
hé svétové valce v Ceskoslovensku jsou odhadovany, podobné jako ztraty Velké Bri-
tanie a Spojenych statil, na Gtyfi sta tisic lidskych Zivotd. Pfi osvobozovani Cesko-
slovenska na nasem tizemi bojovali a umirali vojaci Rudé armddy, americké armady,
Poldci, Rumuni bojujici na strané spojenct od srpna 1944, Belgicani a v neposledni
fadé mnoho Cechil a Slovakil.

Mezi témi, kteff za svobodu Ceskoslovenska polozili Zivot, byla fada ob¢anti Se-
zemic a blizkého okoli. Na deskdch Pamatniku obétem valek v Sezemicich je vedle
osmdesati osmi jmen obéti prvni svétové valky dvacet sedm obéti nacistické zvtile ve
druhé svétové valce. Vedle téch, ktefi za nasi svobodu polozili zivot, nesmime zapo-
minat ani na ty nase spoluobcany, ktefi se v odboji nebo v radach spojenct zaslouzili
0 nasi svobodu a dozili se konce vdalky. K nejzndméjsich sezemickym ucastnikiim
odboje patfili velitel para skupiny Silver A Alfréd Bartos, predstavitel Obrany ndroda
general Frantisek Hordcek, na strané spojencii bojovali Josef Simiinek, Jif{ Valenta,
Ondrej Skorvaga, Oldfich Sevéik, Jan Palonci a Ota Skrbek. Za svoji odbojovou ¢in-
nost zaplatili zivoty Alfréd Barto$ se svoji matkou Antonii BartoSovou a fadou pii-
buznych, FrantiSek Hordcek, Josef Hordk, Bohumil Hordk, Oldfich Rozinek, Bedrich
Schejbal, Arnost Stégl, Frantisek Mandys, Josef Kosina, Bohumil Koubek a JUDr. Karel
Kerzel. Ve véznicich a koncentracnich tdborech strddali za svou odbojovou c¢innost
$éfredaktor CTK prof. Arnost Bare$, uvéznény v zaif 1939, Frantisek Marek, Antonin
Pokorny, Josef Richter, Vaclav Skala a rada dalsich. Véznéni byli i rodinni prislusnici
&s. distojnikil, kteff nelegdlné opustili protektorat, Simfinkovi a Valentovi. V doma-
cim odboji byli zapojeni i dal$i obéané Sezemic, mezi nimi Ferdinand Cihék, Stanislav
Christen, Oldrich Ulrich, Bozena Biskovd, $tdbni kapitdn Zeman, FrantiSek Klapka
a fada dalSich. Z generace, kterd zazila valku a nepopsatelné utrpeni zptisobené fa-
Sismem, zbylo po 75 letech od ukonceni valky jiz jen malo pamétniki. I dnes je vSak
spravné pripominat ty, ktefi se o nasi svobodu zaslouzili, a ty, ktefi ve vdlce na strané
spojenctl, v odboji nebo z rasovych divodi polozili za Protektordtu Cechy a Morava
své zivoty nebo stradali ve véznicich a koncentra¢nich tdborech.

Pripomenuti 75. vyro¢i konce druhé svétové valky a podobu pietnich aktd v letos-
nim roce témér vSude ve svété ovlivnila mimorddna situace souvisejici s opatfenimi
prijatymi k omezeni $ifeni nového typu koronaviru. Nejinak tomu bylo i v Sezemi-
cich a pripojenych obcich, kde vzpominka na ukonceni vdlky probéhla bez verejnosti
za pritomnosti starosty Sezemic Martina Stanka, mistostarosty Ladislava Kubizndka,
velitele zasahové jednotky sezemickych hasici Ladislava Mohaupta a zdstupce Mést-
ské policie Sezemice Ondreje Mohaupta. K pomnikim a pamétnim deskam mistnich
obéti obou svétovych valek v Sezemicich, Drazkové, Kladiné, Velkych Kolodéjich
a Veské polozili zdstupci mésta kvétiny. Vsichni ti, ktefi nevahali nasazovat Zivoty
v boji se zlem, zasluhuji nasi tctu a vdécnost.

Pokldddni kvétin k pamdtnikim a pamétnim deskdm
obeti vdlek — Sezemice, Drazkov, Kladina, Velké Kolo-
deje, Veskd, 7. 5. 2020

M. Balcar

portklini

NOVA ORDINACE

PRAKTICKY LEKAR
v blizkosti Vaseho bydliste

Sportklinik s.r.o - MUDr. Jiti Neumann a jeho team
si dovoluji Vam oznamit rozsiteni svych sluzeb

a to konkrétné otevieni nové ordinace
praktického Iékare se smluvnim vztahem vech
pojistoven.

Nova ordinace vznikne v prostorach soucasné
privatni chirurgické ambulance Sportklinik
v Golf resortu Kunétickd hora.

Vyhody nové vzniklé praxe budou:
1) Pracovni doba
pondéli - patek 8:00 - 20:00 hod
2) PohodIné parkovani
3) Moznost objednat si ¢asovy termin
(jiz zddné hodiny stradvené v ¢ekdarnach)
4) Moznost vyuzit moderné vybavené stavajici
chirurgické ambulance (v ramci uhrad ZP)
5) Moznost vyuzit rehabilitace (v rdmci uhrad ZP)
6) Moznost elektronické (on-line) komunikace,
konzultace pfimo s Iékafem

V ptipadé Vaseho zajmu nas kontaktujte,
pfipadné sledujte nas web www.sportklinik.cz,
popfi.facebookové stranky
www.facebook.com/Sportklinik.cz/

MUDr.Jiti Neumann
dr.neumann@tiscali.cz
tel.604 935 240
www.sportklinik.cz

Ve spolupréci s Méstskou knihovnou Sezemice poradame
3. roc¢nik priméstského jazykového tabora
... plny angli¢tiny, zabavy, sportu, tvoreni a poznavani ...

20.—-24. cervence 2020 - Knihovna Sezemice
Pro déti od 4 do 11 let (svacinky, obéd a piti zajisténo)
8.00-16.00 hodin: 2450 K¢ (moznost slevy pro sourozence)

Pfihlasky na: info@ucimesrdcem.cz/Facebook@ucimesrdcem.cz

PISNICKY NAS BAVI

8.00-12.00 hodin: 2000 K¢

Vice informaci: www.ucimesrdcem.cz

Tel.: 723 340 780, 728 971 500




BYLINKY A ZDRAVI

Hovorime o 20-50 cm vysoké vytrvalé bylince, s primou, nevétvenou
lodyhou. Stonek je ctyrhranny, v mladi pyrity, pozd€ji zvIasté na spodu
olysaly a nafialovély. Rapikaté listy jsou za3picat&lé a srdcité vykrojené.
Bile pyskaté kvety rozkvétaji v UZlabf listd postupn& odzdola nahoru.
Jsou témér prisedlé, usporadané do lichopreslent. Hluchavka kvete
od kvétna do zar{. Plodem jsou hladke, tmaveé Sedé az cerné tvrdky.

Kde v3ude hluchavka roste a odkud se k nam dostala?
Aredlem rozsifeni hluchavky je celd Eurasie, prevazné mirné pasmo
nizin az pahorkatin, pouze pfi jizni hranici rozsifeni vystupuje do hor.
ZavleCené se vyskytuje také na Islandu, v Severni Americe a na No-
vém Zélandu. U nas roste hojné prakticky vSude, najdeme ji v lesich,
parcich, v krovinach, prikopech, podél cest a zdi. Dokonce, mizeme
si ji vysit taktéZ na zahradku. Stacf si nasbirat hluchavkové kvitky a ty
pak rozhdzet tam, kde se ndm zlibi. Bylinka je sice plevelnatd, nicméné
medonosna a pokud chcete, aby dotvorila kolorit zahrady, nebojte se
ji vpustit mezi své oblibené Iécivky.

Co, kdy a jak sbirame?

Na sbér hluchavky mazeme vyjit uz v kvétnu, kdy se zamérime na kvét,
sbirat v3ak Ize také celou kvetouci nat, pripadné jen list. Nejvice vy-
uzivame bilych kvitkd. Pokud uprednostnite pravé je, vyhradte si néco
vice Casu, sbér je naro¢ny a ackoli nasbirate treba celou litrovou misku,
po nasuseni se bylinka vyrazné zredukuje. Kvitky, stejné jako diviznu,
susime nejlépe na primém slunci.Vyuzit Ize taktéz susicku, kde po dobu
4 hodin vysousime kvét hluchavky na 40 °C. Kvalitni droga si zachovava
krémove bilou barvu, s jemnou medovou vdni, nejprve je nasladla, poz-
déji jemné nahorkla. Pri skladovani ji chranime pred vihkem a svétlem.

Kdy nam hluchavka pomuze?

Kvét hluchavky lze uZit pFi nespavosti, na celkové zklidnéni, kdy
doporucuiji kvitky nalozit do alkoholu. Sbér hluchavky je pracny, pri pii-
pravé tinktury vyuzijeme pomeérné malou davku bylinky. Jak na tinkturu?
* 5 PL sugenych kvétd + « 200 ml 40 % alkoholu

Kvéty hluchavky prelijeme alkoholem, nechdme macerovat zhruba 3 tyd-
ny, nejlépe na tmavém mist&. Obcas protfepeme, nasledné precedime,

uchovavame pri pokojové teploté a v temnu. Na celkové zklidnén,
ale také pfi nespavosti uzivime 0-20 kapek na noc.

Kvét hluchavky Ize vyuzit pfi gynekologickych potiZich, pomahd pfi bi-
lém vytoku, nepravidelné menstruaci, celkové zklidriuje. Hluchavka je
mocopudna, prospiva sleziné. Pisobi sviravé, usnadriuje uvolnéni hle-
nu, 1é¢i zanét. Ochranuje sliznici dychactho a traviciho Ustroji, upravuje
¢innost stifeva, ve smési s koprivou €& astma.

Z celé bylinky Ize uchystat sedaci koupel, ta pomaha pri svrastovani
ledvin, pri ki‘eCovych bolestech délohy. Pi viredech, hemoroidech a kie-
Covych Zilach se osvédCuje naplast z vyvarené naté.V lidovém lécitel-
stvi se pouzivaly také listy, jejich sbér neni tolik pracny, oproti kvétim
vsak obsahuji daleko méné Ucinnych latek.

K pripravé hluchavkového caje postaci | cajova Zicka nasuseného hlu-
chavkového kvétu, ktery prelijeme 250 ml vrouci vody. Louhujeme
zhruba 10 minut. Mirné€ nasladly ¢aj Ize podavat détem. Denné Ize
vypit zhruba 3 3dlky. Jak jsem zminila vy3e, bylinku Ize kombinovat
s medunkou, taktéZ trezalkou, zvlasté, trapi-li nds nespavost, casti bu-
zeni v pribéhu noci.

Listy hluchavky Ize oZivit salat, ¢imZ doplnime cenné Zelezo, vapnik,
zinek a kfemik.VyuZzijeme je taktéZ pri pripravé nadivky, polévky ¢i ob-
libené pomazanky. Zdroj informact: celostnimedicina.cz

PRIRODNI POKLADY SEZEMIC OCIMA JIRKY REJLA

Sarance modiokiidld aneb opét prochdzkou na Ueseckn{ kopec

V poslednim dile naseho serialu jsme se byli podivat na Veseckém
kopci na jednu piskomilnou rostlinu se jménem Kolenec Morisondiv.
Tentokrat si vylet na Vesecky kopec zopakujeme, ale nase kroky bu-
dou ted spiSe zoologické, budeme-li presnéjSi entomologické. Kdo-

by neznal Ferdu mravence od Ondreje Sekory. Pdjdeme se podivat
na pribuznou zeleného konika, kterou je saranc¢e modrokridla.
Sarance modkokfidla patfi do fadu stejnokridlych, jako tfeba cvrcci,
sarancata, krtonozka, kobylky, atd. Délka téla tohoto druhu se po-
hybuje mezi 2 az 3 cm. Zbarveni je proménlivé podle podkladu, na
kterém sarancata ziji (Zluta pres hnédou az tmaveé Sedou, nekdy az
témér Cernou). Zadni kfidla jsou modra s ¢ernou pricnou paskou
v posledni tfeting kfidla. Jedna se o determinaéni znak tohoto druhu,
kdyZz ho vyplasime a sarance od nas odletuje do vzdalenosti nékolika
metrcl. V Ceské republice je mistné hojnd po celém tizemi, predevsim
Vv nizinach a pahorkatinach. Nalezneme ji na kamenitych stranich,
stepich, piscinach, ficnich naplavech, v lomech. Jde o tzv. pionyrsky
druh, ktery obyva tzemi s prozatim malo vyvinutym vegetacnim kry-
tem Proto se saranci modrokfidlé na pis¢inach Veseckého kopce libi.
Pozorovat ji mGzeme od pocéatku ¢ervence do poloviny fijna, vrchol
vyskytu je srpen. Jeji potravou jsou listy réznych rostlin véetné trav.
Pri navstéve Veseckého kopce v Iété davejte dobry pozor a saranci
modrokfidlou urcité uvidite, jeji modra kfidla pri letu nejdou pre-
hlédnout. Magr. Jiti Rejl
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PET OTAZEK PRO..

Nedavna doba, kterou jsme my vsichni museli projit, mi viastné
sama dala navod, koho pozvat do rubriky 5 otazek pro osobnost.
Ona je ¢lenkou mnoha organizaci a vybort, pomaha vsemu
zivému, at uz jsou to lidé, zvitata &i pfiroda sama. Otazky dnes
polozim dlouholeté ¢lence zastupitelstva, radni, ale také velké
milovnici zvitat pani MARII SCHILLEROVE.

) Majko zmapuj, prosim, i ty krdtce svaji cestu
komunalni politikou.

Moje cesta komunalni politikou zac¢ala v roce 2000, tedy uz pred
20ti lety. Kromé jednoho volebniho obdobi jsem zastupitelkou a také
radni. Uz od détstvi jsem se vénovala kulturfe a ta mé provazi radu
let i profesnim Zivotem. Jak se fika, nejenom praci Ziv je Clovek, kul-
tura je ddlezitou soucasti zivota kazdého z nas. Jsem réda, ze mimo
jiné diky praci v kulturni komisi mésta, spoleCné s mymi skveélymi
kolegynémi a kolegy, mizeme prinaset sezemaklim radu kulturnich
projektl pro vSechny vekové kategorie a Zanry. Je fajn vidét v sédle
sezemické radnice nebo v aredlu TJ Spartak bavici se spokojené
divaky. A co nas dale moc tési, Zze do Sezemic jezdi dnes uz lidé za
kulturou i z jinych mést a obci Pardubického kraje. Vérfim, Zze v tom
budeme i naddle pokracovat. Téch tradic¢nich akci a novych napadd
je stale dost.

)) Nabizi se otazka co ti takto dlouha a bohata cesta
dala a naopak vzala?

Urcité mi vice dala, nez vzala. Pracovat pro lidi a s lidmi mé moc bavi,
i kdyZ to nékdy nenf jednoduché. Ale co v Zivoté je. Clovék musi umét
naslouchat, nebyt prchlivy a zarover musi umét rozhodovat. DdleZité
je ke vSemu pristupovat s pokorou a Uctou a je jedno o jak velky pro-
jekt nebo praci se jedna. O to se vzdy snazim. Nejen v té komunalni
praci, ale v Zivoté v8eobecné, neumim moc fikat ne a je mi jedno,
jestli mi nékdo zavola o ptinoci nebo v nedéli. Nikdy nevim, kdy budu
potfebovat tfeba pomoc ja. Kdyz najdu feseni nebo alespor ¢as-
te¢né pomohu nebo poradim, jsem za to moc réada. A to je pro mé
nejvic. Zivot se s ndmi nemazli a jesté si hazet klacky pod nohy? To
teda ne. Co mé vytaci asi nejvic, je lhostejnost, lez a pomluvy. To mé
opravdu bere moc energie. Nastésti to neni tak Casto.

) Nedavna celosvétova situace, spojena
a coronavirem, provérila a ovlivnila, myslim,
kaZdého jednoho z nas. Jak ovlivnila tviij Zivot?

Ano, uplynulé mésice byly pro kazdého z nas velkou Zivotni zkous-
kou. Pro mé dvojnasob, protoze zatatkem mésice brezna z mého
zivota odesli tam nahoru dva ddleZiti muzi mého zivota, muj tatinek
a kamarad pan Jaroslav Janda. Obéma jsem se spole¢né s rodi-
nami snazila pomoci a zpfijemnit posledni dny jejich pozemského
byti v jejich domovech. Kdyz jsem se téSila po tom vSem trapeni
a starostech na navrat do své prace, priSel nouzovy stav. Diky nému
jsem neméla Cas na velké smutnéni a plné jsem se s mymi kolegy

na radnici zacala soustredit na danou situaci. Ta mé utvrdila v tom,
Ze jsme akceschopni a prfipraveni okamzité pomoci tam, kde je
tfeba. Proto si nas koneckonct nasi obcané zvalili.

) Asi nikoho neprekvapi, Ze jsi byla jednou ze ¢lenek
krizového $tabu. Jak zvladly, podle tebe, Sezemice
Covid-19?

Jak uz jsem se zminila, prvni bfeznové dny po této strance byly veli-
ce naro¢né. Asi jsme byli, kromé velkych meést, jedni z prvnich, kdo
jsme zfidili krizovy $tab. Ten zacal ihned reagovat na danou situa-
ci. Prakticky stale jsme sledovali rozhodnuti viady a dalSich nafrizeni
krizového S§tabu a ihned, bez ohledu na cas a dny, jsme se snazili
prenaset vSe do praxe prostrednictvim rozhlasu, vyvések, socidlnich
siti a osobnich kontaktl pro nase obc¢any. Snazili jsme se obstarat
dezinfekéni prostredky — rousky, rukavice, dezinfekci. Byl to velky
orisek, presto se ndam podarilo z dostupnych zdrojl ziskat alespon
néco. Zajistili jsme timto hlavné naSe seniory v pecovatelskych do-
mech a také seniory nad 65 let, o kterych jsme vedéli, Ze se k témto
ochrannym prostrfedk@m nedostanou. Neodmitli jsme nikoho, kdo
pozadal o pomoc, nakup, léky apod. Ten strach sviral nas vsechny
a bali jsme, aby se neobjevil ten vetrelec v Sezemicich a my bychom
museli mésto tfeba uzavrit a byt vSichni v karanténé. Diky svédomi-
tosti lidi se to nastésti nestalo a my vSem timto moc dékujeme, a také
v8em dobrovolnikéim Sijicim rousky a radé dalSich. Po boji je kazdy
generdl, to plati v Zivoté vSeobecné. Myslim, Zze Sezemice to proto
za danych moznosti a podminek zvladly na jednicku.

)) Jsi hodné zaneprazdnéna a predevsim vytizena
Zena, ale i tak ti, doufam, zbyde malicko éasu
na sny a plany. Podélis se s nami o né?

Jak Casto rikam, jsem uz tzv. ,odrostlejSi dorostenka“ a jen tak mé
v Zivoté néco neprekvapi. Cim jsem starsf, tim si vazim vice t&ch b&z-
nych zivotnich okamzik. Vim totiz, ze mavnutim proutku méize byt
v8e jinak. Proto jsem $tastnd, Ze mi do Zivota kromé moji rodiny, prisli
pratelé a kolegové, kterych si vazim, je mi s nimi moc dobfe a citim
se s nimi sama sebou. Chvile s rodinou a prateli jsou moje baterky, at
jsem s nimi kdekoliv — doma, na ranci, na koncertech nebo na radni-
ci. Své sny jsem si uz za svdj zivot, hlavné ten profesni, z ¢asti spinila.
| tak jsem ale stale moc rada za jakoukoliv novou vyzvu a doufam, ze
se ji zhostim, tak jak se slusi a patfi. Chtéla bych byt i nadale na blizku
zvitatkdm. Jejich bezpodmineéna laska je pro mé dalsim zdrojem
energie, at to jsou kocicky, psi nebo kong. Ve na svété je ale podmi-
néno zdravim. Proto preji vSem pevné zdravi a hodné lidi okolo sebe.

Kazdy z nas, at vice ¢i méng, se s praci této zeny jiz setkal, jako
spolupracovnik, potfebny, a nebo fadovy obc¢an. Z viastni zkuSenosti
mohu fict, Ze drzet s ni tempo, zviadne malo kdo, ale i jenom pokus
o to vas vzdycky néc¢emu nauci a je velkym zazitkem ©. Prejeme ji
hodné sil a energie do dalSi prace a jen sama pozitivni setkani.

Petra Prochédzkova
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e zasvecuje svatek.

NOC KOSTELU

I pfes nepfiznivou a nejistou situaci jsme se i letos sesli u prile-
Zitosti Noci kostell v patek 12. 6. 2020. Organizatory inspiroval
Mezinarodni den Zivotniho prostiedi. Pro navstévniky jsme pri-
pravili komponovany vecer na téma STVORENI SVETA z pohle-
du védy a viry a péce o Zivotni prostiedi. Pfedstavili jsme prvni
kapitolu z knihy Genesis, ktera nam vypravi, Ze kazdy z nas je
plodem BoZi mySlenky, kaZdy je chtény, kaZdy je milovany, kaz-
dy je potiebny. Neni vSak ucebnici biologie ani historie. Nehle-
dejme v ni odpovédi na takové otazky, jak a kdy vznikl svét, ale
co je smyslem Zivota, jak spravné Zit. Pripomnéli jsme si i vza-
jemnou provéazanost s dalsimi kapitolami Bible. PfibliZili jsme

si teorii Velkého tresku, evoluci i Darwinovu teorii. Jednotlivé

RIMSKOKATOLICKA FARNOST SEZEMICE

Yevr

kostel Nejsvétéjsi Trojice

vstupy byly oddéleny varhanni hudbou a zpévem osmého Zalmu.
Inspirovaly nds mySlenky knéze a biologa Marka Orko Vachy
i astrofyzika Jifiho Grygara. Zminili jsme také slova papeze
FrantiSka: ,Evolu€ni teorie v Zadném pripadé nepopira viru
v Boha Stvortitele. Velky tresk, ktery je dnes povazovan za poc¢a-
tek svéta, neodporuje BoZimu stvoritelskému planu, ale Zada si
jej. Evoluce v pfirodé neni v rozporu s pojmem Stvoreni.*
Zavér vecera byl vénovan okruznimu listu papeZe FrantiSka:
encyklice Laudato si. Letos uplynulo jiZ pét let od této naléhavé
vyzvy vSem lidem dobré viile k uvédomeénti si, Ze planeta Zemé
je spolecnym domovem vSeho Zivého. Abychom se ucili objevo-
vat nevSedni krasu svéta, i nase hluboké spojeni se vSemi tvory.
Pripomind nam, Ze hromadéni véci nevede k pocitu Stastného
Zivota. Vyzyva néas k prosbé o dar ucit se svét nepustosit, ale
chranit a rozsévat kolem sebe krasu a pokoj misto zneciSténi
a zkazy.

Vecer zavrSila Toccata a fuga d moll Johanna Sebastiana Bacha.

Dékujeme vSem organizatortim i Gicastnikiim za prijemné inspi-
rativni setkani a tésime se na dalsi.
Pavla MareSovd

SEZEMICKY
KALENDAR 2021

Kalendar, ktery pro vas pripravujeme,
prinasi pohledy na malebna mista
nasich domovd, jak vypadala v minulosti
a jak vypadaji dnes. Snahou bylo vyfotit
novejsi zabéry z podobnych mist,

ze kterych byly foceny nebo malovany
na dnes jiz historickych obrazcich.

Pfijmeme zaméstnance na pozici:

Détska nebo vSeobecna sestra

sk. B - aktivni fidi¢

péce

zatizeni dlouhodobé nebo na odleh¢ovacim pobytu. Jde o déti se

pobytech déti s doprovazejici osobou.
tydna,
vzdélavani,

Pracovisté: Stredisko Veska, Veska 21, Sezemice u Pardubic
Nastup: Ihned nebo dohodou

Zivotopisy zasilejte na e-mail: personal@dcveska.cz

DETSKE CENTR um

VESKA

Pozadujeme: ukonéené studium SZS, VOSZ, VS, trestni beziihonnost, citlivy pfistup,
empatii, samostatnost rozhodovani, schopnost prace v tymu, prikaz

Vyhodou:  praxe u déti nebo v IGZkovém zdravotnickém zatizeni akutni nebo nasledné

Napli prace: péce o déti s vysokou mirou podpory umisténé na zdravotnickém oddéleni
Détské nebo vseobecné sestry pecuji o déti od 0 do 12-ti let, které jsou v

specifickymi potfebami vyZadujici intenzivni chronickou osetfovatelskou
péci. Zaméstnanci oddéleni se také podili na edukacnich a zacvikovych

Nabizime: praci na HPP v nepretrzitém rezimu, prispévek na stravovéni, dovolena 5
tfi dny placeného volna sick days a dalsi benefity z FKSP, mozZnost dalSiho

plat od 25.700 K¢ do 37.000 K¢ podle dosazené praxe + pfiplatky az 5.000 K¢
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Carodé&jnice v Drazkové

Po delsi prestavce spoleCenského Zivota se konecné v Drazkove usku-
teCnila akce péleni Carodéjnic s lehce posunutym terminem na 5. 6.
V tydnu se sesli maminky s mensimi détmi a vyrobili Sarodéjnici, ta-
tinkové pro ni pfipravili hranici. K radosti nasich déti i vSech ostatnich
jsme stihli opéci burty, rozdat sladkosti i zapalit hranici driv, nez nas
vyhnala bourka. Akce probéhla za pfispévku mésta Sezemice, firmy
Pedro a bistra Naproseku Sezemice. VSem dékujeme.

Jitka Reznickova

Chystate navrat na trh prace?
Nejprve zjistéte, co ve Vas je!

PomiZze Vam k tomu projekt AKTIVNE KE STESTI a jeho
BEZPLATNE motivaéni seminare
zamérené na sebepoznani, pracovni image, tvorbu pracovni
vize, job klub a.j. K tomu ziskate koucink, pracovni
poradenstvi, staz nebo podporované zaméstnani.

AKTIVNE KE
STESTI

A SPOKOJENOSTI

Projekt je uren pro rodiCe na matefské/rodicovské dovolené, ktefi se
nemohou vratit do pivodniho zaméstnani, nebo se nemaji kam vratit, dale
osobam s kumulaci handicap(i na trhu prace (napf. osoba pecuijici o dité do 15
let a zaroveii na UP vice jak 5 mésicii), osoby, jenz jsou ve vypovédi -
propusténi zaméstnanci nebo uchazeci o zaméstnani a neaktivni osoby mladsi
25 let.

Chcete zjistit vice?
KONTAKTUJTE NAS!

Tereza Pefinova
perinovaeckonep.cz
602 619 944

Evrapska unie
Evropsky sockilni fond
Operaéni program Zaméstnancst

evona’

B ™ pRIMESTSKY SPORTOVNE

Cena: 2880 K& / sourozenec - 50 K¢

V cené: Najem, kvalifikovany lektor, pojisténi spolenosti
Krouzky o Odpovédnosti, polévka a hlavni jidlo, pitny reZim

po cely den, odpoledni svatina (suSenka, pernik), funkcni tricko

Vék déti: od 6 do 14 let. Na zaklad@ prihlasky budou déti
rozdéleny do druzstev a skupin. @@

liroveii: od zagategnikii aZ po pokroilé ) ) a%

22 Prihlasky: na e-mailu - vychodni.cechy@krouzky.cz

Program: Florbal, micové a kolektivni hry,

,, Ssamoziejmosti je atleticka a pohybova priprava
v reZimu spravného a zdravého sportovniho
refimu déti. Nebudeme zapominat ani na
relaxaEni a uvoliiovaci program.

www.vychodnicechy. krouzky.cz

e-mail: vychodni.cechy@krouzky.cz n - =
tel.c 777 352 263 Krouiky vjchodni Cechy [(@] ) krouzkyvychodnicechy

MOC SE NA DETI TESIME! VASE KROUZKY :-)
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Sportovné strelecky klub Sezemice

Tak jsme se konecné prostfileli do poslednich findlovych kol v Tynisti
i v Chrasti. V téchto soutézich meél nas klub nejvétsi zastoupeni 24 za-
vodnikd a taktéZ hodnoceni pro nas dopadio na vybornou. V Tynisti
si prvni mista vystrileli: L. Valenta, M. Kohout, K. HrubeSova, B. Lidak,
N. Lickova, J. Puhlovsky, S. Spagek, J. Novak. Na druhou pficku do-
sahli: K. Valenta, F. Jozif, M. Mullerova. Samozfejmé i ostatni nasi za-
vodnici se snaZili o co nejlepsi vykony. V Chrasti se vytahla naSe pus-
karska elita. TriClenné druzstvo Sezemice A (Lickova, Novak, Puhlov-
sky) nastfilelo nejvice bod( a uz po ¢tvrté ziskalo nadherny putovni
pohar. Druhé druzstvo Sezemice B (Tmejova, KiSakova, HrubesSova)
bylo Uspésné. Obsadilo slusné 3. misto. | v jednotliveich jsme pobrali
néjaké medaile. V kategorii VzPu 40 ran dorost, juniorky ziskala N. Lic-
kova za 1. misto zlatou medaili a za 3. misto E. Tmejova bronzovou
medaili. V kategorii VzPu 60 ran muzi, juniofi prebral zlatou medaili
J. Puhlovsky a stfibrnou J. Novak. BlizouCko k medaili mél i pistolar
S. Spacgek. Jeho stielecké vykony byly vyborné, ale bohuzel mu stagily
jen na bramborové umisténi. VSechna kola si odstfilel v kategorii VzPi 40
ran veterani i trenér mladeze F. Cihak. PrestoZe vice trénuje, nez zavodi,
prekvapivé pro ného bylo, Ze ziskal 3. misto a bronzovou medaili. Tra-
di¢né se také kazdy rok na poditadi losuje zavodnik, ktery obdrzi zviastni
hlavni cenu — 1 m dlouhou $iSku salamu. LetoSnim vyhercem se stal nas
J. Cech, kterému jsme tuto cenu s radosti pomonhli zkonzumovat.
Musime pochvdlit poradatele zavod® v Tynisti i v Chrasti, Ze vsichni
zavodnici, bez rozdilu umisténi, obdrzeli néjakou cenu.

O Adéle Zristové jsme se uz nékolikrat zminovali, Ze ma velky stre-
lecky talent. Uctyhodny wkon predvedia na mezindrodnich zavodech
,GRAND PRIX PLZEN¥. Ve své kategorii nastfilela 625,9 bodd, nej-
vice ze vS8ech. Tim padem obsadila 1. misto a také si spinila sv{j re-
prezentacni limit. ZuCastnila se v Podébradech spolu s N. Lickovou
a J. Puhlovskym dvoudennich zavod( ,,VC Stredoceského kraje*.

Prvni den se Adéla probojovala az do findle, ve kterém obsadila 2. mis-
to. Vysledkové se prilis nedarilo Nikole ani Jirkovi. Hodné je to mrzelo,
protoze oba dva umi vic. Druhy den si Adéla vystfilela 4. misto. Za to
Nikola se vzchopila a za svdj vykon se zaradila do prvni desitky.

Nas strelecky potér se ve vzduchovkové soutézi ,Memorial A. Grep-
lové“ utkal se svymi souperi 22. 2. 2020 v Hradci Kralové. V kategorii
do 12ti let si vystilel 1. misto L. Valenta, druhé L. Varecka, ¢tvrté V. Ko-
varik a paté O. VareCka. V kategorii do 14ti let se nam vysledkové nic
moc nedarilo. StarSi mladez se jesté zUcastnila 8. 3. 2020 v Ostra-
vé& ,VC SSK Policie CR* a to byly vlastng posledni zavody pred vy-
vrcholenim sezony — mistrovstvi republiky 14.-15. 3. 2020 a 28. 3.
2020. VSichni se celou sezonu intenzivné pripravovali. Strelecka forma
byla vyborna a najednou byl vydan pro vSechny zékaz z dvodd Siteni
nakazy. Karanténu jsme vsichni ve zdravi preckali a s velkou vervou
jsme opét zacali, i kdyz s uritym omezenim, trénovat i zavodit. A za-
vodit chté&ji opravdu vsichni, takZze se nékdy horkotézko dostaneme na
pfihlaSovact listinu. Mame odstfilené zavody v Ostraveé, Pardubicich,
Podébradech, Plzni nebo v Hradci Kralové.

Na nasi strelnici si kazdoro&né odstfili parta mistnich ostrostrelct pod
vedenim p Ivo Endera stfeleckou soutéz ,,Memorial Josefa Planky“.
Letos uZ to byl 11 roénik.
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A co nas jesté Ceka. Zucastnime se kontrolnich zavodd reprezenta-
ce (KZR) a Ceského pohdru talentované mladeze (CPTM), Stitu mésta
Sezemic i Stitu mé&sta Pardubic.
Priblizil se ¢as prazdnin a dovolenych. Prejeme vsem krasne, pohodoveé
proZiti véech volnych dnd, pékné pocasi a hodné novych zazitka.

L. Cihékovd, CSS, z. s. SSK Sezemice

Kanoisticky klub Prosport Sezemice

Kanoisticky klub Prosport Sezemice letos kone¢né zahdjil zavodni se-
zonu. | naSeho sportu se bohuzel vyznamné dotkla pandemie Covid-19
a s ni souvisejici omezeni. Starsi zavodnici nemohli absolvovat plano-
vané soustredéni v ltalské Sabaudii a na Slapech, ale trénovali alespon
individualne, kazdy dle moznosti. Mladsi zavodnici bohuzel absolvovali
nedobrovolnou pauzu i v trénincich. Ihned po rozvolnéni protiepidemic-
kych opatfeni jsme se ale opét vSichni sesli na lodénici v Lukovné a nyni
je jiz pfiprava v plném proudu.
O vikendu 6. a 7. ¢ervna klub absolvoval prvni letosSni zavody. V sobo-
tu se konal 67. roénik Nymburské pétistovky. Zucastnili se vSichni za-
vodnici a dohromady vybojovali 21 cennych kovl (8x zlato, 8x stibro,
5x bronz). Zlatou medaili si odvezli;: Tomas Doktor, Adam Rudolf,
Anicka Kosnarova a Viktor Mohaupt, stfibro ziskali: Tomas Doktor,
Hani Al-Robai, Matyas Mohaupt, Vitek Krejéi a Matyas Krejci.
Bronz vybojovali: Hani AL-Robai, Honza Takaé, Viki Mohaupt
a Vitek Krejéi. Poprvé si zavodéni vyzkousel také nas novy kanoista
Oliver Skorjanc. Prestoze s kanoistikou zadal aZ ve vy$3im véku, ne?
je obvyklé, svoji obrovskou pili se dokazal vypracovat a byt ddstojnym
soupefem pro ostatni v jeho kategorii. Spolu s Vojtou Takaéem za-
klekli také do deblkanoe a obsadili pékné 4. misto.
V nedéli 7. Cervna se klub presunul na Pastvinskou prehradu. Hned
po prijezdu nas zastihla ohromna prdtrz mracen, nastésti na samotné
zévody se pocasi umoudfilo a dalsi dést prisel az na Uplném konci. Ze
starsich zavodnikd se tentokrat zicastnili pouze Jakub Pavlis, Vojta
Takac a Matéj Hovorka, mladsi nastoupili v pIné sestavé. Ziskali jsme
celkem 20 medaili (3x zlata, 5x stfibrna,12x bronzova) a nikdo z nasich
zavodnikd nezUstal bez medaile.
V Cervnu je v planu jesté jeden zavodni vikend a zaCatkem Cervence
jako kazdy rok zavodnici absolvuji dvoutydenni soustfedéni na Orliku,
po kterém nasleduje Mistrovstvi republiky na kratké traté v Racicich.
Odlozené zévody Ceského poharu, které se vzhledem k pandemii ne-
mohly konat, prob&hnou koncem srpna a v prdbéhu za.

Za Prosport Sezemice Martina Hubikova

Sport pro vSechny

Zavody v lehkoatletickéem viceboji — sprint, hod mickem, skok do dal-
ky a vytrvalostni béh — probéhly oproti planovanému terminu o 14 dni
pozdeji, ve stfedu 27. kvetna. Na hfisti TJ Pardubicky v 9 kategoriich
zavodilo 58 zavodnikl ze 7 pardubickych oddill. Za SPV Sezemice se
zUcCastnilo 9 soutéZicich s nasledujicimi vysledky:
Mladsi zakyné I.  Karolina Srazilova — 1. misto

Tereza Lingrova — 8. misto
ci l. Ondrej Kerka — 7. misto
kyné Il. Zuzana Hajkova — 4.misto
Zora Srazilova — 14. misto
Pavlina Kéhlerova — 15. misto
Olga Kerkova — 7. misto
Starsi zakyné Il.  Terezie Koubkova — 1. misto
Dorostenci Jakub Elig$ - 2. misto
Détske a zakovské cviCeni zahdjime v zafi. CviCeni zen je nyni venku
pod Skolou v pondéli 18.30-19.30 h. a ve stfedu 19.30-20.30 hodin.
Muzské slozky hrajf fotbal rovnéz venku.
O prazdninach, prvni tyden v srpnu pofadame pro zactvo stanovy
letni pobyt v Julin¢ing udoli. Jesté je moznost se prihlasit na tel. &.:
728 439 895.

Miad
dsi

a
Mia a

Si z
Si z

Starsi zakyné |.

Hezké a slunec¢né prdzdniny vSem ctenarim
za SPV Anna RemeSové

Nohejbal

Do jarniho kola prvni tfidy nohejbalového okresu se prihlasilo 10 tym(
véetné nohejbalistd TJ Spartak Sezemice. Dva tymy se kvCli pandemii
ze soutéze pro letodni rok odhlasily. Hracim dnem mistrovskych zapa-
sU, bylo uréeno Utery pocinaje 14. 4. 2020 od 16.30 s tim Ze se bude
hrét zplsobem, kazdy s kazdymi, play off a play-out. Vysledky se neza-
pocitavaji, nikdo tedy ze soutéZe nepostupuje ani nepada.
S pranim nevsednich sportovnich zazitk(, sportu zdar a viru zmar.
Oddil nohejbalu

CvicCeni rodiCu s détmi
Letosni cviCeni nam skoncilo dfive nez jsme si planovali. Ale béhem
uvolnéni nouzového stavu jsme se mohli zucastnit atletickych zavodd
pro predskolni déti.
Timto bych tedy chtéla podékovat rodiclim a jejich détem. Destivého
pocasi se nezalekli a zazavodili si: Anetka Lopatova, Editka Podzimko-
v4, Elenka Sloukova, Teodorek Srazil, Vilda Vaviin, Péta Lopata, Majda
Vaviinova a Tinka Sloukova ©.
A ve sprintu na 20 m, hodu tenisakem, skoku z mista vyhréli a moc
gratujeme Zuzance Cepdaiové ke 3. mistu, Emidce Rozsypalové ke
2. mistu, Sofince KubesSové ke 2. mistu, Krysttfku Kdhlerovi ke 3. mis-
tu, Martinku PiSovi k 1. mistu, Viktoru Vohralikovi ke 2. mistu a RiSovi
Kohlerovi ke 3. mistu.
Preji véem klidné Cervnové dny. Hezké léto v pohybu a Stastné navraty
domd. V zari opét zacneme, budeme vés informovat.
Tereza Srazilova, srazilova@centrum.cz, tel.: 732 916 159

Tésim se na vidénou

Fotbal v Sezemicich

V letoSnim ro¢niku 2019/2020 jsme méli ve fotbalovych soutézich tymy
pfipravek U9 a U11, mladsi zéky a také tym dospélich. Bohuzel jarni
¢ast diky karanténé ani nezacala a nasledné byl cely soutézni ro¢nik
anulovan. Az kdyz to situace dovolila, zaclo se s tréninky a odehrdlo se
i nékolik pratelskych zapasu.

Véfime, Ze novy soutézni rocnik 2020/2021 nam vSe vynahradi. Bude-
me mit, po dlouhé dobg, zastoupeni ve vSech kategoriich. Prinlaseny
jsou tymy pripravek U9, U11, mladSi zaci, starsi zaci, dorost a A tym
dospélich. Jsme radi, Ze zajem déti o fotbal v Sezemicich roste. VSich-
ni trenéfi se snazi vytvorit détem v jejich fotbalovém rdstu co nejlepsf
podminky.

Vse je také jednodussi diky krasnému arealu, ktery mame k dispozici
a ktery se stéle vylepsuje.

Koronavirova situace a s ni vynucena pauza pfinesla ale i pozitivni véci.
S pomoci mésta Sezemice a party brigadnikl se provedla kompletni
rekonstrukce toalet a sprch u starych kabin.

Rozpis v8ech zdpasl bude k dispozici v pfistim vydani novin a my se
s vami té8ime navidénou na fotbalovém hfisti
Td Spartak Sezemice, oddil kopand
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POHREBNI SLUZBA A KAMENICTVi HORAK

Provadime kompletni sluzby v pohfebnictvi pro obfadni siné
Pardubice, Hradec Kralové, Chrudim a po celé CR vcetné
cirkevnich pohibi a zahrani¢nich prevozi za nizké ceny.

VSECHNY NALEZITOSTI SPOJENE S POHRBEM VYBAVITE
JEDINE U NAS NA JEDNOM MISTE ZA NEJLEVNEJSI CENY.

WWW.POHREBNISLUZBA-HORAK.CZ

KANCELAR:

» Masarykovo nam. 34, Chrudim (Na Bidé)
PO - PA 8.00 — 15.00 hod.

 Pardubicka 1495, Prelouc
(naproti hotelu Fontana)

PO - PA 8.00 - 13.00 hod.

KOPANI HROBU A STAVBA HROBEK )
VYROBA A MONTAZ POMNIKU, OPRAVA HROBU

Pohrebni pohotovost 24 hodin denné
vcetné vikendu a svatki.

Tel.: 776 86 86 00, 466 650 168

0D 16. 3. 2020 NOVE 3
OTEVIRAME KANCELAR 5
HOLICE, .
KOMENSKEHO 220
PO - PA
8.00 - 14.00 HOD.

“Pedikiira Sezemice
Zdenka Vandskovd 731 539 12

Bezdratovy Internet Sezemice
- jiz od 230,-K¢é / mésic
- zadné smlouvy, zadné zavazky, zadna rizika
- zadné instalac¢ni poplatky, pokuty a penale
- zadné omezeni poc¢tu domacich PC
- prvni mésic provozu ZDARMA !

Pro ovéreni dostupnosti sluzby a dalsi informace volejte 608 245 246
Sluzbu provozuje: Milan Zelina, ul. Pod Strani, 533 04 Sezemice

www.internetsezemice.cz

\l A

HLEDA NOVE PRACOVNIKY
NA HPP NEBO 7L

-: BMASARYKOVA 119, SEZEMICE

N HOMEA
“ CLINIC

JSME CENTRUM PREVENTIVNI
DERMATOVENEROLOGIE,

Nase sluzby:

* Specializovana diagnostika a terapie
v oboru dermatologie

¢ VysSetfeni znamének - digitdlni dermatoskop
o Dermatochirurgie - odstranéni znamének

» Gynekologie a andrologie laserova
a esteticka, laserova oSetreni

* Lymfologické centrum - lymfatické masaze
o Podologické centrum - medicindini pedikura
¢ Vlasova poradna

o Laserovd medicina

o Estetickd medicina

Q Nové na adrese +420 602 209 208
Popkovicka 1340, Pardubice

www.homea.cz

LASEROVE A ESTETICKE MEDICINY
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