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¢. 3/2018 Dvoumésicnik pro obcany Sezemic, Drazkova, Kladiny, Kolodéj, Lukovny, Pocapel a Veské

Pasovani prviacku Foto: Marie Schillerova




iz tradi¢né se v Utery 19. 6. 2018 oteviely brany Pismenkového krélovstvi a privitaly prvidcky ze Zakladni skoly Sezemice. V séle Sezemického
domu jsme pro né pfipravili slavnostni pasovani, pfi kterém déti, spolecné se svymi tfidnimi ucitelkami, pani Mgr. lvanou Menclovou a pani
Mgr. Katefinou Enderovou, musely plnit drobné tkoly. Ty pro né pfipravila méstska knihovna. Pani kralovna, Petra Prochazkova, spole¢né
s vilou Abecedou, Markétou Chrobokovou, déti doprovézely na pohddkové cesté a nezbytnym pomocnikem jim tradi¢né byl pan radce, Zdenék
Levinsky. Kralem nemohl byt nikdo jiny nez starosta mésta pan Martin Stanék, ktery déti po spinéni vsech tkoll pasoval na rytife ¢tendrstvi a pfijal
je do své druziny. Knihovna méa tak o 51 novych ¢tendrd vice a my vérime, ze prakazku ctenare, kterou jim spolu s krasnou knizkou, mésto Sezemi-
ce vénovalo zdarma, déti brzy vyuziji. Pfi prvnim pUjc¢ovani na né v knihovné totiz ¢eka sladka odména a dalsi drobné darky. Brany pismenkového
kralovstvi, které symbolizuji tolik potfebné cteni, se tak pro letoSni rok uzavrely. Velké podékovani patfi nejen tridnim ucitelkam, ale také rodictm
a znamym, ktefi prisli své prvnacky podporit. Méjte pohadkové prazdniny.

Petra Prochazkova
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%' Zpravy z radnice

SLOVO STAROSTY
Vazeni spoluobcané,
prvnich Sest mésict letosniho roku je pomalu za ndmi a myslim si, Ze se
ndm podafilo udélat zase kousek dobré prace. TyrSovo ndmésti dostalo
novy povrch a urcité se tim i usnadnil pfijezd pro obyvatele domu s peco-
vatelskou sluzbou.
V parku Mlynarka probéhly hlavné zemni prace a pomalu se rysuje krasny
prostor, kde se postupné budou realizovat jednotlivé ¢asti projektu, aby
poskytl co nejprijemnéjsi chvile pro odpocinek, sportovni a kulturni vy-
uziti pro vsechny generace. Do konce letosniho roku jesté oddélime spor-
tovni aredl Spartaku Sezemice a Mlynarky novym oplocenim a snad se
ndm podafi zhotovit hfisté na plaZzovy volejbal, osadit par lavicek a vyty-
¢it zakladni cesticky. V prostoru parku Mlynarka bychom chtéli udrzet
poradek, ¢imz apeluji hlavné na pejskare, ale i na skupinky mladeze, které
zde travi svdj volny cas. Vsude je, myslim, dost odpadkovych kosd a ne-
mél by byt problém do nich odpadky odklizet a nenechavat je volné po-
hozené v zeleni.
V soucasné dobé probihala oprava na silnici /36 Sezemice — Holice a jisté
jste si v3imli, jak se podstatné snizila doprava pres centrum Sezemic jak
osobnich vozidel, ale hlavné i doprava kamionova. Alespori jsme si vy-
zkougeli, jak by to vypadalo v Sezemicich, kdyby RSD, potazmo stat,
konec¢né pokracovaly ve stavbé nové rychlostni komunikace D 35 a pfi
této stavbé zhotovily i prelozku stavajici komunikace 1/36, nazyvanou téz
,Obchvat Sezemic”, jehoZ realizaci nam slibujf jiz nékolik let. Nam v3ak
nezbyva nez opét pfemlouvat dotcené organy, aby se tato stavba realizo-
vala v dohledné dobé.
V dobé prazdnin dojde k uzavirce Kunétického mostu, kde se letos ¢4s-
te¢né vymeéni vydreva, kterd je v soucasné dobé opravdu na konci Zivot-
nosti. Podle informaci Spravy a udrzby silnic Pardubického kraje bude tato
oprava trvat pfiblizné deset dni a po skonceni této opravy bude zahdjena
oprava silnice v ulici Masarykova od kfiZzovatky se silnici I/36 az na konec
mésta. Tato oprava pfinese ¢astecné omezeni pro obyvatele Sezemic, ale
novy povrch na této komunikaci je opravdu potrebny.
Jesté mi dovolte do nadchazejicich mésict Vam vsem poprat krasnou do-
volenou se svymi blizkymi v nasi krdsné vlasti nebo v zahranici, détem pak
krasné prazdninové dny, plné pohody a bez Urazu.

Martin Stanék, starosta mésta

STRATEGICKY PLAN ROZVOJE MESTA

Vazeni spoluobcané,

jak jsme Vs jiz informovali, mésto Sezemice pfipravuje dokument Stra-
tegicky plan rozvoje mésta na obdobi 2019 az 2024. Tento dokument by
mél mimo jiné obsahovat zjisténé potieby obyvatel mésta a navrhnout
moznosti a zpUsoby jejich reseni.

Ke zjisténi téchto potreb slouzi dotaznikové Setfeni. Protoze se doposud
do dotaznikového 3etfeni zapojilo malo obcanl Sezemic, tak bychom
Vas chtéli pozédat o vyplnéni vseobecného dotazniku pro dospélé. Tento
dotaznik najdete na webovych strankach mésta nebo v dubnovych Se-
zemickych novinach, muzete si jej také volné vyzvednout ve vestibulu
budovy Méstského Uradu, pripadné ho obdrzite v knihovné v Sezemicich.

Vyplnéni mUZete provést interaktivné na www.sezemice.cz, nebo
stazenim formulafe z webovych stranek mésta a odeslanim mailem na
adresu mistostarosta@sezemice.cz, nebo doru¢enim do knihovny pfi-
padné na podatelnu méstského Uradu, nejpozdéji vsak do 2. 7. 2018.

Vypliiovani dotaznikd je anonymni a dobrovolné.
Starite se nasimi partnery a spoluvytvérejte budoucnost Vaseho mésta.
Za spolupraci predem dékuje

Martin Stanék, starosta a Vlastimil Plechdcek, mistostarosta

POLICIE RADI PRED PRAZDNINAMI

Vzhledem k tomu, Ze zitra je posledni skolni den, pardubicka krajska po-
licie by rdda dala obc¢andm nékolik cennych preventivnich rad na prazd-
niny. V prvni fadé bychom radi apelovali na rodice ve vztahu k vysvéd-
ceni, aby byli pfi hodnoceni nedspéchl svych déti rozvazni a nezvysily se
nam pocty pohresovanych déti.

Jako kazdoro¢né se fada z nas chysta na dovolené, chaty a chalupy vozid-
lem. Obdobi prézdnin je v tomto ohledu pomérné rizikové z diivodu vy-
sokych dennich teplot, oprav komunikaci, uzavirek, tvofeni se kolon nebo
teplotnich zmén povrcht komunikaci. Soucasné je v 1été vyssi pohyb mo-
torkard, cyklistd a samoziejmé déti. Proto policisté radi fidictm, aby:

e byli zvlasté pozorni a ohleduplni,

® na cesty se vydavali odpocati a s ¢asovou rezervou,

e z3jistili si béhem cesty dostatek tekutin,

e cestu si naplanovali, pfipadné si aktualizovali navigaci a sledovali ak-
tudlni dopravni znaceni,

® 3 pfi cestovani méli fadné upevnény naklad ve vozidle.
Cyklisté by méli pouZzivat ochranné pomdcky — helmy a chodctim i cyk-
listdm bychom doporucovali vzdy pfi snizené viditelnosti pouZivat re-
flexni prvky.
Pokud rodice posilaji své déti na letni tabory, méli je poucit o riziku Ura-
zG. Zaroven by méli vybirat tdbory, které maji provéreny personal, tdbory,
které poskytujf kvalitni sluzby a odpovidajici hygienické zédzemi. O détech,
které na tabory nejezdi, by rodice méli mit pfehled, méli by védét, jak
travi svdj volny ¢as a zde je na misté pouceni détf o rizicich uzivani alko-
holu a jinych ndvykovych latek.
Na misté je jisté i ddlezité zminit rizika socialnich siti. Policie CR v zad-
ném piipadé nedoporucuje détem ani dospélym sdilet na socidlnich si-
tich fotografie z probihajicich dovolenych, nebot je to jako pozvanka pro
zlodéje do prazdného domu ¢i bytu. Pokud odjizdite mimo domov, je
vhodné se domluvit s pfibuznymi ¢i sousedy, aby vdm nemovitost zkont-
rolovali. Samozfejmé vhodné jsou i rtzné typy technického zabezpeceni
objektd.
Pokud se chystate do kemp ¢i pod stan, dejte si pozor na zlodéje, ktefi
se specializuji na kradeZe z otevienych stand, chatek, kradou i jizdni kola
a zkratka vse, co jim pfijde v neuzamcenych objektech pod ruku.
Pokud budete cestovat do zahranici, zkontrolujte si pfed cestou plat-
nost cestovnich dokladt viech ¢lent posadky a zjistéte si dllezitd tele-
fonni ¢isla a konzulatni mista v zemich, kam cestujete. Dillezité rady
a upozornéni na rizika spojend s cestami do zahrani¢i naleznete na
strankach Ministerstva zahrani¢i CR. Jisté pfinosny je i projekt Dobrovolné
registrace ob¢an(l CR pfi cestach do zahrani¢i tzv. DROZD.
Krasné letni dny vam preje

por. Ing. Markéta Janovska, tiskova mluvci policie Pardubického kraje

~ " Prazdninova knihovna

Prazdniny se nezadrzitelné blizi a jestli pfemyslite, co si s sebou pfibalit
na dovolenou nebo jak zabavit déti ve volném prazdninovém case, mame
pro Vas nékolik ndmétd. Samozrejmosti je velky a rozmanity vybér kniz-
nich titull vSech zanrd. Déle je tu zajimava nabidka zvukovych kniznich ti-
tuld — audioknih a nejen pro déti najdete v détském oddéleni Sirokou skalu
spolecenskych her pro viechny vékové kategorie. Prohlédnout, vyzkouset
a vypujcit si mizete vse od zndmych hernich titult az po logické, védo-
mostni i party hry. Od firmy Albi, ktera je dodavatelem kvalitnich her, jsou
tu také tituly Kouzelného ¢teni, tfeba véetné zdbavné Hry do auta na dlou-
hé cesty. V détském oddéleni se také v prib&hu mésice srpna uskutecnf
turnaje v deskovych hrach. Na zadbavna odpoledne si mohou pfijit zahrat
jak déti predskolni, tak i skolni. Odmény tu budou pro kazdého.
Spole¢né stravené letni dny se tak stanou zabavnéjsi, veselejsi a hravéjsi.
Tésime se na vas i o prazdnindch ve stejnych otviracich hodindch. Aby vdm
neuteklo, co byste si chtéli na prazdniny vypujcit, mate moznost rezervace
pres on-line katalog, facebook, email ¢i telefonicky. Stejnymi zptsoby ma-
Zete vypujcené knihy také prodluZovat.

Jednou z novinek bude ,vitani” novorozencd

A po prazdninach...
i v knihovné. Stavajicim maminkam nabidneme moZnost se pfipojit k pro-
jektu BOOKSTART - S knizkou do Zivota.
Ale ted prejeme krasné slunecné prazdniny.

Petra Prochdzkovd, Markéta Chrobokova

~—Narozenicek N

Brezen 2018: Krystof Jelinek
Duben 2018: Karolina Spésna, Jonas Sedlacek

Redakce preje détickam hodné zdravi, lasky a Stésti.

Rodice poskytli pisemny souhlas s uverejnénim osobnich tdaju
svého détdtka na matrice Méstského uradu Sezemice.
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.~ Materska skola Pohadka

BliZi se konec mésice Cervna a zaroven konci skolni rok 2017/2018. Akce
v matefské skole samozrejmé vrcholi.

Hned na zac¢atku kvétna si vdechny déti vyrazily v rdmci celoskolkového
projektu ,Zemé” na vylet. Mladsi déti navstivily Obfi akvarium v Hradci
Kralové a starsi déti vypluly na parniku Arnost po fece Labi az do Kunétic.
Odtud se pésky vydaly zpét do materské skoly.

Probéhl také kurz In-line brusli, ktery vedli zkuseni lektofi z agentury Ski
Fanatic. Kurz je urcen pro déti v poslednim ro¢niku predskolniho vzdéla-
vani a kazdoro¢né je velmi vitanou a oblibenou akci.

Dalsi neméné zajimava akce se konala v Sezemicich na psim cvicisti. Akce
s nazvem ,,Den na psim cvicisti” byla dobrovolnickou akci v rdmci projek-
tu www.zapojimese.cz a poradala ji pojistovna Kooperativa spole¢né
s Agility Sezemice.

Ve druhé poloviné kvétna se celd matefska skola zapojila do nového celo-
Skolkového projektu, ktery probihd i v mésici cervnu s nazvem ,Remesla”.
Cilem tohoto projektu je, aby si déti uvédomily, ze kazdy z nds ma v sobé
intelektudlni dovednosti a osobni schopnosti doplnéné pfislusnou zruc-
nosti (nejen manualni). V ramci tohoto projektu se déti seznamily s praci
se psy a jejich vycvikem, ndvstévou pekdrny v Sezemicich nebo navstévou
vojenského letisté v Pardubicich — nékteré akce na pozvani rodicd. Dalsi
doplnujici aktivitou byl kazdoro¢ni celodenni vylet. Letos jsme navstivili
Botanicus v Ostré nad Labem, kde si déti mély sanci vyzkouset jednotliva
rukodélna femesla a prohlédly si nadherny aredl mistnich zahrad (zeleni-
nové, bylinkové a dalsi).

[akd, které se konalo 30. 5. 2018 od 15.30 hodin v sdle méstské radnice
Sezemice. Déti spolecné se svymi p. ucitelkami nacvi¢ovaly dramatizaci t¥i
pohéadek (Dlouhy, Siroky a Bystrozraky — v hlavnich rolich déti ze Sluni¢ek
a Motylkl, At Ziji duchové — déti z BeruSek a posledni pohadka Zlato-
vldska — déti ze Zabicek). Za své vykony byly viechny déti ocenény mater-
skou skolou a zastupci mésta Sezemice.

V patek 1. 6. se v aredlu skolni zahrady konala oslava svatku vsech déti.
Byly zde pfipravené soutéZe na jednotlivych stanovistich, pfi kterych nam
pomahali i rodice. Na zavér dorazili sezemicti hasi¢i a predvedli détem
ndro¢nost svého povolani. Odménou pro déti byl diplom a spousta drob-
nosti a sladkosti, kterymi nas obdarovali néktefi rodice.

V meésici ¢ervnu byl uskute¢nén sbér papiru, ktery bude v tomto terminu
zarazen do tradi¢nich akci materské skoly. V loriském roce jsme za ziska-
né penize viem détem na jednotlivé tfidy objednali modré ksiltovky, které
slouzi jako bezpecnostni prvek pfi mimoskolnich akcich.

Mezi nase daldi a tradi¢ni akce, které nas v nejblizsi dobé cekaji, patfi
Olympijsky béh, spani ve skolce (pouze pro predskolaky) a zébavné od-
poledne pro rodice s détmi (kona se v aredlu matefské skoly).

Materska skola dékuje rodic¢lim za spolupraci pfi organizovani jednotli-
vych akci, za drobné, ale i jiné sponzorské dary, které jsme obdrzeli.

Prejeme Vam krasné, slunecné a pohodové letni prazdniny.

Vase materska skola Pohddka .
Bc. Prausova Iveta

N © Zakladni skola se hlasi

BliZi se konec roku, ¢as uzavirdni znamek, vyletd a téseni se na prazdniny,
tak se pojdme spole¢né poohlédnout, jak to ve skole probihalo.

Neékteré tfidy prvniho stupné se zucastnily bubnovani v kruhu — origindlni-
ho, aktivniho hudebniho a vychovného programu s prvky muzikoterapie.
Zacatkem kvétna probéhlo oblastni kolo SoutéZze mladych zdravotnikd,
kde si naSe zdravotnice vedly vyborné, zvitézily a postoupily do regional-
niho kola, které se konalo v Usti nad Orlici. Zde se umistily na krasném
patém misté, pricemz od tfetiho mista je délilo jen par bodU.

V letosnim roce opét probéhl Tyden pro zdravi. Zaci si opét mohli objed-
nat snidané ve skolni jidelné a v odpolednich hodindch vyuZit nabidky
mnoha sportovnich aktivit. V letosni nabidce byl florbal, basketbal, taba-
ta, j0ga, volejbal s uciteli, moderni tanec a dalsi ¢innosti. V ramci tohoto
tydne byl zafazen i Den pro zdravi, ktery byl v letoSnim roce zaméren
na prevenci koureni.

Koncem dubna se uskutecnil zépis do prvnich tfid, kde na budouci
prvniacky Cekala krasnd pohadkova cesta s plnénim rdznych ukold. Do
prvnich t¥id bylo pfijato 63 zaku.
V Pardubicich probéhl 7. ro¢nik celorepublikové soutéze v predcitani
v némeckém jazyce Blcherwurm 2018. Nasi skolu vzorné reprezentoval
Viktor Simek, ktery se umistil na krasném 3. misté.
V jarnich mésicich se tradi¢né nasi Zaci zucastnili mnoha sportovnich souté-
Zi, napfiklad Pohdru rozhlasu, Ligy skol orienta¢niho béhu, krajského pre-
boru 3kol v orienta¢nim béhu, findle Ligy skol v basketbalu, McDonald’s
cupu... Na soutézich si vedli vyborné, za coz jim blahopfejeme a dékuje-
me za vzornou reprezentaci skoly. Na podrobné informace o téchto akcich
se mlzete podivat na nasich internetovych strankach.
V leto3nim roce se Z&ci 8. ro¢niku zdcastnili jiz 25. ro¢niku Minitanecnich
pod vedenim tanecni mistrové Hany Flekrové z Holic. Je pozoruhodné,
kolik let uz na nasi skole minitanecni probihaji a jaky je o né stéle zjem.
Zaci devatého ro¢niku pripravili krasny Den déti piny zajimavych disciplin
pro své malé kamarddy z prvniho stupné. Pocasi bylo slunecné, a tak si
vsichni tento den uzili.
Od zafi 2018 bude na nasi skole zavedena skolni online pokladna, a to
z nékolika diivodd. Uhrada 3kolnich plateb tak, jak je provadéna v soucas-
né dobé, neni vyhovujici hned v nékolika aspektech (legislativni — hmotna
odpovédnost pedagogickych pracovnikli, manipulace zejména mladsich
238k0 s hotovosti — ztraty, rodice nemaji pohodli, bezpeci a presny prehled
o platbach). To se timto programem zméni a vSe bude prehlednéjsi.
Od 25. 5. 2018 i na nasi skole plati obecné nafizeni o ochrané udajd
(GDPR). Zaméstnanci byli sezndmeni s touto smérnici. Rodictim zaka byly
zaslany informace se zadosti o svoleni k pofizovani a rozsifovani fotografif
(videa) a souhlas se zpracovanim osobnich Gdajd.
S zaky 9. tfid se jiz tradi¢né rozlouc¢ime 27. €ervna v sale sezemické
radnice.
Na zavér bych chtéla vSem Ctendrdm poprat krasné léto plné slunecnych
dna.
Podrobnéjsi informace o déni ve skole se doctete na www.zssezemice.cz.
Magr. Stanislava Plechackova
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JIRI SKALAK je dvacetiseti-
lety cesky fotbalovy utocnik,
zaloznik a reprezentant.

Od ledna 2016 pusobi

v anglickém klubu Brighton
& Hove Albion. Mimo Cesko
pusobil na klubové drovni
na Slovensku a v Anglii.

Je odchovancem Sparty
Praha, kam pfisel po letech
strdvenych v mladeznickych
vybérech Spartaku Sezemice
a pardubického Slovanu.
Tolik 0 mém dnesnim hostu
fika Wikipedie. Co nam

0 sobé fekne on sam?

-ite se byt stale ,,Sezemakem”? Co pro vas Sezemice
aji?

Urcité se citim byt Sezemakem. Zacinal jsem tady a mam tady rodinu. Rad
vzpomindm na dobu, kdy mé tata trénoval a vyrazeli jsme s klukama ven
si zakopat. Mam tu dodnes spoustu pratel. Vzdycky, kdyz mam volno,
jezdim sem, rad se s nimi potkdvam a zajdu tfeba na trénink, jako dneska.
Spole¢né casto vzpomindme a sméjeme se zazitklim z mladi.

‘e zacinal, byl pro Vas fotbal konickem. Jak moc je
3s sport, nebo jina zajmova cinnost dilezZita
dého clovéka, nebo pro Zivot vibec?

Myslim, Ze to je hodné dlezité, protoze mlady ¢lovék ma vyplnény volny
Cas, néjaky rad a disciplinu, a to je tfeba u sportu dulezité. To, ze se mdj ko-
nic¢ek zménil v moje povolani, to je to nejlepsi, co se mohlo stat, protoze dé-
[dm, co mam rad. Fotbal mé bavil, bavi a bavit bude. Doufam, Ze se kolem
fotbalu budu pohybovat cely Zivot. Je pravdou, Ze za nés byla jind doba.

Jalovec na zahradku, pro zdravi i kuchyni

Mezi nejznaméjsi druhy jalovcl patri jalovec obecny, ktery ma podo-
bu stromu a nejcastéji se s nim setkdme na proslunénych kamenitych
stranich, pripadné na loukdch. Viyskytuje se témér na celém evropském
kontinentu véetné nasi zemé&, u nas je viak na seznamu chranénych
ohrozenych druhd. Mohutnym vzristem se miZe pochlubit jalovec
virginsky, ktery se hodné vysazuje v parcich. Naopak vzprimeny i za-
krsly mize byt siiné jedovaty jalovec chvojka. Mezi bézné druhy
patri také jalovec €insky, ktery ma mnoho barevnych variant olistén.
Do vifesovist se vyborné hodi jalovec polehly, protoZe je nizky a pla-
zivy. Svému krasnému vzhledu, rozmanitosti i nendroc¢nosti a zaroven
odolnosti vaci vngjsim podminkdm vdédi jalovec za to, Ze se z néj stala
velmi oblibend okrasna drevina.

Kluk neznal nic lepSiho nez vyrazit ven s partou, vlastné jsem sam zvédavy,
jak to s mladezi pajde dal...

ie rika zZe jste odchovanec Sparty Praha. Co odvéka
parta x Slavie?

Musim Fict, Ze maminka mé pritelkyné fandi Slavii, vlastné celd jeji rodina,
takZe tu rivalitu zazivdm, ale v dobrém. Nikdy jsem to nebral pfilis vazné.
Ja jsem se tomu vzdycky spi§ smal. Samozifejmé nés to tam vzdycky ucili,
Ze Slavie je ten nejvétsi souper, ale mam i mezi prateli spousty Slavistd
a opravdu to nefesim. Samoziejmé by bylo slozité jit tfeba za Slavii hrét,
kdyz jsem cely zivot Spartan, ale v tomhle povoldnf si ¢lovék nevybira.

-yni ma Jiri Skalak?

J&d mam ted dobré obdobi, sice posledni rok nebyl fotbalové UpIné idealni
a podle mych predstav, protoZe jsem toho moc neodehral, ale jsem zdra-
vy, rodina také, moje pfitelkyné Sara mi porodila krdsnou dceru Vanessu,
takZe asi z mého pohledu je to takové nejlepsi obdobi, jaké jsem kdy
zazival a byl bych rad, kdyby to vydrzelo.

-lém prosim prozradte néco z budoucnosti?

Momentalné jsem uz tfi tydny tady v Sezemicich, uzivdm si rodiny a po-
hody. Protoze v Anglii je fotbalova sezona dlouha, jsem za odpocinek rad.
V letosnim roce jsme vynechali pobyt v zahranici, protoze je dcera jesté
mald, aby letéla, takze spi néjaké to wellness. Pomalu uz také zacinam
individualné trénovat. Jak jsem fikal, po fotbalové strance chystam zménu.
Doufém, Ze se mi podafi zase nastartovat kariéru smérem nahoru a vy-
brat ten spravny klub.

Prejme spole¢né mladému sportovci a jeho rodiné jen to nejlepsi. At
zdravi vydrzi a ruka pfi vybéru nového klubu je Stastna. Sezemice budou
fandit.

Petra Prochdzkova

Ma velmi pestré uplatnéni, zalezi na konkrétnim druhu a jeho vzhledu.
Misto nalezne napriklad ve skalkach, Zivych plotech, viesovistich ¢&i na
zahradé jako solitérni strom.

Jalovec ¢ervenoplody ma rozmanité vyuziti

Podobu stélezeleného stromu &i kefe ma pomérné vzacny jalovec
€ervenoplody (latinsky Juniperus oxycedrus), kterému prili§ nevyho-
vuje chladné pocasi, a proto se s nim v Evropé setkdme zejména v jiz-
ni casti (napriklad ve Stfedomorf). Ma dlouhé a ostré listy Sidlovitého
tvaru, tmavé trny a cervené az hnédocervené plody. Tyto plody jsou
vyrazné vetsi nez u jalovce obecného.

Jalovec Cervenoplody ma velmi kvalitni a vonavé drevo, které je nacer-
venalé a pro své vlastnosti se drive vyuzivalo v fezbarstvi. Z vétvicek
a také z plodi se destilaci ziskava |éciva silice, kterd se vyznacuje vy-
raznou drevitou az kourovou vini. Mé antiseptické vlastnosti, a proto
se pouziva k lécbé koznich onemocnéni (ekzému, lupenky ¢i rdznych
Zanéta).

Podobné jako plody jalovce obecného také plody , cerveného jalovce*
se vyborné hodi k pouziti v kuchyni. Asi nejznaméjsi je vyuziti jako kore-
ni pri pripravé zvériny a tmavych omacek, je ale vynikajici také do nej-
rdznéjsich marindd. Kombinace s té€zkymi pokrmy je idedlni, protoze ja-
lovcinky usnadriuji traveni a zabranuji nepiijemnému nadymani. Navic
maji antiseptické a diuretické vlastnosti. Proto Ize plody pripravovat také
jako lécivy ¢aj. Ten by viak nemély pit déti, t€hotné a kojicl Zeny a vy-
varovat by se mu mély i osoby se snizenou funkcf ledvin.

Plvabny nacervenaly vzhled suSenych plodi Ize vyuZit dokonce pfi
vyrobé riznych dekoraci. Hodi se napriklad do domaciho potpourri,
tedy nadoby obsahujici smés vonavych susenych bylin a koreni, které
vytvari prijemné ovzdusi v interiéru Zdroj informact: Bylkcz
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‘Rdkosnik velky

Na uzemi Ceské republiky bylo dosud zjisténo pres 400 druhd ptakd. Samoziejmé jsou mezi nimi druhy
bézné, ale i velmi vzacné, které byly pozorovany treba jen 1x. Mame druhy, které vidame celorocné kazdy
den (napr. vrabec, hrdlicka, kos) pouze v dobé hnizdéni a vyvadéni mladat (migranti — cap bily, vlastovka,
brehule, pénice), v zimé. Nékteré druhy diky jejich skrytému zpUsobu Zivota mizeme v urcitém obdobi jen
slyset. Jednim z takovych ptakd je rakosnik velky (Acrocephalus arundinaceus).

Rakosnik velky je nejvétsim druhem rakosnika v Evropé, dosahuje témér velikosti drozda; dorGsta délky
17 az 20 cm, v rozpéti kiidel méri 24-26 cm a vazi cca 28-38 g. Je nendpadné zbarveny, pfevazné tmaveé
hnédy se svétlejsi, Zlutavé bilou spodinou, bilym hrdlem a svétlym nadoc¢nim prouzkem. Obé pohlavi jsou
zbarvena stejné. Podoba se rakosniku obecnému (A. scirpaceus), je viak viditelné vétsi, ma vyraznéjsi nad-
ocni prouzek a delsf silngjsi zobdk. Varuje drsnym , krrr”; zpév, kterym se samci ozyvaji pfi prolézani rakosin
nebo z vétvi stromd, tvori vyrazné skrehotavé ,karra karra kit kit".

V Ceské republice hnizdi po 600 m n. m. v poctu 1,5-3 tisic pard. Hnizdi v hustych, vysokych, z vody ros-
toucich rakosinach vétsi rozlohy. Je stéhovavy, z CR odléta béhem srpna a zaff a priléta v dubnu az kvétnu.
U nés je zvlasté chranén jako silné ohrozeny druh (§ 2).

Vzhledem ke specifickym stanovistnim podminkdm se s rakosnikem velkym muzeme potkat v okolf

Sezemic jen na rybnice Labska, kde ho ale spiSe uslysime, nez uvidime (foto Michal Pesata).

Mar. Jiri Rejl

Archeologicky nalez stoleti v Kladine

V minulém roce vysel v Sezemickych novindch clanek zminujici osidleni Sezemic a nejblizsiho okoli v pravéku a stredovéku.
Mezi lokality, kde dochdzelo v minulosti k zajimavym archeologickym ndlezim, patfi Kladina. Pozdni doba kamennd za-
nechala své stopy v naplavu fiéky Zadni Lodrantky, kde byl mezi Kladinou a Casy nalezen fragment hlinéného dzbdanku
z doby kultury nélevkovitych pohdru (3800-3300 pf. n. |.).

Velmi intenzivné se rozvijelo osidleni ve zdejsim kraji zejména
v mladsi a pozdni dobé bronzové a ve starsim halStatu. V té dobé
se osidleni lokality Sezemic a okoli stavd soucdsti rozsdhlého
vychodoceského kulturniho komplexu popelnicovych poli, ktery
ziskal ndzev podle previddajiciho Zarového pohrbivani.

Z doby lidu popelnicovych poli pochdzi Fada keramickych
fragmentd dokumentujicich sidlisté a pohrebisté z doby luzické
a slezskoplaténické kultury objevend v okoli Sezemic, v Lukovné
av Casech.

Mezi vyznamné archeologické ndlezy patfi bronzové sekera
ze starsi doby kamenné (anéticka kultura) nalezend v Drazkove,
zachovald velkd hlinénd zasobnice (vyska 71 cm a nejvétsi pra-
mér 100 cm) nalezend v roce 1933 pri tézbé pisku Ve valcich*
pobliz Labe na hranici katastru Sezemic a Lukovny, bronzova
bfitva a bronzovy hrot Sipu nalezené v Lukovné, poklad bronzo-
vych hfiven ve Velkych Kolodgjich, ale i cetné keramické nadoby
nalezené v Lukovné, v Kunéticich a v Kladiné.

V neddvné dobé zverejnili archeologové z Vychodoceského mu-
zea v Pardubicich unikdtni archeologicky objev nalezeny v zari
2017 v pisecné duné na vychodnim okraji katastru obce Kladina.

Misto ndlezu Kladinské situly

Kladinska situla pred rekonstrukci

Ke zverejnéni ndlezu doslo az po ddkladném prozkoumani okoli
ndlezu. Tri tisice let stara bronzova kladinské nadoba, tzv. situla,
ma nejvetsi primeér 60 cm, vysku 65 cm a je vyzdobena obrazci
taznych ptdkd, ktefi tahnou slunecni kotouc.

Témeér stejné nddoby s podobnym zdobenim, avsak ne tak za-
chovalé, byly dfive nalezeny v Madarsku. A tak je Kladinské situ-
la predmétem nemalého zdjmu i madarskych archeologl. Neni
vylou€eno, ze nddoba slouzila jako dar nebo obét bohu pri né-
kterém z obradd. Podle jedné z hypotéz je mozné, Ze se v nddobé
v dobé bronzové varilo pivo. Slozeni bronzu, ze kterého je nd-
doba vyrobena, ukazuje na mozného vyrobce nddoby z oblasti
Alp nebo Karpat.

Kladinské situla je jedinou toho druhu se zachovanym dnem. Po-
dle vyjadreni archeologl je vzdcnym dokladem femesiné zruc-
nosti nasich predkd a zaroven dokladem provdazanosti vzddle-
nych evropskych Gzemi jiz v dobé bronzové. Lze predpoklddat,
Ze Kladinskd situla bude predstavena verejnosti po rekonstrukci
na pardubickém zdmku v roce 2021.

M. Balcar

Detail zdobeni Kladinskeé situly
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Bohuslav Kosina

Dne 11. 5. 2018 jsme se rozlou¢ili se vzdcnym
a obétavym clovékem a nasim dlouholetym
¢lenem Bohuslavem Kosinou. Jiz nikdy
nebude vlét vlajka, na které jsou hvézdy

a pruhy se srpem a kladivem nad boudickou.

Slavek nebo pro mnohé z nds Slavecek,
Kosak, Ameri¢an, Miminko se narodil

12. kvétna 1944 a cely zivot proZil se svoji
zenou Vlastou a dcerami Danou a Slavkou.

Diky pochopeni rodiny se mohl vénovat
¢innosti nejmilejsi - hasi¢iné. Od svych 15 let
byl platnym ¢lenem naseho spolku. Byl
¢lenem bezmadla 60 let. Ve spolku vykondval
radu funkci, at jiz to byl prapore¢nik, clen
vyjezdového druzstva nebo strdzce pokladny
spolku. Pokladnika spolku vykondval s hrdosti

a velice ochotné po spoustu let, Gcéty

a vSechno, co patfilo k funkci pokladnika,
mél v naprostém a prehledném poradku.
Nikdy se nestalo, ze by chybél jediny halit.
Slavecku, bude$ nam chybét.

Cest Tvoji pamatce.

8 |J Hagici Sezemice

“.+./ JEDEN VIKEND DOBROVOLNYCH HASICU

Je sobota podvecer. Krdsné, na duben velmi teplé pocasi. Nékdo
jej vyuzije k prochdzce, nékdo griluje, nékdo pracuje na zahrddce,
nebo jen tak odpocivd. No prosté idylka.

Je pravé 18.30 a nékolika lidem prijde SMS a vzdapéti zazni siré-
na. Nékolika lidem upadne od ruky to, co v ni pravé drzi a hurd
na kolo, nebo do auta a jedem. Smér hasic¢skd zbrojnice. Po Ses-
ti minutdch se rozezni houkacka na hasi¢ském auté a vyjizdi se
smér Mnétice. Hoti tam stodola a co Cert nechce, na pudé je slama.
To znamend spoustu dymu a nekonecné haseni a vyklizeni ptudy
s dychacim pristrojem na zddech. Teplo je opravdu hodné velké.
Ale vse je pod kontrolou a po 3 hodindch muze nékolik lidi nased-
nout do auta, sundat ochranny oblek a jet domu. To byl ale den.
ZaslouZené pivko jenom zasyci a radéji hned pod sprchu a do po-
stele, téch nékolik lidi toho ma plné zuby.

Nedélni rdno je krdsné slunecné, bude hezky den straveny na pro-
chdzce, na zahrddce, nebo se bude jen tak odpocivat. No prosté
idylka.

Je pravé 8.30 a nékolika lidem prijde SMS a vzdpéti zazni siré-
na. Nékolika lidem upadne od ruky to, co v ni pravée drzi a hurd

Hasici Sezemice, z. s.

na kolo, nebo do auta a jedem. Smér hasicska zbrojnice. Ale to by

se jen opakovalo. Ona ta potvora sldma, i kdyZ na termokamere

nebylo nic, znova chytla. Po 6 hodindch v$e nastésti konc¢i.

Jesté stésti, Ze takovéto vikendy nejsou pravidlem. J6, hasic, ten
mi Zit. Py

it Ing. Jiri Kostdl

MLADI HASICI

Dne 16. 6.-17. 6. mladi sezemicti hasici porddali prvni no¢ni za-
vody v Sezemicich O putovni proudnici starosty a mladych hasici
meésta Sezemic. Na nocni utoky prijelo deset soutézicich druzstev
z okoli a dvé ze spratelenych Sezemic u Mladé Boleslavi a k nim
také putovaly obé proudnice za prvni mista. Nasim détem utekla
obé prvni mista jen o pdr vtefin, jak mladsi, tak i starsi se umistily
na druhém misté. Zavody jsme ukon¢ili v ¢asnych rannich hodi-
ndch opecenim burtii. Prvni ro¢nik zavodt probéhl tspésné a uz

se tésime na druhy. Miadi hasici




SEZEMICKY RODAK
ARNOST BARES

(dokoncent z cisla 2/2018)

V prazském byté na Vinohradech bydlela po dobu vdlky Arnostova manzelka se star$im
synem Ivanem, Ivantv bratr Milan studoval na Stredni zemédélské skole v Chrudimi. Po
absolutoriu na Vysoké skole zemédélské v Praze pracoval v zemédélstvi na Pardubicku.
Byl i zastupitelem mésta Pardubice.

Arnost Bare$ absolvoval na konci valky spolu s 3500 vézni pochod smrti z véznice
Ebrach v Hornich Frankach do 250 km vzdéleného vyhlazovaciho koncentra¢niho tdbora
v Dachau. Americka letadla tento pochod sledovala a rozhazovala némecky varovny le-
tak, kde némecky doprovod vyzyvala k fddnému zachdzeni s vézni.

Pochod smrti byl osvobozen Americ¢any ve vsi Unterheldenberg u Landau v Bavorsku
1. kvétna 1945. Po Prazském povstdni chodil Arnostiv syn Ivan kazdy den pésky na Lo-
retdnské nameésti (tramvaj nejezdila), kam privazeli osvobozené politické vézné, protoze
o otci nic nevédéli. V té dobé Arnost diky svym jazykovym znalostem (mluvil francouz-
sky, anglicky, rusky a némecky) pomahal organizovat ndvrat véznd a domu se vratil ve
ctvrtek 17. kvétna 1945.

Po ndvratu z nacistického vézeni jej uvitala zavodni rada CTK, aviak vedeni CTK, které
bylo ve funkci po dobu protektordtu, mu dalo radéji dvouletou placenou dovolenou, jen
aby do CTK nenastoupil a oni je§té néjakou dobu zstali ve funkci. Arno$t Bares ne-
chtél zahadlet, a tak v té dobé zpracovaval prehledy tisku z doby véznéni pro své pratele
na ministerstvu ndrodni obrany. V roce 1946 byl ministerstvem informac{ vysldn do Patize
na mirovou konferenci, kam dojizdél po dobu dvou let.

V roce 1947 byl pak ministry Kopeckym a Masarykem povéfen vybudovdnim Infor-
macniho ustfedi OSN v Praze, jehoz se stal feditelem. Zde pracoval az do odchodu do
dtichodu v roce 1961.

Mezi svymi Cetnymi prateli byl cenén pro osobni statec¢nost, oplyval nevidanou paméti
a nechybél mu ani smysl pro humor.

O smyslu pro humor sveéd¢i i recesisticky cestovni pas predany Arnostu BareSovi
vrchnim barmanem hotelu Jif{ V. v PafiZi za to, Ze zachovéavd jejich hotelu vérnost.

Po vzniku Klubu prétel Pardubicka a jeho odbocky v Praze se aktivné ucastnil jeho
¢innosti.

Sezemice a Pocaply byla mista Arnostova détstvi a mladi, kam se i po letech rad vracel.
V roce 1954, krdtce po ndvratu z vojny, zakoupil syn Ivan své oblibené Borovcovo staveni
¢p. 13 pri fece Louc¢né v Pocaplich. To se stalo nejen oblibenym mistem syna Ivana, ale
také mistem setkdvani rodiny BareSovy a mistem, kde travil chvile odpocinku i Arnost
Bare$ se svymi prateli. Zde pfi dlouhych rozpravéach sedavali u feky Loucné.

Arnostav syn Ivan Bares$ fekl, Ze se rada lidi domnivala, Ze byl otec ¢lenem agrarni stra-
ny. Je pravda, Ze jeho nadrizenymi byli ¢lenové agrarni strany, Ze psal mj. do Venkova, ale
organizovan v zadné politické strané nebyl. Po vélce volil socidlni demokracii, i kdyz také
nebyl jejim ¢lenem. Podstatu jeho tspéchti vystihl pfed nékolika lety feditel Ceské tiskové
kanceldre pri kitu Stejskalovy knihy ,Zprdvy z ¢eského stoleti tiskové agentury a Ceska
spole¢nost 1848-1948“ Kdyz mu Ivan Bares rekl, Ze otec umél kupovat a prodadvat zpravy,
teditel CTK odvétil: ,A o to ndm dnes jde. Uplatnil by se i dnes. Ne proto, Ze s nékym
sdilel ndzory, ale proto, ze umél. Prokdzal to v riznych Zzivotnich situacich.“

Arnost Bare$ zemfel (na diabetes) 10. kvétna 1974 v Praze. Popel Arnosta a AnezKky Ba-
reSovych je uloZen na vsypové loucce (vsyp €. 4) na hrbitové u pardubického krematoria.

Rodice Arnosta BareSe jsou pochovdni na hrbitoveé v Sezemicich. Jejich hrob je za hro-
bem rodi¢li prapore¢nika roty Nazdar Karla Bezdic¢ka. Ivan Bare§ vzpomind, jak babicka
chodila denné na hrbitov v Sezemicich zalévat a Arnostovu synu Ivanovi ukazovala na
hroby - ,tam je strejc, tam tetka“ a malému Ivanovi se zddlo, Ze vSichni na sezemickém
htbitové museli byt jejich pribuznymi...

Pouzité prameny:

Rozhovory se star$im synem Arnosta BareSe prof. PhDr. Ivanem BareSem, CSc., z let 2008 a 2016

Bare$ Ivan: Fotografie z rodinného archivu rodiny Baresovy

Gottwald Karel: Arnost Bare$ a odboj, ZKPP, ¢. 4, 1975

Thein Pavel: Zili mezi ndmi - Arnost Bare$, ZKPP, ¢. 1-2, 1974

Stejskal Jan: Zpravy z ¢eského stoleti tiskové agentury a ¢eska spolecnost 1848-1948, TRITON,
Praha, 2008

Statni redlka v Pardubicich: Slavnostni zprava vydand u pfilezitosti otevieni nové realky,
Pardubice, 1929

Havlik Hugo: V CTK pred 30 lety - Nepohodln4 cesta plna zakrutii, Rozhovor s Arnostem
Baresem, 1969

https://cs.wikipedia.org/wiki/Arno % C5% Alt_Bare % C5% Al

http://www.databazeknih.cz/prekladatele/arnost-bares-7997

http://i4.cn.cz/ctk/PDF/90_vyroci_CTK.pdf - Cetka slavi devadesatiny, CTK, 2008
M. Balcar
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U papeze Pia XII. v roce 1955, Arnost Bares druhy zprava

Ctyri generace Baresii, zleva syn Arnosta Barese
Ivan (*1925), otec Arnosta Frantisek (*1859)

Soucasné ctyri generace Baresii,

zleva prof. Ivan Bares (*1925), Amanda Baresovd
(*2012), Michal Bares (*1983), Maxmilidn Bares
(*2015) a Ivan Bares (*1954), foto 2017




JUDR. FRANTISEK SCHILLER
(*6.8.1876 v Sezemicich - t5. 10. 1920
v Praze), syn fidiciho ucitele v Sezemi-
cich FrantiSka Schillera, byl odborny
publicista, spisovatel, pravnik a socio-
log. Absolvoval pétitfidni obecnou $ko-
lu v Sezemicich, prvé ctyfi tfidy vyssiho
gymndzia ve Vysokém Myté a tii roky
vys$stho gymnadzia v Praze, kde maturo-
val. Poté vystudoval Pravnickou fakul-
tu Univerzity Karlovy a ziskal titul dok-
tora prav. Soudni praxi vykonaval v Par-
dubicich, v Chrudimi, v Hradci Krdlové
a v Praze. V roce 1906 byl pridélen k Vrchnimu zemskému soudu
v Praze, kde setrval do roku 1919. V tomto roce byl jmenovdn soud-
nim radou na ministerstvu spravedlnosti. Soudni praxi nékolikrat
prerusil za icelem studia na Pravnické fakulté Kralovské univerzity
Bedricha Viléma v Berliné a na Sorboné v Parizi. Osvojil si cizi ja-
zyky - némcinu, francouzstinu, anglictinu, italStinu a rustinu.

Je autorem spist Kartely a trusty (1911) a Princip hospoddrnosti
(1912) a dlouhé fady odbornych ¢ldnkt (K psychologii posledni
penézni krise 1908, Primysl Zelezarsky, Kartely, trusty a stdt, Stan-
dard Oil, Kartelle und das allgemeine Strafrecht, K otdzce celni
ochrany vyrobk Zelezdren a otdzce hospodarského sblizeni s Né-
meckem, Nékteré otdzky ndrodohospodérské aj.), které publikoval
v Casopisech NaSe doba, Obzor ndrodohospodarsky, Prehled, All-
gemeine Gsterreichische Gerichts Zeitung, Cas, Obzor priimyslovy,
Narod a Ceska straz. Pod pseudonymem Ludék Raab vydal sbirku
bésni Kde zivot chodival a pod pseudonymem Petr Zbirov esej Laska
pravd a neprava.

foto kolem roku 1910

JUDr. Frantisek Schiller

a jeho otec
Frantisek

Schiller,

emeritni reditel
sezemické skoly

FRANTISEK SCHILLER

(*27. 3. 1844 v Dasicich-t1. 2. 1922
v Sezemicich), emeritni feditel sezemic-
ké obecné skoly, je jednou z nejvyznam-
néjsich osobnosti sezemického skolstvi.
Svoji ucitelskou Kkariéru zahdjil jako
podudéitel v Dobrusce a poté ve Zddni-
cich. Od roku 1871 pusobil jako ucitel
na obecné $kole v Sezemicich a v letech
1874-1904 jako ridici ucitel. Navstévo-
val $kolské vystavy doma i v zahranici
a ziskané poznatky aplikoval na seze-
mické skole. Ta v dobé jeho plisobeni
patfila k nejlepsim v Sirokém okoli. Jeji ucitelé jezdivali prednaset
o své prdci i do vzddlenych okresnich mést.

FrantiSek Schiller byl vynikajici ucitel a obdrzel fadu vyznamena-
ni. Pfi odchodu do diichodu byl vyznamendn Ministerstvem kultu
a vyucovani titulem feditel, coz bylo pro ucitele v té dobé nejvyssi
moZzné vyznamenani.

Radu let byl ¢lenem obecniho zastupitelstva. PFi¢inénim Frantis-
ka Schillera a dékana Josefa Petrdné byla v roce 1873 provedena

foto rok 1900

Schmoranze.

Podle kreseb Frantiska Schillera byla pozdéji potizena okna do pres-
bytdre kostela. Pro obec projektoval dne$ni dim zahrddkard, novo-
gotickou kapli Panny Marie u hrbitova, méstské jatky a novou $kol-
ni budovu z let 1897-1898, ktera byla vybavena lavicemi, tabulemi
a ostatnim $kolnim ndbytkem podle jeho ndkrest.

M. Balcar

D FRANTISEK SCHILLER

Hrobka Schillerovy rodiny v Sezemicich, kde odpoctvd spisovatel JUDr. Frantisek Schiller a jeho otec Frantisek Schiller, emeritni reditel sezemické
obecné skoly, foto 1943 a 2016.



v blizkost: Boziho dows
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V pétek 25. kvétna jsme se opét po roce sesli pti Noci kostell. V Zédmosti v kapli svatého Josefa, na Kozich Vrchach v kapli Nanebevzeti Panny
Marie, po kratsi prestdvce bylo také mozné obdivovat zru¢nost starych mistrll zvonara a tesart ve drevéné zvonici. Vecerni program po msi
svaté byl inspirovan Nejsvétéjsi Trojici, které je nds kostel zasvécen; Uryvky z Pisma svatého, nastropni fresky i varhanni hudba k ndm promlou-

Bacha zvana Troji¢ni. Jeji tfi ¢asti jdou po sobé tak, jak vyslovujeme jednotlivé osoby Trojice — Otec, Syn a Duch svaty. Témata fugy osoby hu-
debné charakterizuji a ve finale dojde v této majestatni kompozici k jejich propojeni. Jsme radi, Ze jsme mohli stravit pfijemné dopoledne také
se zaky tretich tfid zakladni Skoly a s jejich uciteli. Své zaZitky z navstévy kostela déti zachytily ve vykresech, které budou vystaveny v predsini
kostela pfi oslavach pouti 19. srpna. Chtéli bychom podékovat viem, kdo pfijali pozvéni, i tém, ktefi pomohli s pfipravou a organizaci. Doufa-
me, Ze kostel i kaplicky budou i nadale mistem oslav a setkdvani. Kostel je otevien kazdou nedéli. | po odchodu véficich a uzavieni ozdobné

mfiZze je mozné vstoupit do prostoru predsiné a stravit zde chvilku ve ztiSeni. Za farnost Sezemice Pavla Maresova, Barbora Scholleova

Noc kostelil nds uz pripravovala na oslavu patrocinia kostela. Slavnost Nejsvetéjsi
Trojice letos pripadla na nedéli 27. kvétna. Na fadé mist je oslava svatku patrona
kostela spojena s pouti. V Sezemicich se ale pout’ tradi¢né slavi az v nedéli po slav-
nosti Nanebevzeti Panny Marie podle zasvéceni hibitovni kaple, letos tedy v nedéli
19.srpna.I letos bychom vés chtéli pozvat na oslavu Sezemické pouti. V kostele Nej-
svetejsi Trojice bude v 9.30 hod. slouZena slavnostni mse svata. Po jejim skonceni
bude do 12 hodin oteviena kaple Nanebevzeti Panny Marie u hibitova. V 16 hodin
bychom vds chtéli pozvat do kostela na poutni koncert pod zdstitou starosty mésta
Sezemice Martina Staiika. Uginkuje smiSeny p&vecky sbor Salvitor se sbormistry
Tomasem Zidkem a Janou Mimrovou. V pfedsini kostela bude vystava vytvarnych
praci zakd zdkladni $koly inspirovanych navstévou kostela.

Kdyz se fekne ,,pout*, moznd se nam vybavi kolotoce nebo jiné atrakce. Pivodné
je ale vyznam slova ,,pout™ odvozeny od slova ,,putovat®, to znamend podniknout
cestu, kterd ma ur€ity cil s hlub§im smyslem. Doba préazdnin mtZe byt pro nds dob-
rou pfilezitosti podniknout néjakou pout’, pfekonat nepohodli pfi putovani, zasvétit
cestu néjakému dobrému tmyslu a duchovné se tak obohatit. Po staleti lidé putuji
do Jeruzaléma, do Rima, nebo do Santiaga de Compostela, ale i v nasi vlasti je fada
krasnych poutnich mist.

za farnost Sezemice Pavla Maresovd

Maw

Komu nadace pomaha?

Dobfi andélé pravidelné kazdy mésic podporuji rodiny s nezaopat-
fenymi détmi, které zasdhlo vazné onemocnéni. Typicky se jedna
o onkologické onemocnéni, selhdnf ledvin ¢i jater, vaZzné metabolické
poruchy, nemoc motylich kfidel, cystickou fibrézu a dalsi tézkd kom-
binovana postizeni. Kromé détskych pacientl podporuji také rodi-
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Finan¢ni pomoc pro rodiny s vazné nemocnym ditétem

Jedna rodina ze Sezemic a dalSich osmdesat dva rodin z Pardu-
bicka jiz dostalo financni podporu nadace Dobry andél, ktera
pomaha také rodinam, v nichz se dité potyka s vaznym one-
mocnénim. Diky kazdomési¢nim prispévkim darcti — Dobrych
andélt - mohou vsechny tézkosti zvladat Iépe alespon po fi-
nancni strance. Pomozte najit dalsi rodiny, které tuto podporu
potiebuiji!

,Déti s vaznym onemocnénim, jejichZ rodiny by potrebovaly financni
podporu, je mnohem vice. Rodice casto nevi, Ze u nds mohou o pri-
spévek pozadat. Nasi snahou je, aby se tato informace co nejvice
rozsirila, “ rika Petr Sykora, spoluzakladatel nadace Dobry andél. ,Née-
kterym rodinam poradi Iékari ¢i socialni pracovnici primo v nemocni-
ci, jinym pomoc doporuci pacientské organizace. K mnohym z nich
se ale presto tato informace nedostane,” dodava.

ny s détmi, v nichz onemocnél rakovinou jeden z rodica. Za Sest let
fungovéni nadace podpotili dérci vice nez 5 384 rodin z celé Ceské
republiky.

Jak muzete pomoci pravé vy?

Pokud méte ve svém okoli rodinu s takto vdzné nemocnym ditétem,
nevahejte ji pomoc nadace doporucit. Kontakt je velmi jednoduchy
— staci zavolat nebo napsat e-mail a pracovnici jiz zajisti v3e potiebné.
DulezZité je nebat se ozvat, Dobii andélé rodinam radi pomohou.

Stante se i vy Dobrym andélem.

Staci kratka registrace na www.dobryandel.cz a muzete zacit pfi-
spivat. Vase finan¢ni pomoc bude rodinéam odeslana do posledniho
halére. Diky svému Andélskému Gctu si navic mazete precist konkrét-
ni pribéhy rodin, kterym pomahate.




s mestem Sezemlce "askzve na
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Kou, pout
SOBOTA 18 SRPNA 20138
SEZEMICKA LAVKA

66. rocnik — O pohar starosty mesta Sezemice
zacGatek ve 14.00 hodin

20.00 hodin — poutova zabava — skupina STRESOR

7 Domoy — chcete nas?

Hledate nového partika k sobé nebo ke svym blizkym? Pokud ano, mame pro vas ctyrnohé kamarady.
V pripadé, Ze byste jim chtéli dat domov a lasku, kterou vam nékolikanasobné vrati,
kontaktujte nas — telefon 602 413 250 — MP Sezemice nebo 603 471 712 — Majka Schillerova.

Moc dékujeme. Majka Schillerovd, radni mésta Sezemice

» Jsem klidna, pohodova
psi pani a hledéam novy
domov... nasli mé s riZovym
obojkem na krku a nikdo
_ mé nehleds... je mi samotné
smutno a chtéla bych mit
zase svUj pelisek...

» Jsem uz starsi psi déama,
ale lasky a pohybu mam
jesté stale na rozdavani,
budu vém dobrou
kamaradkou...

(byla jsem odchycena

v ulici Na pile v Sezemicich)
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Jak vytvorit
skvély inzerat,
ktery funguje?

Jednu ze zcela zdasadnich véci pfi prodeji nemovitosti
je vytvorit inzerat. MozZna banalni tkol. Ale je to tézsi, nez
to vypada. Prinasim vam navod, jak vytvorit skvély inzerat,
ktery k vam pozve ty spravné zajemce.

1. Pfipravte byt na foceni

Fotografie neuklizeného bytu plného osobnich véci nikdy
nevypadaji dobre. Byt je pred fotografovanim potreba
zbavit vSech zbyteénych predmétl. Podivejte se na pro-
stor a zhodnotte svoje moznosti — naptiklad to, odkud
budete mistnosti fotit, abyste ukazali vSechno podstatné.
Vyberte si denni dobu, kdy do bytu sviti slunce, a nebude
potfeba umélého osvétleni. VSeobecné plati, Ze fotografie
z rohu vypadaji nejlépe.

2. Foceni samotné

Profesionalové pouzivaji pti foceni zrcadlovku a stativ. Po-
kud nejste takhle vybaveni, vyuzijte rovnych ploch a za
kazdou cenu se snazte udrzet na fotografiich horizontalni
linii v jedné roviné. Vyhnéte se uméleckym zabérliim a sou-
stfedte se na sdéleni.

Lépe vypadaji fotky, které nevyuzivaji blesk. VyuZijte pfiro-
zené svétlo, nebo se alespori vyhnéte vSem nezadoucim
odrazlim blesku, napfiklad v zrcadle a podobné. Snimky
by mély plsobit prirozené, tak, jako by zajemce byl v byté.
Proto to neprehanéjte s pfipadnymi Upravami fotogra-
fii v rlznych programech. Udélejte vzdycky vice zabér{
a snimkU a pedlivé vybirejte. Nepfehanéjte to s mnozstvim
a nezahltte pozorovatele.

3. Text je stejné dulezity
Obsah a forma inzeratu jsou stejné dulezité, jako fotogra-
fie. Vyhnéte se pravopisnym chybam - vyuZijte sluzeb lidi,
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ktefi si s Ceskym jazykem védi rady, a nebo internetu.

Cilem neni vytvorit obsahly text, ale struény slohovy Utvar,
ktery zminuje vSe dllezité a neni prehlceny kazdou jed-
notlivosti. Vzdy v textu zopakujte dipozice, plochu bytu,
lokalitu a tfeba i stav. Ze byt disponuje vyhledem do ulice
neni dilezité, pokud nemate pres ulici zajimavou pamat-
ku. Nadpis by mél obsahovat zasadni informace, prvni
odstavec potom pfipadné lakadlo. VSechny informace,
které uvedete, se museji zakladat na pravdé.

4. Uvedte vSechny parametry

Dispozice, vyméra, typ domu, pfitomnost balkonu ¢&i lo-
dzZie, vytah, rekonstrukce celého bytu nebo jeho ¢asti, typ
vlastnictvi, moznosti parkovani, energeticky Stitek a ob-
¢anskd vybavenost - blizkost skol, skolek, zastavky MHD
a podobné. To jsou zasadni véci, které v inzeratu museji
zaznit. To jsou totiz informace, které jsou pro kazdého
kupce zajimavé.

5. Poradna kontrola je nutna

Inzerat mate hotovy. Podivejte se na néj kritickyma oci-
ma, pfipadné poproste o pomoc nékoho dal$iho. Vic odi
vic vidi. Pokud vam nékde néco nesedi, upravte to. Ne-
zapomente si zkontrolovat kontaktni Udaje, zdali jsou bez
preklepl, podivejte se jesté jednou na text i fotografie.
Odpovida vse skutecnosti? Jsou fotky ostré a svétlé? Ne-
prehlédli jste nékde néco? Pokud jste spokojeni, mizete
inzerat zverejnit a cekat na odezvu.

Inspirujte se na webu www.petrivanko.cz, nebo mé
rovnou kontaktujte a ja vam s prodejem pomohu.



TRADICNI SEZEMICKE CARODEJNICE
PRILAKALY STOVKY NAVSTEVNIKU

Sezemické carodéjnice odstartovaly po zimé opét venkovni akce
v nasem krasném aredlu TJ Spartak Sezemice. Pondélni odpole-
dne 30. dubna prozili nasi nejmensi hlavné ve spolecnosti nasich
zdjmovych organizaci a Méstské policie Sezemice. Soutézni kla-
ni bylo patficné odménéno ddrkovymi bali¢cky plnych dobrych
sladkosti a dérka. Skvélym zpestfenim byly pritomné postavicky
z filmu Madagascar. Krdl Jeliman nebo lev Alex byli stale v ob-
lezeni déti a foceni s nimi nebralo konce. Opékaly se burty. Déti
mély zdarma skdkaci hrad. Porota méla nelehky tikol ocenit ty
nej... ¢arodé€jnice, protoze vSechny byly nddherné a perfektné
tak nazdobily své kostymy na ptilnocni 1étani.
Vecerni zapdleni velké vatry odstartovalo program pro dospélé.
Neopakovatelnou zdbavu ndm vSem znova pripravily nase seze-
mické kapely Seslost a Vypusténé koupalisté. Tak zase za rok.
Dékujeme vsem, ktefi se na zdarném priibéhu akce podileli.
Majka Schillerovd, predsedkyné komise kultury

OHLEDNUTI ZA KVETNOVYMI CYKLOZAVODY

V sobotu a v nedéli 5. a 6. kvétna se konaly v Sezemicich silni¢ni za-
vody. V sobotu ¢asovka jednotlivell a v nedéli jiz po tfiactyricaté hlav-
ni zavod - Memoridl Jarky Krdtkého jako vzpominka na vyznamného
reprezentanta Ceskoslovenské cyklistiky — obcana Sezemic. Je to jiz
Uctyhodna tradice, kterou si mésto Sezemice zaslouZzi.

Oba tyto zavody usporddalo Sdruzeni cyklisti Pardubicka ve spolu-
praci s méstem Sezemice. Oba zavody probéhly tispésné za velké ticasti
nejlepsich zavodniki Extra ligy masters CR spole¢né s mlad$imi zavod-
niky a zdky. Ceny zdvodnikim udéloval s feditelem zdvodu LeoSem
Mittnerem i mistostarosta Sezemic Ing. Vlastimil Plech4cek.

Sdruzeni cyklisti Pardubicka dékuje vedeni mésta Sezemice za i¢innou
spolupraci a podporu a méstskym hasi¢iim a policistiim za obétavou
pomoc pri porddani téchto zdvodl. Podékovani si zaslouzi i samotni
obcané Sezemic za priznivou atmosféru v pribéhu obou zdvodu a fan-
dovstvi viici zdvodnikiim, které jim pomdhalo ke skvélym vykontim.
Podékovani patfi i mnoha sponzortim, bez nichz by se zdvody nemohly
uskutecnit. M. Grulich, za SCP

PRO MAMINKY

SE HRALO, TANCILO, RECITOVALO I ZPiVALO...

Tradi¢ni koncert ke Dni matek vysel letos na nedéli 13. kvétna. Déti
ze Sezemic a okoli si i tentokrat pripravily krdsnd cisla — vidéli jsme
tanec, slySeli jsme zajimavé bdsnicky, uzili jsme si hudebni vystoupeni
- hru na hudebni néstroje i zpév. Na pddiu se vedle zndmych tvari
objevilo i nékolik novackl. Poprvé zaznél akordeon a také sélovy zpév.
Nejenom maminky se na zavér koncertu mohly tésit z drobného ddr-
ku - keramické kyticky. Dékujeme vSem tcinkujicim détem za krasnd
vystoupeni, ZS Sezemice za spolupraci na ptipravé koncertu a darku,
¢lenim kulturni komise za pomoc prfi organizaci. VSem maminkdm
prejeme, at se ze svych déti raduji cely rok. Druhou kvétnovou nedéli
roku 2019 se budeme tésit na vidénou! Barbora Krejctkovd

DETSKY DEN V DRAZKOVE

V sobotu 9. 6. se uskutecnil jiz 6. ro¢nik oslavy Détského dne v Draz-
kové. Program byl i tentokrdt velmi bohaty. Se svym vystoupenim se
letos détem predstavil i kouzelnik David Kopecky. Svymi magickymi
schopnostmi vSechny nédvstévniky ohromil, ale pred $patnym pocasim
nas ani on kouzly zachrédnit nedokdazal. I pres nepfizen pocasi jsme se
ale rozhodli v programu pokracovat a to se vyplatilo. Déti se tak mohly
zGcastnit raznych her a soutézi, za jejichz splnéni je cekala sladkd od-
meéna. Ddle byly pro malé ndvstévniky pripraveny celkem dva skakaci
hrady, malovdni na tricka, jizda na koniském povozu nebo i prijezd
traktoru. Jako kazdy rok i letos jsme se dockali obcerstveni pfimo z grilu,
spousty limonady a dal$ich ndpoji a samozrejmé i tradicniho utkani ve
vybijené. Dékujeme vSem, ktefi se podileli na organizaci a pripravdach
Détského dne a vSem, ktefi se akce zucastnili i pres destivé pocasi.
Doufdm, Ze se vSichni potkdme i na pristim, tentokrdt jiz na 7. ro¢niku
Détského dne v Drazkové. Za organizdtory akce Ales Kacer
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SPORTOVNE STRELECKY KLUB SEZEMICE

Letosni velice teplé jarni pocasi stfelctim, ktefi se uz konecné premistili
na venkovni strelisté, preje. Pistolafim, tém je hej, ale puskafi, ktefi si
pod neprodysny specidlni stfelecky ,,mundur jesté navlekap termopradlo
a strelecky svetr, ti si tepla opravdu , uzivaji”.

Sezonu na domovské pldé jsme zahgjili 16. 4. malorazkovym zavodem
~Memoridl J. Bfeziny” v LM, SM 60 ran vleZze. V muzské kategorii jsme
méli jen jednoho zévodnika, a tim byl J. Novak. Vystfilel si 4. misto. Za to
v dorostu se to nasimi jen hemzilo. Prvni misto ziskal J. Puhlovsky, druhé
K. Prochazkova, treti B. Lidak. Déle pak S. Kisakova, A. Zrlstova, J. Ada-
mova. SvUj prvni stielecky kfest z malordzky si odbyli M. Brett, M. Svo-
bodova a V. Seidler. Daldi vikend 22. 4. jsme vyrazili do Ostravy na ,Jarni
cenu Olympu”. V dorostech se slusné umistil J. Puhlovsky 1. a 3. misto.
V dorostenkédch obsadila A. Zrlstova 2. a 4. misto a K. Prochazkova
3. a 5. misto. Druhym zdvodem na domovské ptdé porddanym 1. 5.
v pistolové discipliné byla ,,.Sezemicka tficitka” SP 30 ran. V muzich se
po deldi stielecké odmlce opét chopil pistole J. Forman. Ukdzal, Ze ze
svého streleckého uméni nic nezapomnél a vystfilel si pékné 3. misto.
Svyj strelecky um jesté predvedli nasi stfelci J. Straka, V. Ouzky, V. Hajek,
L. Stra a mladicky J. Patfi¢ny. Je vidét, Ze malordzkova sezona je v plném
proudu. Po dvé soboty se v Pardubicich poradaly zavody pro pistolafe:
12. 5. ,Jarni cena Pardubic” a 27. 5. ,Memorial J. Lichého”. A aby
to puskarm nebylo lito, v Hradci Kralové si odstfileli také dva zavody:
12. 5. ,Memorial dr. Rydla” a 2. 6. ,Memorial J. Pospisila”, ktery byl
zaroven vyhlasen jako krajsky prebor. Radi jezdime na stfelnici do Ostro-
méfe. Ta sidli v krasné lokalité pfirodniho lomu a zdvody zde maji slusnou
roven. Nejlepsim stielcem se 5. 5. stal na3 T. Cihak. Ze zévodu si odvazi
1. misto a hodnotnou cenu — soudek plzenského piva.

Tak jako kazdy rok, tak i letos se rozjely dva velice ddleZité zavody: Ces-
ky pohar talentované mladeZe (Jank(, Lickova, Puhlovsky, Zristova)
a Cesky pohar — KZR (Cihak, Prochazkova, Novak). Byli bychom radi, kdy-
by se nékomu podafilo prostfilet se az do findlového klani na konci srpna.

Néktefi nasi starsi a pokrocilf stfelecti mazaci, ktefi uz dospéli do veteran-
ské kategorie, se rozhodli reprezentovat nase barvy 16. 7. v Plzni na me-
zindrodnich zévodech veterand.

V aredlu TJ Spartaku Sezemice jsme nechybéli 31. 4. na carodéjnicich
ani 4. 6. na Dni déti v pohybu. Stfelecké stanovisté perfektné pripravila
S. Kisdkova se svymi pomocniky J. Novédkem, M. Brettem a V. Seidlerem.
Tim jim patfi velky dik. A z ¢eho se vlastné stfilelo? Z palné zbrané uz
na vefejnosti nesmime a tak pfisla na fadu tradi¢ni klucici zbrar — PRAK.
Vérte nevérte, vétsiné soutézicim to dalo zabrat vibec se trefit a néktefi
drzeli prak v ruce poprvé. Takze lidicky poctivé trénujte, pfisti rok se opét
na prakostrelbé setkame. Nase mladicka A. Zrlstova podava vyborné vy-
kony i na mysliveckych soutézich. V minulych letech s pfehledem vyhrala
soutéz FOMEICUP a i letos se ji dafi. Dokonce v sobotu 2. 6. pokorila
stary a vytvofila novy dorostenecky rekord 399 b ze 400 moznych.
Zprava o konani stielecké soutéze ,Memorial Josefa Planky 2018" se
letos mezi pistolniky sezemického Zapadu roznesla velmi rychle, a tak pfi-
leZitost ziskat pohadkovou odménu nepropasly legendy divokych historek
ani ndhodni lovci stéstény. Nejlepsi musku prokazal Presna Ruka (Petr Vla-
sék) nasledovany vychdzejici hvézdou pistolnického nebe Jessie Jamesem
(Vojta Rehak) a nejchladnokrevngjsim prekvapenim soutéZe Lussy Django
(Petra Kochwasserova). Vsichni porazeni pfijali svij vysledek cestné a vy-
hlaseni vysledkU se tak obeslo bez nasilnosti a ztrat na Zivotech. Proklaté
dobrou formu preje vsem do dalsiho ro¢niku Pobozny Strelec (Ivo Ender).

Kvapem se blizi ¢as prazdnin a dovolenych. Vsem prejeme krasné
a pohodové féto. L. Cihdkova, CSS, z.s. SSK Sezemice

KANOISTICKY KLUB PROSPORT SEZEMICE

Kanoisticka sezona je v pIném proudu a zavodnici z Prosportu Sezemice
maji jiz za sebou nékolik dileZitych zavodd.

O vikendu 21. 4.-22. 4. 2018 se nasi zavodnici zucastnili prvniho zavodu
ze seridlu Ceského pohéaru — Mistrovstvi CR na dlouhych tratich. Letos se
zavodilo v Praze-Podoli na pravém brehu Vitavy. Na tuto dobu nezvyklé
letni pocasi pfildkalo do Prahy kromé zavodnikl z celé republiky také
zastupy fandicich fanousku. | pres velkou konkurenci se nasim zavodni-
kdm dafilo. Vybojovali celkem 6 medaili — 2 zlaté, 1 st¥ibrnou a 3 bron-
zové. Cenné kovy ziskali EliSka Seidlerova (C1), Vojtéch Burda (C2),
Michal Hovorka (C2), Otakar Stursa (C1, C2), Tomas Doktor (C1, C2)
a Adam Kosnar (C2).

Prvni nomina¢ni zévod, ktery byl zaroven 2. Ceskym pohdrem, probéhl
ve dnech 5. 5.-7. 5. 2018 v Racicich. Zavodnici si na tratich 200 m,
500 m, 1000 m a 2000 m vyjeli celkem 18 medaili, a to 4 zlaté, 7 stfi-
brnych a 7 bronzovych. Tyto zavody byly premiérou pro naseho nového
kanoistu Matéje Hovorku, ktery se nezalekl velikosti kanalu a ve vétru
absolvoval pulkilometrovou trat. Druhy den uz s vétsi jistotou zdolal svij
prvni racicky dvoukildk.

Serial Labsko-orlického pohéaru odstartoval v sobotu 12. 5. na Labi v Nym-
burce. Konal se zde 65. ro¢nik Nymburské pétistovky. Nasi zavodnici byli
i tentokrat velice Uspé3ni. Na tratich 200 m, 500 m, 2000 m a 3000 m
ziskali celkem 20 medaili, z toho 7 zlatych, 5 stfibrnych a 8 bronzovych.
A spolu s medailemi si zapsali i mnoho bodt¢ do jiz 8. ro¢niku Labsko-
-orlického poharu.
Druhy den v nedéli pokracoval serial Labsko-orlického poharu na Pastvin-
ské prehradé. Casné rano se nasi zavodnici presunuli na Pastviny, kde za
krdsného pocasi bojovali o dalsi body a o cenné kovy. Celkem se jim po-
dafilo ziskat 30 medaili, z toho 11 zlatych, 12 stfibrnych a 7 bronzovych.
Treti pokracovani Ceského pohéaru se uskute¢nilo ve dnech 1. 6.-3. 6.
2018 v Racicich. | pfes zdravotni indispozici naseho vynikajiciho kanois-
ty Michala Hovorky, ktery se nemohl zucastnit, se klubu velmi dafilo.
V kategoriich K1, K2, K4, C1, C2 a C4 si zdvodnici na tratich 200 m,
500 m a 1000 m vyjeli celkem 17 medaili, a to 1 zlatou, 7 stfibrnych
a 9 bronzovych. Spolu s nasimi zavodniky zméfili sily i nejlepsi slovensti
kajakafi a kanoisté.
Dal3i klani o cenné kovy se presunulo na severozépad Cech do Kadané.
V sobotu 9. ¢ervna se konal 47. ro¢nik Kadariského kilometru. V maleb-
ném povodi feky Ohfe pod unikatni stolovou horou zavodili nasi kanoisté,
kanoistky, kajakafi a kajakarky na tratich 500 m a 1000 m. V sobotnim
zavodé vybojovali celkem 33 medaili (17 zlatych, 9 stfibrnych a 7 bron-
zovych). V nedéli nasledoval memoridl Karla Lestiny, jehoZ soucasti je
i memoridl Ondry Breziny. Tentokrat se zavodilo na tratich 3000 m. Také
v nedélnim zdvodé nezUstali nasi zdvodnici pozadu a ziskali dalsich 19
cennych kovU, a tak nikdo z oddilu neodjel domU bez medaile. Na zisku
medaili se podileli: Ani¢ka Kosnarova (3x zlato, 1x bronz), Karolina
Blahova (1x zlato, 4x stfibro, 1x bronz), Tereza Blahova (4x Zzlato,
3x stfibro, 1x bronz), Eliska Seidlerova (4x zlato, 1x stiibro, 1x bronz),
Sabina Doktorova (2x zlato, 2x stfibro, 1x bronz), Klara Kvasilova
(2x zlato, 1x stiibro), Sonia Rudolfova (1x zlato, 2x stfibro, 2x bronz),
Matéj Hovorka (2x zlato, 1x stfibro), Jan Takac¢ (2x bronz), Hani Al-
-Robai (2x bronz), Vojtéch Takac (1x zlato, 2x bronz), Adam Hradek
(1x bronz), Adam Kosnar (3x zlato, 2x stfibro), Tomas Doktor (5x zlato),
Otakar Stursa (4x zlato, 2x bronz), Jakub DvoFak (1x zlato, 2x stfibro,
2x bronz), Martin Dumek (1x zlato, 2x sttibro, 1x bronz).
Doufame, ze i v dalSich zdvodech sezony se bude Prosportu dafit jako
doposud. Pfed prazdninami cekaji kanoisty jesté zévody v Pardubicich
a Hradci Kralové. Zacatkem prazdnin pak vyrazi na letni soustfedéni
na Zvikové, kde se budou pfipravovat na vrchol sezony — Mistrovstvi CR
na kratkych tratich v Racicich.

Za Prosport Sezemice Martina Hubikova
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DEN DETi V POHYBU
Komise sportu uspofadala na hfisti TJ Spartak Sezemice dne 4. 6. 2018
sportovni akci pro déti ,Den déti v pohybu”. Od prvniho uspofadani
této sportovni akce je kazdym rokem vice a vice pohybové aktivnich déti.
Letosni tfeti ro¢nik je toho dukazem. | kdyz nékterd stanovisté se spor-
prekondvaly a usilovaly o co nejlepsi sportovni vysledek. Je fajn, Ze seze-
mické déti jsou sportu chtivé a pohybové nadané. Jiz nyni komise sportu
pracuje na usporadani ¢tvrtého rocniku, kde diky letoSnimu sportovnimu
nadseni a zajmu déti bude vice sportovnich stanovist a rtiznych lehcich
i tézsich disciplin.

Za komisi sportu Mgr. Lenka Cerna

CVICENI RODICU A DETI

V Utery 5. Cervna bylo zavérecné cviceni déti a rodi¢d. Déti a maminky

prisly v karnevalovych maskach, vsem jim to velice sluselo. Soutézilo se,

tancilo, zpivalo u kldves, déti vSe Uzasné zvladly. PFi louceni si pripily dét-

skym Sampariskym, které spolu s kolacky prinesla , Karkulka” Jdlinka.

Podékovani patii vsem aktivnim maminkam, které si nasly vzdy cas a pfi-

Sly si s détmi zacvicit. Na svij vék byly déti velice pohyboveé Sikovné, véfim,

Ze budou vedeny ke sportu i nadale.

Dékuji i panu fediteli Mgr. Bfezinovi, ktery nam vzdy vysel vstfic.

Od zafi se t&Sim na dalsi Sikovné déticky a jejich maminky, které pfijdou

do télocvi¢ny ZS Sezemice. Al )
ena Knytlova

\*' Sport pro vSechny

Regionalni soutéz v atletickém viceboji se uskutecnila 16. kvétna tradi¢né
na hfisti TJ Pardubicky.

Za SPV Sezemice se zUcastnilo 7 divek a 4 chlapci s témito vysledky:
kategorie mladsi zakyné | — Zuzana Hajkova 5., Katefina Hynkova 13,
Zora Srazilova 16., Lucie Hnilicova 14. misto

mladsi zakyné Il — Aneta Hnilicovd 6., Lucie Tomaskova 9. misto

starsi Zakyné | — Sdra Kuclerova 3., Terezie Koubkova 5. misto

starsi zaci | - Matéj Culka 1., Filip Ehrenberger 3. misto

starsi zaci Il - Jakub Elid$ 4. misto

V postupovém krajském kole konaném 19. kvétna na htisti pi ZS Bene-
Sovo ndm. v Pardubicich se Zuzana Hajkova umistila na 3. misté, Terezie
Koubkovd na 4. misté, Sara Kuclerovd na 7. misté, Matéj Culka na
1. misté, Filip Ehrenberger na 3. misté a Jakub Elid3 na 2. misté.
Republikové soutéze konané 26. kvétna v Trebici se zucastnila Zuzana
Hajkova a skoncila 20., Sara Kuclerova byla 14., Jakub Elias byl 20.

A Matéj Culka za krasné vykony — sprint 60 m v ¢ase 8,67 sekund, 800 m
za 2:33 minuty, skok do délky 471 cm a hod 43,44 m ziskal opét zlatou
medaili.

Mladym zavodnikGm dékujeme a prejeme jim i vam krasné proZité obdobi

prazdnin. Za SPV Anna Remesova

CVICENI PRO RODICE S DETMI

Nase déti 17. kvétna 2018 zavodily v atletickém viceboji predskolniho
Zactva 2018 v béhu na 20 m, hodu tenisdkem a skoku z mista do délky.
Gratulujeme Kristynce PiSové ke stifbrné medaili za 2. misto, Stépanku
Krejc¢ikovi ke zlaté medaili za 1. misto a vdem zavodnikdm Sofince Kube-
Sové, Tonicku Kopeckému, Terezce Lingrové, Davidku Novotnému, Terezce
Dostalové, Marusce Vojtiskové, Julince Haklové, Andrejce Kopecké, Va-
siku Vojtiskovi, Honziku Zelendovi, Evi¢ce Francové, Karolince Srazilové
ke sportovnim vysledkim. Rodi¢im dékuji za Ucast a Barunce Krejcikové
za pomoc pfi organizaci se zavody.

S blizicim se koncem 3kolniho roku ndm pomalu kondi i spole¢né cviceni
Rodicl s détmi. Letos se sesla velikd a vesela skupina déti s rodici a praro-
di¢i ©. Jedno z poslednich cvi¢eni byla sportovni prochdzka na zmrzlinu
do Pocapel. Cestou jsme déti zapojili do drobnych soutézi a v cili byla
sladkd odména pro viechny. Timto dékujeme Andrejce Hartmanové a je-
jich Zmrzliné U Kamend v Pocaplech za spolupraci ©.

PFi poslednim cviceni 14. 6. jsme se sesli u vody. Nejprve rozcvicka s plas-
tovou lahvi vody, kterd byla rovnou i obcerstvenim. Nésledné nam man-
Zelé Haklovi pfipravili v Lou¢né paddleboardingy. A myslim, ze détem
a rodictim se moc libilo vyzkouset si i jinou sportovni aktivitu.

Zaroveni to byla zdvére¢nd hodina naseho cviceni, a tak jsme podéko-
vali a rozloucili se s détmi, které jdou pfisti rok do Skoly. Dékujeme rodi-
¢tim Honzika Zelendy, Lady Celoudové, Evicky Francové, Elisky Vrbenské,
Marusky Vojtiskové, Vasika Vojtiska, Tomaska Kloudy a mé Karolince
a détem prejeme dobry vstup do nového skolniho roku.

Vam vsem preji pohodové a sportovni prazdniny a budu se tésit opét
na vidénou.

E-mail: srazilova@centrum.cz Tereza Srazilova
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KAMENICTVI RASKA

www. komeanictvirosho.c

Pod Bfizkami 800, 530 02 Pardubice, Tel./fax: +420 466 633 646

Maobil: +420 603 281 830-1, +420 732 588 957

Bezdratovy Internet Sezemice
- Jiz od 230,-K¢ / mésic
- zadné smlouvy, zadné zavazky, zadna rizika
- zadné instalacni poplatky, pokuty a penale
- zadné omezeni po¢tu domacich PC
- prvni mésic provozu ZDARMA !

Pro ovéreni dostupnosti sluzby a dalSi informace volejte 608 245 246
Sluzbu provozuje: Milan Zelina, ul. Pod Strani, 533 04 Sezemice

www.internetsezemice.cz

a . éil analizaee
rekonstrukee bytovych jader a koupelen

g

INSTATOP €Z s.r. 0., Na Spravedinosti 1533, 532 31 Pardubice
Tomas Kotik, tel. 605 585 226, e-mail: kotik@instatop.eu, www.instatop.eu

SEZEMICKY FOTBAL

Zdravime vsechny pfiznivce sezemického fotbalu!

Jarni sezona je pomalu za nami a jiz se rozbihaji pfipravy na sezonu
novou. Pfesto mi dovolte kratké zhodnoceni. Hra i vysledky A-tymu
divaky zifejmé bavily. Jsme moc radi, Ze vas chodi (i jezdi) na zapasy
naseho tymu tolik. Jen doufame, Ze se ndm bude i na podzim dafit
podobné. Prvni zdpas nas ¢eka jiz na pout.

Stejné tak nam délaji radost déti. A¢ vysledky jsou velmi nevyrov-
nané, tak jak do pfipravky, tak do mladsich Zaka chodi velky pocet
chlapcl a také par divek. Vzhledem k tomu jsme se pro dalsi sezonu
rozhodli otevfit spole¢nou pfipravku elévd, kde budou trénovat déti
od 6 do 10 let. Pocitdme, Ze nas bude pres 30, takze jsme rozsifili
i stavajici trenérsky tym a Jana Pliska, Zderka Labu a Zderika Ple-
chédcka (timto jim moc dékujeme) doplini jesté Matéj Hrdy, Lukas
Knaute, Filip Mezera, Martin Koci$ a obcas i Martin Holecek.

Prvni trénink bude v pondéli 20. 8. od 17.00 hodin.

Mladsi Zaci jiz také konci svou soutéz. Tento ro¢nik se ve své kategorii
rozehravali. Pro pfisti rok si prejeme, aby.j e fotbal stale bavil. S tim
pfijdou i dalSi pékné vysledky. . s o

Nakonec patff jesté podékovani .~ 2
Pardubickému krajskému ufadu
za dotaci, ktera nam pomohla pofidit
dalsi dvé mensi bezpecné branky
pro nejmensi fotbalisty.

Za oddil fotbalu o & b4
Filip Mezera - &
e ey

www.sezemice.cz =

Truhlarstvi
Hrdlicka

VYROBA KUCHYNI, VESTAVNE SKRINE, NABYTEK

Tel.: 605 480 739, e-mail: matrixl@seznam.cz

Kosmeticky salon
Marie Alincovd

Zweme Vds do nové otevieného Kosmetickéhio salonu,
Rtery Vdm nabidne:

- Rosmetické oSetfent Rosmetikou _/q[iSSd beauté

- hloubkové Zistént ultrazvukovou Spachtli

- barveni a siprava oboi{

- barveni Tas

- epilace voskem

troald na fasy

a dal¥l

Budeme se tésit na Va¥i ndvitévu

Dukelskg 482 Sezemice 53
Dotazy a objedndvky na tel: 77

¢ SCo8 G
CZEC{F@EPUBIJC

zkouSite si zde skvélou a pohodovou hru, poznéte tfeba nové pra—
tele a moznd se pridate i do nasich fad v petanqueovém klubu.
Pridejte se k fanousk(im hry petanque!

TéSime se na Vds poprvé ve Ctvrtek 5. Cervence.

KALENDAR NA ROK 2019

Meésto Sezemice pro Vas na rok 2019 chystd opét kalendar,
tentokrat stolni. Jiz nyni sbirdme vhodny materiél, a proto
bychom Vas radi oslovili. Pokud madte zajimavé fotografie
Sezemic a okoli a chcete se 0 né s nami podélit, zaslete nam je
prosim pres uschovnu na knihovna@sezemice.cz, predmét
ykalendar“, poptipadé je na USB nosi¢i zaneste ptimo do
knihovny, kde se o né pracovnice postaraji.

Radi bychom touto cestou také oslovili podnikatele, ktefi by
méli zdjem umistit do kalendare sva reklamni loga, aby se pfi-
hlasili na stejnou adresu. Redakéni rada

708 nebo na e-mail: sezemice @seznam.cz

PETANQUE KLUB SEZEMICE

Zveme obCany vSech vékovych kategorif
kazdy prazdninovy ¢tvrtek od 18.00 do
cca 20.00 hodin na petanqueové hristé
v Sezemicich To se nachaz{ pod kostelem

Ladislav Chocholous,
predseda PK Sezemice

. Sezemicke noviny vydava Mésto Sezemice, Husovo namésti 790. Redakeni rada: P. Mares, M. Liduchova, P. Prochazkova.
ICO 274241. Pristi Cislo vyjde 30. 8. 2018. Redakce nezodpovida za obsah ¢lankd. Ten se totiz nemusi shodovat s nézory redakce.
Clanky respondentd jsou otistény v piném znéni bez korektury.



