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UKLIDME CESKO - uklidme Sezemice

Kazdy kousek se pocita.

Do uklidu odpadkt

se v sobotu 7. dubna
zapojili mladi hasici,

hasici a dobrovolnici.

A toto je vysledek
dopoledniho snazeni vSech.

sezemicti hasici
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™' Zpravy z radnice

DOPRAVNI OMEZENI V LETE V SEZEMICICH

Jisté si vsichni pamatujete, jaké dopravni komplikace nas potrapily v lori-
ském roce. Proto jsem se vypravil na krajsky Ufad a pokusil se zjistit, co nds
bude ¢ekat v letodnim roce.

A co nds bude ¢ekat v letoSnim roce? Ani letos to nebude jednoduché.
V terminu od 5. 6. do 24. 6. 2018 je naplanovana Uplna uzavirka silnice
/36 Sezemice — Holice, kde bude probihat oprava tii ¢asti komunikace —
propustku mezi Sezemicemi a Casy, kfizovatka Casy a oprava Useku Horni
Redice — Holice. Nastésti se podatilo spojit tyto akce do jednoho terminu.
Znamena to ovsem vyssi zatizeni ulice Masarykova, tedy komunikace
11/298.

V poloviné prazdnin pak dojde k uzavirce ulice Masarykova, kde se bude
provadét oprava povrchu komunikace od kfizovatky s komunikaci 1/36
na Casy az na konec Sezemic, v¢etné opravy obrub a ¢aste¢né chodnikd.
Odhadovana doba trvani je cca 2,5 mésice.

Déle je v jednéni generalni oprava Kunétického mostu (nikoliv jeho rozsi-
feni). Jednalo by se o Uplnou uzavirku v délce trvani cca 2 mésice. Termin
je v jednani, jako preferovany termin je v pribéhu prazdnin. Jedname ale
se spravcem komunikace, aby tato oprava byla prelozena na pfisti rok,
protoZe pfi opravé ulice Masarykova by mohlo dojit ke kolapsu dopravy
v Sezemicich.

Dalsi informace vam pfineseme v c¢ervnovém vydani Sezemickych novin
nebo na strankach www.sezemice.cz.
Martin Stanék, starosta mésta

POPLATEK ZA PROVOZ SYSTEMU NAKLADANI S ODPADY (TKO)

V ROCE 2018

Upozornujeme obcany mésta Sezemice a pfislouc¢enych obci, ktefi zde
maiji trvaly pobyt, na zdkonnou povinnost uhradit i v roce 2018 alespon
polovinu tohoto poplatku do 31. 3. 2018. Cely poplatek je splatny nej-
pozdéji do 31. 8. 2018. Vyse poplatku se nezménila, i pro rok 2018 je
500 K¢ na osobu, obcané nad 80 let plati polovic, tedy 250 K¢.
Poplatek je mozné uhradit v hotovosti v pokladné MéU Sezemice nebo
prevodnim pfikazem na Ucet mésta ¢. 19-1205462369/0800, v.s. 3722¢.p.
Tel.: 466 741 015 Bc. Hana Volfova

OhIEdlllltl za uplynulym| akceml. s

9. 3. » MDZ — zabavny vecer nejen pro Zeny (foto: J. Stipkové)

STRATEGICKY PLAN ROZVOJE MESTA

Dovolte mi, abych Véas seznamil se stavem zpracovavani Strategického
planu rozvoje mésta Sezemice na dal3i obdobi (méstem se rozumi samo-
zfejmé vcetné prisloucenych obci).

Mésto Sezemice zacalo v roce 2015 se zpracovavanim Strategického pla-
nu rozvoje mésta. V rdmci pfipravy tohoto planu bylo v predstihu v roce
2014 provedeno dotaznikové Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit, s ¢im jsou
obcané spokojeni a hlavné s ¢im jsou nespokojeni, co jim schazi, co by
radi v Sezemicich méli atd.

V roce v 2016 byl vypsan dotacni program na Efektivni vefejnou spravu
se zaméfenim na pldnovani a vzdélavani. Soucasti tohoto programu byla
moznost zpracovani strategického programu mésta a vzdélavani zastupi-
telll i zaméstnanc méstského uradu.

Zastupitelstvo mésta v roce 2016 rozhodlo, Ze se mésto do tohoto pro-
gramu pfihlasi a zaroverl bylo zpracovani rozpracovaného strategického
pldnu pozastaveno.

Mésto se vr. 2017 do tohoto programu pfihldsilo a uspélo, takze od 1. 4.
2018 se ve zpracovani Strategického planu rozvoje mésta pokracuje.
Soucasti programu je zpracovani analytické ¢asti a provedeni aktualniho
dotaznikového 3etfeni. V analytické c¢asti bude definovan stdvajici stav
mésta v 7 oblastech, a to v oblasti Uzemi, obyvatelstvo, hospodafstvi, in-
frastruktura, vybavenost, Zivotni prostfedi a sprdva mésta vcetné silnych
a slabych stranek mésta. Dotaznikové Setfeni bude provedeno ve 2 ¢és-
tech, a to nejprve vieobecné mezi viemi obyvateli a nasledné po vyse
uvedenych oblastech. Ziskané informace budou slouzit jako podklad pro
navrh jednotlivych akci strategického planu. Pfedmétem dotaznikového
Setfeni nejsou zdleZitosti, které mésto Sezemice nemohou ovlivnit, jako
napf. obchvat Sezemic.

Soucasti téchto Sezemickych novin je DOTAZNIK. Stejny dotaznik

naleznete i na webovych strankach mésta.

Obracim se na Vas se zadosti 0 pomoc pfi zpracovani strategického pla-

nu, a to vyplnénim predloZzeného dotazniku a jeho predanim nejpozdéji

do patku 18. kvétna 2018. Dotaznik muzete:

» odevzdat na podatelné MU nebo v méstské knihovné

¢ odeslat e-mailem stazeny dotaznik na adresu
mistostarosta@sezemice.cz

¢ odeslat interaktivné vyplnény dotaznik na webovych strankach
tlacitkem.

Za vyplnéni a odeslani dotazniku Vam predem déku;ji. V. Plechacek

J |
Komise zdravotni, socidlni a péce o rodinu a déti mésta Sezemice

upozornuje obcany, Ze provede

HUMANITARNI SBIRKU

v sobotu 5. kvétna 2018 od 7.30 do 14.00 hodin
v kulturnim sdle, Husovo ndmésti 790, Sezemice
SBIRKA:

* obleceni letniho a zimniho — détského, damského, panského ¢
(pouze Cistého a neroztrhaného)

» [izkovin, ru¢nikd, utérek, zéclon a latek o
» peffi, péfovych a vatovych piikryvek, polstari a dek «
» domadcich potfeb — nadobi bilého, ¢erného, sklenicek ¢
(pouze neposkozené)
. hraéek (pouze funk(‘:m'ch)

\
MESTO SEZEMICE PRIJME BRIGADNIKY
na idrzbu méstské zelend. Informace p. Jiff Kostal, tel.. 604 210 861
M&U Sezemice, odbor sprévy majetku a Zivotnino prostredi
~—Narozenicek ~

Prosinec 2017: Ela Kocmanova, Tomas Novotny, Tobias Korbel,
Michal Zeman, Adéla Tukalkova

Leden 2018: Adam Veverka, Elen Plechackova
Unor 2018: Jifi Balada
Redakce preje détickam hodné zdravi, ldsky a Stésti.

Rodice poskytli pisemny souhlas s uverejnénim osobnich udajd
svého détdtka na matrice Méstského uradu Sezemice.
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.~ Materska skola Pohadka

Prvni jarni den je jiz za ndmi a je tu mésic duben. Matefskd Skola se Vam
opét hlasi, aby se s Vami podélila o to, co se u nés za posledni mésice
udalo.

Na konci Unora jsme méli v materské skole tradi¢ni karnevalové veseli,
na které se t&ily nejen nase déti, ale i pani ucitelky. V dopolednich hodi-
nach probihaly ve vSech tfidach soutéZe, tancovani s hudebnim doprovo-
dem a v3e vyvrcholilo hranou pohadkou ,, O kohoutkovi a slepicce” v po-
dani nasich pani ucitelek.

Na prelomu mésice Unora a bfezna jsme realizovali celoskolkovy projekt
.Ptaci”. Ve tfidach se hovorilo o ptaccich, malovalo se, stfihalo, vyrabéla
se krmitka a lojové dobroty na zavéseni do venkovnich prostort matef-
ské skoly. Doplnujici akci tohoto projektu byla navstéva pani Kadle¢kové,
ktera je chovatelkou znamych, ale i méné znamych ¢i exotickych zvifat.

Tésné pred jarnimi prazdninami 8. bfezna se holcicky ze tiidy Zabicek
zUcastnily kazdoro¢ni soutéze materskych skol ,Holickd Matefinka”, kde
nas reprezentovaly taneckem ,Najednou” z animované pohdadky Ledové
kralovstvi.

Po jarnich prazdninach jsme zahdjili daldi z nasich planovanych projektl
,Den zemé&"”. Dé&ti si spolu s ucitelkami povidaly o nasi Zemi, co ji pro-
spivd a co nikoliv a pro¢. V rdmci environmentalni vychovy jsme hovo-
fili o materidlech, které Ize recyklovat a které jsou v pfirodé rozlozitelné.
Do matefské skoly byl pozvan pan Andrs s programem ,,Bubnovani na
recyklovany materidl”, kde si déti vyzkousely hru na netradi¢ni hudebni
nastroje. Vsichni jsme byli prekvapeni, jak skvéle a prociténé si déti uzi-
valy rytmus a hru na plastové sudy, hrnce aj. Mezi dalsi akce zafazené
do tohoto projektu patfilo napfiklad divadelni pfedstaveni s ndzvem
. Plastozrouti pohddka” nebo planované vylety, které probéhnou zacat-
kem mésice kvétna.

Mladsi déti pojedou do Akvdéria v Hradci Kralové a na starsi déti ceka
dobrodruznd plavba lodi Arnost.

Ve stfedu 29. bfezna se konala v jednotlivych tfidach velikonocni tvore-
ni¢ka pro rodice s détmi. Pro vSechny byla pfipravena nabidka v podobé
vyrobkU popfipadé sablon. Vyrabély se velikono¢ni vénecky, rtizné deko-
race, zdobily se pernicky a dalsi.

V poloviné mésice dubna odjizdi déti v poslednim ro¢niku predskolniho
vzdélavani na pobyt v pfirodé do penzionu v obci Hartmanice. V letoSnim
roce nas bude celym tydnem provazet program nazvany ,Z pohadky do
pohadky”, kdy ndm kazdy den pfipravi k plnéni nejriiznéjsi ukoly jind
pohadkova postavicka.

ZAPIS DO MATERSKE SKOLY pro $kolni rok 2018/2019
se kona 2. kvétna 2018 (7.00-16.00 hodin)
a 3. kvétna 2018 (8.00-13.00 hodin)

Mez akce, které nds do konce skolniho roku jesté cekaji, patfi naptiklad
tradi¢ni rozlouceni predskolakd, kurz In-line brusleni vedeny agenturou
Ski Fanatic, oslava Dne déti, olympijsky béh, den na psim cvicisti Sezemice
(Aqility), celodennf vylet, spani ve Skolce nebo zdbavné odpoledne.

Vase mater'ska skola Pohadka, Sezemice

N © Zakladni skola se hlasi

Po dvou mésicich opét pfipominame akce Skoly.

Koncem Unora probéhl v DDM Beta Pardubice jubilejni 20. ro¢nik zemé-
pisné olympiddy. Nasi skolu reprezentoval Vojtéch Karel ze 7. B .a Adam
Novék z 9. A. Chlapci si vedli vyborné, Vojta skoncil na pékném 6. misté
a Adam na 4. misté.

V Unoru reprezentovalo 7 zakd a 2 zakyné nasi Skolu na XXIV. ro¢niku
Olympiady déti a mladeze okresu Pardubice v S8achu. Turnaje se zucastnilo
pres 40 Sachistl z 8 zékladnich Skol. Nase skola se umistila na krdsném
3. misté.

Na zacatku brezna zhlédli Zaci 2. stupné divadelni pfedstaveni Vylet ve Vy-
chodoceském divadle v Pardubicich. A aby nebylo kultury mélo, ve ¢tvrtek
se Zaci celé Skoly v ramci vychovného koncertu zaposlouchali do krasnych
skladeb 4 hudebnikd hrajicich na celo.

Nékteré tfidy prvniho stupné se ztcastnily programu s drumbeny, protoze
do 3koly pfijal pozvani lektor Zdenék Roler, ktery si s zaky pfijel zazpivat,
zacvicit, zahrat hry a hlavné zabubnovat.

Zaci druhého stupné méli moznost zucastnit se soutéze v uméleckém
prednesu. SoutéZilo se v interpretaci textl poezie i prézy. Nejlépe si
v mladsi kategorii vedli Tadeas Trunec, Tereza Chuda a Lucie RemeSova
a ve starsi kategorii Viktor Simek, Adam Dobrusky a Eliska Stérbova. Tito
Z4ci reprezentovali nasi skolu v oblastnim klani. Recitovalo se i na prvnim
stupni. Do okresniho kola postoupila Sandra Horakova, Zaneta Malkova
a Barbora Simkova. T. Trunec se probojoval do krajského kola.

Stejné jako minuly rok se i letos déti z prvniho stupné zucastnily vyuky
lyzovani v Olesnici v Orlickych horach. Vsichni Ucastnici si lyZovani moc
uzili.

Zaci sedmého ro¢niku si uzili pékny tyden na lyZafském vycviku v Bed-
fichové, kde se vénovali vycviku na sjezdovych i bézeckych lyzich.

Jiz od zaii probihaji na nasi skole pravidelna ¢tvrtecni setkani Ctenarského
klubu. Cilem schlizek je zkvalitnéni ctenafskych dovednosti zakl 4. a 5.
ro¢niku.

Pocatkem bFezna probéhlo na SPSCh v Pardubicich okresni kolo Chemic-
ké olympiady v kategorii D. Okresnimu kolu predchazelo kolo skolni. Do
okresniho kola Chemické olympiddy postoupili tfi zaci — Hana Petrdsova,
Viktor Simek a Adam Novak. Nejlépe si vedl Adam Novék, ktery v silné
konkurenci obsadil pékné 5. misto a postoupil do krajského kola, kde
vzorné reprezentoval nasi skolu.

Koncem brezna navstivili Zci prvniho stupné Velikono¢ni vystavu v Domé
zahradkarl v Sezemicich.

Zaci 8. a 9. tfid se opét zapojili do programu TECHNOHRATEK, které
tentokrat probéhly na SPS potravinaistvi a sluzeb. Vyzkouseli si profesi
pekare, cukrafe, zdobili dorty a chlebicky, Fesili kviz. PomUze jim to pfi
volbé povolani.

V rdmci environmentalni vychovy prosli Zaci nasi skoly celoskolnim projek-
tem, ktery se v letoSnim roce zabyval tfidénim odpadu.

Ve dnech 25. a 26. dubna probéhne na nasi skole Zapis do prvniho roc¢-
niku. Budouci prviiacci si spolecné se svymi rodi¢i mohli skolu pfijit pro-
hlédnout dne 27. bfezna, kdy byl Den otevienych dvefi pro né i Sirokou
vefejnost.

Ve skolni druziné probéhla talentmanie, olympijské hry a také tfeba veliko-
noc¢ni dilny.

Podékovani patii zaklm 6. a 7. tfid za pomoc pfi jarnim uklidu v aredlu
skoly.

Magr. Stanislava Plechackova



PET OTAZEK PRO..

Dnes Vam predstavim sezemickou
rodacku, podnikatelku, ¢lenku spolku
divadelnich ochotnikl J. K. Tyla
Sezemice pani JANU HLOTANOVOU.
Jiz 25 let déla damy ze Sezemic

a okoli krasné ve svém kadefnickém
salonu Jana a je predstavitelkou

jedné z hlavnich roli v nové hte Dvefe.

i se vlastné
dlu dostala?

Nebudu pocitat pred kolika lety. Uz
v raném détstvi jsem hrala détem na
ulici s papirovymi figurkami divadlo,
a kdyz mi bylo 9 let, k divadlu mé pri-
ved| jako nas viechny pan ucitel Panek, kterého rodéci znaji. Tehdy jsem
byla ve tfetf tfidé a hrala jsem svoji prvni zlou roli, Brouka Krovkace. Nikdy
na to nezapomenu. Pan ucitel ve mné vidél talent a dokonce premlouval
mého tatu, abych sla studovat na konzervator. Ten vsak nechtél ani slyset.
Cas bézel, hrél se festival Déti détem, kazdy rok byla n&jaké premiéra a ja
jsem nevynechala ani jediné predstaveni az do doby mého téhotenstvi.
Po ném jsem se k divadlu hned vrétila a jsem tedy v souboru sluzebné
nejstarsi ¢lenkou.

o Spolku divadelnich ochotniki
zemice a jeho nové hre Dvere?

Musim Fict, Ze pfi poslednich hrach se sesla parta perfektnich lidi. Jsme
vrstevnici, Ctyfi spoluzaci a parta lidi, ktefi si bezvadné rozumf a i presto,
Ze spolu travime opravdu hodné casu zvlast pred premiérou, tak si neleze-
me na nervy. Prozradim ale, Ze na pfisti rok chystdme novou hru, nebudu
samoziejmé fikat jakou, ale bude to UpIné jiny zanr a chystame se nabi-
rat novacky. Budeme potiebovat mladd, schopna dévcata, ale predevsim
chlapce, kterych je véc¢ny nedostatek. Jisté vymyslime néjaky nabor nebo
néco podobného, ale zdjemci se klidné mohou uz ted obratit na mé.

A Dvere? Kdyz jsem cetla scéndr nasi posledni hry poprvé, brecela jsem,
precetla jsem ho podruhé, zase slzy. Rikala jsem si, Ze to uz musi néco
znamenat, Ze to lidi prosté musi oslovit. Trochu jsem se bala reakce pu-
blika, které bylo zvyklé na jiné Zanry, ale dopadlo to dobfe, coz z reakci
bylo a je vidét.

t na ,,prknech” doma a mimo Sezemice?
onum frika rodina?

Tak mé je to UpIné jedno. Ja az tak trémou netrpim, samozrejmé chvéni
kolem zaludku mam, ale jak pfijdu na scénu, feknu prvni slovo, rozjedu
to, vsechno ze mé opadne a strasné mé to bavi. Nevnimam, jestli je to
sezemické publikum nebo cizi. Prosté hraju. Samozfejmé musim pfiznat,
Ze to, co nam ,sezemdaci” prichystali na sobotnim predstaveni, ten , stand
up”, nés dojal vdechny. Byla to Gzasna atmosféra.

Rodina se samozfejmé divat chodi, ale mné se moc kritizovat a odporovat
nedd ©. Bez nich bych se ale urcité divadlu takhle naplno vénovat ne-
mohla. Jen diky tomu zézemi, které mi davaji, je to mozné.

-ivadlo zaméstnava? Mas cas i na jiné zaliby,

Mimo mych rannich prochédzek, kdy kazdy den ujdu 5 km, opravdu ne-
mam na nic jiného cas. Prace je casové narocnd a zbytek vénuji divadlu.
Myslim, Ze jsem si vSechny svoje sny a plany spinila, nebo pinim.

'u roli a touhu zahrat si treba v jiném divadle,
u?

Uz od détstvi jsem si chtéla zahrat princeznu, nikdy se mi to nesplnilo.
Vzdycky jsem byla zI krdlovna, jeZibaba, ¢arodéjnice, ale princezna nikdy.
Co se tyka televize, tak ta se mi vlastné splnila, uz tfikrat jsem v pfimém
prenosu ukazovala svoji praci a urcité i diky divadlu jsem to zvladla v po-
hodé. Co se tyce roli, v nasi posledni hie se mi sen taky splnil. Postava bez-
domovkyné Klary se vymyka vsem predeslym ,, uje¢enym raznym damam*,
které jsem hrdla, i kdyZ pani Piperova byla také Zivotni role, protoze 117
stran textu se uz nikdy nenau¢im ©. Klara je postava, u které se projevi
strasné rliznych emoci, a kdyZ jsem si scénar precetla, moc jsem si prala
tuhle roli hrat...

Jana Hlotanové rozdava uz mnoho let radost a pobaveni druhym. Ener-
gie, kterou tahle Zena v sob& ma, je primo neskutecna. Je matka, manzel-
ka, podnikatelka a jedna z mala lidi, kterd fekne, co si mysli a je spokojena
s tim, jak Zije. Upfimné ji prejeme pevné zdravi, role, které ji budou Sité na
miru a tésime se na dal3i kulturni zazitky, které ndm spolec¢né se Spolkem
divadelnich ochotnikl J. K. Tyla pfipravi.

Petra Prochdzkova

Dékujeme, chvilime...

Novad hra ochotnikl ze Sezemic

Prvni dubnovy vikend patfil v Sezemicich Spolku divadelnich ochotnikl J. K. Tyla Se-
zemice a jeho nové hie ,Dvefe”. Tt téméf vyprodané vecery jsme mohli sledovat
Usmeévnou hru Jana Zindulky v reZii Jany Doskocilové o vaznych vécech. Pfibéh o tom,
¢eho se musime vzdat, abychom mohli jit dal, chyti za srdce nejednoho divéka. Pred-
staveni divaci odménili bouflivym potleskem ve stoje. Podékovat herclim pfisel pan
starosta Martin Stanék a také my se k podékovani pfipojujeme a prejeme nasim
ochotnik&im mnoho repriz a spokojenych divaka.

Redakcni rada
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S BAZALKOU POSVATNOU PROTI STRESU

Bazalek existuje cela Fada.Asi nejznamé;jsi z nich je bazalka
prava, kterou mnozi z nas bézné vyuzivaji v kuchyni k dochu-

pripisovan az legendarni vyznam, a to nejenom v plvodni oblasti vysky-
tu. Témer jako svatd bylinka byla vnimana az na opacném konci svéta,
v jihoamerickém staté Surinam, kde je hojné rozsirena.

ceni pokrmu. Opravdovym skvostem je ale bazalka posvatna,

e o A A e ey . V posledni dobé se stala rostlina také predmétem seriézniho védecké-
jez se pysni opravdu mimoradnymi tcinky na lidské zdravi.

ho badani a podarilo se prokazat Siroké spektrum zajimavych lécivych
Ucinkd:
* vyborny prostredek proti stresu
(zvy3uje odolnost pri nadmérné psychickeé i fyzické zatézi)
* posiluje celkovou obranyschopnost organismu
skvéle dodava energii a vitalitu
ma vyznamné antioxidacni vlastnosti
snizuje hladinu krevniho cukru a cholesterolu

Bazalka posvatna oznacovana i jako tulsi nebo tulsi (latinsky Ocimum
sanctum, pripadné Ocinum tenuiflorum) je stalezelena bylina dorustajici
nejcastéji do vysky necelého jednoho metru. Ma vzptimenou rozvét-
venou drevnatou lodyhu a prijemné vonavé chlupaté listky, které jsou
vétsinou zelené nebo nacervenalé. Drobné kvéty bazalky maji bilé i
nachové zbarveni, plody jsou hnédocervené Rostlinu mézeme péstovat
jako jednoletku na zahradce.Vyhovuje ji proslunéna poloha a lehka vy-
Zivna plda, naopak nema rada trvalé premokieni. Pokud chceme, aby
nam bazalka posvatnd vydrzela déle neZ jednu sezonu, je nutné ji vyva-
rovat mrazu a nechat prezimovat na chladném a svétlém mist&.V kvéti-
naci dosahuje zpravidla mensi vysky nez na venkovnim stanovisti. Z by-
linky se sklizi celd nat (idedlné v letnich mésicich), kterd se nasledné susi
ve stinu. Z ususenych listd se pripravuje chutny cajovy odvar.

Plvodni domovinou bazalky posvatné je jizni Asie, kde hréla jiz odpra-
davna duleZitou roli v tamnim lidovém Iécitelstvi. Rostlina méla vyznacné
postaveni napriklad v djurvédské medicin€.V hinduistickém nabozenstvi
byla tato lécivka dokonce povazovana za prevtéleni bohyné prosperity,
Stésti a dlouhovekosti & za reinkarnaci Tulsi, kterd byla manzelkou boha
Visny (odtud se vzalo jeji alternativni pojmenovan). Casto ji byl tedy
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silné analgetické Ucinky (srovnatelné s béznymi Iéky na bolest!)

schopnost snizovat horecku

mocopudné plsobeni

priznivy vliv na jatra, Zaludek, plice a pradusky

ma ochranny a posilujici U¢inek na srdce

vhodny pomocnik pri kasli a nachlazeni

prospésna pri neprijemnych alergickych projevech

podplrny prostfiedek pri lé¢bé rakoviny a degenerativnich

onemocnén(

* napomaha snizovat nékteré nezadouci vedlejsi Ucinky lékd

* snizuje poskozeni bunék zplsobené skodlivym zarenim
(napriklad pri radioterapii)

* vyznamny obsah vitaminu A, C, vapniku, Zeleza a zinku

Do polévek, tabaku i parfému

PrestoZe se z listll bazalky posvatné déla predevsim lahodny ¢aj, moz-
nostf jejich zpracovani je mnohem vice. Napriklad v Thajsku, ale i v dal-
Sich jihoasijskych oblastech, se bézné vyuzivaji v kuchyni pfi pripravé
pokrmd. Pridavaji se hlavné do masitych jidel, slouZi ale také k ochucenf
peciva, olejli a octd, riznych druht omacek ¢ ovocnych salatd. Nékdy
se kromé samotnych listd pouZzivajf i kvéty rostliny.

Protoze jsou listy bylinky opravdu bohaté na obsah silic a maji zajimavé
vyrazné aroma, nalezly uplatnéni v kosmetickém primyslu pri vyrobé
parfémd. Rostlina je rovnéz prirodnim repelentem, protoze aromatic-
ké silice maji vybornou schopnost odpuzovat bodavy hmyz. A je teba
zminit jesté jedno vyuZiti — vonavé listky se pouzivaji i do Sfiupavého
tabaku.

Zdroj informact: Bylik.cz

PRIRODNI POKLADY SEZEMIC OCIMA JIRKY REJLA

Oéoﬁivelnc’ci v Sezemicich a okoli

O obojzivelnicich se uci déti uz na zakladni Skole. V&di, ze ke svému
Zivotu potrebuji vodu, kde se rozmnozuji a vyvijeji jejich larvy, které
se potom premeériuji v dospélce. Uci se o mlokovi, Colcich, ropuchdach,
rosnicce, skokanech.

V dobach jesté neddvnych se v Sezemicich a okoli vyskytovalo relativ-
né velké mnozstvi druhl obojzivelnikd. Bohuzel nevhodnymi zasahy do
krajiny a nevhodnym hospodarenim doslo ke znacnému tbytku druho-
vé pestrosti. My starsi pamatujeme colky, ropuchy, kuriku, blatnici, ros-
ni¢ku, hnédé a zelené skokany. Zmizely tiné a drobné vodni tliné, slepa
ramena jsou plna ryb, na rybnicich se zménil zplsob hospodareni atd.
a tim také vymizeli obojzivelnici. Ted  tak leda nékde uslysime v lété hlas
rosnicky (jestli viibec pozndme, Ze se jedna o jeji hlas). Jesté ze mame
odolné skokany skfehotavé, jejichz hlasy slysime a jejich dlouhé skoky
do vody mdzeme pozorovat u hasi¢skych nadrzi nebo u Louc¢né.

Co udélat pro zlepseni situace? Vznikne nékde néjaka tarika nebo vhod-
na vodni plocha, ktera by mohla zase byt obsazena nékterymi druhy
obojZivelnik? Budeme doufat Ze ano. Mar. Jiri Rejl
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Na vyroc¢ni schtizi Mysliveckého spolku byl pfitomen i velitel Méstské
policie pan Mohaupt. Kromé jiného se zminil i o tom, ze straznici byli
v loriském roce také privolani k nalezenému osamélému srnceti a infor-
moval, co ve bylo ucinéno pro jeho zachranu. A protoze se podobna
situace mlze opakovat, domluvili jsme se na napsani tohoto prispévku
pro Sezemické noviny. Pravé nadchézejici obdobi konec dubna, kvéten
a Cerven jsou pro volné zijici zvér velmi dllezité. Za¢ina zakladani hnizd
a snuska vajec u pernaté zvéfe a také se blizi kladeni mladat u zvére
srstnaté. Kvéten je i mésicem, kdy mnoho srn klade srncata.

Meli bychom si uvédomit, Ze pokud pfi svych toulkach prirodou obje-
vime malé srncatko, tak prestoze lezi v krytu samo, srna je nékde na-
blizku a zdalky je kontroluje. Srna vi, kde md sva srncata ukrytd, a pfi-
chazi k nim v prvnich dnech nékolikrat denné jen na kojeni. Srncat se
nikdy nedotykdame, odoldme i pokuseni je jen pohladit. Nejlépe je se
potichu vzdalit. Sebemensi dotek lidské ruky nebo pohlazeni na srnce
prenese lidsky pach, kvili kterému se srna boji k nému pfijit a srnce
zahyne hladem.

Kazda volné Zijici zvér potrebuje klid a co nejméné ruseni. Proto stéle
opakujeme, aby chovatelé pst pfi svych prochdzkach pouzivali prede-
vsim polni nebo lesni cesty, méli své pejsky ovladatelné nebo na vodit-
ku. V okoli naseho mésta je velmi mélo pfirozenych a alespon trochu
nerusenych Ukrytl pro zvér, jako jsou prikopy, remizky nebo vodotece.
To jsou pravé mista zvéfi ke kladeni mladat vétsinou vyhleddvané. Proto
je nanejvys vhodné se vyhybat prochazkam v jejich tésné blizkosti a tim
i doprat zveéri tolik potrebny klid.

Na ochranu volné Zijici zvéfe pamatuje i zakon ¢. 449/2001 Sh:

§ 9 odstavec 1: Je zakdzdno plasit zvér jakymkoliv zpisobem, s vy-
Jimkou opatreni k zabranéni skodam pusobenych zvéri a dovolenych
zpUsobu lovu. Déle je zakdzano rusit zvér pri hnizdéni a kladeni mladat
a provadeét dalsi cinnosti zaporné plsobici na Zivot zvére. ..

§10 odstavec 1: Je zakdzano vlastnikim domadcich zvifat nechat je vol-
né pobihat v honitbé mimo vliv svého majitele nebo vedouciho.

Pokusme se i na to myslet pfi svych vychdzkach.
Miroslav Jenik, Myslivecky spolek Sezemice

§

Také do knihovny pfrichazi jaro.

Priroda se probouzi, rodi se mladatka a v3e je barevnéjsi a veselejsi.
V knihovné tomu neni jinak ©.

Pani knihovnice z détského oddéleni Zdena se brzy stane podruhé ma-
minkou a my ji timto srde¢né zdravime. Po dobu jeji materské dovolené
ji zastoupi nova knihovnice Markéta. Nase aktivity budou ale i nadale
velmi pestré.

Jarni pestrost najdete v nabidce novych romand, detektivek, kucharek,
audioknih a takeé tfeba i her jak pro dospélé, tak pro déti. V breznu pro-
béhlo v knihovné setkani s panem Havrdou na téma Sestavte si svUj
rodokmen. V dubnu nasim navstévnikim rozsitime obzory inspirativ-
nim povidanim o zdravé vyzivé a v dalsi predndsce s panf Ivanou je za-
svétime do taju ezoteriky. Knihovna se pfipojuje i k tradi¢nimu tématu
duben — Mésic bezpecnosti, a to mozna pro nékoho netradi¢ni formou,
presto kurzy pocitacové gramotnosti maji ve své naplni predevsim se-
znameni Ucastnikld s nastrahami, které je mohou pfi praci s PC potkat,
a hlavné se zabezpecenim jejich Uctd, jak bankovnich, tak osobnich.
Odbornym skolitelem je Petr Svoboda, IT pracovnik a ¢len kulturnf ko-
mise, ktery Ucastniky trpélivé seznamuje s moznymi hrozbami.

Nejvétsi zastoupeni ale méli v jarnich mésicich nasi nejmensi. Déti z ma-
tefské Skolky si prisly popovidat o knizkach a prohlédnout pestrou na-
bidku détského oddéleni. Pro druhdky probéhl jiz osmnacty rocnik Noci
s Andersenem. Letosni téma bylo Uzce spjato s knihou Karla Capka
— Povidani o s pejskovi a kocicce, kterd slavila devadesét let od svého
zrozeni. V sezemické knihovné se nocovalo jiz po patnacté a proslo jf
bezmala padesat déti. SoutéZilo se, Cetly se rozverné pribéhy a pohad-
ky; nechybéla ani tradi¢ni dobrodruznd vyprava za pokladem. Po za-
bavném veceru se unavené déti zachumlaly do svych spacakd a vyzkou-
Sely si, jaké je nechat si néco zdat mezi stovkami knih.

A co Vas v knihovné ¢eka?

Na konci dubna se potkdme na akci Tradi¢ni paleni carodéjnic. V kvétnu
se oteviou brany knizniho veletrhu v Praze a do knihovny pfibydou
desitky novych titull, které nasledné predstavime viem zakdam zakladni
skoly v tradi¢nich besedach.

Pripominame take sluzby: Nevyhazujte knihy, kdy méZzete do knihov-
ny darovat nepotfebné knihy nebo knihy z pozlstalosti a Reknéte si
o knihu - kdy na V3e prani kupujeme knizni titul, ktery Vas zaujal.
Zastavte se u nds a dejte nam tip...

Petra Prochazkova, Markéta Chrobokova




SEZEMICKY RODAK
ARNOST BARES

V letosnim roce uplyne 120 let

od narozeni vyznamného sezemického
roddka, Arnosta BareSe. Arnost Bares
(*1898 Sezemice— 11974 Praha)

byl profesorem cestiny a francouzstiny,
$éfredaktorem Ceskoslovenské tiskové
kanceldre (CTK) a reditelem Informacniho
tstredi OSN v Praze. V dobé 2. svétové
vdlky se zapojil do ilegdlni protifasistické
¢innosti v CTK. V roce 1939 byl zatéen
gestapem a odsouzen k deseti letiim
kdznice. Domii z némeckého vézeni

se vrdtil 17. kvetna 1945.

In: Zprdvy klubu prdtel Pardubicka ¢. 9-10, 2017

Arnost Bare$ se narodil 22. prosince 1898 v rodiné obuvnika v Sezemicich v ¢p. 269 pri
silnici na Lukovnu v dne$ni Dukelské ulici. Pokitén byl Arnost Vaclav o Ctyfi dny pozdéji

Vyristal v domku v dne$ni Masarykoveé ulici, kde mél jeho otec obuvnickou dilnu. Dim
je jiz zboten, stal vedle byvalé pobocky CS a na jeho ¢asti je dnes restaurace Bavorsky
dvir.

Arnostiiv otec, Frantisek Bares (*16. 5. 1859 - t21. 3. 1958), byl obuvnikem v Sezemi-
cich. Jeho otcem byl Josef Bare$ (syn Jachyma Bare$e, obchodnika z Horky u Staré Paky).
Matka Anna byla dcerou zahradnika Josefa Vozenilka z Litétin.

Frantisktiv otec Josef pracoval jako bedndr v pardubickém pivovaru (bydleli v Labské
ulici). Pri praci se vazné zranil (spadl mu na nohu sud) a v dtisledku snéti v noze v roce
1870 zemrfel, a tak Frantisek vyrtstal od svych 11 let bez otce.

Po smrti své prvni Zeny (zemrela na tuberkulézu) se Frantisek 25. inora 1895 znovu
ozenil s Miloslavou Prochdzkovou. Dozil se ictyhodného véku 99 let.

Arnostova matka, rozend Miloslava Prochdzkova (*5. 1. 1874 - +22. 12. 1944), se naro-
dila v Sezemicich v budové tehdejsi radnice v ¢p. 48 jako dcera méstského straznika v Se-
zemicich Vaclava Prochdzky a matky Anastasie, dcery sezemického méstana Jakuba Ple-
chdacka. Jeji bratr, Viclav Prochdzka, byl za prvni republiky po fadu let starostou Sezemic.

Frantisek a Miloslava BareSovi méli syna Arnosta (*1898 - 11974) a dceru Kvétoslavu
(*1910 - 11996).

Po absolvovani obecné skoly v Sezemicich navstévoval Arnost Bare$ pardubickou redlku.

Po predcasné, tzv. valecné, maturité v roce 1917 musel nastoupit jako vojak do rakousko-
uherské armddy, s nizZ se zdcastnil bojli na ruské fronté.

Po vélce studoval na Filozofické fakulté Karlovy univerzity, kde byl mimo jiné zZdkem
F. X. Saldy. Po absolutoriu ptisobil od 1. z4ff 1922 ve svém prvnim zaméstnani jako pro-
fesor Cestiny a francouzstiny na pardubické stdtni redlce (dnes je v této budové stiedni
primyslovd skola elektrotechnickd).

V sezemické sokolovné, kterd byla mistem kondni nejen sportovnich, ale i spolecen-
skych uddlosti, se Arnost Bare$ sezndmil se svou budouci Zenou Anezkou Formanovou,
rodem z Civic, bytem v Po¢aplich &p. 8. Svatbu méli v sezemickém kostele 28. Cervence
1923. Spolu méli dva syny, mladsiho Milana (* 1927 - +1991) a starsiho Ivana (*1925), se
kterym jsem v letech 2008 a 2016 vedl rozhovor o jeho otci ArnosStu BareSovi a ktery mi
umoznil ofotografovdni fotografii z jejich rodinného archivu.

Z vypravéni Ivana Barese jsem se dozvédél, ze u Formant bylo mnoho déti a mélo poli.
To byl hlavni diivod, pro¢ Ivantiv dédecek z matciny strany Vaclav Forman koupil staveni
v Cachnové. KdyZ je v roce 1912 pfijel prevzit, staveni pies noc vyhorelo a Formanovi se
stéhovali do Pocépel. Zde nejprve bydleli v ndjmu v domé ¢p. 1, vlastnéném Kerharto-
vymi podilniky na pardubické firmé se stavebninami Kerhart a Tacheci, a od roku 1922
v zakoupeném domé ¢p. 8. V hornim patfe domku ¢p. 8 bydleli zpocdtku i manzelé
Arnost se zenou Anezkou, pozdéji od roku 1923 bydleli v Pardubicich ve Stefanikové ulici
¢p. 1054 a nésledné v Praze.

Jiz za svého plisobeni na pardubické redlce se Arnost Bares zajimal o verejné déni
a historii mladého ceskoslovenského stdtu. Dne 7. brezna 1925 pfi oslavach 75. narozenin
prezidenta republiky T. G. Masaryka promluvil k zactvu pardubické redlky vedle reditele

Rodice Arnosta Barese,
Frantisek a Miloslava Baresovi

Arnost Bares se svymi syny Milanem
a Ivanem, foto kolem roku 1930

Arnost Bares na vezeriské fotografii v Ebrachu
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Karikatura Arnosta Barese

Zdenék Schmoranz s predsedou ceskoslovenské vlddy
Milanem Hodzou, Arnost Bares v pozadi, foto 1935

Synové Arnosta Barese Ivan a Milan za vdlky

Emanuela Hlavatého i sezemicky roddk profesor Arnost Bares. Pfi oslavach osmého vy-
ro¢i samostatnosti ceskoslovenského statu vystoupil na ptidé statni pardubické redlky se
svym projevem o vyznamu 28. ffjna. Na redlce byl zaloZen v roce 1868 Spolek pro pod-
porovani nemajetnych studujicich. Za svého plisobeni na redlce byl Arnost Bare$ ¢lenem
vyboru tohoto spolku. Za zminku jisté stoji, Ze mezi podporovateli spolku byly Méstska
rada v Sezemicich a Obc¢anskd zdlozna v Sezemicich.

V dobé svého pobytu v Pardubicich (Pardubice mély tehdy 30 tisic obyvatel) patfil
ke kulturnimu krouzku, do néhoz patfili pardubicti akademic¢ti maliti Vojtéch Sedldcek
a Jaroslav Grus (od roku 1973 ¢len KPP), hudebni skladatel a dirigent ND Miroslav Ponc,
pravnik doktor Mlddek, chirurg MUDT. Jaroslav Snopek, MUDr. Jan Rehof emeritni pri-
mar interny a feditel pardubické nemocnice (od r. 1947 byli oba profesory LF UK v Hradci
Krédlové), majitel hotelu Veselka v Pardubicich Arnost Kostdl, v jehoZ restauraci se sché-
zeli. Arnost Kostal byl za valky blizkym spolupracovnikem vysadku Silver A (velitel
Alfréd Barto$§ ptivodem ze Sezemic) a byl faSisty popraven na Zdmecku v roce 1942.

V roce 1927 vyhrdl Arnost Bare$ konkurs na zpracovani sborniku vzpominek a doku-
ment(i pfipravovaného k desitému vyro¢i smrti generala PhDr. Milana Rastislava Stefa-
nika (*1880-11919) a ziskal stipendium do PafiZze. O prdzdnindch navstévoval hlavné
Francii, kde prohluboval své znalosti na Sorboné. Zde pracoval i jako novindf a travil
mnoho ¢asu sbirdnim a zpracovdvanim materidld pro ,Stefdnikiiv memoridl®,

Vyse uvedend Kkarikatura byla v dobovém tisku doprovozena textem: ,Pan profesor
Bares dnes jesté pospichd po pardubické Wilsonové tiidé, obtizen balikem dokumenti
o Stefanikovi. Za nékolik dni bude snad stejné pospichat na via Nazionale v Rimé nebo
na boulevard St. Germain v Parizi, kde pobyva ted vice neZ mezi ndmi doma.*

,Stefanikiiv memoridl“ vysel v nakladatelstvi Pamatniku odboje v roce 1929. V 1été téhoz
roku Arnost Bare$ ucitelskou drahu nadobro opustil a vénoval se predevsim zurnalisti-
ce. Vedle toho redigoval vyddvani dél H. Stendhala v ¢eském nakladatelstvi Aventinum.
Z francouzstiny prelozil dila Honoré de Balzaca ,,Poslanec, Jeana Dorsennea ,,Citovy zivot
Paula Gauguina“, Josepha Kessela ,,Sibirské noci“ a , Ryzi srdce“, Romaina Rollanda , Em-
pedokles z Akragantu“ a Maurice Leblanca ,, Tfi o¢i“. Sepsal vice nez 150 stati do Literdr-
nich novin, Ndrodniho osvobozeni, Prazskych novin, Rozprav Aventina, Venkova, Vycho-
doceského republikdna, Listi pro umeéni a kulturu a do fady dal$ich novin a casopist.

Za svého pobytu v PaiiZi se seznamil se zpravodajem CTK Jaroslavem Jirou, ktery ho
béhem dovolené pozadal o zastupovéni. To byla prvni prace Arnosta Barese pro CTK. Dne
1. kvétna 1931 nastoupil do CTK do funkce piednosty politické redakce.

Ucastnil se zaseddni Spole¢nosti ndrodt v Zenevé. Slo o to, zda Ceskoslovensku ve
sporu s Némeckem nékdo pomtize. Arnostovi kolegové novinafi, pratelé Ceskoslovenska,
byli skepti¢ti. Jako jediny novinai z Ceskoslovenska byl za tiskovou sluzbu predsednic-
tva vlady piitomen 29. zaf{ 1938 v Mnichové pti zrddném jedndni evropskych mocnosti
o0 osudu nasi republiky, kde spole¢né s ¢eskoslovenskym velvyslancem Vojtéchem Mast-
nym a sekénim $éfem ministerstva zahrani¢i Hubertem Masarikem vyslechli az vysledky
mnichovského diktatu.

Po obsazeni Cech a Moravy Arnost Bares ilegdlné pracoval ve Schmoranzové odbojové
skupiné tiskovych referentti, kterou mu pomohl vybudovat. Skupinu tvofili zpravodajsti
dustojnici prevzati po rozpusténi armddy a ustanoveni na okresech, kde méli vedle ofi-
cidlni prace shromazdovat a preddvat ilegdlni materidly. Prostfednictvim svého pritele
francouzského novindre a dal$ich zahrani¢nich pratel vybudoval zpravodajsky kandl, kte-
rym bylo uz od 16. bfezna 1939 az do vypuknuti vdlky udrzovdno spojeni mezi domécim
a zahrani¢nim odbojem. Na piikaz prednosty tiskového odboru predsednictva vlddy Zden-
ka Schmoranze a se souhlasem predsedy protektordtni vlddy gen. Elidse odjel 15. ¢ervence
1939 na zahrani¢ni sluzebni cestu, pfi niZ organizoval napojeni zahrani¢nich zpravodaji
CTK na odbojové centraly. Z protektordtu provezl zpravu gen. Elidse pro prezidenta Bene-
Se a vojenské materidly od vojenské odbojové organizace Obrana ndroda tykajici se hlavné
stavu némecké armddy. Do Prahy se Arnos$t Bare$ vratil 21. srpna 1939. Koncem srpna
provazel distojnika anglické armady po vychodoceskych lesich, kde hledali mista vhodnd
pro pristani vysadkaii. Ve funkci $éfredaktora CTK piisobil i po prepadeni Polska po 1. zaii
1939. V té dobé gestapo prostiednictvim konfidenta odhalilo skupinu v CTK, obsadilo bu-
dovu a vedle Zdenka Schmoranze zatklo fadu zaméstnanct této organizace. 12. zafi 1939
byl zatcen i séfredaktor Arnost Bares. Gestapo odhalilo jeho roli pfi organizovani tajnych
kuryrnich kanalt do zahrani¢i a napojeni ceského odboje na francouzsky a anglicky exil.
Schmoranz a Bare$ dostali zatykac az 25. dubna 1940, po osmi mésicich véznéni a krutych
vyslecht. Po presunu do Golnova (v dnesnim Polsku) byli koncem zaf{ 1941 prevezeni do
Berlina. Bares byl véznén v nechvalné zndmé véznici Pl6tzensee az do berlinského proce-
su. Zde ho méla moznost navstivit manzelka se starsim synem Ivanem. Proces v Berliné
se konal 12. a 13. listopadu 1941. Na rozdil od Zdenka Schmoranze nedostal A. Bare$ trest
smrti, ale za ,,zemézrddné vyzvidani a pripravu velezrady“ byl odsouzen k deseti lettim
vézeni. Pouze §tastnd opatrnost, Ze ani ve své kanceldri ani v byté neuchovdval ileglni
materidly, ho zachrdnila pred trestem nejvyssim. Arnost Bare$ byl po rozsudku odvezen
do kaznice v Ebrachu, zdpadné od Norimberku, kde byl véznén az do konce vdlky.

M. Balcar (pokracovdni priste)



Kuriczihy a zajimavesti kolem wis
SEZEMICE NAVSTIVIL CAROKRAJ

Kdo obcas kouka do pocitace a hleda zajimavosti a krdsna mista z ceské
krajiny, tak urcité jiz narazil na stranky www.carokraj.cz. Pri otevieni téchto
stranek se Vam objevi obrézek a hlavni motto Carokraje:

.Za soumraku svétla jsme vnimavéjsi, slysime neviditelné a citime vani luk,
které vesmiru vraceji denni teplo své nejblizsi hvézdy. Za zpévu nocnich pta-
kU a piskotu netopyra tusime prach davno mrtvych a snaZime si predstavit
alespor zlomek jejich velkych pribéhd. .. ”

Toto motto Vas nabudi a pak se mlzete kochat desitkami obrazkl z réz-
nych koutd nasi krasné vlasti, samoziejmé prevazuji mista z Pardubického
kraje. Naleznete zde i par obrazkd a povidani ze Sezemic a blizkého okolf
(Kunéticka hora, Pernikova chaloupka, historicka vodarna v Srchu, obrazky
z Pardubic). V3e je dopInéno mapkou se zakresem daného mista. Preji Vam
hezké pokoukani a krasné chvile pfi navstéve , carokrasnych” mist.

Magr. Jifi Rejl, foto Tomas Kubelka

Sezemice dékuji a louci se
SBOHEM, PETRE...

Nasledujici tadky se ndm nepisou vibec lehce. S hlubokym pohnutim a bo-
lesti jsme museli v pondéli 23. dubna pfijmout smutnou zprévu o Umrti na-
3eho dobrého kamaréda, fotbalisty a skvélého fotbalového funkcionére Petra
Mélka. Odesel dva dny pied svymi 47. narozeninami po kréatké, ale zakeiné
nemoci, pfed niz nebylo Uniku. Odesel predevsim milujici tata, manzel, bratr
a syn. Rodina, pratelé a kamaradi v ném ztraci velkou oporu, srdcafe a partaka do nepohody.
Pette, bude3 nam viem moc chybét. Cest Tvé pamatce.

za vedeni mésta a TJ Spartak Sezemice Martin Stanék - starosta

Slavnost seslani Ducha svatého 2018 fimskokatolickd FARNOST SEZEMICE — Srdecné zve a Zehnd P. Tomas Kvasnicka
Bohosluzby: sobota 19. 5. — Kunétice 18.00 hod. m3e sv. vigilie slavnosti
nedéle 20. 5. — DaSice 8.00 hod. slavnostni mse sv. — Sezemice 9.30 hod. slavnostni mSe sv.
— Byst 11.00 hod. slavnostni mSe sv. — Réby 15.00 hod. mSe. sv.

V této uspéchané dobé je mnoho z nas zavaleno informacemi, stresem, hlukem a nemame kde ,vy-
pnout”. Mozna i Vy patfite do nékteré z téchto skupin lidi a zaujme Vas neobycejna nabidka otevieni
nejkrasnéjsiho kostela v Pardubicich — sv. Bartolomeéje. Od 28. bfezna do 30. kvétna bude kazdé
utery od 19.30 do 21.00 hod. zpristupnén tento chram v ramci akce ,Kostel otevien®. Cilem je nabid-
nout prostor zklidnéni, pfemysleni a poznani v diskrétni atmosfére setmélého gotického chramu osvét-
leného jen nékolika svicemi. Zde na Vas nebude nikdo dotirat s nevyzadanou reklamou &i ,kézanim®,
ani nebudete muset premyslet o tom, co si o Vas pomysli ostatni. MGZete spocinout v tichu, které bude
kazdou ¢tvrt hodinu prostoupeno jemnymi meditativnimi pisnémi mistniho sboru. Pro ty, kdo budou
mit chut prohodit par slov, bude mozZnost v diskrétnosti pohovorit s duchovnim. Dva aZ tfi z nich totiz
budou sedét osveétleni svici v zadni ¢asti bocnich lodi pripraveni k rozhovoru s prichozimi.

za pardubické kiestany Filip Dusek

V patek 25. kvétna si budete moci opét po roce uzit klidnou a jedine¢nou at-
mosféru nejstarsich sezemickych pamatek. Nasi predci v nich hledali a nalézali
pocit bezpedii setkani s Nékym, kdo je presahuje. Od 16.30 hod. vas pfivitame
v kapli svatého Josefa v Zamosti, v kapli Nanebevzeti Panny Marie u hrbitova,

Tésit se mlZete na stropni fresky Josefa Kramolina, tony varhan, zvuk zvonl
i hru pro rodiny s détmi. Budeme radi, kdyZ se zminéné prostory stanou mis-
tem naseho vzdjemného setkani. Podrobnosti najdete na plakatech a také na
www.nockostelu.cz. Barbora Scholleova, Pavla Maresova

st1 Boziho domn

mEw NOCEDSTRLIU.CR
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o Evropska unie
* - Evropsky socialni fond
ok Operacni program Zaméstnanost

DOTAZNIK

Vyhodnoceni a zavéry vzeslé z (daju tohoto dotazniku budou zaclenény do zpracovavaného dokumentu

Strategicky plan rozvoje mésta Sezemice
ktery bude slouzit, jako zakladni koncepéni dokument, pro vSeobecny rozvoj mésta.

muz vék 15-18 19-25 26-35
Zena vyberte 36-50 51-65 66+

1. Jak hodnotite vybavenost mésta z hlediska poskytovani sluzeb?
na vyhovujici urovni
na nizké urovni

nedostate¢na

V pfipadé nedostate¢nych sluzeb. V jaké oblasti i jaké sluzby postradate? Uvedte:

2. Jak hodnotite stav technickeé infrastruktury/kanalizace, vodovod, komunikace, chodniky, parkovisté....

na vyhovujici urovni
na nizké urovni
nedostatecny

V pfipadé nedostatecného stavu technické infrastruktury. Jakou kvalitu/druh Tl postradate? Uvedte:

3. Jak hodnotite poskytovani zdravotnické péce?
na vyhovujici urovni
na nizké urovni
nedostatecna

V pfipadé nedostate¢né zdravotnické péce. Jaké druhy ZP v obci postradate? Uvedte:

4. Jak hodnotite zazemi a nabidku aktivit materskeé skoly?

na vyhovujici urovni
na nizké urovni
nedostatec¢na

V pfipadé nedostatecného zazemi €i nabidky aktivit. Jaké formy Ci druhy postradate? Uvedte:

5. Jak hodnotite zazemi a nabidku aktivit zakladni $koly?

na vyhovujici urovni
na nizké urovni
nedostatec¢na

V pfipadé nedostatecného zazemi €i nabidky aktivit. Jaké formy Ci druhy postradate? Uvedte:

6. Jak hodnotite moznost traveni volného ¢asu a Sifi nabidky mimopracovni a mimoskolni €¢innosti?

na vyhovujici urovni
na nizké urovni
nedostatec¢na

V pfipadé nedostatecné nabidky na traveni volného ¢asu. Jaké druhy postradate? Uvedte:

7. Jak hodnotite koncepci a vyvoj regenerace parku Mlynarka?

na vyhovujici urovni
na nizké urovni
nedostatec¢na

V pfipadé nedostatecné miry vyvoje. Jaké formy Ci postupy postradate? Uvedte:

/?



8. Jak hodnotite prilezitosti pro spolec¢enskeé vyziti obé¢anu?
na vyhovujici urovni
na nizkeé urovni

nedostatecna

V pripadé nedostatecné nabidky spoleéenskych akci. Jaké druhy akci postradate? Uvedte:

9 Jak hodnotite uroven, Sifi nabidky a rozsah sportovist?
na vyhovujici urovni
na nizké urovni

nedostatecna

V pfipadé nedostateéné nabidky sportovist. Jaké druhy sportovist postradate? Uvedte:

10. Jak hodnotite stav verejné zelené?
na vyhovujici urovni
na nizké urovni

nedostatecna

V pripadé nedostatecného stavu vefejné zelené. Jaké druhy ¢i plochy VZ postradate? Uvedte:

11. Jak hodnotite komunikaci s pfedstaviteli mésta a zajisténi informovanosti ob¢anu?
na vyhovujici urovni
na nizkeé urovni
nedostatecna

V pripadé nedostatecné komunikace a informovanosti. V jaké oblasti je komunikace nedostatec¢na?
Jaka forma pfedavani informaci by vam vyhovovala? Uvedte:

12. Jak hodnotite spolupraci obecni policie s ob¢any?
na vyhovujici urovni
na nizké uarovni
nedostatecna

V pfipadé nedostatecné spoluprace. Jaké druhy ¢innosti a spoluprace s OP postradate? Uvedte:

13. Co povazujete za nejdulezitéjsi pro véestranny rozvoj mésta? Co by bylo vhodné zlepsit /mimo vyse
uvedené/? Uvedte:

14. Jste ochoten/ochotna se na rozvoji mésta podilet?
Formou dobrovolné prace - péce o verejnou zelen, pfi jeji vysadbé, pfi €isténi a zkraslovani ploch. Jinou formou?

Uvedte:
ano
ne

Formou organizace, zajisténi a vedeni mimopracovni a mimoskolni ¢innosti. V jaké oblasti?

ano sport
ne hudba
kultura

celozivotni vzdélavani

Dékujeme za vyplnéni dotazniku
mésto Sezemice

pozn.: u zasrtavacich poli prosim vyberte vZdy jednu z moznosti a tu zaskrtnéte



JUDr. Adolf Otto Cervinka (*4. 6. 1875 -117. 4. 1936) je rodakem
z albrechtické myslivny, kde byl jeho otec Antonin Cervinka les-
nim na velkostatku hrabéte Pallaviciniho. Ob¢anskym povoldnim
byl pravnik, avsak proslavil se jako Cesky badsnik (pfirodni lyrika),
prozaik, dramatik a pfekladatel z anglictiny a francouzstiny.

Absolvoval hradecké gymndzium a nasledné studoval prdva na Kar-
lové univerzité. Po promoci v roce 1899 se vénoval soudni praxi
a advokacii. Od roku 1919 byl tajemnikem Syndikdtu ceskych spi-
sovatelti a hudebnich skladateli a v letech 1919-1936 redigoval
Véstnik syndikdtu. Je autorem basnickych sbirek ,,Z kuchyné sta-
rého mlddence”, ,Napadal prvni snih“ a ,Tanec bludicek®“. Jako
prozaik je autorem romanti, povidek a humoresek ,,Polibek vécnos-
ti a jind prosa“, ,Posetilé historky“, ,Spdlené mosty a jind prosa“,
,Tichy rozvod“, ,Prijde jaro“ a ,Mdafa na roztrhdni“ Je autorem

F" Pl

IR
N H

i Ty T ey W g

divadelnich her ,,Neplechy v Arkadii“, ,,Zdkonodarce“, ,,Bozi mir®,
,Ostrov zraloka“ a ,KdyZz déti dospivaji“. Do Cestiny prelozil dila
Jeana Racineho ,,Sudilkové“, Edmonda Rostanda ,Romantikové“,
Williama Shakespeara ,,Coriolanus®. Prispival do Casopist Cesta,
Hlas naroda, M4j, Niva, Rozhledy, Svétozor, Svanda dudak, Zla-
td Praha, Zvon, Zenské listy. Publikoval pod svym jménem a pod
pseudonymy Jan Plavec a Saturn.

Adolf Cervinka byl mlad$im bratrem spisovatele JUDr. Karla An-
tonina Cervinky, ktery je mimo jiné autorem romanové trilogie
,Rodina“, ,Dédicové“ a ,Zemé“, jejiz déj se CasteCné odehrava
v kolodéjské hajovné a v Sezemicich, kam casto oba bratti dojizdéli
na navstévu za otcem, ktery zil v Sezemicich na penzi.

Adolf Cervinka je pochovan v rodinné hrobce na sezemickém hibi-
tové pfi jeho zdpadni zdi. M. Balcar

Hrobka Cervinkovy rodiny v Sezemicich, ve které odpocivd spisovatel Adolf Cervinka.

Fotograf pan ZDENEK STEHNO zempel

Dne 2. bfezna 2018 zemrel ve véku 75 let stdly spolupracovnik redakce Sezemickych novin pan Zdenék Stehno.
Narodil se 26. listopadu 1942. Détstvi stravil v Sezemicich se svoji maminkou, babi¢kou a dédou. S manzelkou
Annou vychovali dvé déti a v posledmﬂéiﬂ ze tif vnoucat, se kterymi travil mnoho krdsnych chvil.
Sviij prvni fotoateliér mél ve Vamberku, poté zalo \fotoateliér v Holicich a pozdéji ptsobil jako profesionalni
fotograf v Pardubicich. .
SezemicCti ob¢ané potkdvali pana Stehna s jeho neodm
v okoli Sezemic. Pan Zdenék Stehno fotografoval déti za
na doklady i jemu blizké Sezemice s okolim. Témét dvé desetile
a s jeho obrdzky jsme se setkavali nejen na strankdch Sezemickych novin, ale i na pohled
k propagaci naseho meésta a kraje. "
Dne 8. bfezna se v chrdmu Pédné Nejsvétéjsi Trojice v Sezemicich s panem Zdetikem Stehnem rozloucili jeho nejbliz$i a vSichni, ktefi ho
méli rddi. Za Tvoji praci pro Sezemice, Zderiku, za Tvé pratelstvi dékuji pratelé a mésto Sezemice. Cest Tvoji pamatce.

Za redakci Sezemickych novin M. Balcar a P. Mares

toapardtem na mnoha akcich meésta i v prirode
I'ské Skoly, vitani obéankd, svatby, fotografie
ravidelné piispival do Sezemickych novin
ich a na rfadé dalsich materidla slouzicich
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.~ " Zahradkari

PFislo jaro do vsi... a zahradkéfi jsou ve svém Zivlu. Po zimé, kterd byla
nejkrutéjsi az v breznu, ted pfiroda vse dohani. To raseni a probouzentf
az do rozkvétu, barvy a krasy pfirody stoji za nasi pozornost. Je nasi ctf
i povinnostf starat se o Zivotni prostfedi jak na svych zahradkach, u svych
domu, tak i o prostory vefejné a okolni prirodu.

Zahradkarsky spolek se pfi svych setkanich zabyva radostmi i problémy pfi
praci na zahradkach. Poradali jsme letos ples, velikono¢ni vystavu a chys-
tdme se na vylet. Svatek matek slavime s harmonikou. V ¢ervnu si zazpi-
vame u tdbordku a opeceme burty.

Chtél jsem vam v kratkosti pfipomenout, Ze zahradkafi v Sezemicich Zziji,
a podékovat za ptizen a spoluuicast pfi nasich akcich.

PFi vaSem péstitelském snaZeni pfeji hodné zdravi a dobrou Grodu.

Lada Srazil, pfedseda ZO CZS

KONCERT NEJEN
" PRO MAMINKY

. Druh kvétnova nedéle patfi
vsemn maminkam. V' Sezemicich se tento den
kona tradicni Koncert ke Dni matek.

Jiz poctvrté predvedou

sezemicke deti hudebni, tanecni

a recitacni vystoupeni. Nebude chybeét
pevecky sbor Rolnicka a tanecni skupina
MP Dance Martiny Ptackove.
Zveme vsechny, nejenom maminky,
13. kvétna 2018 od 17.00 hodin

do sélu sezemické radnice.

fijdte si zprijemnit nedelni podvecer
tesime se na vas!

Barbora Krejcikova

www.sezemice.cz =

KALENDAR NA ROK 2019

Meésto Sezemice pro Vas na rok 2019 chystd opét kalendar,
tentokrat stolni. Jiz nyni sbirdme vhodny materidl, a proto
bychom Vas radi oslovili. Pokud madte zajimavé fotografie
Sezemic a okolf a chcete se 0 né s ndmi podélit, zaslete ndm je
prosim pres uschovnu na knihovna@sezemice.cz, predmét
ykalendar“, popripadé je na USB nosici zaneste pfimo do
knihovny, kde se o né pracovnice postaraji.

Radi bychom touto cestou také oslovili podnikatele, kteti by
méli zdjem umistit do kalendare sva reklamni loga, aby se pfi-
hlasili na stejnou adresu. Redakéni rada

.~ Sport pro vSechny

Zimni Ctyrboj regiondlniho centra a krajské asociace sportu pro viech-
ny se uskutecnil 17. Unora v t&locvicné ZS Pardubice-Dubina. Souté? je
sloZzena ze ¢tyr disciplin — skok z mista, Splh, ¢lunkovy béh, hod na ko$
a dopliikova disciplina skakani pres Svihadlo. Soutézilo celkem 75 divek
a 37 chlapct. Umisténi sezemickych zavodnikd SPV.

Mladsi zakyné |

Zuzana Hajkova 1., 2., 3., 4. Katefina Hynkovéd 1., 2., 5., 12.

Laura Lancingerova 4., 10. Zora Srazilové 8., 12., 13., 22.

Pavlina Kohlerova 10., 15., 18., 28.

Mladsi zakyné Il 5

Aneta Hnilicova 3., 3., 8., 8. Barbora Simkovéa 4., 6., 10., 15.

Natali Brutarovd 5., 7., 11., 16.

Starsi zakyné |

Sara Kuclerova 1., 1., 4., 6. Denisa Elidsova 6., 7., 12., 19.

Tereza Benova 12., 13., 15., 22.

Mladsi zaci Il

Matyas Brett 3., 4., 5., 7.

Starsi zaci ll
Jakub Elias 1., 1., 2., 3.

TJ SPARTAK SEZEMICE, z.s. — Cviceni rodice s détmi

V lednu jsme s détmi a rodici dal pokracovali ve spole¢ném cviceni v télo-
cvi¢né se zimni tématikou. Ale hned v Unoru jsme si nase cvic¢eni zpestfili
hodinami plavani, které se konaly dva patky v Aquacentru Pardubice. Za-
fadili jsme drobné soutéze, déti jsme zabavnou formou vozili na zadech,
stavéli hrady z kostek na druhém brehu ©. Pak si déti s rodici dal uzivali
vodnich hratek. V bfeznu jsme se s détmi zucastnili Zimniho gymnastic-
kého viceboje predskolniho Zactva, ktery se konal na ZS Dubina. Pred
zavody jsme s détmi trénovali a pak uz pfihlasené déti mohly v sobotu
24. Unora porovnat své vykony s vrstevniky, pfekonat svou trému a uZit
si zavodni atmosféru s plnou télocvi¢nou déti ©. Prihlasilo se 11 déti.
A nyni mGzeme pogratulovat k 1. mistu Stépanku Krej¢ikovi, ke 3. mistu
RiSovi Kohlerovi. Nasimi dalsimi skvélymi zavodniky byli Emicka Kolinova,
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Kristynka PiSova, Julinka Haklova, Terezka Dostélova, Honzik Zelenda, Ma-

ruska Vojtiskova, Kaja Srazilova, Vasik Vojtisek a i Terezka Lingrova si byla

s nami vyzkouset zavodni atmosféru ©. Vsem détem gratulujeme ke kras-

nym sportovnim vysledkdm, svou odménu si plné zaslouZi.

Také dékuji rodictm, ktefi své déti privezli a podpofili. Dale dékuji Zuzce

Zelendové za pomoc s organizaci zavodu a podporou déti.

Nadale se budeme schézet ve ¢tvrtek od 17.00 hod. v télocvi¢né ZS Seze-

mice. A v ¢ervnu se Vam opét ozveme s dalsimi vysledky zavodd, kterych

se déti jisté zucastni.

e-mail: srazilova@centrum.cz, tel.: 732 916 159 S
Tereza Srazilova

KANOISTICKY KLUB PROSPORT SEZEMICE

Kanoisté Prosportu Sezemice mohli kone¢né vzhledem k pocasi oprasit
po zimé své lodé a sva padla a vyrazit na vodu. Prvni zavody letoSni sezo-
ny jsou jiz za dvefmi, a tak je potfeba opét privyknout tréninktim na vodg,
které se prece jen lisi od tréninkd v padlovacim bazénu, ktery zévodnici
pres zimu vyuZzivaj.

Jarni prazdniny stravili starSi zavodnici na soustfedéni ve slunné Italii.
V patek 9. bfezna vyrazili spolu s realiza¢nim a trenérskym tymem do
pfimofrského letoviska Sabaudia. Mistni rozlehlé jezero Lago di Paola po-
skytlo idedIni podminky pro intenzivni tréninky v jarnim obdobi, kdy ceské
chladné pocasi a vysoky stav Labe jesté neumoznuji vyjet s lodémi na
vodu. Ubytovani bylo zajisténo v bungalovech v Campu Baia D’oro resor-
tu. Pocasi tréninkim pralo. Jen Cerstvy vitr od more ¢asto rozboufil vodni
hladinu a zavodnici se tak mohli zdokonalit i v jizdé ve vinach. V plano-
vaném volnu byl na programu vylet do Rima, kde si Ucastnici zajezdu
prohlédli kulturni pamatky, projeli se fimskym metrem a okusili i italskou
gastronomii.

O vikendu 21.-22. dubna jsou jiz v planu prvni letosni zavody v Praze na
pétikilometrové trati. Zdvodniklm prejeme do nasledujici sezony mnoho
Uspéchd. Za Prosport Sezemice Martina Hubikova

SPORTOVNE STRELECKY KLUB SEZEMICE

Vrcholi vzduchovkova sezona. Mésic bfezen je nabity stfeleckymi sou-
téZzemi. V Chrasti jsme 4. 3. ukondili tradi¢ni soutéz ,,O putovni pohar
mésta Chrast”. Velkd Ucast stfelcl svédci o velké popularité této sou-
téZe. Odvazeli jsme si 2x 2. misto, 2x 3. misto, 1x 4. misto a 2x 5. misto.
Nejvétsi ispéch dosahlo druzstvo puskard. Uz potreti v fadé vyhrélo kras-
ny putovni pohdr.

Na plzeniské strelnici jste nas mohli zastihnout o vikendu 10.-11. 3. na
+Mistrovstvi CR 2018 ze vzduchovych zbrani”. Prvni den zavodili pis-
tolafi J. Jankd a L. Markova. Ta méla po ¢ast svého zavodu neskutecnou

sanci dosdhnout na medailovou pozici. Ale pak, jakoby ji dochazely sily
a po nékolika Spatnych randch v terdi, se propadla na sedmé misto. Druhy
den odjeli nasi puskafi: N. Lickova, E. Tmejova, A. ZrGstova, J. Puhlovsky
a J. Novak. Vsichni védéli, Ze je cekajf silni soupefi. Vyborny vykon pred-
vedla A. Zrlstova, kterd nedala svym souperkam Zadnou 3anci a s néko-
likabodovym néskokem zvitézila. Zaslouzila si zlatou medaili a titul ,,Mistr
ceské republiky”. Blizoucko k medaili méla i N. Lickova. Zacatek zavodu
ji nevysel, prestoze pak bojovala o kazdicky bod, na kone¢ném vysledku
to bylo znat. Umistila se tésné pod stupni vitéza na 4. misté. Velice ji
mrzelo, Ze jeden a kousek bodiku ji pfipravil o medaili. O tu ale nepfisla
v kategorii Druzstva. Zde dévcata (ZrUstovd, Lickova, Tmejovd) zabodo-
vala a vystfilela senza¢ni 2. misto. | tady mali¢ko zauradovala pani Smula,
a od prvniho mista dévcata délily jen tfi desetiny bodu. Svij zdvod dobre
nezacal ani J. Puhlovsky. Pak se ale nastésti vzpamatoval a dotdhl se na
3. misto. Dalsi vikend 18.-19. 3. jsme si ,uzivali” na domovské pUdé.
Poradal se stfelci oblibeny a hojné navstévovany zavod ,SEZEMICKY
MAMLAS 2018". V sobotu si pfijelo odstfilet svych 100 ran 37 pistolard.
Zvitézila R. Cervinkova z Prahy a druzstvo DUEL PRAHA si odvezlo také
prvenstvi tak jako vloni. V nedéli zdvodilo 22 puskartl. Vitézkou v jednot-
livcich se stala mladicka olympionicka N. Mazurova, ale i nasi se nedali
zahanbit: 3. misto ziskal. J. Novak, Ctvrté A. Zrlstova, Sesté N. Lickova,
sedmé E. Tmejovd, osmé K. Prochazkova, devaté J. Puhlovsky. DruZstvo
ve slozeni (Mazurova, Novédk, Prochdzkovd) obhdjilo lonské prvenstvi.
Druhé misto ziskalo druzstvo (ZrGstova, Lickovd, Puhlovsky) a tfeti misto
(Materna, Tmejova, Kisakova).

Jedno mistrovstvi médme za sebou a jesté nas cekalo dalsi. Opét v Plzni
se poradalo 24. 3. pro nejmladsi strelce ,Mistrovstvi CR 2018 — VzPu
30 vleze". Poprvé se néktefi zdvodnici setkali s velikou novotou. Papirové
terce se uz nastalo odbouraly a stfili se do tercl elektronickych. Nastésti
jeden mdme a nasi strelci nebyli tak vyjeveni. Svoji premiéru si odbyli:
M. Brett, V. Seidler, M. Svobodova, ktefi i pfes mirnou nervozitu nasttileli
svoje standartni vysledky. Za to B. Lidak jel uz podruhé a na palebné care
se choval jako profik. Perfektné vypracovaval kazdou ranu, zaslouzené
ziskal 5. misto a postoupil do osmiclenného finéle. Findlova hala praskala
ve Svech a poradi se béhem zavodu michalo jako v michacce. Jsme radi, Zze
si Bart své 5. misto obhdjil a dom0 si odvazel krasny pohdr a vécné ceny.
Poslednim bfeznovym dnem 31. 3. jsme v Tynisti ukoncili stfeleckou ligu
Krélovohradeckého a Pardubického kraje. VSichni nasi stfelci starsi nebo
ti nejmladsi se po vsechna kola slusné umistovali. A za své vykony si bud
odvazeli medaile, diplomy nebo vécné darky.

Skoncila vzduchovkova sezona! Vitejte v malorazkové!

L. Cihdkova, CSS, z.s. SSK Sezemice

CVICIME V KLADINE

V této malé pfisloucené obci cvicime kazdou stfedu od 18.30 hod. a ne-
déli od 18.00 hod. Takhle jsme se jednou sesli u sousedky a domluvili
se, ze bychom mohli cvicit. Pan starosta ndm zapuijcil klubovnu, zajistil
novy elektrokotel a topeni, zakoupili jsme si koberec a bylo to. Nejprve
nam predcvicovala Petra Morchova, ted jedeme Jillian Michaels staZzenou
na flashku. Pridejte se ©.

HURA NA PRAZDNINY SE SEZEMICKOU TLAPKOU
Cas plyne jako voda v fece a my uz pfipravujeme program na po-
sledni skolni nedéli, tedy na 24. ¢ervna. Po dvou letech obnovujeme
soutéz Sezemickd tlapka. Soutézit mohou pejskové ve tfech katego-
riich a na vitéze cekaji pohary a spousta darkd pro pejsky. Hostem
bude pan Zdenék Srstka, ¢lenkou poroty Alenka Smolikova se svymi
pejsky, drzitelka fady titult MS a Evropy v dogdancingu a freesbie.
O dobrou zébavu se postara skupina Agnes. Vice informaci a pfi-
hlasky do soutéze ziskate v Méstské knihovné, na fb, na webu atd.
VEfime, Zze kromé dobré nalady bude slunecné pocasi .

Majka Schillerova, predsedkyné komise kultury
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Nabidka prace na pracovni pozici operator/ka

.‘ Firma:
' Realtime Technologies s.r.o.
Misto pracovité: Veska 75, Sezemice
Pracovni pomér: prace na piny uvazek
Smluvni vztah: pracovni smlouva (na dobu neurcitou)

JOVY SYSTEMS Vzdélani: vyugen, odborné s maturitou

Vhodné i pro: osoby bez praxe

Zarazeni: délnik, operator vyroby, vyroba, primysl| a provoz | Tr -~ . re
- uhlarstvi

mm Nabizime pracovni pozici pro manualné zruéného

- 3 - -
SR B operatoraloperatorku do vyroby pajeni a lakovani elektro vyrobki - H rdllcka
v jednosménném provozu. Prace je vhodna jak pro Zeny, tak i pro
muze. Vyhodou praxe v oboru pajeni, ale neni v§ak nutnosti. Radi

| — VYROBA KUCHYNI, VESTAVNE SKRINE, NABYTEK
MicroCare: < "odiene Tel.: 605 480 739, e-mail: matrixl@seznam.cz
——————————— ™

zodpovédnost

manualni zruénost
peclivost
presnost

CIPC i

Member pFijemné prostredi
adekvatni finanéni ohodnoceni dle praxe, zkusenosti, vykonu a kvality

prispévek na stravovani

parkovani v arealu

T
REALTIME TECHNOLOGIES, s.r.o. www.realtimetec.cz i I.H IH . h m n Hﬂ'l f'ﬂ'l h ﬂ -“

Veska 75 brunova@realtimetec.cz
53304 Sezemice Tel.: +420 727959611
Czech Renuhlic

Pod Bfizkami 800, 530 02 Pardubice, Tel./fax: +420 466 633 646

Mobil: +420 603 281 830-1, +420 732 588 957

L Bezdratovy Internet Sezemice
';Z'I‘;FI';“I: :’::::o g - jiz od 230,-K& / mésic
rekonstrukce bytovych jader a koupelen - zadné smlouvy, zadné zavazky, zadna rizika

- zadné instalaéni poplatky, pokuty a penale

- zadné omezeni poc¢tu domacich PC
— p— - prvni mésic provozu ZDARMA !

= . Pro ovéreni dostupnosti sluzby a dal$i informace volejte 608 245 246
INSTATOP €Z s. r. 0., Na Spravedinosti 1533, 532 31 Pardubice Sluzbu provozuje: Milan Zelina, ul. Pod Strani, 533 04 Sezemice

Tomas Kotik, tel. 605 585 226, e-mail: kotikQ@Qinstatop.eu, www.instatop.eu www.internetsezemice.cz

KABELOVA TELEVIZE

Redakéni rada obdrzela nékolik pfipominek a dotazd ohledné vypadkt signalu kabelové televize. Oslovili jsme proto za Vas
poskytovatele, firmu STAR-MONT Pardubice, s.r. o., ktery nam k tomu rekl:

Vazeni uzivatelé kabelové televize,

v nedavné dobé mohlo dochazet k drobnym vypadkdm signalu nékterych program( kabelové televize. Tyto vypadky byly zplsobeny
vypadky a zménami v pozemnim vysilani DVB-T (zakladni signdl je prebiran z pozemniho vysilani). V sou¢asné dobé je vSe v poradku.
Pokud se u Vas poruchy v pfijmu projevuji i nadale, kontaktujte nas na telefonnim Cisle 777 764 439 nebo mailu servis@star-mont.cz.
MUze se jednat i o zavadu na Vasich rozvodech. Prijedeme a zkontrolujeme signal pfimo u Vas.

Zaroven Vas chceme informovat, Ze pfechod pozemniho vysilani na DVB-T2 nijak neovlivni uzivatele kabelové televize. Nemusite tedy
kupovat nové televizory nebo settopboxy. Presto pfipravujeme postupny prechod na HD vysilani.

Bé&hem meésice dubna spustime dal$i programy spole¢nosti Discovery. Jedna se o programy Discovery Science, DTX, Investigation
Discovery a TLC.

V soucCasné dobé je také spustén testovaci provoz televize v mobilu nebo tabletu. Po zaregistrovani na tv.star-mont.cz si tuto sluzbu
mUZete vyzkouSet.

Pripadné dotazy nebo pfipominky mdzete i nadale posilat na mail star-mont@star-mont.cz.  Za STAR-MONT Pardubice, Radek Korynta

. Sezemicke noviny vydava Mésto Sezemice, Husovo nameésti 790. Redakcni rada: P. Mares, M. Liduchova, P. Prochazkova.
ICO 274241. Pristi Cislo vyjde 29. 6. 2018. Redakce nezodpovida za obsah ¢lankd. Ten se totiz nemusi shodovat s nézory redakce.
Clanky respondentd jsou otistény v piném znéni bez korektury.



