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¢. 1/2017 Dvoumésicnik pro obcany Sezemic, Drazkova, Kladiny, Kolodéj, Lukovny, Pocapel a Veské
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Vyhlasovani nejlepsich sportovnich talentu
meésta Sezemice za rok 2016

Tuto akci usporadalo dne 11. ledna 2017 mésto Sezemice ve spolupraci s komisi sportu.
Ocenéni za sportovni aktivity ziskali za rok 2016 tyto druzstva a jednotlivci:

MLADI HASICI SEZEMICE

Druzstvo starsich se umistilo:

Stary Materov 3. misto, Rokytno 2. misto, Staré Jesencany 1. misto,
Slepotice 3. misto

Druzstvo mladsich se umistilo:

Sezemice 3. misto, Staré Jesencany 3. misto

KYNOLOGICKY KLUB
Bezdickova Aneta s mladou fenu jménem Dixi, plemene border teriér

AGILITY SEZEMICE

Martinka Bolehovska s Denyskem a Bayleis
Klarka Chrbolkova a Conny

Nikola Hosmanova a Seltie Tim

SKAUTSKY ODDIL — SKAUTI SEZEMICE

Rok 2016 se stal pro sezemické skauty velmi Uspésnym rokem — zucast-
nili se za posledni roky rekordniho mnoZzstvi zavodl a soutéZi a velmi
dobre se umistili ve vétSiné z nich. NejnovéjSim Uspéchem je 1. misto
Svétlusek (dévcat 7-11 let) v soutézi Tvrz Orenov.

PROSPORT SEZEMICE - KANOISTICKY KLUB

Tomas Doktor:

Mistrovstvi CR a Cesky pohér celkem 13 medaili (11x 1., 1x2., 1x3.)
Otakar Stursa:

Mistrovstvi CR a Cesky pohar celkem 16 medaili (6x 1., 5x2., 5x3.)
Vojtéch Burda:

Zavod olympijskych nadéji Szeged Madarsko 7. misto C1 1 000 m
Mistrovstvi CR a Cesky pohar celkem 10 medaili (1x 1., 4x2., 5x3.)

TJ SPARTAK - ODDIL KOPANE

Cimera Patrik:

Mladsi pripravka — hraje uz i za starsi pfipravku, kope pravou nohou,
post: zaloha. Je to pilny, silovy nebojdcny hrac s tvrdou strelou.
Netolicky Vojtéch:

Mladsi pfipravka — hraje uz i za starsi pripravku, kope pravou nohou,
typicky utoc¢nik, nadany fotbalista, Sikovny s balonem.

Plechac Jakub:

Dorost — hraje jiz za A muzstvo, post: krajni zaloznik. Bojovny, Sikovny
na balonu.

T

TJ SPARTAK SEZEMICE — ODBOR SPORT PRO VSECHNY

Terezie Koubkova:

V regionalnim atletickém viceboji se umistila na misté 5. a v krajském
kole se umistila na misté 3. Tim si i zajistila postup do kola republikového.
Zbynék Vasek:

Své sportovni kvality predved! i na regiondlni soutézi v atletickém vice-
boji, kde obsadil prvni misto. V krajské soutézi mu patfilo misto druhé
a zajisténi si postupu na republiku.

Tanecni skupina MP-dance:

ma 24 clent. Trénuji pouze 1 hodinu jedenkrat tydné, a presto se dafi
kazdym rokem vytvofit 1-2 vystoupeni.

STRELECKY KLUB SEZEMICE

Jifi Puhlovsky:

Na Ceském poharu talentované mladeZe ve sportovni malorazce 60 ran
vleZe ziskal 1. misto. Je zarazen v zakladné mladeze RSCM Ostrava (re-
giondlni strelecké centrum mladeze) do talentd.

Vaclav Vinkler:

Nejlépe se mu vedlo ve vzduchové pistoli 40 ran na zédvodech Grand
PRIX JSB Bohumin, Grand Prix Rapid Plzer, VC Stfedoceského kraje
v Podébradech, VC Bystfice nad Pernstejnem a VC Sezemic, kde ziskal
absolutni prvenstvi.

Nikola Lickova:

Nejlépe si vedla v discipliné vzduchova puska 40 ran na téchto zavo-
dech: Grad PRIX JSB Bohumin, VC Bystfice nad Pernstejnem, kde ziskala
1. mista. Na VC Sezemic si nastfilela osobni rekord 403,8 bod, takze
1. misto.

ZVLASTNI OCENENI:

Zuzana Kminkova do svych deseti let chodila na cviceni Sportu pro
vsechny. Potom se na 100 % zacala vénovat tenisu — sportu ¢asove i fy-
zicky ndro¢nému. Hraje za TK Pernstyn 1897 Pardubice.

V celostatnim Zebricku v kategorii starsich Zakyn Zuzce patii 76. misto,
ve vychodoceském regionu misto 6. a za Pardubice misto prvni.

VSem ocenénym sportovcim jesté jednou blahoprejeme a dékujeme
za prikladnou reprezentaci naseho mésta. Podékovani si zaslouzi také
jejich rodiny a trenéri.

Za komisi sportu Mgr. Lenka Cerna
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%' Zpravy z radnice

OHLEDNUTI ZA PROJEKTY MESTA SEZEMICE...

Lorisky rok realizovalo mésto Sezemice fadu projektd. Ty zcela urcité pfi-
spély ke zkvalitnéni Zivota v nasem mésté a pfisloucenych obci. V téchto
aktivitdch chceme pokracovat i v tomto roce a véfime, Zze se nam opét
podafi ziskat mimo jiné i finan¢ni prostfedky z réznych dotacnich tituld.
Jsme radi, Ze se ndm podafilo opravit zklidnénou komunikaci Pocaply
Chalupy — Pocaply. Ta, s vylouc¢enim provozu motorovych vozidel, bude
slouzit hlavné pésim, cyklistm a in-line bruslaftim a jeji oprava je v sou-
ladu s koncepci rozvoje cyklo a in-line turistiky v Pardubickém kraji. Pro-
pojily se tak cyklostezky Pardubice — Sezemice a Kunétice — Sezemice. Na
opravé této komunikace, kterd velkou mérou pfispéla k rozsifeni cyklo-
tras v okoli Sezemic, se vyznamnou mérou podilel Pardubicky kraj. Ten
poskytl na tuto stavbu méstu Sezemice dotaci z programu ,,Podpora bu-
dovéni infrastruktury cestovniho ruchu v Pardubickém kraji Il”.

Diky dalsi podpore Pardubického kraje se také podafrilo zajistit druhou
etapu statického zajisténi pamatkové chranéného objektu — budovy
¢.p.92 na Husové namésti, kterd spocivala ve stazeni obvodového zdi-
va. V opravé tohoto objektu chceme pokracovat i v nasledujicich letech
opravou stfechy a fasady tak, aby se tato budova stala jednou z dominant
na Husové namésti.

Diky finan¢ni podpore ministerstva zemédélstvi jsme mohli postavit odpo-
¢inkovy altdn pod Skolou u hfisté na pétanque. Pfijemné posezeni oceni
urcité nejen ti, ktefi maji radi toto sportovni vyZiti.

V pribéhu lonského roku jsme instalovali také nové autobusové zastavky
ve Veské, v Zamostf a v ulici Severni.

V souladu se snahou o vybudovani odpocinkové a rekreacni zény u Mly-
narky jsme umistili dal3i ¢tyfi informacni tabule o pfirodé kolem nas. V této
lokalité byl realizovan dulezity vykup pozemkd. Ten ndm umozni v pfistich
letech realizovat nas zamér a véfime, Ze timto dosdhneme také na dotace
urcené k takovymto uceltm.

Pro zlepseni dopravy v nasem mésté jsme opravili chodnik v Useku od kru-
hového objezdu po celou ulici Ceskych Bratfi. Byla obnovena rekonstruk-
ce ulice Pocapelska. Dal3i, mozna méné naro¢nou, zato vsak potfebnou
a zivot zptijemnujici akci bylo vybudovani odstavné plochy pro moznost
parkovéni pred zékladni skolou. To oceni nejen rodice zakd skoly a skolky,
ale i ndvstévnici détského hristé a sportovci.

Nezapomnélo se ani na nasi nejmladsi generaci. Doslo ke kompletnf re-
konstrukci kotelny a rekonstrukci dalsiho socidlniho zafizeni v zakladni
Skole. Byla opravena stfecha na matefské skole. Kromé toho byly jesté
zpevnény plochy pro micové hry ve Veské.

Zahajen byl také dlouho ocekavany prodej bytl do osobniho vlastnictvi
na sidlisti Dukla. Pfed zahdjenim tohoto prodeje mésto Sezemice kom-
pletné opravilo stfechy viech objektl, protoze ty byly v naprosto nevyho-
vujicim az témérF havarijnim stavu.

Mimo jiz zmifiovanou opravu zklidnéné komunikace Pocaply Chalupy — Po-
caply jsme opravili i mistni komunikaci v obci Pocaply a s pomoci dotace ze
SFDI se ndm konecné podafilo vybudovat také chodnik v Lukovné.

Vime, Ze nase prace timto nekonci. Je stale co zlepSovat, a proto si spo-
le¢né poprejme, at se posouvame v rozpracovanych nebo novych projek-
tech i v tomto roce co nejrychleji.

Martin Stanék, starosta mésta Sezemice

POPLATEK ZA PROVOZ SYSTEMU NAKLADANI S ODPADY (TKO)

V ROCE 2017

Upozornujeme obcany mésta Sezemice a prislouc¢enych obdi, ktefi zde
maji trvaly pobyt, na zakonnou povinnost uhradit i v roce 2017 alespon
polovinu tohoto poplatku do 31. 3. 2017. Cely poplatek je splatny nej-
pozdéji do 31. 8. 2017. Vy3e poplatku se nezménila, i pro rok 2017 je
500 K¢ na osobu, obc¢ané nad 80 let plati polovic, tedy 250 K¢.
Poplatek je mozné uhradit v hotovosti v pokladné MéU Sezemice, slozit
v hotovosti na prepazce Ceské spofitelny v Sezemicich nebo prevodnim
prikazem na Ucet mésta ¢. 19-1205462369/0800, v.s. 3722¢.p.

Tel.: 466 741 015, p. Bc. Hana Volfova

BUDOUCNOST ,,PARKU MLYNARKA"

Vzeni spoluobcané, jak jsme Vs jiz informovali v minulych ¢&islech Seze-
mickych novin, mésto Sezemice koupilo v loriském roce od soukromych
vlastnikt 5 ha pozemkd v prostoru mezi Mlynskym néhonem, Zadni Lod-
rantkou a Lou¢nou a fotbalovym hfistém. V soucasné dobé zacindme
jednat s vlastniky zbyvajicich pozemkd (o celkové rozloze pod 1,5 ha
v uvedeném prostoru) o moznosti ziskani téchto pozemkl do vlastnictvi
mésta a vétsina jedndni je na dobré cesté.

Cilem mésta je udélat z tohoto prostoru pfirodni, rekreacné-sportovni
a oddychovy aredl, ve kterém si témér kazdy obcan ze Sezemic najde svoje
misto. Pfedpokladdme, Ze by tam mélo byt dost mista pro maminky s dét-
mi v kocarku, pro déti pfedskolniho i Skolniho véku, pro sportovni aktivity
teenagert i sportovcl, pro setkdvani obcant i pro aktivity a odpocinek
seniorll. Zaroven by tento prostor mél slouzit jako nauc¢né poznavaci.

Ve schvédleném Uzemnim pldnu mésta Sezemice je uvedeny prostor vyme-
zen jako plochy obcanské vybavenosti se zaméfenim na sport a plochy
pfirodni. V uvedeném prostoru nepocitdme s vystavbou vétsich objektd,
jako je sportovni hala, télocvi¢na, bazén nebo koupalisté, ale chceme za-
chovat pfirodni raz arealu s mensimi objekty.

Pracovné tento prostor nazyvame ,Park Mlynarka” (dle p&vodniho mist-
niho ndzvu tohoto prostoru Mlynéafova louka) a v soucasné dobé pripra-
vujeme zaddni pro zpracovani navrhu koncepce , Parku Mlynarka”.

Nechceme o budoucnosti tohoto vefejného prostoru rozhodovat na rad-
nici sami. Mame velky zdjem, aby uz na pfipravé zadani participovala Si-
rokd vefejnost ze Sezemic a okoli. Proto zadame obcany viech vékovych
kategorii a zajmd, aby své ndméty a ndpady pro , Park Mlynarka” zasilali
na Méstsky Urad v Sezemicich, a to bud pisemné, nebo mailem na adresu
mistostarosta@sezemice.cz v terminu do 13. 3. 2017. Pfi pfipravé kon-
cepce bude té7 prihlédnuto k ndmétlm z dotaznikové akce z roku 2014.
PFi ziskani dostate¢ného poctu namétl predpokladame jejich projednani
s vefejnosti jesté v mésici bfeznu 2017.

Za samospravu mésta Vlastimil Plechacek

MESTO SEZEMICE - akce I. pololeti 2017

Datum/cas  Akce Misto konani/poradatel
Biezen Mésic Ctendre Méstskd knihovna
4. biezna Z’:/lni%aKma;Ozlfnr?zz?\é?;;ﬁ?uje Sal sezemické radnice
19.00 hodin o . . J. K. Tyl Sezemice, 80 K¢ P
— premiéra divadelni komedie
5. bfezna %i%alznagqozkr)nr?zt;?\é?aznaq?ﬂuje Sal sezemické radnice
18.00 hodin o . ’ J. K. Tyl Sezemice, 80 K¢ P
— repriza divadelni komedie
MDZ nejen pro Zeny — tane¢ni
vystoupeni — Centrum Pardubice,
11. bfezna Prgslalp a Mf’—dance Sezemice, Sal sezemické radnice
.~ | mddni prehlidka, tombola, . . .
19.00 hodin , e - Mésto Sezemice, 100 K¢ P
Hluboka orba, Krélici hop Svincany,
hraje Tomas show band a hosté,
fotoateliér Jany Stipkové
16. biezna fcoiztor\;afﬂi:ggesjsa s promitanim Sal sezemické radnice
18.00 hodin grant gua Mésto Sezemice
— vstupné dobrovolné
21. bfezna Besgdg —Nejste na to sami Sal sezemické radnice
: (PeCujete nebo se chystéte pecovat . .
17.00 hodin . o Mésto Sezemice
0 svého blizkého?) — zdarma
29. biezna %i%aga;ozlfnr?zt;?\éa;aznz:;fgwe Sal sezemické radnice
19.00 hodin P : . J. K. Tyl Sezemice, 80 K¢ P
— repriza divadelni komedie
31. bfezna | NocsAndersenem Méstska knihovna
17.00 hodin | — celorepublikova akce
23. dubna | V3clav Hudecek + Baroccosempre |y ) yorc i trojice
) Giovane — mezinarodni festival P . .
17.00 hodin i o Mésto Sezemice, 270 K¢ P
Pardubické hudebnf jaro
Carodgjnice — bohaty program, Aredl TJ Spartak Sezemice
30. dubna | soutéZe, hraje skupina Seslost . :
vy s Mésto Sezemice
a Vypusténé koupalisté
14. kvétna Hudebm atanecn| program Sal sezemické radnice
17.00 hodin | X& Dni matek - Rolnicka, Mésto Sezemice
' sezemické déti z okolnich ZUS
9. ervna NO,C kostell ~ provh ,||dka koste[a Kostel Nejsvétéjsi trojice
s vykladem — soucést evropské akce
Cerven Pasovani prviacki Sl sezemicke radnice
Méstskd knihovna
23. cervna | Hurd na prazdniny Aredl TJ Spartak Sezemice
17.00 hodin | — zabavny program Mésto Sezemice
o i g v Sal sezemické radnice
28. ¢ervna | Vyfazovani 7kt 9. tfid 74Kladni kol Sezemice

www.sezemice.cz, facebook — udalosti, média

Majka Schillerova — 603 471 712, majacek@volny.cz

Petra Prochdzkova — 737 420 924, knihovna@sezemice.cz
P — pfedprodej vstupenek v Méstské knihovné
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HARMONOGRAM SVOZU TKO — ROK 2017

Sezemice, Drazkov, Lukovna, Poc¢aply

Veska, Kladina, Velké Kolodéje

BREZEN

HARMONOGRAM SVOZU BIO ODPADU - ROK 2017

Sezemice, Veska

TKO 2x mésicné liché tydny

tjden 52 1 2 3 4 5 5 6 7 8 9 9 10 11 12 tyden 52 1 2 3 4 5 5 6 7 8 9 9 10
pondéli .n pondéli 2|9 l16|23[30] [6][13]20(27] |6 ][13]20]27
dtery 17 B 31 14 B 28 1428 atery 3 [10[17]24]31 7 |14]21|28] |7 [14]21]28
stieda al11]18(25] [1]8[1522] [1]8[15]22]29] | | steda 4 [11]18]2s| |18 [15]22] [1]8[15]22]20
Sturtek 5 [12]19]26] |29 |16]23] |29 |16]23]30] | | cturtek 5 [12]19]26] |29 [16]23] [2]9[16]23]30
patek 6 [13]20]27] |3 [10]17]2a| |3 [10]17]24]31 patek 6 [13 20 3 [10 17 3 [10]17 24m
sobota 7 [14]21]28] |4 [11]18]25] |4 [11]18]25 sobota 7 [14l21|28] |a|11]18]25] |4 [11]18]25
nedsle | 1|8 |15|22|20| |5 |12[19]26] |5 [12]19]26 nedsle | 1|8 [15(22(20] |5 [12]19]26] |5 [12]19]26
CERVEN DUBEN KVETEN CERVEN
13 14 15 16 17 [ 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 M tyden 13 14 15 16 17 [N 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26
pondali 3 pondsli 3(10(17(24| |1]8|15]22|20] |5 [12]19]26
atery + [l 18 |B5 itery 4 [11]18]25] [2]9[16|23[30] [6][13]20]27
streda 5 [12|19]26] |3 [10]17]24]31| [7]14]21]28] | | stieda
Sturtek 6 [13[20(27] [a[11]18]2s] [ 1|8 [15]22]20] | | cturtek 6 [13[20]27] |4 [11]18]25] [1]8[15]22]20
pétek 7 [14]21]28] |5 [12]19]26] |29 [16]23[30] | | patex 7 [14]21]28] |5 [12]19]26] |2 ]9 [16]23]30
sobota | 1|8 [15]22]20] |6 [13[20]27] |3 [10[17]24 sobota | 1|8 [15]22]20] |6 [13]20]27] |3 [10[17]24
nedsle | 2 | 9 |16]23[30| |7 [14]21]28] |4 [11]18]25 nedsle | 2|9 [16[23[30] |7 [14]21]28] |4 [11]18]25
CERVENEC CERVENEC SRPEN ZARI
26 27 28 29 30 31 31 32 33 34 35 35 36 37 38 30 QM tyjden 26 27 28 20 30 31 31 32 33 34 35 35 36 37 38 39
pondéli pondsli 3 [10]17]24] 31 7 [1al21]28| |4 ]11]18]25
atery s B 19 B | | utery 4 [11]18]2s| |18 [15]22]20] |5 [12]19]26
streda 5 12[19]26| |29 [16]23[30] |6 [13|20]27| | | stieda
Sturtek 6 [13]20]27] |3 [10[17]2a[31] |7 [14|21|28] | | cturtek 6 [13[20]27] |3 [10]17]2a[31] |7 [14]21]28
pétek 7 [14l21]28] [a[11]18]2s] |18 [15]22]20] | | patek 7 [14l21|28] [a|11]18]25] [1]8[15]22]29
sobota | 1|8 |15]22(29| |5 [12[19]26] |29 [16]23[30| | [ sobota | 1|8 [15]22]20] |5 [12[19]26] |29 [16]23]30
nedsle | 2 | 9 |16]23[30| |6 [13[20]27] |3 [10[17]24 nedsle | 2|9 [16(23[30] |6 [13[20]27] |3 [10[17]24
LISTOPAD PROSINEC RIJEN LISTOPAD PROSINEC
40 41 42 43 44 44 45 46 47 48 48 49 50 51 tyden 39 40 41 42 43 44 44 45 46 47 43 43 49 50 51 52
pondsli 2 n 6 |13]20] ... pondali 2|9l16]23(30| |[6][13|20]27] |4][11]18]25
atery ¥ 10 RH 2« 7 [ 21 12 B itery 3 [10[17]2a[31] |7 [14]21]28] |5 [12]19]26
streda a[11]18l2s| [1]8]15]22|20] [6]13]20|27] | | streda 6 [ 13]20 P
Sturtek 5 [12]19]26] |29 [16]23[30] |7 [14]21]28] | | cturtek 5 [12]19]26] |2|9[16]23[30] |7 [14]21]28
pétek 6 [13]20]27] |3 [10[17]2a] |18 [15]22[20| | | patek 6 [13]20]27] |3[10]17]2a] [1]8[15]22]20
sobota 7 [1a]21|28] |4 [11]18]25] [2]9[16]23]30] | | sobota 7 [14|21|28] [a|11]18]25] |2 ]9 [16]23]30
nedsle | 1|8 |15]22]20] |5 [12[19]26] |3 [10]17]24]31 nedsle | 1|8 [15[22(20| |5 [12]19]26] |3 [10[17]24]31

POZOR ZMENA! 0d dubna 2017 bude svoz bioodpadu probihat ve STREDU,

ne v patek jak tomu bylo doposud.

KOMPOST ZDARMA PRO OBCANY
Kazdy obcan, ktery se zapojil do projektu oddéleného sbhéru bioodpadu, odkladal zeleny odpad do zapUjcenych compostainerd oddélené od komu-
nélniho odpadu a tim zamezil ukladani tohoto odpadu na sklddky, ma moznost odbéru 50 kg volné loZzeného kvalitniho kompostu.

Kde: ,Bfizenka”, Sadovéd 262, Sezemice — technické zdzemi mésta
Kdy: sobota 1. 4. a 8. 4. 2017 od 8.00 do 11.00 hodin a v tydnu od 3. 4. do 7. 4. 2017 od 14.00 do 16.00 hodin

Pripadny odbér v jiném terminu je mozné domluvit s panem Reznickem na tel. ¢isle 602 179 144. Nevyzvednuty kompost bude po tomto terminu

zpracovan méstem Sezemice.

Lic. Simona Petriskova, Odbor spravy majetku a Zivotniho prostredi
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Prohreje a ochrdni pfed nemocemi

V obdobi nachlazeni a virovych epidemii nezapomerite mit doma cer-
stvy zazvor. PomUze Vam posilit imunitu a navic si do jidelnicku zaradite
chutny napoj. Je totiz vyzkousené, Ze kdyZ se ho naucite konzumovat
a mit radi, zimu a predevsim bacily budete mit pod kontrolou. Zdzvor
lékarsky (Zingiber officinale) je tropicka vytrvald rostlina pochazejici
z jihovychodni Asie. Zakoupit ho mizete bézné v obchodech se zele-
ninou nebo u zeleninovych stankd asijskych prodejct. Z oddenkl se
ziskava zazvorovy olej a esence, ale pouzivaji se i v kuchyni a lécitelstvi.
Koupit ho mlZete i suseny a mlety, oviem nejaromatictéjsi je Cerstvy.

] -
_i‘;.u

Pri nakupu vybirejte spiSe mensi a svétlejsi okrajové oddenky.V cerst-
vém stavu zdzvor pripomind svétle hnédy clenity koren, ktery po roz-
krojeni odhali svétle ¢i zarivé Zlutavou duzinu. Oloupejte ho a nastrou-
hejte na jemném struhadle okamiité ucftite typickou vOni Po usuée—
pred pouzitim se doporucuje ho namocit. Jedna cajova Izicka susené-
ho zazvorového prasku pritom odpovida zhruba jedné polévkové IZici
jemné& nastrouhaného cerstvého zdzvoru. Hlavn& v Indii a Cin& se za-
zvor v Cerstvém i suseném stavu pouzivd jiz po tfi tisicileti nejen jako lék,
ale kazdodenné jako cenna kulinarska ingredience, protoZe pokrmim
dodava pikantni citronovou prichut.V suseném stavu se diky tomu stal
nedilnou soucdsti fady orientalnich smési koreni, napriklad kari, které
je idedIni do masitych a rybich pokrm(, a do marindd na zvérinu. Nej-
znamej5|m pouzitlm u nas je zazvorovy ¢y
pravite zalitim pdl IZ|cky mletého zazvoru Ctvrt Iltrem vrele vody, pre-
ventivné zabojujete proti chifipkdm, nachlazeni, bolestem hlavy i Zaludec-
nim a cestovnim nevolnostem. Po 5 minutach ¢aj precedte a po mirném
vychladnuti pridejte IZicku medu a ¢erstvou citronovou stavu. Dalsi po-
uzitl: Zazvor zvysuje tvorbu travicich $tav a neutralizuje kyseliny v zaZi-
vacim L’Jstro'i Uiivé se také jako prevence mor‘ské nemoci 2 nevolnosti
voru vam mohou poméhat utlSlt i svalové bolesti a bolesti pri zanétech
kloubd. Pri bolestech v krku zkuste cucat kandovany zazvor, protoZze ma
antiseptické Ucinky, mize vam pomoci lépe nez drahé pastilky z [ékarny.
Budte hodné zdravi...

Redakce novin

Dnes bych Vas rada v této rubrice upozornila na vznik Infopointu Svazku obci
Louc¢na v Sezemicich. Naleznete ho v méstské knihovné a vyuZit jeho sluzby mu-
Zete vzdy v oteviraci dobé. Jsou zde pro Vaés pripraveny krasné informac¢ni materialy,
pohledy a cykloturistické mapy. Od nového roku Vam také slouzi Sirokouhla televize
za vylohou knihovny, kde se budeme snazit uverejriovat dulezité informace, pozvan-
ky na kulturni akce a dalsi zajimavosti. Pokud byste chtéli do informacnich smycek
prispét, at uz zajimavou fotografii nebo pozvankou, nevahejte se informovat v mést-
ské knihovné, kterd pro Vas pIni sluzby informacniho centra pro Sezemice a okoli.

Naleznete zde materidly Mistni akéni skupiny Region Kunétické hory, samozrejmosti
je vefejny internet, moznost kopfrovani a skenovani, programy do Vychodoceského
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divadla v Pardubicich apod. Véfim, Ze vsechny nové i sta-
vajici sluzby zlepsi Vas pristup k informacim.
Petra Prochdazkova
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‘f" Materska skola Pohadka

Je za ndmi prvni polovina skolniho roku a my s nadSenim cekdme, co nam
pfinese ta druhd.

Zacatkem nového roku jsme pro rodice usporadali prfednasku na téma
.Radosti a starosti predskolniho véku” s Mgr. Dagmar Jakubskou, kterd
pracuje jako klinicky psycholog a psychoterapeut v Hradci Kralové. Pani
Jakubska se podélila o své znalosti a zkuSenosti z rodinného i pracovni-
ho prostredi. Rodice méli moznost vznést dotazy z nejriznéjsich oblasti,
napt. feseni vychovnych problémd, psychosomatickych obtizi, komuni-
kacnich problém0 aj., ale také pfilezitost sdilet s ostatnimi své osobni
zkudenosti.

V lednu jsme vzdy s budoucimi skolacky navstivili zakladni skolu. Déti se
sezndmily s jejim prostfedim, vyzkousely si mista v lavicich a pozdravily
své starsi kamarady. Dle nové legislativy se v letosnim roce zépis do ZS
Sezemice konéd az na konci mésice dubna, takze navstévu skoly, na kterou
se moc tésime, uskutec¢nime pozdéji.

Zapis do nasi materské skoly bude nasledné probihat zacatkem
mésice kvétna, a to ve dnech 4. 5. od 7.00 do 16.00 hod. a 5. 5.
od 8.00 do 13.00 hod.

Ve druhém pololeti roku 2017 jsme pro déti a jejich rodice pfipravili opét
mnoho zajimavych akci. O pololetnich prazdninach jsme otevreli dvere
vefejnosti a umoznili rodi¢tim a détem prohlédnout si jednotlivé budovy
a tFidy matefské skoly. Unorové , Konzulta¢ni odpoledne” pomohlo rodi-
¢am ziskat potfebné informace v rozhodovani o odloZeni skolni dochdzky
jejich déti.

Uplnou novinkou je lyZafsky kurz pro déti v poslednim ro¢niku predskolni-
ho vzdélavéni, ktery zajistuje agentura Ski Fanatik v aredlu Hlinsko. Nad-
seni a spokojenost malych lyzatl je pro nds velkou odménou.

Na cestu do Pardubic do Domova pro seniory U Kostelicka se 7. Gnora
vydaly déti ze Zabicek. Babickam i dédeckam dovezly vlastnoru¢né vy-
robené perni¢ky a pranicka, které jim osobné rozdaly. Svym zpévem
a prednesem bdasni¢ek udélaly déti vsem obrovskou radost a potésily
jejich srdicka. Nakonec si spolu zazpivali znamé i méné znamé pisnicky.

V Unoru a breznu uskutecnime celoskolkovy projekt ,Moje skolka”,
ktery je pfedzvésti planované oslavy. NaSe matefska skola bude v letos-
nim roce slavit 40. vyro¢i od svého vzniku. Oslava se bude konat v mésici
Cervnu.

Dalsim projektem, ktery si déti prabézné uzivaji, je projekt , Svét nekonci
za vrétky, cvi¢ime se zvitatky” podporovany Ceskou obci sokolskou,
Odborem vsestrannosti. Projekt je sloZzen z nékolika tematicky zamére-
nych skupin. Pofadi plnéni Ukolt zaleZi na obsahovém zaméreni, které se
vztahuje i k nékterym mésicdm.

Nase matefska skola se zapojila v rdmci ekologické vychovy do projektu
.Zelend skola”. Co to znamenda? Na kazdém nasem pracovisti je umistén

box, do kterého je mozné pfinést vyslouzilé elektrozafizeni a pfenosné
baterie. Zaroven jsme se pfihlasili i do soutéze ,EkoEda”, kterd souvi-
si s mnozstvim odevzdaného elektroodpadu. Budeme radi, pokud nam
pomUzete a prispéjete do sbérného boxu Vasim vyslouzilym elektroza-
fizenim a tim podpofite nasi Skolku v moznosti ziskat odménu v soutézi.
V nasledujicich tydnech nas ceka karneval, holickd matefinka, keramicky
workshop, tvofenicka pro rodice s détmi, fotografovani a dalsi zajimavé
a prinosné aktivity. O tom viem Vas budeme informovat pfisté.

Vase Matef'ska $kola Pohddka, Sezemice

A_* Zakladni gkola se hlasi

Mili ¢tendfi, pojdme se spole¢né poohlédnout za udalostmi, kterymi
v uplynulych dvou mésicich Zila nase skola.

V adventnim ¢ase mél nas pévecky sbor napilno. Néktefi Zaci se zucastnili
rozsvéceni vanoc¢niho stromu pred sezemickou radnici, cely sbor si potom
s velkou chuti zazpival na Betlémskych trzich v Trebechovicich pod Ore-
bem. Soucasné mél sbor pfilezitost poznat se s Barou Basikovou a zazpi-
vat si s ni nékteré jeji muzikalové hity a koledy. Déle Rolni¢ka zazpivala
na adventnich trzich v Pardubicich na Pernstynském namésti a tradi¢né
vystoupila v sezemickém kostele dne 25. prosince.

Ke konci roku probéhlo vyhodnoceni tradi¢niho podzimniho sbéru staré-
ho papiru a sbéru kastand a zaludd. Zaci ptinesli vice nez 9 tun starého
papiru a kartonu (9 492 kg) a vice nez 3 tuny kastant a zaludd (3 055 kg).
Mezi nejlepsi 3 sbérace ve sbéru starého papiru se umistili Jaroslav Kaspar
ze 7. B, Michaela Tresridkova a David Becka z 5. B a ve sbéru Zaludl a kas-
tand Natali Brutarova z 3. B, Nela Kubizridkova z 2. A a Adéla Zavorkova
ze 4. B.

V prosinci se uskutecnilo 2. kolo soutéze Hleddme nejlepsiho mladého
chemika. Celkem se 2. kola zUcastnilo 355 zakd. Nasi skolu velmi dobre
reprezentovaly zakyné Tereza Coblova, Adéla Herelova a Anna Honsova.
VSechny tfi se umistily v prvni poloviné soutézicich.

Zaci druhého ro¢niku se vydali na plavbu za pokladem kapiténa Cerno-
vouse. Pomahal jim pfi tom vyukovy a herni program nakladatelstvi Thovt
spolu s knihami pro déti. Celd akce byla zamérena na rozvoj ¢tenarské
gramotnosti déti.

Po navratu z vanocnich prazdnin se néktefi Zaci z prvnich az Ctvrtych t¥id
zUcastnili odpoledniho lyZzovani v Olesnici v Orlickych horach. Cely tyden
se malf lyzafi po skonceni vyucovani vénovali vyuce lyZzovani pod vedenim
zkusenych trenérl z lyzarské skoly.

Z&ci 3. az 7. ro¢niku se zucastnili vzdélavaciho programu Velka Britanie
s Britem. Prlvodcem tohoto programu byl rodily Anglican Neil, ktery zZaky
sezndmil s tradi¢ni kuchyni, sporty, hudbou a dalsimi zajimavostmi typic-
kymi pro Velkou Britanii.

Druzstvo Sachistt prvniho stupné skoly se v Pardubicich zucastnilo okres-
niho kola preboru skolnich druzstev v Sachu a obsadilo 11. misto. Jejich
vykony jsou velkym pfislibem do budoucna.

V prosinci a lednu opét probéhl v 8. ro¢niku projekt z finan¢ni gramot-
nosti, ktery byl letos zaméfeny na nakupovani v pevnych obchodech a po
internetu. Zaci porovnavali ceny zbozi v obchodech z katalogd a pfi na-
kupech po internetu. Samozfejmé sledovali nejen cenu, ale zamérili se
i na dalsi kritéria ndkupu. Seznamili se se spotrebitelskymi pravy, pravidly
zodpovédného uzivani internetu a na modelovém pfibéhu fadili ¢innosti
tak, jak ma ¢lovék postupovat pfi nékupu. Samotny program byl prolozen
hrami a soutéZzemi, a tak ¢as vyuky utekl jako voda.
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Déti ze skolni druziny navstivily skanzen v Krnovicich, kde na né cekala
prohlidka roubenky a mlyna. Seznamily se zde se Zivotem lidi a vdno¢nimi
tradicemi pfed 100 lety.

A na zavér se s vami podélime o radost, kterou jsme méli z vysledk( prace
nasich zakl. Vzorné nas reprezentovali v okresnim kole Olympiddy v Ces-
kém jazyce Jifi Bubenicek a Katefina Brettova z 9. t¥idy, Jirka s pfevahou
obsadil prvni misto.

DEKUJEME

Manzelé Kucerovi dékuji komisi Zdravotni, socidlni a péci o rodinu
a déti mésta Sezemice za darek a prani k diamantové svatbé.

7 m

Zaci 9. ro¢niku se tradi¢né zucastnili celostatniho testovani organizaci
Scio, které zahrnovalo testy z téchto Ctyf oblasti, a to vseobecné studijni
predpoklady, matematika, cesky jazyk a anglicky jazyk. Nasi zaci pred-
stihli v matematice 90 % vsech testovanych skol, zak Jifi Bubenicek zis-
kal certifikat za nejlepsiho fesitele v Pardubickém kraji a Tomas Binko za
2. nejlepsiho fesitele Pardubického kraje. V Ceském jazyce byli Zaci lepsi
nez 80 % jejich vrstevnikd.

Vice informaci se dozvite na internetovych strankach
WWww.zssezemice.cz Magr. Stanislava Plechackova

Na prani ¢tenafl rada tlumocim velké podékovani pracovniklm tech-
nické cety Sezemice, ktefi v kratkém case realizovali upevnéni madel
u vchodu v méstské knihovné. Predevsim starsi uzivatelé, ale i ti nejmen-
3i si je nemohou vynachvalit. Takze dékujeme ©. Petra Prochdzkova

PET OTAZEK PRO..

Osobnosti, kterou je mi dneska
cti Vdm predstavit je pani

JIRINA KOLAROVA.

Mnozi z Vs jste ji potkali

v télocvicné, nékteff jste ochutnali
jeji vytecné cukrarské umeni,

ale predevsim ji znate

jako dlouholetou ¢lenku

Spolku divadelnich ochotnikt

J. K. Tyl Sezemice.

lte se vlastné k divadlu dostala?

Tak to bylo diky panu uciteli Pankovi, ktery tady ve skole v Sezemicich
pUsobil, ved| recita¢ni a divadelni krouzky a organizoval velké mnozstvi
predstaveni. Mné se to vzdycky velmi libilo, a kdyZ jsem pak byla starsi,
pan ucitel mi fekl: ,No preci bys ted’ neprestala?” no a ja neprestala. ..

ovalo divadlo do Vaseho vsedniho Zivota, rodiny,
prace?

Do rodiny zasahovat nemohlo, protoze rodina u mé byla a je vzdycky na
prvnim misté. Je ale pravdou, Ze jsem se snazila najit ten cas, to volno,
abych mohla do divadla na zkousky a setkani s ,,ochotnikama”. A mys-
Iim si, Ze to tak trochu po mné chytili i moji kluci. Dva, Jirka a Karel, se
vénovali divadlu také uz na skole. A manzel? Ten nam vzdycky pomahal
a mohli jsme se na néj vzdycky se v3im spolehnout. Nehral, ale kulisy,
vsechno, co bylo potieba, udélal a vzdy perfektné. Takze divadlo nezasa-
hovalo, ale bylo soucasti nasich Zivotd. ..

mlela Jste nékdy o tom, co by bylo, kdybyste nehrala?

No, to si popravdé viibec neumim predstavit. Protoze ja byla a jsem ¢lo-
vék, ktery vzdycky miloval kolektiv a rdd pomahal druhym. Od malicka
jsem k tomu byla vedena od rodic, a tak jsem v tom v Zivoté i pokracova-
la. ProtoZe to pro mé bylo néco Uzasného. Ten kolektiv, kde jsme si vSichni

rozuméli, pomahali si a byli spojeni stejnou zélibou. Takze ne, to si viibec
neumim predstavit!

-?n)vna nezkousite, jaké jsou Vase zaliby?

Tak predevsim zahrada. Strasné rada chodim na zahradu. Mam kousek,
ktery si obhospodaruji. Péstuji si ty zdkladni véci, mrkev, fedkvicky, okur-
ky... a to je tedy to moje nejvétsi ,nabiti”. Snad z té zemé, z té hliny, to
je Uzasny pocit a Utécha. Moji zélibou je také peceni a vareni. Vlastné
vsechno, co délam, délam rada.

bé zZijeme v Sezemicich cely Zivot a ja musim Fict,
lykoliv Vas vidim, tak jste v pohybu, usmévava
4 zivota. Date nam Vas recept a spokojeny Zivot?

Spokojeny Zivot? No to je dost téZka otdzka. Hlavné bych predepsala
manzelstvi. Manzelstvi, které chape a rozumi si, a samoziejmé rodinu.
Rodina je zaklad a vsechno, co ¢lovék délé pro rodinu, je dobte, je to po-
klad. Kdyz ma clovék dost prace, ale i starosti, tak nema ani cas starnout.
Zapomenout nesmim ani na pohyb. Ja jsem od mladi hodné sportovala
a také se vénovala détem, nez jsem se vdala. Nékdy jsem méla v télocvic-
né na hodiné i padesat déti. Potom prisly vlastni déti a vychova tfi da za-
brat, ale jak odrostly, vénovala jsem se cvi¢eni znova. Spartakiady, zaklad-
ni cvi¢eni a podobné. Mohu fict, Ze diky cvi¢eni jsem v kondici i ve svém
véku. No a k tomu zase ten kolektiv v télocvicné, to bylo ono. | kdyZz mi
ted' zdravi uz nedovolf cvicit, kolektiv je pro mé stéle velice dulezity. Kdyz
ho mdm a k tomu zdravi a rodinu, jsem spokojena...

Nemam vibec nic, co bych mohla k témto sloviim dodat. Myslim, Ze neni
Zadnym tajemstvim, Ze tato vyjimec¢na a pozoruhodna zena oslavila v lori-
ském roce zivotni jubileum. Rada bych ji dodatecné touto cestou za nas
za viechny podékovala za radost, kterou nam pfinesla, pfinasi a bude
prinaset svoji praci, a poprala ji predevsim zdravi, ale také to, aby zlstala
takova, jaké je. Uzasna!

Pokud se o tom chcete presvédcit, t&sim se na shledani s pani Jifinou
i s Vami na premiére divadelniho predstaveni Madam Colombova zasa-
huje aneb Kam zmizel diamant, kterd se kond 4. 3. 2017.

Petra Prochdzkova



V Sezemicich se pilné hrdvalo divadlo jiz v prvni poloviné 19. stoleti. Vlastni spolek si
sezemicCti ochotnici zalozili na valné hromadé 9. dubna 1864. Spolek divadelnich ochotni-
kt se stal nositelem nejen spole¢enského a kulturniho Zivota v naSem mésté, ale i pokro-
kovych tradic, vlastenectvi nevyjimaje. Za zminku jisté stoji, Ze sezemicti ochotnici patfili
mezi ty, ktefi nevahali poslat ¢dst vydélanych penéz na stavbu Ndrodniho divadla. Za ra-
kouské monarchie byl ochotnicky spolek propagdtorem ceskych autorti a v neposledni radé
i potlacovaného Ceského jazyka. Dulezitou roli sehral spolek v obdobi narodniho obrozent,
kdy mél ve svém repertoaru radu predstaveni vyznamnych ceskych dramatiki - Josefa Ka-
jetdna Tyla, VAclava Klimenta Klicpery, pozdéji Ladislava StroupeZnického, Aloise Jirdska
a dalsich. Clenstvi ve spolcich, jakymi byly spolek ochotnicky, ¢tenarsky, sokolsky, mysli-
vecky aj., bylo i projevem zdravého patriotizmu a soundlezitosti ke svému méstu.

Koncem 19. stoleti byl ochotnicky spolek pojmenovdn po autorovi textu ceské statni
hymny, nové nesl jméno Spolek divadelnich ochotniki J. K. Tyl Sezemice.

Ve viru uddélosti prvni svétové vdlky byla ¢innost ochotnického spolku utlumena.
Ochotniceni v té dobé obstardvali v Sezemicich clenové Studentské matice, télocviéné
jednoty Sokol a v povalecném obdobi i sportovniho klubu SK Sezemice, sboru dobro-
volnych hasi¢ti, TJ Orel a DTJ. K opétovnému slouceni ochotnickych hercti do jednoho
spolku doslo na podzim roku 1939 a spolek byl pojmenovdn jako Krouzek divadelnich
ochotnik J. K. Tyl Sezemice.

V tézkém obdobi druhé svétové vdalky, podobné jako v dobdch ndrodniho obrozeni,
posiloval ochotnicky spolek vlastenecké citéni utlacovaného ceského naroda a hral dtile-
zitou roli v Zivoté obyvatel Sezemic i okolnich obci, do nichz sezemicti ochotnici se svymi
predstavenimi Casto zajizdéli.

V pribéhu 19., 20. a 21. stoleti sehrdli sezemicti ochotnici vice nez dvé sté her, ve
spolku se vystiidaly desitky rezisért a predevsim stovky herci mnoha generaci obyvatel
Sezemic i okolnich obci. Jednim z prvnich rezisért byl spoluzdk J. K. Tyla, basnik a prav-
nik Jan Vladimir Pelikan (1808-1876), radni v Sezemicich. V sedmdesétych a osmdesa-
tych letech 19. stoleti byl rezisérem spolku a dusi spolecenského Zivota naseho mésta
kaplan Antonin Kopecky (1851-1893), autor dnes jiz ztracené divadelni hry ,Sezemice
v boufich husitskych®, autor knihy , Sezemice nad fekou Loucnou, jejich minulost a pri-
tomnost“ (1887). Mezi vyznamné osobnosti sezemického divadla se zaradil i fidici ucitel
Skoly v Sezemicich, autor ucebnic a cestny obcan Sezemic Josef NeSpor (1860-1942).
Radu ochotnickych predstaveni reziroval Josef Sandhaus, otec ¢lena Vychodoceského di-
vadla v Pardubicich Milana Sandhause. Vyznamnou osobnosti sezemického divadla byl
dlouholety sezemicky ucitel Vaclav Panek (1918-2015), ktery sepsal historii divadelniho
spolku v Sezemicich (ZKKP, 1995) a ve druhé poloviné 20. stoleti reziroval vice nez dvé
desitky divadelnich her. Mezi svymi ¢leny mél ochotnicky spolek vyznamného ceského
ochotnika, reziséra a dramatika, organizatora ochotnického divadla na trovni republiky
a sezemického roddka Jindricha Nebeského (1925-1981), autora divadelnich her ,, Kome-
die s Helenou*, ,Balada o Frantiskovi“ a dalsich. Svoji posledni hru déjové zasazenou do
Sezemic ,,Pan Vilém to tak nenechd“ vénoval rodnému meéstu k jeho 750. vyroci existence.
Od prelomu ctyticatych a padesatych let az do roku 1977 reziroval PhMr. Jindrich Nebes-
ky v Sezemicich na dvacet pét her.

V tomto obdobi s rezisérem Nebeskym a sezemickymi ochotniky spolupracovali vy-
tvarnici VCD, hostovali zde herci VCD Valerie Kaplanovd a sezemicky roddk Milan Sand-
haus (1927-1998) a dokonce i ¢lenové ND a prazskych divadel Jaroslav Vojta, Frantisek
Filipovsky, Dana Medfickd, Vaclav Vydra ml., Josef Bek, Stépanka Hani¢incova a dalsi.

Spolu se zdkladni $kolou poradali ochotnici pod vedenim pozdéjsiho feditele VCD Milo-
slava Kucery od roku 1971 po fadu let okresni festival détskych souborti s ndzvem Déti dé-
tem. Sezemicti ochotnici si zahrali vedle velkého poctu ochotnickych jevist i na prknech
VCD a Komorniho divadla v Pardubicich, hrdvali pod $irym nebem na hradech Svojanov
a na Kunétické hore, sklizeli fadu tspéchti na regiondlnich i celostdtnich divadelnich fes-
tivalech a prehlidkach - za zminku stoji Langrav Bohdane¢, Okresni festival méstskych
soubori ve Svitkové, Sramkiv Pisek, Jirdskiiv Hronov a v posledni dobé Snéhovy Brnénec
¢i Pardubicky festival smichu se Sezemackou Janou Hlotanovou v roli pani Piperové.

S kratkymi prestavkami hraji sezemicti ochotnici divadelni predstaveni dodnes a udr-
zuji tak predlouhou tradici ochotnického divadla v Sezemicich. Ve spolku je fada clend,
kterym prkna, co znamenaji svét, ucarovala jiz pred radou desetileti. Mezi stdle hrajicimi
legendami sezemického ochotnického divadla nechybéji pani ucitelka Bozena Rysava,
pani Jifina Koldrova, pan Milan Olexa. Ti se spolu s mlads$imi ¢leny souboru snazi o to,
aby ndm ochotnické divadlo v Sezemicich prindSelo zdbavu i pouceni. Je potésitelné,
Ze zdjem sezemickych ochotnikt o divadlo je i v dne$ni uspéchané dobé snouben se
zdjmem sezemickych divakil, ktefi ochotnickd predstaveni navstévuji vzdy s velkym za-
jmem a v hojném poctu.

Jiz vice nezZ 10 let je reZisérkou spolku dlouholetd sezemickd ucéitelka pani Jana Do-
skocilovd, pod jejiz rezii jsme mohli zhlédnout v poslednich letech tispésnd predstaveni
Pernikovd chaloupka®, ,Marjana Senkytka“, ,Pani Piperova zasahuje“ a ,Darmoslapky
aneb repete, hosi!“

SEZEMICKE
DIVADLO

Spolek sezemickych ochotnikii v roce 1895. Statny vousaty
muz uprostred je Tomds Bezdicek, stryc praporecnika
roty Nazdar, a po jeho levici ridict ucitel Josef Nespor

Sezemicti ochotnici v roce 1962, Jindrich Nebesky
se zdpisnikem

Ochotnicky spolek na konci Sedesdtych let 20. stoleti
s Jindrichem Nebeskym ve svém stredu

Ochotnicky spolek v roce 1972

Poprejme sezemickému ochotnickému divadlu, at
se mu stdle datf i v budoucnosti. M. Balcar



DIVADELNI
SPOLEK

Historie sezemického divadelniho spolku se datuje jiz od 19. stoleti. Jsme patficné hrdi na tuto
asi nejstarsi tradici naSeho meésta. Vzdy se téSime na nova nastudovdni her a pohddek. VétSina
z nas si urcité dovede predstavit ty stovky hodin a prace s pripravou takového predstaveni. Herci
a vsichni, ktefi se na daném projektu podileji, maji svd civilni zaméstnani, své rodiny, své konicky.
Ty musi byt ale v ¢ase zkousek upozadnény a prakticky vse se podfizuje divadlu. Cim vice rolf ve
hre, tim vice je narocnéjsi koordinovani priprav. Jak se to povedlo soucasnému divadelnimu ko-
lektivu, budeme moci posoudit v mésici breznu. Moc se tésime, Ze spole¢né uvidime ,,na prnech,
kterd znamenaji svét“ nase blizké a pratele a prodlouzime si zivot zase o néjaké minuty s dobrou
naladou a s tsmévem na tvdri.

Velké podékovdni patii vS§em tcéinkujicim a realizaénimu tymu za tuto moznost. Madam Colombova
zasahuje aneb Kam zmizel diamant je nastudovdna, tak vzhtiru na premiéru s divadelnim pozdra-
vem ,Cert té vem*. Majka Schillerovd

Spolek divadelnich ochotnikd J.K. Tyl Sezemice uvadi

comedii Jana Vache

Franti$ek Sindelar, Pavel P&ch, Jana Hlotanova, Jan Dobrovolny, Milena Dobrovolna,
Katka Jenikova, Jifina Skodova, Ivana Polakova, Marcela Kumpanova, Jifinka Kolarova,
Alena Stankova, Milena Monikova, Milan Olexa a Tonik Dobrovolny

Napovéda: Lenka Péchova

Inspice: Lenka Péchova

Zvuk: Josef Safranek

Svétla: Bohumil Richter, Radek Svaton
Hudba: Radka Svatoriova

Predprodej vstupenek: Méstska knihovna Sezemice, cena 80 K¢
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Krdlovna nasich vod aneb m{dm zieni

V rdmci katastru nasich obci mame nékolik vodnich
tok(. Okrajové k ndm zasahuje Labe, samozrejmé
nejvyznamnéjsi je Loucna a potom se jedna prede-
vsim o toky umélé (kanaly, nahony), kterymi jsou
Zminka (Dvakacovka), Lodrantka, Mlynsky nahon.
Lidé si vsimli a také se uz szZili s jednim savcem,
ktery obyva vody predevsim Loucné, tim savcem je
u nas nepuvodni nutrie ricni pdvodem z Ameriky.
Malokdo ale vi, mozna, Ze tusi, Ze i v téchto nasich
vodnich tocich si svij domov nasla kralovna nasich
vod, kterou je vydra Ficni.

Vydra ficni je velkd lasicovitd Selma s dokonale
pfizplsobenym télem pro Zivot ve vodé. Télo je
protahlé, stihlé. Vydra ma kratké koncetiny s plo-
vacimi bldnami a svalnatym zuzujicim se ocasem.
Télo je dlouhé 50 az 80 cm, ocas 30 az 50 cm. Vy-
dra vazi 5 az 12 kg, samci jsou vyrazné vétsi. Télo
pokryva kratka svétle az tmavé hnéda srst s bilou

Zivota, s matkou zUstévaji jeden rok a pohlavni dospélosti
dosahuji ve druhém az tfetim roce zivota. V pfirodé se
mohou dozit i vice jak 18 let.

Vydra Zije v Evropé zapadni, stfedni, jizni, vychodnf a jiho-
vychodni Asii a severozépadni Africe. U nas byla vydra
jesté do konce 20. stoleti velmi vzacnym zvitetem. DG-
slednou ochranou, zlepsenim cistoty vody a vibec pro-
stfedi, zprdchodnénim migracnich bariér se dnes s vydrou
muUZzeme potkat u vodnich tok® a vodnich ploch na celém
Uzem/ nasi republiky. Pfestoze je vydra chranénym zi-
vocichem, tak nejvétSim nepfitelem vydry stdle zUstava
¢lovék. Vydra pasobi ,skody” v ramci rybni¢niho a rybar-
ského hospodareni, proto byva nezakonné lovena. Mno-
ho vyder zahyne pfi pfekondvani silnic pod koly aut.

Pokud tedy chcete kralovnu nasich vod vidét, vy-
razte k Loucné, Lodrantce nebo Zmince, tam jsou
pravidelné nachazeny jeji pobytové znacky. Pri trose
stésti byste ji tady mohli spatfit.

spodinou. Srst je velmi hustd, protoZe je to jedind ochrana vydry pred chladem. il St ey
Na jednom centimetru plochy téla jich roste pfes 50 000, takze celé télo je pokryto
80 az 100 tisici miliont chlupl. Diky svému télu je vydra mistrem plavcem. Plave
rychlosti pres 7 km/h, z vody dokaze vyskocit az do vysky 90 cm. Pod vodou vydrzi
bez problém0 1 minutu a dokaze se potopit az do hloubky 15 m. Samozrejmé se
pohybuje i po sousi. Ve skocich dokaZze vyvinout rychlost az 15 km/h, délka skoku je
mezi 150 az 160 cm a je schopna prekonat vysku 1,5 m. Za den bez problémd ujde
16 km. P¥i svych migracich prekond i 2000 m vysoka horska pasma. Jeji teritorium je
10 az 30 km vodniho toku, zaleZi na jejich zarybnénosti. Zivi se pfedevim vodnimi
zivocichy, zvlasté pak rybami, obcas i mékkysi, obojzivelniky, drobnymi savci nebo
mladymi vodnimi ptéky. Vydra se péfi v rznych c¢astech roku od unora do cervna.
Pareni pfitom probiha ve vodé. Délka brezosti je znacné proménliva, ale nejcastéji
trva 63 dnd, pricemz obcas dochazi i k utajené brezosti. V jednom vrhu byvaji 1 az 4
mladata, kterd se rodi slepa a témér neosrsténa. O¢i se jim oteviraji po 31-34 dnech

~* Jen to nejlepsi z knihovny

Rok 2017 bude v nasi knihovné ve znameni novinek, zmén, ale i tradi¢-
nich akci. Na osobni Zadost ukoncila svoji cinnost v détském oddéleni
pani Ivana Rihova Jarkovskd, které timto dékuji za odvedenou préci.
Na jeji misto pravé vybirdme novou kolegyni, kterd se, jak véfim, zapoji
do v3ech nasich zabéhnutych akci, a tfeba pro Vas spolu vymyslime
i néjaké nové. Nez se tak ale stane, byli jsme nuceni upravit otviraci
dobu. Od 1. ledna 2017 je v Utery knihovna pro verejnost zavrena. Jeji
c¢innosti se ale jinak neméni. V détském oddéleni vypomahd a s détmi
vyborné pracuje pani Marie Schillerova. Jiz od ledna Vam slouzi krasna
nova herna ve druhém poschodi, kde mohou ¢tenafi travit svdj cas pfi
deskovych hrach, dilnach Sikovnych rukou a podobné. Za nasi vylohou

Vas upouta Sirokouhla televize s informacnimi smyckami a jisté Vas po-
tési nové informacni materidly z naseho regionu. V plném proudu je
kazdoro¢ni vytvarna soutéz s Ceskym zahradkarskym svazem a peclivé
pripravujeme pro druhacky 17. ro¢nik mezindrodni akce na podporu
détského ctenarstvi NOC S ANDERSENEM. Jejim patronem je pro le-
tosni rok Ctyflistek a d&ti se maji opravdu na co t&sit. Cekd nas také
Bfezen — mésic ¢tenarl s novinkami, amnestiemi, akcemi, skolenim po-
Citacové gramotnosti, burzou, prosté se vsim, co k nému patfi. Po za-
uceni nové pani knihovnice neprodlené za¢neme s prednaskami pro
skoly a skolky a jiz nyni pro Vas nakupujeme nové knihy, audio kni-
hy a také aktualizujeme vybér e-knih. Nezapominame ani doplriovat
venkovni , knihobudky”, které diky sluzbé , Nevyhazujte knihy, jsou tu
knihobudky” médme stale ¢im plnit. Myslim, Ze stejné jako ja se vsichni
tésite na jaro, a tak ndm spolecné preji jeho brzky pfichod a zvu Vas,
abyste si cekani na néj zkratili s akcemi a sluzbami Méstské knihovny
Sezemice. Petra Prochdzkova
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MESTSKA POLICE SEZEMICE

Vazeni spoluobcané, od tohoto ¢isla Sezemickych novin vads budeme
pravidelné informovat o ¢innosti a praci nasich straznikd. Nejdrive si ale
v kratkosti shriime dosavadni praci méstské policie v ¢islech.

Meéstska policie Sezemice byla zaloZena v prvni poloviné r. 2008 a v ram-
ci Svazku obci Louc¢na byla prevedena z obce Dasice. Tuto sluzbu zde
vykonavali dva straznici. Do konce roku 2008 byl pocet navysen na 3est
straznik(, ktefi pfispivaji k ochrané a bezpecnosti osob a majetku. V rdm-
ci tohoto zabezpeceni jsme byli napojeni pfed dvéma lety na tzv. PCO
(pult centralizované ochrany) v¢etné nékterych objektl, obecnich uradu,
zakladnich skol a Méstské knihovny v Sezemicich.

Straznici dohlizeji na dodrzovani pravidel obcanského souziti, vyhlasek
a nafizeni obci, podili se na bezpecnosti a plynulosti provozu na pozem-
nich komunikacich, odchytl toulavych zvitat. Zajistuji také dodrzovéni
verejného porddku a zaroven se podili na prevenci kriminality nejen v Se-
zemicich, ale také smluvnich obcich.

2008 — Sezemice s poc¢tem cca 3600 obyv. se spadovymi obcemi Lukovna,
Drazkov, Veska, Velké Kolodéje, Kladina, ale jesté pét obci, které s més-
tem Sezemice uzaviely vefejnopravni smlouvu pro vykon meéstské policie.

— obec Byst 1492 obyv. spadové obce Hodésovice, Hrachovisté,

Bélecko

— obec Chvojenec 741 obyv.

— obec Lany u Dasic 143 obyv.

— obec Spojil 462 obyv.

— obec Rokytno 855 obyv. spadové obce Bohumile¢, Draho$
Razem byl pocet obci 16 a pocet obyvatel 7297. Od roku 2009 do roku
2012 postupné nase sluzby zacaly vyuzivat dalsi obce.

2009 - obec Dritec 412 obyv.
2010 — obec Némcice 541 obyv.
2011 - obec Casy 224 obyv.

Rok 2012 byl pro méstskou policii zZlomovy, protoze bylo nutné poridit
novy vlz, zacit pracovat na obnové vystroje, skoleni a vycviku straznik(
a také doplnéni technického vybaveni, coz se pod vedenim pana Freie
darilo. Tim se otevrely dalSi moznosti pro vykon nasi prace.

2012 — obec Raby 571 obyv.

V roce 2013 podepsaly vefejnopravni smlouvu obce Moravany 1819
obyv. — (spadové obce Moravansky, Platénice, Platénsko, Ceradice, Tu-
rov) a Slepotice 456 obyv. — (spadové obce Bélesovice, Nové HoleSovice
a Lipec).

Vzhledem k personalnim zménam doslo v roce 2015 k ndkupu dalsiho
vozidla. Navysenim poctu straznikd na stavajicich osm a pofizenim slu-
Zebniho psa jsme se opét posunuli dal. S timto ndkupem techniky a na-
vysenim poctu straznikd podepsaly verejnopravni smlouvu dalsi dvé obce.
2015 - obec Dolni Redice 836 obyv.

— obec Ostretin 967 obyv. — (spadova obec Vysoka u Holic).

Dnesnim dnem méstskd policie Sezemice pracuje na Uzemi 33 obci s roz-
lohou cca 140 kilometrd ¢tverecnych a poc¢tem vice nez 13 000 obyvatel.
A dalsi vefejnopravni smlouva je podepséna.

2017 — obec Horni Redice 1008 obyv.

Tak toto jsou pro ilustraci ¢isla, ktera urcité mluvi za vie.

Jsme tu pro Vas! o )
st. strzm. Jaroslav Mohaupt, Méstska policie Sezemice

SLOVO Z FARNOSTI
Drazi pratelé, dostalo se mi té cti napsat par radkd do Sezemickych novin.
Nebudu zde predstavovat farnost a kostel, ale to, co ndm farnost a kostel
prindseji. Svaty apostol Pavel sam fikal, Ze nepfisel s néjakou zvlastni vy-
fecnosti, ale pfisel hlasat to, co ¢lovéka zachrariuje, pfinasel svétu Jezise
Krista. Mnohé pobouril, jiné odradil, mnoho posluchacl ziskal, pak rekl:
,Ne ja, ale BoZi milost pracovala se mnou.” Nechme se nékdy oslovit
tim, co ndm jesté dnes muze fici biblické slovo, slovo, které je pred¢itané
v chrdmovém prostoru za Ucasti lidu. To ma zvl&stni silu a umozni ndm se
podivat na sebe a nékam se v nasem premysleni posunout dal.
Krasnou prileZitosti bude 1. bfezen, popele¢ni stfeda. Liturgie tohoto
dne kupodivu nevyzni smutné, ale pfinadsi vnitfni radost, dava odvahu
i k obtiznym skute¢nostem. Velkym dnem je vigilie Bilé soboty, kde se
ze tmy dostavame ke svétlu, kde spolecné se starovékym lidem i nasimi
predky dékujeme za stvoreni, byti, existenci, v napéti jsme spoluti¢astni
prechodu lidu z otroctvi ke svobodg, radujeme se z ocisténi od hfichd,
mame radost z Kristova vitézstvi — zmrtvychvstani.
Tésim se na spolecné setkdni v téchto dulezitych dnech.

Vas Tomds Kvasnicka

11—

Ochotnicky spolek J. K. Tyl
Plesova sezona se pomalu blizi ke konci, ne vsak ale kulturni akce

naseho mésta. Zacatek mésice brezna bude patfit premiéfe nové
komedie v podani sezemickych ochotnikd.

MDZ

Nasledné po jarnich prazdninach nas ceka zébavny vecer — MDZ
nejen pro zeny. Opét se vam predstavi s novymi programy nasi
sezemicti tanecnici a zpévaci. Tesit se mizete také na tfi juniorské
pdry z pardubického Centra pod vedenim Radka Smejkala. Zajima-
va podivana bude urcité i v pripadé vystoupeni zavodnich kralikd
spojend s tipovaci soutézi o ceny. Pripravujeme malou maodni pre-
hlidku, ptlno¢ni prekvapenti, fotokoutek Jany Stipkové a bohatou
tombolu. Pfitomné damy budou obdarovény kvétinou. O skvélou
zabavu se opét postard Tomas Band a jeho hosté. Vstupenky si md-
Zete koupit v méstské knihovné.

Nicaragua

Ti, co radi cestuji alespori prostrednictvim fotografii a povidani, se
mohou tésit 16. bfezna od 18.00 hodin na vylet tentokrat do exo-
tické a krasné zemé Nicaragui.

Projekt Nejste na to sami

Pokracujeme také v tomto roce s besedami a zajimavymi setkanimi
s témi, ktefi vam mohou poradit a pomoci. Proto si vas dovolujeme
pozvat v Utery 21. brezna od 18.00 hod. do sélu sezemické radnice
na zcela nezévazné a informativni setkanf pro ty, ktefi pecuji nebo
se chystaji pecovat o svého blizkého a nebo se jen tak informovat
0 moznostech pfipadné podpory. Projekt Nejste na to sami bude
prezentovan spolecnosti JHS CENTRE, o. p.s. ve spolupraci s Do-
movem u fontany Prelouc¢ a s Komunitnim centrem Petrklic, z. s.

Vaclav Hudecek

Mésto Sezemice se jiz potfeti pfipojilo k Mezinarodnimu hudebni-
mu festivalu Pardubické hudebni jaro. V nedéli 23. dubna privitdme
v nasem prekrasném kostele opét orchestr Barocco sempre giovane,
tentokrat s vyznamnym houslistou Vaclavem Hudeckem.

Carodgjnice se blizi

Posledni dubnovy den se ponese opét v duchu Carodéjnic, ale to
uz se uvidime poprvé venku, tedy ve sportovnim aredlu TJ Spar-
tak Sezemice. Odpoledni program bude urcen hlavné détem, ve-
Cer pak pfiznivcm nasich populdrnich skupin Seslost a Vypusténé
koupalisté.

Podrobnéjsi informace, pfipadné zmény nebo dalsi akce najdete

na obvyklych informacnich mistech, hlavné vdak v nasem Informac-

nim centru Méstské knihovny Sezemice.

Moc se tésime na vsechna setkdni a prejeme vsem prima dny.
Majka Schillerova, radni a predsedkyné komise kultury

SAL MESTA SEZEMICE

Informace pro obc¢any ve véci pronajmu salu mésta Sezemice

Jestlize budete mit zajem pronajmout si sal mésta Sezemice (rodinné oslavy,

svatby, plesy, firemnf akce, vecirky, tréninky, tane¢ni apod...), je vzdy nutné

se 0sobné nebo telefonicky domluvit ohledné obsazenosti salu.

Kontaktni osoba: Lenka Cerna

V pripadé z&jmu o pronajem volejte: 466 930 011, 724 035 640

nebo piste na e-mail: lenka.cerna@sezemice.cz )
Mgr. Lenka Cernd, referentka MéU

Narozenicek-

Listopad 2016: Magdaléna Vavfinova

Redakce preje hodné zdravi, Idsky a stésti.

Rodice poskytli pisemny souhlas s uverejnénim osobnich tdaju
svého détatka na matrice Meéstského uradu Sezemice.




PECUJETE NEBO SE CHYSTATE PECOVAT O SVEHO BLIZKEHO,
KTERY POTREBUJE VASI POMOC?

NEJSTE NA TO SAMI!

-

-

Nyni mate jedine€nou moznost zapojit se do projektu

zaméfeného na podporu rodinnych pecuijicich, v ramci kterého

mizete bezplatné ziskat znalosti a dovednosti potfebné
pfi poskytovani domaci péce.

Na besedu k tomuto projektu vas mésto Sezemice
zve 21. bifezna 2017 od 17.00 hodin
do salu sezemické radnice

CLENOVE TK PRESLAP SEZEMICE ZiSKALI MEDAILE

Dne 28. ledna 2017 se v Rychnové nad Knéznou uskutecnila tanecni
soutéz O Krystofa a Krystavka, tancilo se ve standardnich a latinsko-
-americkych tancich.

Ze Sezemic se soutéze zUcastnili manzelé Ivona a Véaclav Truncovi.
Musime zdUraznit, Ze ackoliv to byl jejich debut, privezli bronzovou
medaili za latinsko-americké tance a zlatou medaili za tance stan-
dardni! Za vynikajicim Uspéchem tane¢niho paru z Tane¢niho klubu
PreSlap Sezemice se skryva intenzivni lednovy trénink pod vedenim
tanecnich mistr manzelG Simkovych.

Nezbyva nez poprat Ivoné a Vaclavovi nejen mnoho Uspécht v dal-
sich soutézich, ale také davame palec nahoru za odvahu,
nadseni a odhodlani zdrocit svoje tanecni umenti.

! I. Pacholova

PARDUBICKA CHARITA DEKUJE TREM KRALUM. VYBRALI OPET PRES MILION KORUN

Skupinky kolednikd dostaly v prvni poloviné ledna od Oblastni charity Pardubice 425 prazdnych pokladnic¢ek. Navzdory tfeskutym mraztm
a chripkové epidemii se vydaly do ulic, aby lidem popraly krasny novy rok. Na oplatku dostavaly drobné i velmi stédré financni dary (v jedné
pokladnic¢ce v Rokytné byla i bankovka v hodnoté 5 000 K¢). V 85 obcich se jim podafilo vybrat celkem 1 009 447 korun (z toho v Se-
zemicich 8 191 K¢). Tyto penize pomohou hlavné nemohoucim seniordim a lidem se zdravotnim postizenim v Pardubickém kraji, ale také
rodindm s détmi a umirajicim. Tak by se dala stru¢né shrnout letosni Trikrélovéa sbirka z pohledu pardubické Charity.

Vojtéch Homolka
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Mésto Sezemice vas srdecné zve na zabavny vecer s podtitulem

Bohata tombola * pulnoc s piekvapenim... ® darek pro kaZdou zenu

Doprovodny program:

Predprodej vstupenek

Vstupné 100 K¢




N ]/, — www.sezemice.cz 1=

SPORTOVNE STRELECKY KLUB SEZEMICE

Tésné pred vanoc¢nimi svatky 17.-18. 12. 2016 se konal posledni zavod
loriského roku ,,Velka cena Sezemic”. Na druhy ro¢nik k nam vazili cestu
zavodnici z blizka i zdali, napf. z Hradce Kralové, Prelouce, Vrchlabi, Os-
travy, Ostroméfe, Liberce, Moravské Trebové, Tresté, Zdaru nad Sézavou
atd. Zavodnici si pochvalovali pfijemnou atmosféru a skvélé zazemi. Podle
jejich slov se zde citili jako doma. Prvni den v pistolové discipliné figurovali
na prednich mistech vysledkové listiny nasi zavodnici. Prvni mista ziskali
V. Vinkler a S. Kisdkova, 3. misto J. Forman, ¢tvrty F. Cihak. Dale pak
J. Janka, A. Kadlecik, L. Vyhnalkové a T. Héjek.

| druhy den byl v puskové discipliné stejné Uspésny, ne-li Uspésnéjsi. Nej-
vy3$3i pricku ziskala mlada N. Lickova, kterd ma uz na konté nékolikaté
prvenstvi. Druhd mista ve svych kategoriich obsadili J. Novak, L. Hrobafo-
va, L. Vyhndlkov4, treti K. Prochdzkova a J. Puhlovsky, ¢tvrté S. Kisakova
a paté J. Adamova s A. Zrlstovou.

Se starym rokem jsme se rozloucili a Novy rok pfivitali jak jinak nez na
strelnici. Obvykle se schazime hned prvni den nového roku na ,,Novoro¢ni
zavody 2017" ze sportovni pistole 3 x 10 ran. V Zendch si loriské prvenstvi
obhéjila S. Kisdkovéa — 92 body, druhé, stejné jako loni L. Cihdkova s 91
bodem a tfeti J. Adamova. V muzich zvitézil F. Cihak, druhy byl J. Straka
a treti J. Novak.

Na dvoudenni zavody ,Zimni cena Kolina” nds poradatelé pozvali 21.
—22. ledna 2017. V neobvyklém prostfedi v krytu civilni ochrany se v so-
botu odstfilely puskové a v nedéli pistolové discipliny. V nevytapénych
0 to vétsi radost z dobrych vysledkd. Prvni misto obsadil V. Vinkler, druhé
N. Lickovd, ¢tvrté J. Novédk, sedmé J. Puhlovsky. Do dvacdtého mista se
jesté umistili A. Zrdstova, J. Cech, B. Lidék a nasi benjaminci, ktefi nasavali
atmosféru vétsich zavod S. Kloucek, R. Chudomel a M. Brett.

Véfite, ze v nékterych dnech je zavodu tolik, Ze nevime, kam se vrtnout?
Napfiklad zac¢atkem unora si J. Novak odskocil zazavodit do Polska, kde
se za slusné vysledky umistil na 3. a 4. misté. Cast osazenstva klubu od-
stfilela 4. kolo pohdru v Chrasti a jini odjeli na dvoudenni zdvody v Po-
débradech ,Velka cena Stredoceského kraje”, které bychom mohli
také nazvat malou republikou nanecisto. Z pistolaft byli nominovani
L. Vyhnalkovad, J. Jankd a V. Vinkler, ktery se jako jediny probojoval ze
zakladniho zavodu z tfetiho mista do finale. A souboj osmi nejlepsich byl
az do posledniho vystrelu velice napinavy. Spole¢né s Vaclavem jsme se
mohli radovat z findlového druhého mista.

I'v puskovych disciplindch nasi zavodnici N. Lickova, A. ZrGstova a J. Puh-
lovsky védéli, Ze se stfetnou se silnymi soupefi. P4té misto v zakladnim
zavodu zajistilo N. Lickové postup do osmiclenného finale. Byla to jeji prv-
ni zkusenost startovat ve findle a nervy zapracovaly. Skoncila na krasném
Sestém misté. Dobre odstfilel svlij zdvod 30 ran vleze D. Kadrmas, ale jeho
skvélych 299 bodd mu stacilo az na 13. misto.

I druhy den — nedéle, pfivitala zavodniky v pIné polni. Na sobotni Uspéch
chtél navazat V. Vinkler. Z poc¢atku se mu nic moc nedafilo, ale poslednf
polozka ho zachranila a zajistila mu 3. misto. Nejvétsi pfekvapeni pfipravil
trenérovi, ale hlavné sobé, pistolar J. Jankl. Jeho vysledek byl tak vysoky,
Ze ho vynesl na pficku nejvyssi a tu si udrzel az do konce zévodu. Byla to
parada! Pfi vyhlasovani jsme méli na stupnich vitézl dva nase zavodniky.
Ve své discipliné si Uspésné vedla i N. Lickovd. Z padesati startujicich se
umistila v prvni desitce vysledkové listiny. NedéIni vypravy se zUcastnili
a odstfileli si zavod i nasi nejmladsi ¢lenové klubu M. Brett, S. Kloucek
a B. Lidak.

A co nas jesté ceka? Findle ligy v Tynisti, findle poharu v Chrasti a Mist-
rovstvi CR ze vzduchovych zbrani v bfeznu a zac¢dtkem dubna. A o tom
az priste. CSS, z.s5. SSK Sezemice

SPARTAK SEZEMICE - STOLNI TENIS

Uspésny turnaj v Dolnich Redicich

Koncem roku 2016 se tohoto turnaje zucastnili Zaci naseho oddilu v za-
stoupeni Dan Mare$, Vojta Karel, Michal Mlddek, Venda Hubac a Radek
Kindl.

Poradi jednotlivych zaka:
1. misto — Kristidn Rehounek — Tesla Pce (a¢ Sezemak)
2. misto — Dan Mare$ — SP. Sezemice
3. misto — Vojta Karel — SP Sezemice
5. misto — Michal Mladek — SP Sezemice
Venda Hubac s Radkem Kindlem se umistili mimo desaté poradi.
Za stolni tenis Jirka

PROSPORT SEZEMICE
Novy rok zahajili kanoisté, kanoistky a kajakarky Prosportu Sezemice ty-
dennim soustfedénim v Krkonosich. BéZzecké traté na Hornich Mise¢kach
kazdorocné poskytuji idedIni podminky pro kondi¢ni pfipravu.
Letodniho zimniho soustfedéni se zucastnili tito zavodnici: Sabina Dok-
torova, Tereza Blahova, Katefina Brettova, Karolina Blahova, Eliska
Dvorakova, Klara Kvasilova, Sonia Rudolfova, Eliska Seidlerova,
Martin Dumek, Felix Doktor, Jakub Dvorak, Vojtéch Burda, Michal
Hovorka, Otakar Stursa, Tomas Doktor, Adam Rudolf, Adam Ko$nar
a Adam Hradek.
Pocasi letos sportovcim pralo, snéhu byl dostatek a jako bonus témér
cely tyden svitilo slunicko. Diky tomu se zavodnikdm podafilo nabéhat na
lyzich pres 150 km! Nechybély ani mérené Useky a zlepSovani vytrvalosti.
Zatézovou zkouskou byl naro¢ny vystup k Vrbatové boudé, ktery zvlad-
li vSichni svéfenci. Zazemi jako kazdy rok poskytl penzion Horské zatisi,
ktery se nachazi v tésné blizkosti béZeckych trati. Mistni vyborna kuchyné
opét nezklamala, nechybéla ani relaxace v sauné a v bazénu. Mala té-
locvi¢na zase poslouzila pro prolozeni bézeckych tréninkl posilovanim
s ¢inkami nebo s vlastni vdhou téla. Odménou za usilovnou dfinu byla jiz
tradi¢ni navstéva cukrarny ve Spindlerové Miyné.
Nyni jiz zavodnici napjaté ocekdvaji pfichod jara, aby mohli opét po zimé
oprasit kdnoe a kajaky a vyrazit na vodu.

Za Prosport Sezemice Lenka Blahova
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«*' Sport pro vSechny

CVICENI RODICU S DETMI

Zdravim vsechny pfiznivce pohybu! A jesté jednou viem preji Stastny novy
rok 2017 prozity ve zdravi a plny zazitkd, tfeba se cvi¢enim.

Lonisky rok jsme nase Cviceni pro rodice s détmi uzavreli vano¢nim cvice-
nim. Rodice s détmi soutézili, vyrabéli stromecek, zazpivali koledy. Nako-
nec déti dostaly prvni vano¢ni nadilku. Rodi¢lim a détem dékuji za hojnou
Ucast a pomoc pfi realizaci.

A co nas Ceka dal? Kazdy ¢tvrtek pravidelné cvi¢ime od 17.00 hod. v seze-
mické télocvicné. Spolecné si protdhneme své téla cvicenim s pénovym mi-
¢em, gymballem, vlo¢kami, obrucemi atd., stfiddme cvi¢eni na lavickach
zavésenych na Zebfinach, trampoliné nebo prolézani détskou sestavou.
Déti s rodic¢i nebo babicky a dédeckové s vnoucaty, si uzivaji spolecnou
hodinku a Usmévy vsech na konci cviceni jsou vzdy tou pravou odménou.
V bfeznu se tradi¢né zucastnime regionalni soutéZe v gymnastickych za-
vodech. Opét Vam pfineseme, véfim, skvélé zpravy o nasich vysledcich.
Zdravim a té3im se na vidénou.

e-mail: srazilova@centrum.cz, tel.: 732 916 159 L
Tereza Srazilova

POZVANKA NA AKCE v roce 2017 uréené i pro Sirokou vefejnost
18. 3. regionalni soutéz predskolniho zactva v gymnastice
— t&locvi¢na ZS Pardubice-Dubina
25. 3. funkéni trénink s Ondrou Erbenem a pilates s Lenkou Antoskovou
— télocvi¢na TJ Pardubicky
10. 5. regiondlni kolo soutéze v atletickém viceboji Zactva
— hfisté TJ Pardubicky
11. 5. soutéz v atletickém viceboji pfedskolnich déti — hristé TJ Pardubicky
Dalsi informace na www.spvsezemice.webnode.cz
nebo tif. €. 728 439 895

V nafukovaci hale na Dukle v Pardubicich se uskute¢nil v sobotu 21. ledna
2017 jiz 14. ro¢nik Jasmin Cup ve florbalu. Sezemické druZstvo pod vede-
nim Jana Bretta sice neobhdjilo lofiské prvenstvi, ale i 2. misto si zaslouZzf
pochvalu.

Zimni ¢tyfboj Zactva — ¢lunkovy béh, skok z mista, $plh na ty¢i, hod na ko3
a vlozeny zavod ve skakani pres svihadlo se konal 11. Unora 2017 v télo-
cvi¢né pri Zakladni Skole Pardubice-Dubina (vysledky najdete v tabulce).
Tanecni skupina divek a chlapct vystupovala 11. ledna 2017 na Vyhlaso-
vani sportovnich talentl mésta Sezemice za rok 2016. Mali tanecnici se
ndm predstavili také na Hasi¢ském a Zahradkarském plese. Dalsi vystou-
peni této skupiny bude 24. tnora 2017 na Sportovnim plese.

15m-
VYSLEDKOVA LISTINA — zimni ¢tyiboj, pieskok pies svihadlo
Pardubice-Dubina 11. tinora 2017
umisténi
zimni ¢tyrboj Svihadlo

region kraj region kraj
mladsi zakyné I.
Zuzana Hajkova 3. 13. 6. 7.
Barbora Simkova 4, 15. - -
Katefina Hynkové 6. 17. 1. 1.
Zora Srazilova 8. 19. 2. 2.
mladsi Zakyné II.
Aneta Hnilicova 3. 6. 7. 12.
Kldra Sloukové 4. 10. 5. 10.
mladsi Zaci II.
Matyas Brett 3. 5. 3. 5.
Ondfej Hynek 4. 6. 2. 4,
starsi zaci I.
Filip Ehrenberger 1. 1. 2. 3.
starsi zaci Il.
Viktor Simek 3. 6. 1. 1.

ZVEME VAS NA CVICENi DO TELOCVICNY ZS SEZEMICE

ROZPIS CVICENI 1. POLOLETI 2017

Oddil Den/hodina Cvicitel Prispévky
. i o Gtery . ro¢ni
rodice a déti 2-3 roky | ;34" 3, Alena Knytlova 350 K¢
. . Cturtek T rocnf
rodice a déti 3-6 let 17.00-18.00 Tereza Srazilova 350 K¢
pondéli
divk d6 let 17.00-18.30 A R . roéni
ivky od 6 le nna Remesova y
y Ctvrtek 350 ke
17.00-18.00
. patek . rocnf
chlapci od 6 let 17.00-18.30 Jan Remes$ 350 K¢
y pondéli Ao
P-class 18.30-19.30 Renata Malkova
stfeda ) , pllrocni
bodyform 19302030 | AdélaJakoubkova 450 K¢
o Ctvrtek S
zadek / bicho 19.30-20.30 Eva Holeckova
dance AE - pokrocilé pétek ' o rocnf
divky od 8 let * 16.00-17.00 | Martina Ptackova 350 K¢
dance AE nedéle Barbora Ptackova rocnf
— pokrocilé juniorky * | 10.00-11.00 350 K¢
P Utery ' o pllrocni
zdravotni cviceni 18.30-19.30 Martina Ptackova 350 K¢
T o et Utery a patek gl rocnf
relaxacni cviceni 17.00-18.00 Jana Levinskd 500 K¢
< . Utery a patek . rocni
muzi mladsi 20.00-21.00 Petr Vlasdk 1000 K&
o o patek . ro¢nf
muzi starsi 19.00-20.00 Martin Valenta 650 K&
nedéle rocnf
florbal 18.30-20.00 Jan Brett 650 K¢
- - stfeda rocni
karate rodice a déti 18.00-19.30 Marek Mojzisek 800 K¢
<10 Ctvrtek ro¢ni
karate dospéli 19.30-20.30 Marek Mojzisek 800 K¢
* kapacita naplnéna
Cviceni probihaji v télocvicné Zakladni skoly Sezemice, hodinova platba je 40 K¢.

Za SPV Anna Remesova
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KAMENICTVI RASKA

= nejlevnéjii svétiou i tmavou Eulu v regionu

Pod Bfizkami 800, 530 02 Pardubice, Tel./fax: +420 466 633 646
Mobil: +420 603 281 830-1, +420 732 588 957

www.sezemice.cz =

Vice informaci najdete na:
WWW.ZDRAVISEZEMICE.CZ
Tel: 731508118, 777061386
Info@zdravisezemice.cz

Terapie odvykani koureni

AZ 93% (i&innostll!

MiiZzete G¢inné Fesit veskeré zdravotni potize, akutni i chronické, napi:
- Urazy, blokady a bolesti pohybového aparatu

- onemocnéni vnitfnich organd

- alergie, astma

- stres a psychické problémy

=) ZDRAVI
T

BICOM - biorezonanéni terapie v Sezemicich

SEZEMICE

Bezdratovy Internet Sezemice
- jiz od 230,-K¢ / mésic
- zadné smlouvy, zadné zavazky, zadna rizika
- zadné instalacni poplatky, pokuty a penale
- zadné omezeni poc¢tu domacich PC
- prvni mésic provozu ZDARMA !

Pro ovéreni dostupnosti sluzby a dalSi informace volejte 608 245 246
Sluzbu provozuje: Milan Zelina, ul. Pod Strani, 533 04 Sezemice

www.internetsezemice.cz

ytapéni = solarni
; *0) ﬁem kanalizace
rekonstrukee bytovych jader a koupelen

——

——

INSTATOP €Z s. r. 0., Na Spravedinosti 1533, 532 31 Pardubice
Tomas Kotik, tel. 605 585 226, e-mail: kotik@instatop.cu, www.instatop.eu

IPRACUJEME:

NABIZIME:

o=l

Oldvich Reidk.

A\ 603842895 () oldrich.reich@tiscali.cz

KUZE - KOZESINY
Upravy - opravy - zakdzky

Prodej konfekce vcetné kozenych

a kozesSinovych vyrobka

Oteviraci doba:
po-pa: 9-12 hodin, 13-17.30 hodin

Vlasta Schneiderova
Pardubice, Palackého 2418, tel.: 602 134 788

Renomovana Stavebni firma

J JECMINEK, spol. s r.o.
s 26letou pusobnosti na trhu prace

\ se sidlem v Pardubicich

PRIME do HPP nebo na ZL stavbyvedouci
pozemnich staveb pro své stavby v Ceské republice

POZADUJEME:

ZkuSenosti a znalosti v oblasti pozemnich staveb

Vybornou orientaci v projektové dokumentaci

Schopnost samostatného fizeni staveb

Vyborne organizacni schopnosti (vedeni pracovmho tymu)
Ridi¢sky priikaz skupiny B B Znalost prace na PC (Word, Excel)
ZkuSenosti se systémem jakosti ISO vitiny B Zodpovédnost
Casova flexibilita

NABIZIME: Mobilni telefon, firemni vozidlo

Finan¢ni odména za vykonavanou praci bude projednana pfi osobnim
jednani. V pfipadé zajmu zasilejte své Zivotopisy na e-mail:
m.jecminek@jecminek.cz nebo na urvalkova@jecminek.cz
Kontaktni osoby: Milan JeCminek, jednatel spoleCnosti

tel.: 777 165 145 nebo Diana Urvalkova - tel.: 777 165 913
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Komise zdravotni, socidlnf a péce o rodinu a déti mésta Sezemice
upozoriiuje obcany, Ze provede

HUMANITARNI SBIRKU

v sobotu 22. dubna 2017 od 7.30 do 14.00 hodin
v kulturnim sdle, Husovo ndmésti 790, Sezemice
SBIRKA:

« obleceni letniho a zimniho — détského, damského, panského ¢
(pouze Cistého a neroztrhaného)

» [GZkovin, ru¢nikd, utérek, zaclon a latek
» peffi, péfovych a vatovych piikryvek, polstart a dek «
» domadcich potfeb — nadobi bilého, ¢erného, sklenicek ¢
(pouze neposkozené)
. hraéek (pouze funk(‘:m'ch)

\
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